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चंदा मामा 

रचनाकार- ससुचिा सामंत ससंह, बस्तर 

 

चदंा मामा भोले भाले,  

लगते हो तमु सकतने प्यार,े  

िाम ढले तमु आते हो,  

सदन में कही सछप जाते हो.  

 

ना पढ़ने की तमुको सचतंा,  

ना सोने की तमुको सचतंा,  

रात भर जागते रहते हो,  

ना जाने क्या करते हो.  

 

दधु मलाई खाते हो,  

िायद इससलए तमु,  

गोर ेगोर ेलगते हो,  

चदंा मामा भोले भाले.  

 

***** 

  



 

 

बादर हर बरसाही पानी 

रचनाकार- बलदाऊ राम साहू, दगुफ 

 

देखत रसहबे गसुड़या रानी  

बादर हर बरसाही पानी.  

 

बादर अइसे घपटे हावय  

जइसे ओला छाय जवानी.  

 

हवा-गररे चलत हे अइसे  

जइसे सलखही नवा कहानी.  

 

धार बोहाही सूपा सही  

दस - दस आाँसू रोही छानी.  

 

खेत-खार अउ नसदया-नरवा  

छलकत हावय बनके दानी.  

 

***** 

  



 

 

माता–सपता 

रचनाकार- कु.हेसमका साहू, कक्षा–१२ वीं, िास उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक–मगरलोड,धमतरी 

 

माता मेरी प्यारी है, तो सपता प्यारा है  

इनका साि हो तो, ये जीवन न्यारा है  

माता भूसम है तो,ये सपता आसमान है  

दोनो का साि है तो,जीवन आसान है  

 

माता सपता की, आओ सेवा करलें,  

सर्र न पडे़गा कभी हमको पछताना  

इन दोनो का जीवन में साि रहेगा,  

तो दखु·पीड़ा, सर्र काहे को आना.  

 

माता–सपता से ही है, पहचान हमारी  

यह दोनों है तो हमारी, सजदंगी न्यारी  

माता–सपता बच्चों के सलए भगवान हैं  

इनके पावन चरणों में, सारा जहान है.  

 

***** 



 

 

समय का महत्व 

रचनाकार- कु. चुनेश्वरी साहू, कक्षा–१०वीं, िास उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक–मगरलोड,धमतरी 

 

समय कहता है, मैं तमु्हार ेसाि हू ं 

समय की चाल, सनरतंर चलती है  

यह पल–पल में सनरतंर बदलता है  

यह सखु–दखु का सािी बनता है.  

 

रोज अपने नए रगं–रूप सदखाता है  

सब में इसकी ही मजी से चलता है  

अपना हर पल का ये महत्व बताता  

यह कभी न रुकता और न िकता है.  

 

बस सनरतंर ही यह चलता जाता है  

इसके महत्व को जब कोई समझता है  

जीवन में लक्ष्य सदा हाससल करता है  

सार ेकाम वह समय पर पूरा करता है.  

 



 

 

चाहे हम सकतने भी क्यों न उत्सकु हों  

होगा सार ेहमारा काम समय पर ही  

इससलए समय के महत्व को समझो  

ये समय कहता है मैं तमु्हार ेसाि हू.ं  

 

***** 

  



 

 

पचंतंि की कहानी 

मूखों का बहुमत 

 

सकसी जंगल में एक उकलू रहता िा. उसे सदन में कुछ सदखाई नहीं देता िा, इससलए वह सदनभर एक पेड़ पर अपने 

घोंसले में सछपकर रहता िा. ससर्फ  रात होने पर ही वह भोजन के सलए बाहर सनकलता िा. एक बार की बात के 

गसमफयों का मौसम िा. दोपहर का समय िा और बहुत तेज धूप िी. तभी कहीं से एक बंदर आया और वह उकलू 

के घोसले वाले पेड़ पर आकर बैठ गया. गमी और धूप से परिेान बंदर ने कहा – “ऊर्, बहुत गमी है. आकाि में 

सूयफ भी आग के सकसी बडे़ गोले की तरह चमक रहा है.” 

बंदर की बात को उकलू ने भी सुन सलया. उससे रहा नहीं गया और बीच में ही बोल पड़ा – “यह तमु झूठ कह रहे 

हो? सूयफ  नहीं, बसकक अगर चंद्रमा के चमकने की बात कहते तो मैं इसे सच मान लेता.” 

बंदर बोला – “भला सदन में चंद्रमा कैसे चमक सकता हैं. वह तो रात में चमकता है और यह सदन का समय है, तो 

सदन में सूयफ  ही चमकेगा. यही कारण है सक सूयफ  की तेज रोिनी की वजह से बहुत ज्यादा गमी हो रही है.” 

उस बंदर ने उकलू को अपनी बात समझाने का बहुत प्रयास सकया सक सदन में सूरज ही चमकता है चंद्रमा नहीं, 

लेसकन उकलू भी अपनी ही सजद पर अड़ा िा. इसके बाद उकलू ने कहा – “चलो, हम दोनों मेर ेएक समि के पास 

चलते हैं, वही इसका सनणफय करगेा.” 

बंदर और उकलू दोनों एक दूसरे पेड़ पर गए. उस दूसरे पेड़ पर उकलओु ंका एक बड़ा झुंड रहता िा. उकलू ने सभी 

को बलुाया और उनसे कहा सक सदन में आकाि में सूयफ चमक रहा है या नहीं यह तमु सब समलकर बताओ. 

उकलू की बात सुनकर उकलओु ंका पूरा झुंड हंसने लगा. वह बंदर की बात का मजाक उड़ाने लगें. उन्होंने कहा – 

“नहीं, तमु बेवकूर्ों जैसी बात कर रहे हो. इस समय आकाि में तो चंद्रमा ही चमक रहा है और आकाि में सूयफ 

के चमकने की झूठी बात बोलकर हमारी बस्ती में झूठ का प्रचार मत करो.” 

उकलओु ंके झुंड की बात सुनने के बाद भी बंदर अपनी ही बात पर अड़ा हुआ िा. सजस देखकर सभी उकलू गसु्सा 

हो गए और वे सार ेके सार ेबंदर को मारने के सलए उसपर झपट पड़ें. सदन का समय िा और उकलओु ंको कम 



 

 

सदखाई दे रहा िा इसी वजह से बंदर वहां से बचकर भाग सनकलने में कामयाब हो गया और उसने अपनी जान 

बचाई. 

कहानी से सीख: पचंतंि की यह कहानी हमें सीख देती है सक मूखफ मनुष्ट्य कभी भी सवद्वानों की बात को सच नहीं 

मानता है. ऐसे मूखफ लोग अपने बहुमत से सत्य को भी असत्य सासबत कर सकते हैं. 

***** 

  



 

 

सहुाना मौसम 

रचनाकार- कु.डगेश्वर साहू,कक्षा–१२वीं, िास उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक–मगरलोड,धमतरी 

 

मौसम है, सकतना सहुाना  

मन को है, ये बहुत भाता  

कौन मौसम सकसको भाए  

हम इसको कैसे क्या जाने.  

 

मौसम है होता पररवतफन  

हमको है पता नहीं चलता  

कौन सा मौसम कब आए  

हम जाने न ही आप जाने.  

 

मौसम पररवतफन होने लगी  

पता ही नहीं ,चलता हमें  

मौसम से समलती है सीख  

छोटे–बडे़ ज्ञानी की सीख.  

 

बडे़ अच्छे, लगते हैं गीत  

इन मौसम का, है ये मीत  

मौसम है, सकतना सहुाना  

मन को है, ये बहुत भाता.  

 

***** 



 

 

हमें स्वच्छता अपनाना है 

रचनाकार- कु.गूंजा साहू,कक्षा–१२वीं, िास उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक–मगरलोड,धमतरी 

 

हर गली हर घर में,यह बताना है  

हमें घर–घर स्वच्छता अपनाना है  

सार् –सर्ाई सब रखोगे ध्यान  

तभी होगा हमारा भारत महान.  

 

बीमारी को जड़ से हमें हराना है  

हमें घर–घर स्वच्छता अपनाना है.  

आओ समलकर ये सबको समझाएाँ  

स्वच्छता के प्रसत जागरूकता लाएाँ.  

 

समलकर हमको कदम बढ़ाना है  

हमें घर–घर स्वच्छता अपनाना है  

कूडे़–कचर ेको कूडे़दान में डालें  

गााँव–िहर–नगर में स्वच्छता लाएाँ.  

 

बापू,मोदी के सपने साकार करना है  

हमें घर–घर स्वच्छता अपनाना है  

हर जगह स्वच्छता का लहर चलाएाँ  

देि में चलो एक नया सबेरा लाएाँ.  

हम सब को राष्ट्र सवकससत कराना है  

हमें घर–घर स्वच्छता अपनाना है.  

 

*****  



 

 

पौधे हमसे कहना चाहते हैं 

रचनाकार- कु.हेमलता साहू, कक्षा १२ वीं, िा उ मा सवद्यालय बेलौदी, मगरलोड धमतरी 

 

हममें अब भी सहम्मत बाकी है  

जब–जब तमुने हमको तोड़ा िा  

तब से ही हममें सहम्मत बाकी है.  

हमने ही तमुको सहारा सदया  

पर तमुने हमको बेसहारा सकया  

हमने तमुको जीना ससखाया  

पर तमुने हमको नष्ट सकया.  

हमने है स्वच्छ हवा बनाए  

हमने है सुदंर रू्ल सखलाए  

हमने धरा को है महकाए  

हमने ही है खिुहाली लाए.  

तमुने हमको काटा िा  

हमने न तमुको डाटंा िा  

हम ददफ से कराहते िे  

तमु हसंते हुए जाते िे.  

हम रातों को रोते िे  

तमु चैन से सोते िे  

जब तमु पे आई बात  



 

 

तभी आई हमारी याद.  

मनषु्ट्य कहता मान ली  

हमने तमु्हारी बात  

कर दो गसु्ताखी मार्  

अब न तमुको तोड़ेंगे  

न ही साि हम छोड़ेंगे.  

पौधा कहता ये हुई न बात  

अब रहेंगे हम दोनों साि–साि  

हम सब हााँ आपस में एक हैं  

तमु्हारा सकंकप बड़ा नेक है.  

 

***** 

  



 

 

अधूरी कहानी पूरी करो 

सपछले अंक में हमने आपको यह अधूरी कहानी पूरी करने के सलये दी िी– 

सच्ची जीत 

 

एक गांव में एक सकसान रहता िा. 

उसका नाम िा िेरससंह. 

िेरससंह िेर-जैसा भयंकर और असभमानी िा. वह िोड़ी सी बात पर सबगड़कर लड़ाई कर लेता िा. 

गांव के लोगों से सीधे मुंह बात नहीं करता िा. 

न तो सकसी के घर जाता और न रास्ते में समलने पर सकसी को प्रणाम करता िा. 

गांव के सकसान भी उसे अहंकारी समझकर उससे नहीं बोलते िे. 

उसी गांव में एक दयाराम नाम का सकसान आकर बस गया. 

वह बहुत सीधा और भला आदमी िा. 

सबसे नम्रता से बोलता िा, सबकी कुछ-न-कुछ सहायता सकया करता िा. 

सभी सकसान उसका आदर करते िे. 

और अपने कामों में उससे सलाह सलया करते िे. 

गांव के सकसानों ने दयाराम से कहा -” भाई ! दयाराम तमु कभी िेरससंह के घर मत जाना उससे दूर ही रहना. 

वह बहुत झगड़ालू है.” 

दयाराम ने हसंकर कहा – ” िेरससंह ने मझुसे झगड़ा सकया तो मैं उसे मार ही डालूंगा.” 

दूसर ेसकसान भी हसं पडे़. 

वे जानते िे सक दयाराम बहुत दयाल.ु 

है वह सकसी को मारना तो दूर सकसी को गाली तक नहीं दे सकता. 

लेसकन यह बात सकसी ने िेरससंह से कह दी. 

इस कहानी को पूरी कर हमें जो कहासनयााँ प्राप्त हुई उन्हें हम प्रदसिफत कर रहे हैं. 

  



 

 

सतंोष कुमार कौसिक, मुंगेली द्वारा पूरी की गई कहानी 

दयाराम के द्वारा मजाक सकए हुए िब्दों को सनुकर िेरससंह क्रोसधत हो गया.वह उसी सदन से दयाराम से झगड़ने 

की चेष्टा करने लगा. 

िेरससंह,दयाराम के खेत को नुकसान करने के सलए अपने एवं गांव के पूर ेजानवर छोड़ सदए. सकंतु दयाराम पे्रम 

पूवफक सभी जानवर को अपने खेत से बाहर कर सदए.दयाराम को िांत देखकर, िेरससंह ने कभी उसके खेत के 

पानी को सनकाल देता, वह चुपचाप जाकर उसे बांध देता.कभी उसके घर में बंधे हुए बैल को छोड़कर भाग जाते,वह 

अपने बैल को लाकर पनुः उसी स्िान पर बांध देता िा. 

इसी प्रकार िेरससंह बार-बार दयाराम की हासन करता रहा,सकंतु दयाराम ने एक बार भी उसे झगड़ने का अवसर 

नहीं सदया.उससे बात नहीं बनी तो हार-िक्कर िेरससंह,दयाराम के लड़के के पास उलझ गया और गाली गलौज 

करते हुए उसे मारपीट करने लगा.गांव के लोगों ने दौड़कर दयाराम को बलुाया. जहााँ िेरससंह उसके लड़के को 

मारपीट कर रहा िा.दयाराम वहााँ पहुाँचकर अपने लड़के को समझा कर लड़ाई िांत कराया और िेरससंह से क्षमा 

याचना सकया. 

दयाराम के िांत स्वभाव को देखकर िोड़ी देर के सलए उसके मन में अपने प्रसत सहन की भाव जगा.लेसकन उसके 

अहकंारी भावना, झगड़ालू स्वभाव अपने आप को सधुरने नहीं सदया. 

कुछ सदन पश्चात िेरससंह अपने लड़के के साि खेत में काम कर रहा िा.तभी अचानक एक जहरीला सांप,उसके 

लड़के को काट सदया.लड़का के मुंह में झाग आना चालू हो गया,बेहोि की सस्िसत और िरीर ठंडा होने लगा.िेरससंह 

का एक ही लड़का िा.वह अपने लड़के को देखकर कुछ अनहोनी घटना हो न जाए सोचकर,डर से कांपने लगा.उसे 

समझ में नहीं आ रहा िा क्या करें?गांव वालों को िोड़ी ही देर में आग की तरह िेरससंह के लड़के को सांप काटने 

का खबर प्राप्त हो गया.लेसकन उसे बचाने कोई सामने नहीं आया क्योंसक वह गांव वाले से हमेिा झगड़ा और 

दशु्मनी करता िा.वहअपने बच्चे को गाड़ी में भरकर िहर ले जाना चाहा.लेसकन गाड़ी का चक्का कीचड़ में घसु 

गया.बैल कमजोर होने के कारण गाड़ी खींच नहीं सका और ना ही सकसी को सहायता के सलए बलुा सके. िेरससंह 

अपने लड़का के खो जाने की डर सता रहा िा. वह मन ही मन रो रहा िा. 

 तभी अचानक दयाराम अपने गाड़ी और बैल के साि वहााँ पर पहुाँचते हैं और उसे जकदी ही सबना समय गवाए ं

िहर के अस्पताल पहुाँचाते हैं.वहााँ तरुतं डॉक्टरों की टीम के द्वारा इलाज सकया जाता है.डॉक्टर ने बताया सक 

िोड़ी देर होती तो,इसका जान नहीं बचाया जा सकता.इलाज करने के कुछ समय पश्चात स्वास्थ्य में सधुार होता 

गया.डॉक्टर ने िेरससंह को जानकारी देता है सक आपके लड़का खतर ेसे बाहर है.तभी िेरससंह,दयाराम के पैर 

पकड़कर क्षमा मााँगता है और कहता है सक मैं आपके लड़के को जबरदस्ती सताया, मारपीट सकया.सर्र भी आप 

मेर ेलड़के को बचाने आ गए.आप देवता हो, देवता! दयाराम उसको अपने गले लगाया और कहा-"भाई दो सदन 

की सजंदगी है हसं कर सजयो.सकससे दशु्मनी करोगे.गांव भी तो हमारा पररवार ही है. 

िेरससंह का दषु्टस्वभाव उसी सदन से बदल गया.वह कहता िा -”दयाराम ने अपने उपकार के द्वारा मझेु मार ही 

सदया." 



 

 

अब मैं वह अहकंारी िेरससंह कहााँ रहा.उस सदन से अब वह सबसे नम्रता और पे्रम का व्यवहार करने लगा.गांव 

वाले सब खिुी से एक पररवार की भांसत रहने लगे. 

बच्चों आप सबने देखा िेरससंह असभमानी,अहंकारी और झगड़ालू होने के कारण उसे द:ुख का सामना करना 

पड़ा.सजसके वजह से सवपसत्त आने पर भी उसे सकसी का सहयोग नहीं समल रहा िा.लेसकन दयाराम बार-बार 

िेरससंह के सताने के बाद भी वह अपना कायफ धीरज रहकर,पे्रम पूवफक करता रहा.सजसकी वजह से उसे कभी द:ुख 

का सामना नहीं करना पड़ा और वह हमेिा सखु पूवफक अपना जीवन सबताया. हमें भी दयाराम की तरह अपने 

जीवन में धीरज रहकर,पे्रम पूवफक कायफ  करना चासहए. 

 

अनन्या तंबोली, जाजंगीर द्वारा पूरी की गई कहानी 

जब िेरससंह को पता चला गांव में एक दयाराम नाम का सकसान आया है. जो यह कह रहा िा सक जब मैं िेर ससंह 

से समलूंगा तो मैं उसे मार ही डालूंगा.यह सनुकर िेर ससंह को बहुत ही गसु्से में आ गया और उसने कहा मैं उसे 

समलना चाहता हू.ंवह मेर ेबारे में ऐसा कैसे बोल सकता है वह मझेु जानता भी नहीं मैं क्या कर सकता हूं.ऐसा कह 

कर एक सदन िेरससंह गसु्से में दयाराम के घर चला गया.दयाराम ने िेर ससंह को देखकर नमस्कार सकया उसे बडे़ 

ही आदर के साि अपने घर में बैठाया.िेरससह दयाराम के इस आदर को नजरअंदाज करते हुए झगड़ने लगा 

.लेसकन दयाराम िांत िा वह कुछ नहीं बोल रहा िा उसके मन में लड़ाई झगडे़ का कोई भाव नहीं िा वह तो 

िेरससंह के स्वभाव में बदलाव लाना चाहता िा. बडे़ ही प्यार से दयाराम िेर ससंह को कहता है देसखए भाई साहब 

आपकी और मेरी कोई दशु्मनी नहीं है आप बहुत ही अच्छे इंसान हैं लेसकन आपका व्यवहार िोड़ा सख्त है यसद 

व्यवहार में पररवतफन कर सलया जाए तो हम पूरे गांव वालों को जीत लेंगे ऐसा कह कर दयाराम िेरससंह को लेकर 

खेत जाने के सलए बाहर सनकले रास्ते में एक व्यसि ने दयाराम को सम्मान पूवफक राधे-राधे कहा यह देखकर 

िेरससंह आश्चयफचसकत हो गया और दयाराम से पूछा तमु्हें सारे लोग इतना सम्मान क्यों देते हैं? मैं लोगों को इस 

चीज के सलए डरा धमका देता हूं सर्र भी मुझसे कोई ढंग से बात नहीं करता और ना ही मेरी कोई बात मानते हैं. 

तमुने आते ही गांव वालों के साि क्या सकया सक सार ेलोग तमु्हारे बस में हो गए सभी लोग तमु से सहयोग और 

सलाह लेते हैं लेसकन मझुसे बात भी नहीं करते तब दयाराम ने बताया सक लोग सम्मान डर की वजह से नहीं करते 

उनके मन में जगह बनाना पड़ता है .सवश्वास, सहयोग से ही लोगों पर राज सकया जा सकता है जैसा व्यवहार हम 

उनके साि करते हैं वैसे ही वह हमारे साि करते हैं अगर आप गांव वालों की सहायता करेंगे तो वह आपकी भी 

सम्मान करेंगे यह सुनकर िेर ससंह भी सोचने लगा क्यों न एक बार इसे आजमा सलया जाए. देखते ही देखते गांव 

वाले िेर ससंह का भी सम्मान करने लगे. िेर ससंह का सदल भी जाग गया .और उस सदन से िेरससंह गांव वालों से 

अच्छे से व्यवहार करने लगा उनसे सम्मान पूवफक बात करता उनके कामों में मदद करता और उनसे सलाह भी 

लेता यह देखकर दयाराम बहुत खिु हो गया दयाराम और िेर ससंह में अच्छी दोस्ती हो गई और अब दोनों के 

साि साि पूरे गांव वाले भी सब समलजलु कर रहने लगे यह िी दयाराम की सच्ची जीत. उसने िेर ससंह जैसे 

डरावने झगड़ालू एवं भयानक व्यसि को सीधे-साधे व्यवहार कुिल एवं सहयोगी व्यसि अपने व्यवहार से बना 

सदया. 

  



 

 

मनोज कुमार पाटनवार, सबलासपरु द्वारा पूरी की गई कहानी 

िेर ससंह क्रोध से लाल पीला हो गया. वह उसी सदन से आत्माराम से झगड़ने की चेष्टा करने लगा.उसने आत्माराम 

के खेत में अपने बैल छोड़ सदए. बैल बहुत सा खेत चर गए, सकंत ुआत्माराम ने उन्हें चुपचाप खेत से बाहर हांक 

सदया. 

िेर ससंह ने आत्माराम के खेत में जाने वाली पानी की नाली तोड़ दी. पानी बहने लगा, आत्माराम ने आकर चुपचाप 

नाली बांध दी. इसी प्रकार से िेरससंह बराबर आत्माराम की हासन करता रहा सकंतु आत्माराम ने एक बार भी उसे 

झगड़ने का अवसर नहीं सदया. 

कुछ सदन बाद िेर ससंह गाड़ी में अनाज भरकर दूसरे गांव से आ रहा िा बरसात के कारण रास्ते में कीचड़ की 

वजह से उसकी गाड़ी रं्स गई, िेर ससंह के बैल दबुले िे वह गाड़ी को कीचड़ से बाहर सनकाल नहीं पा रहे िे .जब 

गांव में इस बात की खबर पहुचंी तो सब लोग बोले- िेर ससंह बड़ा दषु्ट है, उसे रात भर कीचड़ में पड़ा रहने दो 

लेसकन आत्माराम ने अपने हृष्ट-पषु्ट बैल लेकर उस ओर चल पड़ा तब लोगों ने उसे रोका और कहा -आत्माराम! 

िेर ससंह ने तमु्हारी बहुत हासन की है. तमु तो कहते िे यसद वह मझुसे लडे़गा तो उसे मार ही डालूंगा सर्र तमु तो 

आज उसकी सहायता करने क्यों जा रहे हो? आत्माराम बोला- मैं आज सचमुच उसे मार डालूंगा, तमु लोग सवेर े

देखना. जब िेर ससंह ने आत्माराम को बैल लेकर आते देखा तो गवफ  से बोला तमु अपने बैल लेकर लौट जाओ 

मझेु सकसी की मदद नहीं चासहए. आत्माराम ने कहा तमु्हारे मन में आए तो गाली दो, मन में आए तो मझेु मारो, 

इस समय तमु संकट में हो. तुम्हारी गाड़ी रं्सी है और रात होने वाली है मैं तमु्हारी बात इस समय नहीं मान 

सकता. आत्माराम के तगडे़ बैलों ने गाड़ी को खींचकर कीचड़ से बाहर कर सदया िेरससंह गाड़ी लेकर घर आ गया. 

उसका दषु्ट स्वभाव उसी सदन से बदल गया, वह कहता िा आत्माराम ने अपने उपकार द्वारा मझेु ही मार सदया. 

मेरा अहकंार चूर चूर कर सदया, अब वह सबसे नम्रता और पे्रम का व्यवहार करने लगा. बरुाई को भलाई से सजतना 

ही सच्ची जीत है आत्मा राम ने सच्ची जीत प्राप्त की. 

अगले अंक के सलए अधूरी कहानी 

चूहों की समझदारी 

 



 

 

एक छोटे से जंगल मे हािी रहते िे. उस जंगल मे एक झील िी. झील का पानी पीकर सभी हािी अपनी प्यास 

बझुाते िे. उस समय गमी बहुत पड़ रही िी. 

ज्यादा गमी के वजह से झील का सारा पानी सूख गया िा. अब हािी पानी के सलए बहुत परिेान रहने लगे. 

कई सदनों तक वे सबना पानी के रहे. एक सदन उनमे से एक हािी जोर से कहता है – अब आप सब सचंता मत 

कीसजये. पानी समल गया है. 

यह सनुकर सभी हािी बहुत खिु हो जाते है ओर कहते है – तमु्हें कहााँ समला पानी ? 

इसके आगे क्या हुआ होगा? इस कहानी को पूरा कीसजए और इस माह की पदं्रह तारीख तक हमें 

kilolmagazine@gmail.com पर भेज दीसजए. 

चुनी गई कहानी हम सकलोल के अगले अंक में प्रकासित करेंगे. 

  



 

 

सकताब 

रचनाकार- कु.हेसमका साहू, कक्षा–१२ वीं, िास उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक–मगरलोड,धमतरी 

 

सकताब हमार ेजीवन का आधार है  

सकताब से ही होंगे सपने साकार है  

यह सकताब ज्ञान का होता भडंार है  

इसके सबना हमारा जीवन बेकार है.  

 

सकताबों से ही हम सब नाता जोड़ें  

इससे कभी न ,हम सब मखु मोड़ें  

सकताबों को पढ़कर हम बने महान  

इससे ही समलता समाज में सम्मान.  

 

सकताबों को अपना,अपने जीवन में  

इससे न होगा कष्ट, आगे भसवष्ट्य में  

सकताब हमार े,जीवन का आधार है  

सकताब से ही होंगे, सपने साकार है.  

 

***** 

  



 

 

सकतना प्यारा बचपन हमारा 

रचनाकार- कु ऋतू सनषाद, कक्षा १२ वीं िा उ मा सव बेलौदी, ब्लॉक-मगरलोड सजला धमतरी 

 

जब हम बडे़ हुए, तो हमने जाना  

सकतना प्यारा िा, बचपन हमारा.  

 

भले िे कहीं िैतान, कहीं नादान  

पर बचपन में ही,िी सब की जान.  

 

ना कोई सजम्मेदारी, ना कोई बोझ  

मस्त मगन होकर, खेलते िे रोज.  

 

बडे़ हुए तो जाना, क्या है बचपन  

ना कोई समझदारी, ना बड़प्पन.  

 

नटखट िा मन, ये पागल िा मन  

पर बचपन िा, सबसे अच्छा पल.  

 

सबुह से खेलते,व िाम को घर आते  

वि की न स़िक्र, सदन अच्छे सबताते  

 



 

 

नहीं िी कोई सझुबूझ, न परिेानी  

हमने तो बचपन में ही, मस्ती ठानी.  

 

पर हमने अब, जाना क्या है बचपना  

ना कोई भी सचतंा,ना सकसी से डरना.  

 

आती िी हर छोटी, बातों पर खसुियााँ  

बचपन में चाही िी ससर्फ  एक सटसकया.  

 

***** 

  



 

 

छतरी 

रचनाकार-सहमककयाणी ससन्हा, बेमेतरा 

 

आसमान में बादल छाया  

छतरी लेकर सब आया  

काले -काले बादल आये  

चाहे सजतना जल बरसाये  

 

रगं सबरगें छतरी ताने  

देखो बच्चों लगे सहुावने  

बाररि की पानी अंदर न आये  

छतरी में सब छूप जाये  

 

पानी से सबको बचाये  

छतरी सबके मन को भाये  

बच्चें पानी में करते धमाल  

देखो-देखो छतरी का कमाल  

 

***** 

  



 

 

नया इसतहास- समिन चंद्रयान 

रचनाकार- श्रवण कुमार साहू, "प्रखर", गररयाबंद 

 

सजस चााँद को उस चकोर ने  

आज तक छू नहीं पाया है.  

उसी चााँद को पाने के सलए,  

आज हमने कदम बढ़ाया है.  

 

सजस चााँद को चदंा मामा कह,  

हमने जीवन भर पकुारा है.  

उसी चााँद की गोद में खेलने,  

हमने एक कदम बढ़ाया है.  

 

चााँद और सूरज के सकस्से,  

अब तक सकताबों में पढ़ा है.  

उसी चााँद पर कदम रख कर,  

हमने नया इसतहास गढ़ा है.  

 

धमफ को अद्भतु जोड़ सदया है,  

आज वैज्ञासनकों ने सवज्ञान से.  

आसमा ंमें नया चााँद सखला,  

देखो तो अपने सहदंसु्तान से.  



 

 

 

भारत माता गसवफत हो उठी,  

सचमचु समिन चदं्रयान से.  

गौरव गािा सलखी जा रही,  

वैज्ञासनकों के अनसुधंान से.  

 

***** 

  



 

 

सूखा पड़ गया 

रचनाकार-बद्री प्रसाद वमाफ  अनजान 

 

आज सकसान के खेतों में  

सूखा पड़ गया सूखा.  

हर सकसान का आज है  

हृदय ददफ से रूखा.  

 

धान के खेतों में  

छाने लगी उदासी.  

हर सकसान के चेहर ेपर  

छाई है मायूसी.  

 

खेतों में सूखे से  

गहरी हुई दरार.  

आज खेत में पानी की  

सबको है दरकार.  

 

कु्रद्ध हुए बादल भी  

जल नहीं बरसाते.  

इंद्रदेवता भी क्यों  

सबलकुल तरस न खाते.  



 

 

 

सूखा देख हर सकसान  

आज बहुत लाचार है.  

पानी सबन धान का खेत  

देखो आज बेकार है.  

 

***** 

  



 

 

सचि देख कर कहानी सलखो 

सपछले अंक में हमने आपको यह सचि देख कर कहानी सलखने दी िी– 

 

हमें जो कहासनयााँ प्राप्त हुई हम नीचे प्रदसिफत कर रहे हैं 

सतंोष कुमार कौसिक, मुंगेली द्वारा भेजी गई कहानी 

एक भारतीय सकसान की कहानी 

त्याग और तपस्या का दूसरा नाम है सकसान.वह जीवन भर समट  टी से सोना उत्पन्न करने की तपस्या करता रहता 

है.तपती धूप,कड़ाके की ठंड तिा मूसलाधार बाररि भी उनकी इस साधना को तोड़ नहीं पाते.हमारे देि की 

लगभग सत्तर प्रसतित आबादी आज भी गांवों में सनवास करती है.सजनका मखु्य व्यवसाय कृसष है.एक कहावत है 

सक भारत की आत्मा सकसान है.जो गांवों में सनवास करते हैं.सकसान हमें खाद्यान्न देने के अलावा भारतीय संस्कृसत 

और सभ्यता को भी सहेज कर रखे हुए हैं.यही कारण है सक िहरों की अपेक्षा गांवों में भारतीय संस्कृसत और 

सभ्यता असधक देखने को समलती है.सकसान की कृसष ही िसि है और यही उसकी भसि है. 

समय अभाव के कारण उसकी आवश्यकतायें भी बहुत सीसमत होती हैं.उसकी सबसे बड़ी आवश्यकता पानी 

है.यसद समय पर वषाफ  नहीं होती है तो सकसान उदास हो जाता है.लेसकन उसकी आस्िा ईश्वर पर रहता हैं सजसके 

कारण वह सर्लता प्राप्त करती है.इसी से संबंसधत- बच्चों,आओ हम इस सचि के माध्यम से मेहनत करने वाले 

"एक भारतीय सकसान श्यामलाल की कहानी"के बारे में जानकारी प्राप्त करते हैं. 

एक छोटे से गांव में एक सकसान रहता िा.उसका नाम श्याम लाल िा.श्याम लाल एक बहुत ही मेहनती और 

पररश्रमी सकसान िा.वह गांव के खेतों में सदन-रात अपने पररवार के साि मेहनत करता और अपने पररवार की 

आवश्यकताओ ंको पूरी तरह से संतषु्ट करता िा. 



 

 

एक समय की बात है,गांव में कुछ वषों से वषाफ  नहीं होने के कारण लगातार अकाल पड़ रहा िा.जमीन सूख गई 

िी.बाररि नहीं होने की वजह से गांव के रहने वाले दूसर ेसभी सकसानों को अपनी खेती बाड़ी का कायफ  छोड़कर 

अन्य जगह पलायन कर गए और कुछ सकसान दूसरे कायफ में जुट गए.श्याम लाल को भी अपनी र्सल के सलए 

सचंता होने लगी.लेसकन श्याम लाल डरने वाले सकसान में से नहीं िे.वह जानता िा सक मेहनत से सकया हुआ काम 

कभी बेकार नहीं जाता है.उसे ईश्वर पर आस्िा िा सक इस वषफ सनसश्चत ही बाररि होगी.सजसके वजह से वह सदन-

रात अपने पररवार के साि खेतों के कायफ  में मेहनत करते रहते िे.श्याम लाल को कायफ  करते देख दूसरे सकसान 

उसे हाँसते और मजाक उड़ाते रहे,पर ध्यान ना देते हुए श्यामलाल अपने लक्ष्य के प्रसत सदा संककपबद्ध रहा. 

कुछ समय बाद,बादल उमड़ आए और बाररि िरुू हो गई.श्याम लाल की खेती के पौधे जीवंत हो गए और उनकी 

र्सल बढ़ने लगी वह खिुी से झूम उठा,क्योंसक उसका मेहनत और धैयफ उसे उनके सपनों की प्रासप्त तक पहुाँचा 

रहे िे.पूर ेपररवार साि समलकर र्सल काटने का कायफ  सकया.र्सल काटने के बाद, श्याम लाल ने अपनी पररवार 

के साि आराम से खिुहाल जीने का आनंद सलया.उसकी मेहनत और पररश्रम ने उसे गवफ  महसूस करवाया.वह 

गांव के बाकी सकसानों के सलए एक पे्ररणास्रोत बन गया. 

आसखरकार, गांव की जनता ने उनकी मेहनत और समपफण को मान्यता दी और उन्हें सम्मासनत सकया.श्याम लाल 

की कहानी ने गांव के अन्य सकसानों को भी पे्रररत करते रहे. 

बच्चों इस कहानी से हमने यह ससखा सक सकसान की भांसत मेहनत,पररश्रम,त्याग और समपफण हर व्यसि के सलए 

अत्यंत महत्वपूणफ हैं.यसद हम इन बातों को ध्यान में रखकर,ईश्वर पर भरोसा करके, कसठनाइयों का सामना करते 

हुए पररश्रम करें तो हमें हर कायफ  में सर्लता प्राप्त होगी. 

 

आस्िा तंबोली, जाजंगीर द्वारा भेजी गई कहानी 

बरसात का मौसम िा सभी सकसान अपने खेतों में धान बोने की तैयारी कर रहे िे. चारों तरर् बरसात के मौसम 

में हररयाली ही हररयाली होती है. बरसात में जब सकसान खेतों पर जाते हैं तो उन्हें यह ध्यान नहीं रहता सक वह 

सकस समय काम कर रहे हैं.सबुह से िाम, ठंडी ,गमी ,बरसात हर समय काम में लगे रहते हैं. सकसान हमार ेसलए 

बहुत मेहनत करते हैं उनकी मेहनत के र्लस्वरुप ही हमें पौसष्टक भोजन प्राप्त होता है.हमें सकसानों की इस मेहनत 

को बेकार नहीं जाने देना चासहए हमें अन्न का एक भी दाना र्ें कना नहीं चासहए.इन सकसानों की वजह से ही हम 

सवसभन्न प्रकार के त्यौहार मना पाते हैं.बच्चे हो या बूढ़े सभी खेतों में काम करते हैं बरसात के सदनों में धान के 

साि-साि बाड़ी में सवसभन्न प्रकार की ससब्जयां बोया एवं उसे बाजार तक ले जाने आसद का काम करते हैं.कुछ 

सकसान तो खेतों में धान की बवुाई सनदाई, कटाई ,रोपाई आसद का काम बडे़ ही लगन एवं साहस के साि करते हैं 

सकतनी भी बाररि हो सबजली चमक रही हो सर्र भी सकसान मेहनत करना नहीं छोड़ते और उनके मेहनत का ही 

र्ल है सक हमारी धरती हरी-भरी एवं चारों तरर् से हरी भरी रहती है. 

  



 

 

अगले अंक की कहानी हेत ुसचि 

 

अब आप सदए गये सचि को दखेकर ककपना कीसजए और कहानी सलख कर हमें यूसनकोड र्ॉण्ट में टंसकत कर ई 

मेल kilolmagazine@gmail.com पर अगले माह की 15 तारीख तक भेज दें. आपके द्वारा भेजी गयी कहासनयों को हम सकलोल के 

अगले अंक में प्रकासित करेंग े

  



 

 

सजद्द की सजा 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाफ  अनजान 

 

राहुल की उम्र तीन साल की िी. बचपन में उसकी मााँ ने उसे मोबाइल पर काटूफन सदखा-सदखा कर घर का काम 

करती िी. इसका असर राहुल पर इतना पड़ा सक वह सदन भर मोबाइल देखने का आदी बन गया. 

उसकी मााँ जब उसे दूध पीने को कहती तो यही कहता पहले हमें मोबाइल दो सर्र दूध सपऊाँ गा. राहुल की मााँ 

राहुल की सजद के आगे कुछ नहीं कर पाती िी. बार-बार समझाती, "बेटा मोबाइल देखने से आाँखें खराब हो 

जाएाँगी. तू सदन भर मोबाइल देखेगा तो पढ़ेगा-सलखेगा क्या? " 

मगर इन बातों का राहुल पर कोई असर नहीं पड़ने वाला िा. उसे तो हर हाल में मोबाइल चासहए िा. वह मोबाइल 

देख कर दूध पीता, खाना खाता और मोबाइल देख कर सोता भी िा. 

राहुल की इस आदत से उसके पापा भी बहुत परिेान िे. 

एक सदन राहुल की मााँ से उसकी सहेली अलका बोली, "बहन! तमु राहुल को मोबाइल से तभी दूर कर पाओगी 

जब तमु उसकी सजद पूरी करना छोड़ दोगी. तमु एक काम करो अपने मन से राहुल को दूध सपलाना, खाना 

सखलाना, सलुाना छोड़ दो. जब दूध, खाना मााँगे तभी दो और कह दो, खाओ या मत खाओ मगर तमुको मोबाइल 

देखने को नहीं समलेगा. सर्र देखना तुम्हारा राहुल भी मेरे बेटे पकंज की तरह मोबाइल देखने की सजद छोड़ देगा. 

सहेली की बात सनुकर राहुल की मााँ बहुत खिु हुई और उसी सदन से राहुल को दूध सपलाना, खाना सखलाना, 

बार-बार पूछना छोड़ सदया. 



 

 

सबुह से दोपहर हो गई. राहुल को उसकी मााँ ने न दूध पीने को कहा न खाना खाने को. राहुल का तो भूख से बरुा 

हाल िा. वह सोच रहा िा मााँ अब पूछेगी तब पूछेगी मगर मााँ ने राहुल से खाने-पीने को नहीं पूछा. 

भूख से व्याकुल हो कर राहुल अपनी मााँ से बोल पड़ा, "मााँ! आज तमुने मुझे न दूध पीने को कहा न खाना खाने 

को कहा. क्या तमु नाराज हो मााँ?" 

नहीं बेटे! मैं तमुसे सबलकुल नाराज नहीं हूाँ. 

पर मेरी एक ितफ है. तमुको दधू और खाना तभी समलेगा जब तमु मोबाइल देखना छोड़ दोगे वनाफ  तमुको न दूध 

समलेगा न खाना. 

मााँ! मेरे पेट में भूख से चूहे कूद रहे हैं तमु जकदी से मझेु दूध और खाना दो. 

जानते हो न! खाना खाते और दूध पीते समय मोबाइल नहीं समलेगा. 

ठीक है मााँ, मझेु तुम्हारी ितफ  मंजूर है. 

राहुल की बात सनुकर उसकी मााँ मन ही मन हाँस पड़ी और तुरतं राहुल को दूध और खाना दे कर बोली, "आज 

से तमु सर्र मोबाइल देखने की सजद मत करना वनाफ  खाना-पीना सब बंद कर दूगंी." 

मााँ की बात का राहुल पर इतना असर पड़ा सक उस सदन से उसने मोबाइल देख कर दूध पीने और खाने की सजद 

छोड़ दी. 

***** 

  



 

 

पथृ्वी 

रचनाकार- उदय करन राजपूत, जालौन 

 

अंडे जैसी अपनी धरती,  

सूरज का चक्कर है करती  

प्यारा सनु्दर रूप मनोहर,  

भार बहुत सहन है करती,  

चंद्रमा है उपग्रह प्यारा,  

िीतलता हमको देता है.  

सूरज करता है उसजयारा,  

कुछ नहीं हमसे लेता है.  

पााँच सागरों में जल सारा,  

सात द्वीपों में है ससंार,  

कहते हैं इसको ग्रह नीला,  

मसहमा इसकी बड़ी आपार.  

हरा - भरा सुदंर रगंीले  

वकृ्ष धरा के हैं आभूषण.  

जीवन हमको देते हरदम  

करते दूर वाय ुप्रदूषण.  

 

***** 

  



 

 

घर भी है एक भगवान 

रचनाकार- सलीम कुरे, कक्षा 8 वीं, िास. पूवफ माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

खदु तो धूप में रहता है.  

लेसकन हमको छाया देता है.  

गमी हो या सदी हो,  

हमें रात से बचाता है.  

एक जगह खड़ा रहता है,  

सर्र भी हमें सरुसक्षत रखता है.  

खदु तो भीगता है पानी में,  

लेसकन हम सब को भीगने नहीं देता.  

घर भी है एक भगवान,  

क्या लेते हैं? क्या देते हैं?पता नहीं चलता.  

 

***** 

  



 

 

पेड़ भी है दानी 

रचनाकार- सलीम कुरे, कक्षा 8 वीं, िास. पूवफ माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

इन पेड़ों को देखो. इन पेड़ों को देखो.  

सकतना सुदंर रू्ल सखला है.  

आओ-आओ यहााँ देखो,  

सकतना सुदंर रू्ल सखला है.  

गाओ यहााँ. नाचो यहााँ.  

झूम-झूम के गाओ यहााँ.  

पेड़ों में भी है जान.  

इन पेड़ों में भी है ज्ञान.  

इनके माध्यम से जीते हैं यहााँ,  

इनसे ही एक उम्मीद है हमारी.  

इनसे ही समलती है िदु्ध हवा,  

ये पेड़ भी है एक दानी.  

क्या लेते हैं? क्या देते हैं?  

इनसे ही पूरी होती है जरूरतें सारी,  

इनसे ही समलती है जरूरत की सारी समानें.  

ये पेड़ भी एक दानी है.  

 

***** 

  



 

 

स्वागत ह े

रचनाकार- सूयाफ  सदवाकर, कक्षा 8 वीं, िास. पूवफ  माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

स्वागत-स्वागत हे! मोर गााँव के ससयान.  

गरुु जन के महान .  

आज के पावन सदन में सत  सत  हे नमन!  

सत  सत  हे नमन! आज के पावन सदन म.  

छोटे-छोटे लईका बाबा,  

नई जानेन तोर सगयान ल.  

नई जानेन तोर सगयान ल.  

भूल-चूक ल मार्ी देबे,  

हमरो ससयान-हमरो ससयान.  

स्वागत-स्वागत हे! मोर गााँव के ससयान,  

गरुु जन के महान .  

आज के पावन सदन म.  

 

***** 

  



 

 

मेरी प्यारी मााँ 

रचनाकार- कु. शे्वता टंडन, कक्षा 8 वीं, िास. पूवफ  माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

मााँ क्या है? मााँ सब कुछ है.  

मााँ भगवान की सवोच्च रचना है.  

मााँ सबसे बड़ी दौलत है.  

लगने से चोट मााँ सबसे पहले याद आती है.  

ससंार हमार ेबार ेमें झूठ बोल सकती है  

लेसकन मााँ झूठ कभी नहीं बोल सकती है?  

मााँ अपने बच्चों के सलए हर जगं लड़ सकती है.  

 

***** 

  



 

 

समाज की वास्तसवक वास्तकुार 

रचनाकार- सप्रयंका सौरभ, हररयाणा 

 

मसहलाएाँ एक सिि िब्द है. यह आकषफक है क्योंसक यह प्यार, देखभाल, पोषण, दासयत्वों, सजम्मेदाररयों, िसि, 

माततृ्व आसद को दिाफता है. नारी समाज का दपफण है. जब उसे हासिये पर धकेल सदया जाता है, तो उस पर 

अत्याचार सकया जाता है; यसद इसे पाला जाता है, तो समाज को पाला जाता है; यसद इसे मजबूत सकया जाता है, 

तो यह सिि होता है. वह संस्कृसत और रीसत-ररवाजों को बनाए रखती है और उन्हें सामने लाती है. वह वह है 

जो अपने पसत और उसके पररवार की परवाह करती है. दूसरे िब्दों में, वह समाज में सब कुछ बनाती है. एक 

मसहला (मााँ) उसकी संतान होती है, पहली सिक्षक; वह अपने बच्चों का प्यार से इलाज करने वाली पहली डॉक्टर 

हैं. वह अपने बच्चों को पढ़ाने वाली पहली सिसक्षका हैं, अपने बच्चों के साि खेल खेलने वाली पहली सािी हैं. 

अपने बच्चे के सवकास में उसका कायफ  बहुत बड़ा है. 

हमार ेसमाज में कई सालों से मसहलाओ ंको परुुषों से कमतर समझा जाता रहा है. इस प्रकार की हीनता के कारण 

उन्हें अपने जीवन में सवसभन्न मदु्दों और समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है. खदु को परुुषों के बराबर सासबत 

करने के सलए उन्हें परुुषों से ज्यादा मेहनत करनी पड़ती है. मध्य यगु में लोग मसहलाओ ंको सवनाि की कंुजी 

मानते िे, इससलए उन्होंने कभी भी मसहलाओ ंको परुुषों की तरह बाहर जाने और सामासजक गसतसवसधयों में भाग 

लेने की अनमुसत नहीं दी. सर्र भी आधसुनक यगु में मसहलाओ ंको अपने दैसनक जीवन में कई सारी समस्याओ ंका 

सामना करना पड़ता है और अपना कररयर स्िासपत करने के सलए कार्ी संघषफ करना पड़ता है. कई माता-सपता 

केवल लड़का पैदा करना पसंद करते हैं और केवल लड़कों को ही सिक्षा देने की अनमुसत देते हैं. उनके सलए 

मसहलाएाँ पररवार को खिु और स्वस्ि रखने का माध्यम माि हैं. 



 

 

एक मसहला को समाज में असधक उपहास की दृसष्ट से देखा जाता है और यसद वह पे्रम सववाह या अंतरजातीय पे्रम 

सववाह में िासमल होती है तो उसे ऑनर सकसलंग का खतरा असधक होता है. मसहलाओ ंको परुुषों की तुलना में 

स्वायत्तता, घर से बाहर गसतिीलता, सामासजक स्वतंिता आसद तक समान पहुाँच नहीं है. मसहलाओ ंद्वारा सामना 

की जाने वाली कुछ समस्याएाँ उनकी घरलूे सजम्मेदाररयों और सांस्कृसतक और सामासजक सनसदफष्ट भूसमकाओ ंके 

कारण हैं. 

भारत सरकार ने लैंसगक समानता और सभी मसहलाओ ंऔर लड़सकयों की आसिफक स्वतंिता को आगे बढ़ाने के 

सलए हाल के वषों में कई नई नीसतयााँ और सधुार लागू सकए हैं. मसहलाओ ंको आसिफक रूप से सिि बनाने के 

सलए, कुछ प्रमखु पहलों में 22 करोड़ मसहलाओ ंके सलए जन धन खाते बनाना और उन्हें मदु्रा योजना के तहत 

कम ब्याज पर ऋण प्रदान करना िासमल है. बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ पहल सिक्षा के माध्यम से मसहलाओ ंको 

सिि बनाने के उदे्दश्य से िरुू की गई िी. 

जनसंख्या की आवश्यकताओ ं के प्रसत सजम्मेदार और उत्तरदायी सनष्ट्पक्ष, सस्ती और उच्च गणुवत्ता वाली 

स्वास्थ्य सेवाओ ंतक सावफभौसमक पहुाँच प्राप्त करने का लक्ष्य राष्ट्रीय स्वास्थ्य समिन का प्रािसमक र्ोकस है. 

मसहलाओ ंको सिस्त्र सेवाओ ंमें स्िायी कमीिन प्रदान करना और माततृ्व अवकाि की अवसध 12 से बढ़ाकर 

26 सप्ताह करना सामासजक और आसिफक सिसिकरण के सलए अनकूुल माहौल को बढ़ावा देता है और एक सक्षम 

वातावरण स्िासपत करता है. बलात्कार को रोकने के सलए बनाए गए कानूनों को भी और असधक सख्त बनाया जा 

रहा है. इसके अलावा, उज्ज्वला कायफक्रम, स्वाधार गहृ कायफक्रम और मसहला िसि कें द्र उन मदु्दों से सनपटने के 

सलए कें द्र सरकार द्वारा लागू की गई नीसतयों और कायफक्रमों के कुछ महत्वपूणफ उदाहरण हैं सजनका मसहलाओ ंको 

आम तौर पर सामना करना पड़ता है. ये उन नीसतयों और कायफक्रमों के कुछ महत्वपूणफ उदाहरण हैं सजन्हें लागू 

सकया गया है. देि में मसहलाओ ंके व्यापक सिसिकरण की गारटंी के सलए, सरकार, व्यापाररक समदुाय, गैर-

लाभकारी संस्िा और आम जनता सभी को समलकर काम करना चासहए. जन आंदोलन और जन भागीदारी के 

माध्यम से सामूसहक व्यवहार पररवतफन भी आवश्यक है. 

हमारा समाज कहता है, पथृ्वी पर सबसे मूकयवान 'सस्त्रयााँ' हैं. आइए इस धरती पर हर मसहला को सलाम करें. 

'मसहलाए ंसमाज की वास्तसवक वास्तुकार हैं, वे जो चाहें वह बना सकती हैं.' "एक मसहला क्या चाहती है"? - 

समय, देखभाल और सबना ितफ प्यार, आसद. इस धरती पर प्रत्येक मसहला गररमा, संस्कृसत और सम्मान का 

प्रतीक है. नारी के सबना यह संसार सूना और अंधा है. मसहलाएाँ समाज में महत्वपूणफ भूसमका सनभाती हैं. सनजी 

जीवन में मसहला की भागीदारी कार्ी प्रभाविाली है. कई समाज घरों और समदुायों में मसहलाओ ंकी महत्वपूणफ 

भूसमका को नजरअंदाज करते हैं. मसहलाओ ंके अवैतसनक श्रम को अक्सर न तो महत्व सदया जाता है और न ही 

जीडीपी में िासमल सकया जाता है, जो अक्सर अनदेखा और गैर-मान्यता प्राप्त रहता है. अब यह पहचानने का 

समय आ गया है सक उनकी भूसमका और योगदान सकतने महत्वपूणफ हैं. आइए ससुनसश्चत करें सक दोनों सलंग एक-

दूसर ेको भागीदार के रूप में देखें. 

***** 

  



 

 

बाल पहेसलयााँ 

रचनाकार- डॉ० कमलेन्द्र कुमार, जालौन 

 

1. प्रिम हटे तो बनूाँ 'समान',  

नीला नीला रगं.  

अंत हटे तो बनू 'आसमा',  

हूाँ प्रकृसत के सगं. 

 

2. मैं ईधंन हूाँ अजब सनराला,  
काला काला रगं.  

धरती मााँ के रहूाँ गभफ में,  

ज्वलनिील है अंग. 

 

3. स्वगफ धरा का इसको कहते,  

झेलम कल-कल बहती.  

झट बतलाओ बच्चों प्यार,े  

है अतीत को कहती. 



 

 

 

4. घर की मैं रखवाली करता,  
घर-घर पाया जाता हूाँ.  

ताला मझुको समझ न लेना,  

वर्ादार कहलाता हूाँ. 

उत्तर - 1-आसमान, 2-पत्िर कोयला , 3-कश्मीर पटररया,ं 4-कुत्ता 

***** 

  



 

 

पानी र ेपानी 

रचनाकार- कु. भावना नवरगं, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, 

सव.ख. लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

देखो यह पानी को,  

कभी जमीन से खोदकर सनकाला जाता है,  

कभी आसमान से सगरता है,  

सबन पानी पथृ्वी सूनी है,  

पानी सबना हररयाली नहीं है,  

सबन पानी इंसान नहीं है,  

जब सनुामी आती है तो,  

पूरा गााँव-िहर डूब जाता है,  

पानी से सकसान खुि हो जाता है,  

पानी से खेतों में हररयाली आ जाती है  

 

***** 

  



 

 

हरलेी सतहार मनाबो 

रचनाकार- आसदत्य बघेल, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

सकसान मन के पहली सतहार आगे,  

सबके मन के मन मा खिुी समागे.  

 

खेत-खार मा धान बोआगे हे सगु्घर  

गेंड़ी बर लइका मन बााँस ल पागे ओग्गर .  

 

पीसान के लोंदी बनाके बईला ल खवािे,  

लइका मन ह गेंड़ी पा के मने मे मसुकािे.  

 

नागंर धोहीं, कुदरी धोहीं अउ धोहीं टंसगया,  

माईलोसगन मन सगु्घर रााँधिे ठेठरी,खरुमी,भसजया.  

 

दीदी-बहनी, लइका-ससयान सब ल बलाबो,  

छत्तीसगढ़ के पहली सतहार हरलेी ल मनाबो.  

 

जय छत्तीसगढ़, जय सकसान,  

हरलेी सतहार हे सबले पावन.  

 

***** 

  



 

 

मोबाइल 

रचनाकार- वीरेंद्र बहादरु ससंह 

 

अगर कोई सखु का सही पता पूछे तो वह िा गााँव के अंत में बना जीवन का छोटा सा घर. जीवन सबुह उठता, 

खेतों के बीच से होते हुए नदी की ओर जाता, वहीं सनत्यकमफ से सनपट कर नहाता और वहााँ से आ कर मााँ के हाि 

की बनी चार रोसटयााँ खाकर जानवरों को ले कर खेतों की ओर सनकल जाता. जानवर चरने लगते तो वह खेतों में 

काम पर लग जाता. दोपहर को मााँ खाना ले कर आती तो खाना खाकर वहीं बाग में पेड़ के नीचे चारपाई डाल कर 

सो जाता. िाम को जानवरों को घर पहुाँचा कर वह नदी और पहाड़ों की ओर घूमने सनकल जाता. लगभग दो घंटे 

तक बस प्रकृसत और वह. यही सब तो उसके यारदोस्त िे. रात को आ कर खाना खाता और सर्र मंसदर पर बाबा 

के साि भजन गाता. अब तक वह इतना िक चकुा होता सक चारपाई पड़ते ही सो जाता. जब से वह समझदार 

हुआ, तब से उसका यही सनत्यक्रम, सजसमें कोई बदलाव नहीं होता िा. जीवन के जीवन में दखु, सचंता या भय 

जैसा कुछ नहीं िा और उसने कभी यह सब अनुभव भी नहीं सकया िा. वही गााँव उसके सलए सवश्व िा. इसके बाहर 

भी एक दसुनया है यह उसे पता ही नहीं िा. 

गााँव में मोबाइल का टावर लग गया. अब वह जब भी गााँव में सजधर से सनकलता, हर सकसी के हाि में उसे काला 

सडब्बा सदखाई देता. कोई उसमें कुछ देख रहा होता तो कोई कान में लगा कर घूम रहा होता. मुंबई में नौकरी करने 

वाला उसके मामा के बेटा गााँव आया तो साि में मोबाइल ले आया. यह िी जीवन की मोबाइल से पहली मलुाकात. 

पहले तो कुछ पता नहीं चला, पर भाई ने सहदंी में पढ़ा-सुना जा सके इस तरह कर सदया. इसके बाद तो जीवन को 

यह अनोखी दसुनया अद्भतु लगी. सबुह उठ कर दोनों हाि जोड़ने वाला जीवन अब मोबाइल की स्क्रीन खोलता. 

गाय और भैंसे कहीं और चर रही होतीं, जीवन की गदफन मोबाइल में झुकी होती. न जाने सकतनी बार चलते चलते 



 

 

वह पेड़ से टकराया. अब वह प्रकृसत के साि घूमने के बजाय नदी और पहाड़ मोबाइल में देखने लगा. रात को 

भजन गाने के बजाय मोबाइल में प्ले करने लगा. एक बार लाइट नहीं आई, चासजिंग खत्म हो गई तो पूरे सदन जीवन 

का मुाँह लटका रहा. जकदी से बीत जाने वाला सदन बीत ही नहीं रहा िा. अब रात को नींद भी नहीं आती िी, 

क्योंसक मोबाइल चलता रहता िा. 

इधर गाय ने दधू देना कम कर सदया. अचानक जीवन को भान हुआ सक पहले की तरह सखलाते समय वह गायों के 

ससर पर हाि रे्रने की जगह र्ोन में मुाँह डाल कर बैठ जाता है. आज वह गौ माता की आाँख में आाँख डाल कर 

एकटक देखता रहा. सर्र मौन गौ माता ने न जाने क्या कहा सक उसने मोबाइल पीछे बह रही नदी में र्ें क सदया. 

***** 

  



 

 

रगं-सबरगें रू्ल 

रचनाकार- कु. भावना नवरगं, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, 

सव.ख. लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

ये रू्ल मन को खिु कर दतेा है,  

जब यह सामने होता है.  

रू्ल जब सखलता है तो,  

सबके मन को भा लेता है.  

 

जब रू्ल खिु होता है तो,  

खिुबू रै्ल जाता है.  

जब रू्ल नाखिु होता है तो,  

वह सूख जाता है.  

 

ये रू्ल अनेकों रगं के हैं,  

सकस-सकस में कहूाँ अनेकों रगं है?  

सखु हो, दःुख हो, चाहे परुस्कार हो,  

ये सब में काम आता है.  

 

रू्ल को कोई ना नहीं कहता.  

रू्ल सबके मन को भा लेता है.  

 

***** 



 

 

लहरावय देि म सतरगंा 

रचनाकार- अिोक पटेल "आि"ु, िा उ मा सवद्यालय बेलौदी 

 

लहरावय देि म सतरगंा  

र्हरावय देि म मोर झडंा  

ऊंचा गगन म  

नीला गगन म  

बरसावत हे रू्ल जन-जन ह,  

राष्ट्र-गान गावय जन-जन ह.  

लहरावय देि म सतरगंा  

र्हरावय देि म मोर झडंा  

 

जग में हे प्यारा  

सब्बो ले न्यारा  

रगं हे अनोखा  



 

 

रगं हावे चोखा  

मािा नावावय सब जन-जन ह  

खिुी मनावय सब जन-जन ह.  

लहरावय देि म सतरगंा  

र्हरावय देि म मोर झडंा  

 

जयकारा होवय  

तनमन ल मोहय  

तीन रगं सब राँगय  

सतरगंा मन भावय  

झमुय नाचे गाए कण-कण ह  

उत्साह हर छाए हे तन-मन ह.  

लहरावय देि म सतरगंा  

र्हरावय देि म मोर झडंा  

 

बापू के कहना  

बापू के सपना  

अपन घर अंगना  

धरती रहे अपना  

जनता के झमुय मन-मन ह  

सेनानी मन म चढय समुन ह.  

लहरावय देि म सतरगंा  

र्हरावय देि म मोर झडंा  

 

रगं केिररया हे  

त्याग-बसलदान के  

रगं हावे सादा हे  

िासंत-सद्भावना के  

रगं भावत हे हररयर मनभावन ह  

आगे हमर अब सरुाज-सहुावन ह.  

 

***** 

  



 

 

इसांसनयत को जासहर कर स्वािफ को समटाना है 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

इसासंनयत को जासहर कर  

स्वािफ को समटाना है.  

बस यह बातें सदल में धर  

एक नया भारत बनाना है.  

 

एकता अखंडता भाईचारा सदखाना है  

यह जरूर होगा पर  

इसकी पहली सीढ़ी  

अपराध को ह्रदय से समटाना है.  

 

सरकार कानून सब साि देंगे  

बस हमें कदम बढ़ाना है  

हम जनता सबके मासलक हैं  

यह करके सदखाना है.  

 

कलयगु से अब सतयगु हो  

ऐसी चाहना है  

हम सब एक हो ऐसा ठाने  

तो ऐसा यगु जरूर आना है.  



 

 

 

पूरी तरह अपराध मिु भारत बने  

यही चाहना है,  

भारत सर्र सोने की सचसड़या हो  

ऐसी भावना है.  

 

सबसे पहले खदु को  

इस सोच में ढालना हैं,  

सर्र दूसरों को पे्रररत कर  

सजम्मेदारी उठाना है.  

 

ठान ले अगर मन में  

सर्र सब कुछ वैसा ही होना है,  

हर नागररक को पररवार समझ  

दखु ददफ में हाि बटाना है.  

 

इस सोच में सर्ल हों  

यह जवाबदारी उठाना है,  

मन में सकंकप कर  

इस सदिा में कदम बढ़ाना है.  

 

पूरी तरह अपराध मिु भारत बने  

यही चाहना है,  

भारत सर्र सोने की सचसड़या हो  

ऐसी भावना है.  

 

***** 

  



 

 

बादल आए 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

काले-काले बादल आए.  

नभ पर देखो कैसे छाए.  

रूप अनोखा, गजब सनराला.  

कोई गोरा, कोई काला.  

 

कोई सदखता जैसे हािी.  

लगता कोई अपना सािी.  

कोई घोड़ा, बदंर, भालू.  

कोई कदू्द, बैगन, आलू.  

 

कोई पवफत, घाटी, सागर.  

कोई लोटा, िाली, गागर.  

कोई मछली, मेढक, पानी.  

कोई दादा, नाना - नानी.  



 

 

 

कोई सूरज, चााँद, ससतार.े  

लगता जैसे पास हमार.े  

खेल खेलतें छुपन छुपाई.  

बादल, सबजली, हवा हवाई.  

 

मन करता है इनको पकड़ ाँ.  

अपनी बाहें कसकर जकड़ ाँ.  

पल पल रूप बदलते बादल.  

हमको तो बस छलते बादल.  

 

***** 

  



 

 

बेटी नहीं पतन का कारण 

रचनाकार- प्रीसत चौधरी "मनोरमा", उत्तरप्रदेि 

 

हररयाणा के छोटे से गााँव में जन्मी माही जब सचसकत्सक बनकर गााँव लौटी तो सबसे पहले गााँव के सरपंच 

सबहारीदास और मंसदर के पजुारी बाबा रामजी लाल जी से समली. उसके जन्म पर उन्होंने उसे उबलते हुए दूध में 

डालकर मारने का भरसक प्रयास सकया िा सकंतु उसकी मााँ कजरी बीच में आ गई और उनकी यह इच्छा पूरी नहीं 

हो पाई. पजुारी बाबा का तो यहााँ तक कहना िा सक यसद इस कन्या को जीसवत रहने सदया गया तो गााँव का पतन 

होना सनसश्चत है. यहााँ की खेती- बाड़ी सब सूख जाएगी. र्सल बबाफद हो जाएाँगी. कुल देवता अप्रसन्न होकर गााँव 

को जल देने से मना कर देंगे. परुाने समय से ही इस गााँव में बेटी को जन्मते ही मारने की प्रिा प्रचसलत िी. माही 

ने अपने नाना के घर रहकर सिक्षा दीक्षा प्राप्त की. आज जब वह डॉक्टर बनकर अपने गााँव में ही क्लीसनक खोल 

रही है तो गााँव वालों के सलए यह उकलास का सवषय बन गया है. उन्नसत के रास्ते खलु गए हैं. गााँव वाले माही के 

क्लीसनक खोलने पर ढोल- तािे व नगाडे़ बजा रहे हैं. सब हषोकलास से नतफन कर रहे हैं सकंत ुपजुारी बाबा और 

सरपंच जी चाह कर भी उन खसुियों में िासमल नहीं हो पा रहे हैं और पेड़ के पीछे खडे़ हुए अपना मुाँह छुपाए माही 

की सर्लता को देख रहे हैं और मन ही मन अपने कृत्य पर पश्चाताप भी कर रहे हैं. पजुारी बाबा और सरपचं जी 

की आाँखों में आत्मग्लासन के भाव हैं . 

माही उनसे प्रश्न पूछना चाहती है सक वह गााँव के सलए उत्िान है अिवा पतन ..? सकंत ुउनके झकेु हुए नेि स्वयं 

ही सनरुत्तर हो रहे हैं. 

***** 

  



 

 

प्रकृसत की सुंदरता 

रचनाकार- यसुि साहू , कक्षा 8 वी, स्वामी आत्मानंद िेख गफ्र्ार अंगे्रजी माध्यम सवद्यालय, 

तारबाहर, सबलासपरु 

 

हरी-भरी सी सदख रही है,  

देखो प्रकृसत हमारी.  

चारो ओर हररयाली सबछ रही है,  

आई िी जो वषाफ प्यारी.  

 

पसत्तयों को तो देखो ज़रा,  

कैसी वो सखल सखला रहीं है.  

डाल रू्ल पसत्तयों से भरा,  

कुसमु भी तो मसु्कुरा रही है.  

 

वाय ुहषफ से दौड़ रहा,  

आया है जो सावन.  

नभ बादल से सज रहा,  

ठंडी रु्हार है मनभावन.  

 

नदी ,तालाब और जलािय,  

सर्र से जलमय हो गए हैं.  

इस सुदंरता का क्या हो आिय?  

हम भी मोसहत हो गए हैं.  

 



 

 

पेड़ -पौधे तो मानो जैसे,  

खिुी से झूम रहे हैं.  

प्रकृसत की िोभा बताऊ ं कैसे?  

स्वागत सावन का ये कर रहे हैं.  

 

***** 

  



 

 

ओजोन की पीड़ा 

रचनाकार- कासमनी जोिी, कबीरधाम 

 

तड़प उठी धरती माता भीष्ट्म उष्ट्मा को देखकर. 

सबलख पडे़ जीव -जतं ुभी प्रचडं ताप को सह कर.  

 

सबकी आिाएाँ िी जडु़ी ओज़ोन की परत से  

हैरान हो ओज़ोन बोली याद आई हूाँ अब से.  

हे मानव,  

भौसतक सखु की आस में प्रकृसत को भलुा सदया  

एक माि मैं बची िी मझेु भी झठुला सदया.  

चीत्कार से क्या होगा अब तो आाँख खोल लो  

बची हूाँ िोड़ी बहुत सर्र मझुको जोड़ लो.  

 

भलुा सदया तमुने मझेु सर्र लौटकर ना आऊाँ गी  

पे्रमपूवफक सहेजने से छोड़कर ना जाऊाँ गी.  

मेर ेवजूद को पाकर धन्य धरती हो जाएगी  

आएगी हररयाली ,खसुिया ंछा जाएगी  

 

अवनी के िान को सर्र से उच्च कर जाओ तमु. 

कष्टों से मझेु दूर भगाओ तमु.  

 

हे धरा !अब तमु पर आस है  

जीत जाओगे तमु ये सवश्वास है.  



 

 

 

सहन्दी भाषा 

रचनाकार- ससुचिा सामंत ससंह, SAGES JAGDALPUR 

 

सहदं देि के सनवासी हैं,  

सहन्दी हमारी मातृभाषा है,  

सजसे सनुकर बोलकर बडे़ हुए,  

यही हमारी राष्ट्रभाषा है.  

 

भारतीयों को जो एकता में जोडे़ रखे,  

यह हमारी पावन सहन्दी भाषा है,  

भारतीय ससं्कृसत, ससं्कारों का,  

प्रसतसबबं हमारी सहन्दी भाषा है.  

 

सरल, सहज, सगुम, लचीली,  

मातृभूसम की अनमोल धरोहर,  

एकता के सूि में जो सपरोए हमें,  

हमारी पहचान सहन्दी भाषा है.  

 

***** 



 

 

टमाटर का घमंड 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाफ  अनजान 

 

एक रात सब्जी वाले के दकुान में बैठे सभी सब्जी टमाटर के घमंड को देख कर बहुत परिेान िे. 

जब से टमाटर का रेट 250 रुपया सकलो हो गया उस सदन से टमाटर अपने को सभी ससब्जयों का सरताजा 

समझने लगा. सकसी सब्जी से ठीक से बात नहीं करता िा. और तो और अपने सब्जी समिों से कहता रहता सक 

मेरी कीमत के आगे तमु्हारी कीमत बहुत मामलुी है. 

तमु सब मेरी बराबरी कभी नहीं कर सकते हो. मैं सभी ससब्जयों का राजा बन गया हू.ं हमसे कोई बात मत कर.े 

टमाटर की बात सुनकर कटहल बोला आरे वो टमाटर इतना घमंड मत सदखा वनाफ  मार मार कर तेरा कचूमर 

सनकल दूगंा. तू अपने को ससब्जयों का राजा महाराजा समझने लगा है. कल तक तू दस रुपया सकलो सबक रहा िा 

तब भी हम तेर ेसाि समल कर रहते िे. 

आज तेरा कीमत क्या बढ़ गया सक अपने को हम सब का सरताज समझने लगा. आज तो रै्सला हो कर रहेगा. 

तेर ेघमंड की सजा आज तो समलकर रहेगी. 

कटहल की बात सनुकर टमाटर बोला तमु हमें मारोगे, अगर तुझमें सहम्मत है तो जरा छूकर हमें सदखा. अभी पसुलस 

को बलुा कर इसका मजा चखाता हूं. 



 

 

तू हम ससब्जयों को पसुलस की धमकी दे रहा है. लौकी, बंडा, कोहड़ा, बैगन, आलू, प्याज, नेनआु, करलैा, सभन्डी, 

सिमला समची, परवल, अरुई, गोभी सभी सब्जी टमाटर के सखलार् खडे़ हो गए. 

सार ेससब्जयों की बात सुनकर टमाटर अपनी चाल बदल कर बोला तमु सब तो झूठ मूठ के हम पर नाराज हो गए. 

मैं भला तमु से कभी जीत पाऊंगा. मैं तो मजाक कर रहा िा. 

टमाटर अपनी जान बचाने के सभी ससब्जयों से बोल उठा, उसका िान और घमंड न जाने कहां चला गया. 

टमाटर सभी ससब्जयों से हाि जोड़ कर बोला मेर ेससब्ज भाईयों बहनों मैं अपनी भूल की आप सब से क्षमा मांगता 

हूं. और वादा करता हू ंसक आज के बाद सर्र कभी अपना घमंड नहीं सदखाऊंगा. 

टमाटर की बात सनुकर आलू बोला, टमाटर भाई मझेु भी अपने पर घमंड है अगर मैं नहीं होता तो आज सकसी 

को आलू की सब्जी नसीब नहीं होती मेरा भी भाव कभी कभी खूब बढ़ जाता है मगर मैंने कभी अपने पर घमंड 

नहीं सकया एक तमु हो सक अपने को सरताज समझने लगे. 

अगर दस सदन तमुको खरीदने वाला नहीं आया तो तमु इस टोकरी में पडे़ पडे़ सड़ जाओगे सर्र तेरा सठकाना कूडे़ 

की ढेर पर नजर आएगा. छोटी मुंह बड़ी बात मत कर समझे. 

आलू की बात सुनकर टमाटर िमफ से पानी पानी हो गया और कहने लगा हमसे जो भूल हो गई उसके सलए मैं सभी 

से क्षमा मांगता हूं और वादा करता हू ंआज के बाद कभी अपना घमंड सकसी को नहीं सदखाऊंगा . 

टमाटर की इतनी बात सनुकर सारे सब्जी बहुत खिु हुए और टमाटर की सदबसुद्ध की तारीर् करने लगे. 

तभी बीच में कटहल खड़ा हो कर बोला टमाटर ने अपनी गलती मान सलया इससलए उसे हम मार् करते हैं. 

रात बहुत हो गई है चलो हम सब सोने चलते हैं. 

कटहल की बात सनुकर सारे सब्जी अपनी अपनी टोकरी में 

पैर रै्ला कर खराफटे भरने लगे. 

***** 

  



 

 

छत्तीसगढ़ी पहेली 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

1. दू आखर के हावय नाम, हरदम रसहिे सरद जुकाम.  

काजग हावय मोर रुमाल, काम मोर हे गजब कमाल. 

 

2. रोवाना हे एखर काम, लाली बाई हावय नाम.  

हररयर पसहर ेलगुरा लाम, दू पइसा हे एखर दाम. 

 

3. हररयर हाँव, पाना झन जान, कराँव नकल, झन बंदर मान.  

समरचा खािाँव मैं हा पोठ, तपत कुरू के करिाँव गोठ. 

 

4. हररयर पींयर हवै मकान, रहाँय इहााँ कररया इंसान.  

रहै रधंनीघर मा धाक, र्ागनु मा ये जािे पाक. 

 



 

 

5. पााँव नहीं पर जािे पार, खलबल-खलबल बड़ रफ्तार.  
भागय सरपट पानी चीर, सबन पतवार हाल गंभीर. 

 

6. आगू-पाछू डोलय मोर, करय कभू नइ कााँही िोर.  

अाँसधयारी मा कहााँ लकुाय, दखे अाँजोरी तरुते आय. 

 

7. सबके घर रसहिाँव सबन खाय, कोन्हों नइ पानी पीयाय.  

कराँय भरोसा सब संसार, महीं हराँव घर के रखवार. 

 

8. कुकरा नो हे, मुाँड मा मौर, जंगल झाड़ी एखर ठौर.  

नाचय बरखा बादर देख, सतरगंी हे, नााँव सरखे. 

 

9. कररया हे पर नो हे काग, लंबा हे पर नो हे नाग.  

अाँइठन हे पर नो हे डोर, झटपट संगी करलव िोर. 

 

10. खािे येहा गोली गोल, डरिे जम्मों सुनके बोल.  

दबिे घोड़ा भागय सोज, ठाठ हाि मा, गोली खोज. 

1-पेन, 2-समरचा, 3-समटू्ठ, 4-सरसों, 5-डोंगा, 6-अपन छाँइहााँ, 7-तारा (ताला), 8-माँजूर, 9-बेनी (चोटी,) 10-

बंदूक 

***** 

  



 

 

अपनाएाँगे हम नवाचार 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

पढ़ना-सलखना होगा मजेदार,  

अपनाएाँगे जब हम नवाचार.  

 

डााँट-डपट ना अनिुासन से,  

सीखें बच्चे अपने मन से.  

उछलकूद और खेल-तमािा,  

खिु हों पाकर अपनी भाषा.  

तभी बनेंगे सब भागीदार,  

अपनाएाँगे जब हम नवाचार.  

 

चाहे जो भी वह करने दें,  

रगं सलोना सनत भरने दें.  

देखभाल कर जानेंगे सब,  

समझ बनेगी, मानेंगे तब.  

सहज करेंगे सारा स्वीकार,  

अपनाएाँगे जब हम नवाचार.  

 

दौड़, कबड डी, खो-खो खेलें,  



 

 

खूब मजे िाला में ले लें.  

सिक्षा के प्रसत हो अनरुागी,  

समले नहीं सर्र िाला त्यागी.  

सिक्षा पर है सबका असधकार,  

अपनाएाँगे जब हम नवाचार.  

 

***** 

  



 

 

बादर के रूप 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

पााँख लगा बादर उसड़यािें.  

आनीबानी रूप देखािें.  

 

सदखिें बादर जोक्कर, जकला  

लगिें भतुवुा, भालू, भकला.  

 

कतको हसंा जइसे उज्जर.  

कोनो सबरसबट कजरी अलकर.  

 

कोनो सदखाँय मुंदरी, छकला.  

कतको अरझे, कतको पकला.  

 

सछन मा आने, सछन मा ताने.  

बस रूप बदलिें मनमाने.  

 



 

 

कभू लगय इन भौंरा-बााँटी.  

कहूाँ सदखयाँ दाई के सााँटी.  

 

कतको कुप्प सकंजराँय छेकला.  

कोनो तो हरसहछंा हेकला.  

 

लामे जस कोरवान चद्दर.  

कभू सदखैं इन छानी-खद्दर.  

 

कभू सदखयाँ महतारी कोरा.  

लगय कभू इन चमुड़ी, बोरा.  

 

ररगंी-सचगंी रूप सहुाये.  

बादर मोला गजब लहुाये.  

 

***** 

  



 

 

पोमेरसेनयन का सािी 

रचनाकार- उपासना बेहार 

 

एक सदन सदया को रास्ते में एक पोमेरसेनयन का सािी कुत्ता समल गया जो पूरी तरह काला िा लेसकन मािे में 

स़ेिद सनिान िा और एक कोने में दबुक कर कुकू-कुकू कर रहा िा. उसने चारों तरर् देखा कोई नहीं सदखा. 

सदया ने उसे उठा सलया और आसपास के दकुानों में जा कर उसके बार ेमें पूछने लगी लेसकन सकसी को भी उसके 

बारे में नहीं पता िा.सदया को समझ नहीं आया सक कुते्त को सकसे दे दूं, कोई और हल न सुझने पर वो उसे अपने 

घर ले आयी और सभी दूकानों में अपने पापा का मोबाइल नंबर छोड़ आई सक अगर कोई पोमेरसेनयन को ढंूढता 

आये तो ये नंबर दे देना. उसने घर में सबको पोमेरसेनयन के समलने के बार ेमें बताया. सभी सोच में पड़ गए सक 

इसके घर को कैसे खोजा जाए? तभी भैया ने कहा सक “हम इसका र्ोटो खीच कर रे्सबुक, वाट सएप में डाल 

देंगे और सभी से ररक्वेस्ट करेंगे सक पोमेरेसनयन की खबर को अन्य समूह में रै्लाए.” ये तरीका सबको पसंद आया 

और पोमेरसेनयन की र्ोटो खीच कर मम्मी, पापा और भैया ने पापा के मोबाइल नंबर के साि अपने रे्सबकु, 

वाट सएप में पोस्ट कर सदया. 

कुछ सदन बाद पापा के पास एक कॉल आया सजसमें एक अंकल ने बताया सक ‘र्ोटो वाला पोमेरसेनयन मेरा है.’ 

पापा ने घर में जा कर सब को बताया. सदया ये सनु कर दखुी हो गयी. एक बार तो उसने सोचा सक ‘पोमेरेसनयन 

को देने से ही मना कर दूाँ,’ सर्र उसे ख्याल आया सक पोमेरसेनयन और अंकल एक दूसर ेको समस कर रहे होंगें. 

सदया ने प्लान बनाया सक अंकल के आने तक वो अपना ज्यादा से ज्यादा समय पोमेरसेनयन के साि गजुारगेी. 

अब वो स्कूल से आ कर पोमेरसेनयन के साि ही सारा समय गुजारती िी, रात में उसे अपने साि सलुा लेती िी. 

इतवार को अंकल घर आ गए. जैसे ही पोमेरसेनयन ने अंकल को देख कर तेजी से दौड़ते हुए उनके ऊपर चढ़ गया 

और प्यार करने लगा. अंकल भी उसे गोद में लेकर पचुकारने लगे. ये देख कर सब को कन्र्मफ हो गया सक 

पोमेरसेनयन अंकल का ही है. अंकल ने सदया को बहुत प्यार सकया क्योंसक अगर वो पोमेरसेनयन को अपने घर नहीं 

लाती तो अभी तक पता नहीं ये सकस हालात में और कहााँ होता. सभी को पोमेरसेनयन की देखभाल करने के सलए 

धन्यवाद सकया. सदया ने कहा “अंकल जब भी मुझे पोमेरसेनयन की याद आएगी तो क्या मैं उससे समलने आ सकती 

हूाँ.” अंकल ने कहा “जरुर प्यारी सबसटया.” सदया खिु िी सक पोमेरसेनयन को अपना घर समल गया. 

***** 



 

 

भारतीय संस्कृसत हमको प्यारा 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

सबको प्यारा माता सपता  

राष्ट्र की सेवा का पाठ पढ़ाते हैं.  

हम अपनी भारतीय ससं्कृसत से  

प्राणों से असधक प्यार करते हैं.  

 

भारतीय ससं्कार  

हमार ेअनमोल मोती है.  

प्रसतसतसदन माता-सपता के पावन  

चरणस्पिफ से िरुुआत होती है.  

 

अनेकता में एकता  

हमारी िैली है.  

प्राकृसतक सपंदा से  

भरपूर हररयाली है.  

 

उसके बाद वंदन कर  

गरुु को नमन करते हैं.  



 

 

बड़ों की सेवा में हम भारतीय  

हमेिा स्वतः सजं्ञान से आगे रहते हैं.  

 

श्रवण कुमार गरुु गोसवंद ससहं  

महाराणा प्रताप वीर सिवाजी  

अनेकों योद्धाओ ंऔर वीरों  

महावीरों की मा ंभारती है.  

 

हम भारतवासी सयंिु पररवार की  

प्रिा श्रद्धा से कायम रखे हैं.  

असतसियों को देव तकुय मानकर  

भरपूर भाव से सेवा करते हैं.  

 

***** 

  



 

 

स्कूल खलुा सर्र 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

पढ़ने-सलखने के सदन आए.  

स्कूल खलुा सर्र हमें बलुाए.  

 

बीत गए अब पल मस्ती के,  

छोड़ें साि मटरगश्ती के,  

चलो सखलौने छोर सटकाए.  

स्कूल खलुा सर्र हमें बलुाए.  

 

पसु्तक-कापी, ढंूढो पेंससल,  

पढ़-सलख बनना है कासबल,  

अपना बस्ता, पीठ लगाए.  

स्कूल खलुा सर्र हमें बलुाए.  

 

अपनी सकस्मत स्वयं बनाओ,  

जो चाहो वो तमु बन जाओ,  

गरुुजन तमुको राह सदखाए.  

स्कूल खलुा सर्र हमें बलुाए.  

 

पढ़ने-सलखने के सदन आए.  

स्कूल खलुा सर्र हमें बलुाए.  

 

 



 

 

हवा है सनु्दर 

रचनाकार- करन टंडन, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ  माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

ये हवा है सकतनी सनु्दर  

इसको कोई काट नहीं सकता  

ना ही इसको कोई मार सकता है  

देखो इसको, महसूस करो तमु  

सकतना आनदं आ रहा है  

सभी तरर् खिुहाली है  

गमी भी कम हुई है  

इन पेड़ों से महक आ रही है  

ये हवा है दानी  

इसको रोको ना मनमानी  

अपने ज्ञान को तमु बढ़ाओ  

सनु्दर-सनु्दर पेड़ तमु लगाओ  

ये हवा है सकतनी सनु्दर  

ये पेड़ भी है सकतना सनु्दर  

 

***** 



 

 

आगे बढ़ जाऊाँ गा 

रचनाकार- यिवंत पािे, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ  माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

मैं सवद्यािी हूाँ,  

परीक्षा से कभी ना डरूाँ गा.  

मैं सवद्यािी हूाँ,  

पढ़ कर आगे बढ़ जाऊाँ गा.  

मैं पानी नहीं,  

जो ऊपर से सगर जाऊाँ .  

मैं सचट्ठी नहीं,  

जो हवा में उड़ जाऊाँ .  

पानी तमु सकतना भी कोसिि कर लो,  

मैं रनेकोट ले आऊाँ गा.  

हवा तमु सकतनी भी कोसिि कर लो,  

मैं सीढ़ी समझ कर चढ़ जाऊाँ गा.  

मैं सवद्यािी हूाँ,  

पढ़ कर आगे बढ़ जाऊाँ गा.  

 

***** 



 

 

भरोसा 

रचनाकार- सनलेि यादव, आठवीं 

 

भरोसा एक आधार है जीवन का,  

जैसे चदंन जल में रगं बदलता.  

 

इसकी मसहमा िब्दों में बया ंकरना, व्यिफ नहीं,  

अस्िायी नहीं, सच्चा है यह वचन.  

 

भरोसा एक पषु्ट्प है जो सखलता है मन में,  

जैसे सूरज की सकरण छाती में घलुती है.  

यह जीवन का रगं है, सगंीत है जो गाता है,  

उम्मीद की सकरणों को जगाता है.  

 

भरोसा एक सपना है जो सच होता है,  

जैसे पानी की धार नदी में बहती है.  

 

यह समपफण की िसि है, जीने की राह है,  

सवश्वास के पखंों पर मन को उड़ाता है.  

 



 

 

भरोसा एक आश्रय है जो चढ़ता है ऊाँ चाईयों पर,  

जैसे बादलों का घेरा आसमान में बदलता है.  

 

यह सवजय की िसि है, सकंटों का सािी है,  

दृढ़ता के बधंनों को तोड़कर मन को सभंालता है.  

 

भरोसा एक आधार है जीवन का,  

जैसे चदंन जल में रगं बदलता.  

 

सत्यता की गहराई है, पे्रम का आकार है,  

जीवन की दास्तान जो सच्चाई से सजता है.  

 

***** 

  



 

 

सजंदगी में सवराम सचन्ह 

रचनाकार- अिोक कुमार यादव मुंगेली 

 

सजदंगी कोई सवराम सचन्ह नहीं है,  

सजसे, जब चाहे लगाया जा सके.  

सजदंगी सलखी हुई कहानी नहीं है,  

सजसे, जब चाहे समटायी जा सके.  

 

कसठन अभ्यास करो नव्य अध्येता,  

प्रश्नों और उत्तरों का हो पनुरुसि.  

दोहर ेिीषफक का ना हो अब काम,  

जैसे उप सवराम की हो कोई सूसि.  

 

भावों, सवालों का बोध नहीं तमु्हें,  

लक्ष्य में लगा प्रश्नवाचक सनिान.  

लगातार कर रहे हो बड़ी गलसतयााँ,  

हसं पद का नहीं सिक्षािी सजं्ञान.  

 

अवतरण, कोष्टक में कैद है सवचार,  

लाघव बन, ज्ञान का कर रहे लोप.  

योजक और सनदेिक में उलझा मन,  

सटप्पणी कर, सवस्मय समासप्त सोच.  

 



 

 

मानव िक-हार कर रुक जाता है,  

उसी सदन लग जाता है पूणफ सवराम.  

मन की इच्छाओ ंको दर्न करके,  

वो सनसश्चंत होकर करता है आराम.  

 

***** 

  



 

 

बेटी की सवदाई 

रचनाकार- सप्रयांसिका महंत, कक्षा – 7, िाला – सजेस तारबहर सबलासपरु 

 

कन्यादान हुआ जब पूरा,आया समय सवदाई का. 

हसंी खिुी सब काम हुआ िा,सारी रस्म अदाई का.  

 

बेटी के उस कात्तर स्वर ने, बाबलु को झकझोर सदया.  

पूछ रही िी पापा तमुने, क्या सचमचु में छोड़ सदया.  

 

अपने आंगन की रु्लवारी, मझुको सदा कहा तमुने.  

मेर ेरोने को पर भर भी, सबककुल नहीं सहा तमुने.  

 

क्या इस आंगन के कोने में, मेरा कुछ स्िान नहीं.  

अब मेर ेरोने का पापा , तमुको सबककुल ध्यान नहीं.  

 

देखो अंसतम बार देहरी, लोग मझेु पजुवाते हैं.  

आकर पापा क्यों इनको, आप नहीं धमकाते हैं.  



 

 

 

नहीं रोकते चाचा ताऊ, भैया से भी आस नहीं.  

ऐसी भी क्या सनषु्ठरता है, कोई आस पास नहीं.  

 

बेटी की बातों को सनुके, सपता नहीं रह सका खड़ा.  

उमड़ पडे़ आंखों से आंसू, बदहवास सा दौड़ पड़ा.  

 

कातर की बसछया-सी वह बेटी, सलपट सपता से रोती िी.  

जैसे यादों के अक्स वह, अश्र ुसबदं ुसे धोती िी.  

 

मा ंको लगा गोद से कोई, मानो सबकुछ छीन चला.  

रू्ल सभी घर की रु्लवारी से कोई ज्यों बीन चला.  

 

छोटा भाई भी कोने में, बैठा-बैठा सबुक रहा.  

उसको कौन करगेा चपु अब, वह कोने में दबुक रहा.  

 

बेटी के जाने पर घर ने, जानें क्या क्या खोया है. 

कभी न रोने वाला बाप , आज रु्ट-रु्ट कर रोया है.  

 

***** 

  



 

 

गरुु 

रचनाकार- सप्रयांसिका महंत, कक्षा – 7, िाला – सजेस तारबहर सबलासपरु 

 

गरुुर्ब्फह्मा गरुुसवफष्ट्णरु गरुुदेवोमहेश्वर.  

गरुु साक्षात परर्ब्ह्म तस्मै श्री गरुुवे नमः.  

 

ज्ञान से बड़ा कोई दान नहीं और  

गरुु से बड़ा कोई भगवान नहीं.  

 

अंधेर ेजीवन में हमार ेनया सवेरा लाते है  

उनकी ऊंची िान है सिक्षक वो कहलाते है.  

 

जल जाते हैं वो दीये की तरह  

कई जीवन रोिन कर जाते हैं.  

कुछ इसी तरह से हर गरुु  

अपना र्जफ सनभाते हैं.  

 

सजदंगी सगरवी रख कर भी  



 

 

ना चकुा पाएगें हम उनका ऋण,  

मा ंही नहीं, भगवान के बराबर  

गरुु का भी है उतना ही महान ऋण.  

 

सकस्सा सजदंगी का कभी िरुू ना हुआ होता.  

अगर सजदंगी को सजदंगी बनाने वाला गरुु ही ना हुआ होता.  

 

***** 

  



 

 

खिु रहो हर हाल मे 

रचनाकार- ससृष्ट प्रजापसत, आठवी ाँ, स्वामी आत्मानंद तारबहार सबलासपरु 

 

सजन्दगी है,खिुी- खिुी सबताओ तमु.  

हमेिा खिु रहो सबको खिु रहना ससखाओ तमु.  

क्या पता कल हो या न हो.  

जो है, आज में ही सजयो.  

 

सार ेपरिेासनयों को भूल जाओ तमु.  

खसुियों को पास बलुाओ तमु.  

जैसी भी पररसस्िसत हो उसको अपनाओ तमु.  

चेहर ेपर मसु्कान लाओ तमु.  

 

जीवन का एक-एक क्षण कीमती है.  

दखुी होकर इसे न बरबाद करो तमु.  

ग़म की नहीं हमेिा खिुी के आाँसओु की बरसात करो तमु.  

 

***** 

  



 

 

खिु रहो हर हाल मे 

रचनाकार- ससृष्ट प्रजापसत, आठवी ाँ, स्वामी आत्मानंद तारबहार सबलासपरु 

 

सजन्दगी है,खिुी- खिुी सबताओ तमु.  

हमेिा खिु रहो सबको खिु रहना ससखाओ तमु.  

क्या पता कल हो या न हो.  

जो है, आज में ही सजयो.  

 

सार ेपरिेासनयों को भूल जाओ तमु.  

खसुियों को पास बलुाओ तमु.  

जैसी भी पररसस्िसत हो उसको अपनाओ तमु.  

चेहर ेपर मसु्कान लाओ तमु.  

 

जीवन का एक-एक क्षण कीमती है.  

दखुी होकर इसे न बरबाद करो तमु.  

ग़म की नहीं हमेिा खिुी के आाँसओु की बरसात करो तमु.  

 

***** 

  



 

 

रक्षाबंधन 

रचनाकार- जानवी कश्यप, आठवीं ,स्वामी आत्मानंद तारबाहर  सबलासपरु 

 

सावन के महीने में राखी का त्यौहार आता है,  

ढेर सारी साि खसुिया ंभी बाधं लाता है,  

आसखर में यह भाई बहनों का ररश्ता सकतना अनमोल होता है,  

तोडे़ से भी ना टूटे यह भाई बहनों का बधंन.  

एक यही तो है भाई बहनों का त्यौहार.  

चाहे सजतना भी लडे़ पर यह त्यौहार सभी को समला ही देता है.  

इससलए पूर ेसाल बहनों को इंतजार रहता है इस त्यौहार का.  

 

***** 

  



 

 

बचपन अनमोल 

रचनाकार- रिेमी, कक्षा-8, स्कूल- राउप्रा सवद्यालय बेसनवालो की ढाणी, राजस्िान 

 

बचपन जो िा अपना,  

अब सब लगता है सपना.  

लगती िी दोस्ती वह सस्ती,  

और दोस्तों के साि की मस्ती.  

 

अपने बचपन के घेर ेमें,  

और दोस्तों के डेर ेमें.  

दोस्तों का साि पाना,  

और हमेिा पास रह जाना.  

 

हर वि समिों का पहरा,  

और प्यार उनका गहरा.  

क्या बचपन िा वह अपना,  

अब सब लगता है सपना.  

 



 

 

दोस्ती का तो नभ भर में सचंार,  

पर दोस्ती तो 10 रु्ट का ससंार.  

बचपन जो िा अपना,  

अब लगता है सपना.  

 

***** 

  



 

 

नया भारत 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

भारत नवाचारों का उपयोग करके  

ऐसी तकनीकी सवकससत करता है  

जनता के सलए सस्ती सगुम सहजता लाए  

ऐसा नवाचार सवज्ञान नए भारत में लाता है  

 

उन्नत भारत असभयान में नवाचार भाता है  

उन्नत ग्राम उन्नत िहर में सवज्ञान लाकर  

नमासम गंगे का असभयान चलाना है  

नवाचार हरआदमी के जीवन में सहजता लाता है  

 

रचनात्मक नवाचार से जडु़ा सवज्ञान  

आम आदमीके जीवन में सहजता लाता है  

सडसजटल भारत मेक इन इंसडया  

जैसी िीम जनसहत में लाता है  

 

भारत वैज्ञासनक दृसष्टकोण के र्लक को  

सवकससत करने नए आयाम बनाता है  

सतत सवकास और नए तकनीकी नवाचारों  

के माध्यम के साि उन्नसत सदखाता है  

 

***** 



 

 

मेर ेदो की कहानी 

रचनाकार- संज्ञा साहू, बडे़टेमरी 

 

अगर होते समोसे के पेड़,  

मैं खाती केवल डेढ़.  

 

आप सोचेंगे दो क्यों न खाती,  

दो की सखं्या मझेु न भाती.  

 

मम्मी -पापा भी दो के जोडे़,  

बंधे जैसे दो असड़यल घोडे़.  

 

होते रोज नए-नए झगडे़,  

मम्मी के नाटक, पापा के लर्डे़.  

 

यह है मेर ेदो की कहानी,  

दो में चीजें मुझे नहीं खानी.  

 

***** 

  



 

 

माता-सपता को हर ख़िुी दें 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

भारत की समट्टी में ही ससं्कार हैं, भारत में ससं्कार, भाव, आस्िा, परोपकार की जैसी भावना है, वह 

हमें कहीं और सदखाई नहीं देती. हर भारतवासी स्वभासवक ही इन भावों से ओतप्रोत हो जाता है. यूाँ 

तो ससं्कारों की माला में बहुत से मोती हैं पर हम आज उसके एक मोती माता-सपता के सम्मान की 

बात उठाते हैं. दसुनया में सबसे अनमोल एक ररश्ता है सजससे कोई भी अछूता नहीं है. ऐसा ररश्ता जो 

अपना है,सजसमें कोई धोखा नहीं है,सजसमें स्वािफ के सलये कोई स्िान नहींं ंहै,सजसमें परायेपन की 

तो परछाई तक नहीं है,और वो ररश्ता है-माता-सपता का अपनी सतंान से. य़ह एक ऐसा ररश्ता है जो 

सदल से जडुा होता है. भारत में इस ररश्ते का बहुत मान सम्मान है. माता-सपता पर एक श्लोक है सक 

सवफतीिफमयी माता सवफदेवमय: सपता. 

मातर ंसपतर ंतस्मात  सवफयत्नेन पूजयेत .. 

अिाफत: माता सवफतीिफ मयी और सपता सम्पूणफ देवताओ ं का स्वरूप हैं इससलए सभी प्रकार से 

यत्नपूवफक माता-सपता का पूजन करना चासहए. जो माता-सपता की प्रदसक्षणा करता है, उसके द्वारा 

सातों द्वीपों से यिु पथृ्वी की पररक्रमा हो जाती है. माता-सपता अपनी सतंान के सलए जो क्लेि सहन 

करते हैं, उसके बदले पिु यसद सौ वषफ माता-सपता की सेवा कर,े तब भी वह इनसे उऋण नहीं हो 

सकता. 



 

 

अगर हम पहले की बात करें तो सबसे सटीक उदाहरण हम श्रवण कुमार का दे सकते हैं परतं ुयह 

समय का चक्र है जो घूमता रहता है. समय कैसे बदल जाता है पता ही नहीं चलता. आज के बदलते 

पररवेि मे श्रवण कुमार बमसुश्कल समलेंगे. आज समय के सहसाब से पिु में भी कार्ी बदलाव आया 

है,अब पहले वाली बात नहीं रह गयी. एक बच्चे के सलये माता-सपता का रहना बहुत ही महत्वपूणफ होता 

है,सजतना महत्व एक पौधे को पालने मे माली करता है, उतनी ही सजम्मेदारी एक बच्चे को पालने में 

सनभानी पड़ती है. वह माली जो लकड़ी का सहारा दकेर ,पानी ,खाद आसद से ससंसचत करके पौधे को 

वकृ्ष बनाता है.उसी प्रकार माता-सपता भी नन्हे से बच्चे को अनेक कष्ट झेलते हुए यवुक बनाते हैं. 

माता-सपता के अिक प्रयास की बदौलत ही एक बच्चा सर्लता के मागफ पर चलते हुए एक बड़ा इंसान 

बनता है. इसीसलये माता-सपता को बच्चों का प्रािसमक सवद्यालय कहते है. क्योंसक हर बच्चा पैदा होते 

ही स्कूल नही जाता. घर पर पहली सीख मााँ और सपता ही देते हैं. आज लोग भूलते जा रहे हैं सक 

मनषु्ट्य को पहला सनस्वािफ और सच्चा प्यार ससर्फ  अपने मााँ-बाप से समला है. माता-सपता ने हमें सजदंगी 

देने के सलए सकतनी कसठनाइयों का सामना सकया इसका अंदाजा भी नहीं लगाया जा सकता. इसीसलए 

माता-सपता से हमेिा प्यार कर ेउनकी सेवा कर,े माता-सपता की सेवा करना मतलब ईश्वर को राज़ी 

करना. हालााँसक इस बदलते पररवेि में भी हम सभी एक बात महसूस करते हैं सक बेटे की अपेक्षा बेटी 

की माता-सपता के प्रसत भाव, लगाव, आस्िा, असधक होती है और स्वाभासवक रूप से उसके पररवेि 

में माता-सपता के भी बेटी में भाव अपेक्षाकृत असधक होते है सर्र भी बेटा बेटी दोनों माता-सपता की 

आाँखों के दो तार ेहोते हैं और दोनों आाँखों को समान भाव देना मनषु्ट्य की कुदरती प्रवसृत्त है अतः हर 

बेटे बेटी को चासहए माता-सपता का भरपूर सम्मान करें. हमें यह भी नहीं भूलना चासहए सक, हमने माता-

सपता की ऊाँ गली िाम के चलना सीखा और उनकी मेहनत से पले. आज हम जो कुछ भी हैं हमार े

माता-सपता की वजह से हैं. माता-सपता के त्याग और बसलदान का कजफ हम अपनी जान देकर भी नहीं 

चकुा सकते. इस दसुनया में मााँ की ममता का कोई मोल नहीं है और सपता की मोहब्बत का कोई जोड़ 

नहीं है. आज हम जब बडे़ हो गए है तो हमारा क़त्तफव्य बनता है की हम अपने माता-सपता की सेवा करें, 

उनसे ऊाँ ची आवाज में बात न करें, कोई भी काम िरुू करने से पहले उनसे सलाह लें, उनका सम्मान 

करें और अपने माता-सपता का कभी सदल न दखुाएाँ. माता- सपता अपने बच्चों के सलए अपनी हर चीज 

कुबाफन कर देते है. लेसकन आज माता-सपता की अहसमयत कम होती जा रही है. सजस बेटे की लाइर् 

बनाने में माता-सपता की सजदंगी गूजर जाती है आज उसी बेटे के सलए िादी के बाद मााँ-बाप पराये हो 

जाते हैं. वे माता-सपता के त्याग और बसलदान को भूल रहे है. इस धरती पर हमार ेमाता-सपता ही 

साक्षात ईश्वर रूपी अंि हैं. माता-सपता की सेवा करना ईश्वर की आराधना का दूसरा नाम है. आज 

माता-सपता को गंगाजल नहीं, केवल नल के जल की जरूरत है. यसद हम समय पर उनकी प्यास बझुा 

सके तो इसी धरती पर स्वगफ है. सजनके माता-सपता सजदंा है वे दसुनया के सबसे अमीर और सपंन्न 

लोगहै. माता- सपता ईश्वर का दूसरा रूप होते हैं. अगर आपके माता-सपता आपसे खिु हैं तो समझो 

ईश्वर खिु है. सजस घर में माता-सपता की इज्जत नहीं होती, उस घर में बरकत नहीं होती है. माता-

सपता की दआु आपको समल गयी समझो आपकी सजदंगी साँवर गयी, माता-सपता को आसखरी सााँस 

तक खिु रखें और उन्हें हर वो सखु दे जो वो अपनी सज़न्दगी में न पा सके, उनके हर एक सपने को 



 

 

पूरा करें.आज माता-सपता की कद्र उस व्यसि से पूसछए सजनके माता-सपता इस दसुनया में नहीं है सब 

के आाँसू झलकें गे और सवपरीत अपवाद कुछ ही लोग होंगे अतः माता-सपता में ही ईश्वर समाया है, गरुु 

समाया है, उनकी सेवा करने से सौ गनुा असधक पणु्य र्ल भी प्राप्त होता है. 

***** 

 

  



 

 

बाघ 

रचनाकार- गौरीिंकर वैश्य सवनम्र, लखनऊ 

 

बाघ सदस्य सबकली - कुटंुब का  

पूणफ रूप से मासंाहारी.  

लैसटन नाम 'पैंिरा सटगररस'  

सजसका अिफ है 'तेज सिकारी'.  

 

वन का बहेसलया कहलाता  

सबग कैट' भी उसका नाम.  

िसि और आक्रामकता का  

रूप सदखाना सजसका काम.  

 

बागं्लादेि, दसक्षण कोररया  

मलेसिया और भारत का.  

राष्ट्रीय पि ुकहलाता है  

िभु प्रतीक अतसुलत ताकत का.  

 

पीले रगं की मोटी चमड़ी  

सजस पर सौ से असधक धाररयााँ.  

इन सबका पैटनफ अलग है  

जैसे सभन्न हों छाप-उाँगसलयााँ.  

 

पीले बाघों की आाँखों का  

रगं हमेिा होता पीला.  

शे्वत बाघ की आाँखों का रगं  



 

 

प्राकृसतक होता है नीला.  

 

िसि के साि-साि बाघों की  

बसुद्ध बहुत होती है तेज.  

अपने से भी बड़ा जानवर  

जबड़ों में ले तरुत सहेज.  

 

है रु्तीला चतरु सिकारी  

करता है सछप करके वार.  

इतनी होती जीभ खरुदरी  

देता छील तरुतं सिकार.  

 

सपछले पैर हैं लंबे होते  

बहुत असधक मजबूत हैं टागंें.  

इस कारण लंबी दूरी तक  

भर लेता है खूब छलागंें.  

 

सािी से सवंाद हेत ुही  

प्रायः करते तेज दहाड़.  

भोजन बाद सिकार बचे यसद  

उसे सछपाते करके आड़.  

 

अाँसधयार ेमें असधक है सदखता  

प्रायः रात को कर ेसिकार.  

नींद भी लेता सोलह घटें  

नींद से करता बेहद प्यार.  

 

करने सहत सवंाद परस्पर  

अपनी पूाँछ का करें प्रयोग.  

जकदी-जकदी पूाँछ घमुाते  

असधक क्रोध का जब हो योग.  

 

बाघ के सबना नहीं वन होते  

वन के सबना न होते बाघ.  



 

 

सम्मखु समसमयाने लगते हैं  

एक से एक बडे़ पि ुघाघ.  

 

बाघों को सरंक्षण देकर  

उनकी सखं्या और बढ़ाएाँ.  

जगंल-वन कटने से बचाएाँ  

अवैध सिकार पर रोक लगाएाँ.  

 

***** 

  



 

 

मछलीघर 

रचनाकार- गौरीिंकर वैश्य सवनम्र, लखनऊ 

 

बना कााँच का मछलीघर  

मैं रहती उसके अंदर.  

 

उसमें भरा हुआ है पानी  

सजसमें करती मैं मनमानी.  

 

खूब तैरती हूाँ हरदम  

नहीं सताता कोई गम.  

 

आती रहती स्वच्छ हवा  

स्वस्ि रहूाँ मैं सबना दवा.  

 

सहेसलयााँ मेरी कुल आठ  

सबके अपने-अपने ठाठ.  

 

सवद्यतु का रगंीन प्रकाि  

करा रहा सखु का आभास.  

 

हर दस सदन में बदले पानी  

कभी न भोजन की हैरानी.  

 

रगंसबरगंा है ससंार  



 

 

दिफक देख जताते प्यार.  

 

बच्चे मगु्ध बजाते ताली  

उनकी बढ़ जाती खिुहाली.  

 

यहााँ न है सिकार का डर  

सखुद सरुसक्षत अपना घर.  

 
***** 

 

  



 

 

आरुसष की पे्ररणा 

रचनाकार- संतोष साहू संकुल प्राचायफ  सोमनापरु नया,कबीरधाम 

 

सकसी गााँव मे संतराम नामक एक सकसान रहता िा. वह खेती-बाड़ी का काम करता िा. संतराम और उसकी 

पत्नी ज्यादा पढ़े सलखे नहीं िे. इनकी पााँच बेसटयााँ िीं. इन्हें लेकर उन्हें गााँव वालों से कई तरह के ताने सनुने को 

समलते िे. लेसकन उन्होंने कभी भी इसकी परवाह नहीं की. वे कहते िे सक बेसटयााँ भी बेटों के समान होती हैं.इनकी 

बेसटयााँ भी खेती-बाड़ी के काम में हाि बाँटाती िीं. वे बहुत मन लगाकर पढ़ाई भी करती िीं. 

सभी बेसटयााँ प्रसतभावान िीं. समय के साि पढ़ाई पूरी करके दो बड़ी बेसटयााँ सिसक्षका और तीसरी बेटी डॉक्टर 

बनी. चौिी बेटी आरुषी की आईएएस या आईपीएस बनने की दृढ़ इच्छा बचपन से ही िी. आरुसष बी ए पास होने 

के बाद लोक सेवा आयोग की परीक्षा सदलाई और उनका चयन नायब तहसीलदार के रूप मे हुआ. इनकी सबसे 

छोटी बहन गायिी ग्राम पंचायत ससचव के पद पर आसीन है. 

संतराम और उसकी पत्नी का मान समाज में बढ़ा. आज आसपास के गााँवों के लोग इस पररवार को बडे़ सम्मान 

से देखते हैं. इस तरह इन बेसटयों ने ससद्ध करके सदखाया सक बेसटयााँ समाज में असभिाप नहीं बसकक वरदान हैं. इन 

बहनों की दृढ़ इच्छा िसि आज समाज की कई बासलकाओ ंके सलए पे्ररणा है. 

***** 

  



 

 

जल बचाओ जीवन बचाओ 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

मानसून 2023 िरुू है  

जलवाय ुपररवतफन चेता रहा है  

जल बचाओ जीवन बचाओ जलसबना  

मानव जीवन अधूरा बता रहा है  

 

पानी बचाने की ज़वाबदेही सनभाना है  

पानी का मूकय हर मानव को समझाना है  

पानी को अहम दलुफभ मानकर  

अपव्यय करने से बचाना है  

 

पानी के स्त्रोतों की सरुक्षा स्वच्छता अपनाने  

के सलए जी जान से ध्यान लगाना है  

पानी बचाओ जीवन बचाओ  

यह र्ॉमूफला मूल मंि के रूप में अपनाना है  

 

पानी बचाने की ज़वाबदेही सनभाना है  

हर मानव को ज़ल सरंक्षण सचंयन अपनाकर  

पानी बचाकर जनजागसृत लाना है  

अगली पीसढ़यों के प्रसत ज़वाबदारी सनभाना है  



 

 

 

सबना पानी सज़न्दगी का ददफ क्या होता है  

पानी अपव्यय वालों तक पहुचंाना है  

पानी का उपयोग अब हमें  

प्रसाद की तरह करना है  

 

***** 

  



 

 

मेरा स्कूल 

रचनाकार- Emmanuel Jiwan, Class-8, School - Swami atmanand Sheikh Gaffar 

government English medium School Tarbhar 

 

मैं स्वामी आत्मानंद िासकीय इंसग्लि मीसडयम स्कूल तारबहार में पढ़ता हूं. यह बहुत अच्छा स्कूल है, यहां 

बसुनयादी ढांचा और पढ़ाई दोनों बहुत अच्छी हैं, यहां कक्षा 1 से 12 तक के छाि सिक्षा प्राप्त करते हैं. मेरा स्कूल 

सबलासपरु का अच्छा स्कूल माना जाता है. यहां हमें न केवल पारपंररक तरीके से सिक्षा समलती है, बसकक हाई 

टीच एजुकेिन भी समलती है. इसका मतलब है सक आधसुनक चलन का पालन करते हुए हम सभी छाि यहा ं

प्रौद्योसगकी आधाररत सिक्षा प्राप्त करते हैं, हम न केवल अपने पाठ यक्रम का ज्ञान प्राप्त करते हैं, बसकक प्रौद्योसगकी 

का भी ज्ञान प्राप्त करते हैं, इस प्रकार हम कह सकते हैं सक यहां हम अपने भसवष्ट्य में आने वाली सकसी भी चनुौती 

का सामना करने में सक्षम हो रहे हैं. 

मेरा स्कूल बहुत सविाल है, सभी कक्षाओ ंके सलए बहुत सार ेकमरे हैं, दो इंटरसेक्टव बोडफ  हैं सजनके माध्यम से हम 

अपनी पढ़ाई बहुत सदलचस्प तरीके से कर रहे हैं, हमार ेअभ्यास और कुिल बनाने के सलए बहुत सार ेकंप्यूटर हैं. 

वहााँ एक बड़ा खेल का मैदान है जहााँ हम खेल, खेल, स्काउट और गाइड आसद जैसी कई पाठ यचयाफ  संबंधी 

गसतसवसधयााँ करते हैं, इस प्रकार हम कह सकते हैं सक यह सवद्यालय छािों के कें द्र में समग्र रूप से सवकससत है. 

मझेु अपना स्कूल बहुत पसंद है और मैं उससे बहुत प्यार करता हूाँ 

***** 

  



 

 

भारतीय संस्कार 

रचनाकार- सकिन सनमखुदास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

भारतीय ससं्कार  

हमार ेअनमोल मोती है  

प्रसतसतसदन मातासपता के पावन  

चरणस्पिफ से िरुुआत होती है  

 

अनेकता में एकता  

हमारी िैली है  

प्राकृसतक सपंदा से  

भरपूर हररयाली है  

 

उसके बाद वंदन कर  

गरुु को नमन करते हैं  

बड़ों की सेवा में हम भारतीय  

हमेिा स्वतः सजं्ञान सेआगे रहते हैं  

 

श्रावण कुमार गरुु गोसवंद ससहं  

महाराणा प्रताप वीर सिवाजी  

अनेकों योद्धाओ ंबलवीरों  

महावीरों की मा ंभारती है  



 

 

 

हम भारतवासी सयंिु पररवार की  

प्रिा श्रद्धा से कायम रखे हैं  

असतसियों को देव तकुय मानकर  

भरपूर भाव से सेवा करते हैं  

 

सबको प्यार का मीठा प्यारा माता सपता  

राष्ट्र की सेवा कापाठ पढ़ाते हैं  

हम अपनी ससं्कृसत से  

प्राणों से असधक प्यार करते हैं  

 

***** 

  



 

 

राष्ट्रीय सिक्षा नीसत को गंभीरता से अमल में लाना है 

रचनाकार- सकिन सनमखुदास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

राष्ट्रीय सिक्षा नीसत को सिक्षकों प्रिासकों  

ने गंभीरता से अमल में लाना है  

सिक्षा के्षि में भारत को  

सवश्वगरुु बनाना है  

 

भारतीय यवुाओ ंमें प्रसतभा की कोई कमी नहीं  

बस गंभीरता से उसे पहचानना है  

सिक्षण को स्वादंात्मक बहुआयामी  

आनदंमयी अनभुव बनाना है  

 

छािों में मूकयों को सवकससत करने सिक्षकों  

की महत्वपूणफ भूसमका रखेासंकत करनाहै छािों के  

आचरण को सधुारने सवपरीत पररसस्िसतयों  

का सामना करने आत्मसवश्वास जगाना है  

 

भारत को मजबूत सस्िर िांसतपूणफ देि  

के रूप में सवकससत करना है  

सिक्षा के्षि में भारत को  

सवश्वगरुु बनाना है  

 

***** 



 

 

यवुाओ ंमें एक मंि की असत ज़रूरत है 

रचनाकार- सकिन सनमखुदास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

साझा करना और देख़भाल करना  

भारतीय दिफन के मूल तत्व हैं  

भारतीय ससं्कृसत में इनका महत्व है  

यवुाओ ंमें इस मंि की असत ज़रूरत है  

 

साझा करने से समस्या का हल सनकलता है  

मन का बोझ हकका होता है  

साझा करने की प्रवसृत्त में सरलता है  

ख़दुकुिी के बचाव में समलती स़िलता है  

 

ख़दु पररवार और बजुगुों की  

देख़भाल करना भी अत्यंत ज़रूरी है  

सडसजटल उपकरणों में सदनभर खोए रहना  

ररश्तो में होती असहनीय दूरी है  

 

साझा करना देखभाल करना  

दोनों बहुत जीवन में ज़रूरी है  

दोनों से रचनात्मकता और मौसलक सोच  

भारतीय ससं्कृसत कूट-कूट कर भरी है  

 

***** 



 

 

समि हमार े

रचनाकार- गौरीिंकर वैश्य सवनम्र, लखनऊ 

 

समि हमार ेसलए जरूरी  

आवश्यकताएाँ करते पूरी.  

 

अंजू, राज, समुन, राजीव  

प्यार-ेप्यार ेसमि अतीव.  

 

समि सदा देते हैं साि  

हम सब चलें समलाकर हाि.  

 

एक-दूजे की सनुते बात  

नहीं सकसी साँग करते घात.  

 

सकसी से कोई झूठ न बोले  

व्यिफ न कोई मोबाइल खोले.  

 

खेलें खेल, करें हम मस्ती  

हाँसी-मजाक न करते सस्ती.  



 

 

 

हम सब करते खूब पढ़ाई  

सबसे समलती स्नेह-बड़ाई.  

 

घर में जब जन्मसतसि मनाते  

समिों को सपे्रम बलुाते.  

 

***** 

  



 

 

मसु्कान में समठास की पर छाई 

रचनाकार- सकिन सनमखुदास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

मसु्कान में पराए भी अपने होते हैं  

अटके काम पल भर में पूर ेहोते हैं  

सखुी काया की नींव होते हैं  

मानवता का प्रतीक होते हैं  

 

स्वभाव की यह सच्ची कमाई है  

इस कला में अंधकारों में भी  

भरपूर खिुहाली छाई है  

मसु्कान में समठास की परछाई है  

 

मसु्कान उस कला का नाम है  

भरपूर खिुबू रै्लाना उसका काम है  

अपने स्वभाव में ढाल के दखेो  

सर्र तमु्हारा नाम ही नाम है  

 

मीठी जबुान का ऐसा कमाल है  

कड़वा बोलने वाले का िहद भी नहीं सबकता  

मीठा बोलने वाले की  

समची भी सबक जाती है  

 

*****  



 

 

राही 

रचनाकार- सप्रया देवांगन "सप्रयू", गररयाबंद 

 

आगे बढ़ते जाना  

राह सदखे कााँटे  

मत वापस तमु आना.  

 

हाँस के जीना होगा  

जन्म सलए गर तो  

सवष भी पीना होगा.  

 

आाँखों में हो सपने  

साि नहीं देते  

छल करते हैं अपने.  

 

कल की छोड़ो बातें  

त्याग चलो सचतंा  

मधरुम होंगी रातें.  

 

समलना तमुको माटी  

कमफ करो ऐसा  

याद रहें पररपाटी.  

 

***** 



 

 

बसलदानी वीर नारायण ससंह 

रचनाकार- सडजेन्द्र कुरे "कोसहनूर", बसना, महासमुंद 

 

सचन्हारी जे वीर परुुष हे,भर ेकटोरा धान के.  

वीर नारायण ले पबररत हे, भइुाँया सोनाखान के. 

वीर नारायण के सजनगी म,अइसे सदन भी बीते हे.  

एक अकेला अंगे्रजी िासन से,लड़ के जीते हे.  

जब अकाल के बेरा आईस,जन-जन तरसीन दाना ल.  

धरम करम बर ये ही धरमी,लटेु रसहस खजाना ल.  

घोड़ा म चढ़के जाएाँ, बसलदानी सीना तान के.  

वीर नारायण ले पबररत हे, भइुाँया सोनाखान के. 

 

बज्र बरोबर तन के बसलदानी,जब भइुाँया नापे.  

सेट महाजन अउ अाँगे्रजी,िासन िर-िर कााँपे.  

जेहर आघ ुम आ जाये,अपन प्राण गवाए.ं  

मेंछा म दे ताव वीर जब,जब तलवार चलाये.  

आज वहीं बसलदानी द,ेआदिफ हमर असभमान के.  

वीर नारायण ले पबररत हे, भइुाँया सोनाखान के. 

 

***** 



 

 

आजादी का अमतृ महोत्सव 

रचनाकार- सडजेन्द्र कुरे "कोसहनूर", बसना, महासमुंद 

 

आजादी का अमतृ महोत्सव,भारत भू महकाएगा.  

सबके घर में आज सतरगंा,लहर-लहर लहराएगा. 

 

िौयफ सदखाया खूब रणों में,बरछी भाला तीरों ने.  

प्राणों की बसलदानी देकर,आजादी दी वीरों ने.  

भारत भू में हर बालक को,स्वसभमान ही प्यारा है.  

इससलए प्राणों से प्यारा, पणु्य सिराँग हमारा है.  

िासंत त्याग का,हररयाली का,सबमें भाव जगाएगा.  

सबके घर में आज सतरगंा,लहर-लहर लहराएगा. 

 

मकुुट सहमालय की चोटी है,सागर पााँव पखारा है.  

गरुुताई में इस भारत से,पूणफ जगत ही हारा है.  

धमफ सनातन अमर हमारा,पावन हर पररपाटी है.  

सजसको हम जननी कहते है,चदंन जैसी माटी है. 

सीमा पर जो वीर खड़ा वह,अररदल मार भगाएगा.  

सबके घर में आज सतरगंा,लहर-लहर लहराएगा. 

 

***** 

  



 

 

हम भारत के वासी 

रचनाकार- सडजेन्द्र कुरे "कोसहनूर", बसना, महासमुंद 

 

जन्म सलए सजस पणु्य धरा पर,  

इस जग में जो न्यारा है.  

हम भारत के वासी हम तो,  

कण -कण इसका प्यारा है.  

 

देि वाससयों चलो देि का,  

हमको मान बढ़ाना हैं.  

दया-धरम सदभाव पे्रम से,  

सबको गले लगाना हैं.  

द्वेष-कपट को त्याग हृदय से,  

सरुसभत सखु के हेम रहे.  

सहन्दू मसुस्लम,ससख-ईसाई,  

सब में अनपुम पे्रम रहे.  

मसुनयों के पावन सवधान ने,  

जग को सदा सधुारा है.  

हम भारत के वासी हम तो,  

कण - कण इसका प्यारा है.  

 

आधसुनक इस दौर में मानव,  

पग - पग आगे बढ़ता हैं.  

जो रखता है िभु सवचार सनज,  



 

 

कीसतफमान नव गढ़ता हैं.  

भले सभन्न बोली-भाषा है,  

सर्र भी हम सब एक रहे.  

ससदयों से भारत वालों के,  

कमफ सभी िभु-नेक रहे.  

सजस धरती पर प्रीसत-रीसत की,  

बहती गंगा-धारा है.  

हम भारत के वासी हम तो,  

कण - कण इसका प्यारा है.  

 

जहााँ वीर सीमा पर अपनी,  

पौरुष सनत सदखलाते हैं.  

समय पडे़ तो सनज प्राणों को,  

न्यौछावर कर जाते हैं.  

नहीं डर ेहम कभी सकसी से,  

गसवफत चौड़ी-छाती है.  

जहााँ वीर-गािा यि गूंजे,  

भारत भू की िाती है.  

अररदल को अपने वीरों ने,  

सीमा पर ललकारा है.  

हम भारत के वासी हम तो,  

कण-कण इसका प्यारा है.  

 

***** 

  



 

 

छत्तीसगढ़ महतारी 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप, मुंगेली 

 

खनीज सम्पदा से भरपूर,  

नसदया ंरै्ली बहती दूर -दूर.  

यहााँ की हर चीज बहुत मिहूर,  

यहााँ का हर बच्चा वीर सपूत.  

 

 

बासं, ताबंा, सटन,लोहा,कोयला,  

खनीजों की कमी नहीं यहााँ.  

रीसत ररवाज़, बोली -भाषा, पकवान,  

बढ़ाते है सब छत्तीसगढ़ का मान.  

 

महामाया, दतेंश्वरी,डोंगड़गढ़, बलेंश्वरी,  

माता सती के िसिपीठ है कई.  

प्राकृसतक सुदंरता से भरपूर,  

सनु्दर पयफटन स्िल है मिहूर कई.  

 

सोम,वाकाटक,र्णी नागवंसियों का िासन  

प्राचीन जन जासतयों का सनवास यहााँ.  



 

 

माता कौिकया की यह जन्मभूसम,  

पचंवटी में श्री राम ने भी सकया सनवास यहााँ.  

 

बस्तर के सिकप सवदेिो तक प्रससद्ध,  

रासजम छत्तीसगढ़ का प्रयाग कहलाता.  

यहााँ का जनमानस है भोला - भाला,  

भोरमदेव छत्तीसगढ़ का खजरुाहो कहलाता.  

 

 

कल कल छल छल करती बहती,  

अरपा, पैरी , सोंढुर, इद्रावती, महानदी.  

सब कहते छत्तीसगढ़ धान का कटोरा,  

उपजाऊ है हमारी छत्तीसगढ़ महतारी.  

 

***** 

  



 

 

मेरी मसु्कान, मेरी पहचान ह ै

रचनाकार- कु.भारती साहू 'धड़कन', करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

गम का आना -जाना है,  

गम को मझेु समटाना है.  

सजदंगी जीना आसान है,  

मेरी मसु्कान, मेरी पहचान है.  

 

मेरी जान बन गए हो तमु,  

मेरी पहचान बन गए हो तमु.  

आने वाला बड़ा तूर्ान हैं,  

मेरी मसु्कान, मेरी पहचान है.  

 

मझुको बचाने वाला तू र्ररश्ता है,  

अब तझुसे मेरा एक नया ररश्ता है.  

मेर ेसलए सचमचु में तू भगवान हैं,  

मेरी मसु्कान,मेरी पहचान है.  

 



 

 

देि के सलए मझेु लड़ना है,  

सघंषफ सलए आगे बढ़ना है.  

मझुको भी दनेा बसलदान है,  

मेरी मसु्कान, मेरी पहचान है.  

 

सभी चलेंगे एक सदन साि,  

एक दूजे के हािो में लेकर हाि.  

गवफ होगा सबको ये सहदंसु्तान हैं,  

मेरी मसु्कान, मेरी पहचान है.  

 

***** 

  



 

 

सवश्व गरुु बनेगा भारत 

रचनाकार- रशे्मा साहू 'झााँसी', कक्षा 12 वीं, िा उ मा सव करलेी बड़ी, मगरलोड सजला धमतरी 

 

एक नया सूरज उगाकर  

लोगों को जगाकर  

नया इसतहास रचेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

एकता की अलख जगाकर  

हर धमफ को एकजटु लाकर  

हम एक खून है कहेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

भूखे को खाना सखलाकर  

ऊाँ च नीच का भेद समटाकर  

हमेिा अमर रहेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

धमफ भले यहां ं  ंअनेक है  

लेसकन हम सब एक है  

हर सदल में बसेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

सवश्व को पररवार बनाकर  

एकता का दीप जलाकर  



 

 

सबके साि चलेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

हौसलों की उड़ान भरों  

आस्मााँ में परवाज़ करों  

सार ेजग को कहेगा भारत  

सवश्व गरुु बनेगा भारत  

 

***** 

  



 

 

सबसे प्यार ेमेर ेपापा 

रचनाकार- साक्षी सेन, कक्षा आठवीं, िा उ मा सव करेली बड़ी सजला धमतरी 

 

सबसे प्यार ेमेर ेपापा.  

सबसे न्यार ेमेर ेपापा.  

सबकी सनुते मेर ेपापा.  

सबसे भोले मेर ेपापा.  

मेर ेपापा मेर ेपापा.  

 

सब कुछ सदखाते मेर ेपापा.  

सब कुछ ससखाते मेर ेपापा.  

खूब तोहर्ा सदलाते मेर ेपापा.  

मेर ेपापा मेर ेपापा.  

 

सबको हसंाते मेर ेपाप.  

सबको सखलाते मेर ेपापा.  

सबको दलुारते मेर ेपापा.  

मेर ेपापा मेर ेपापा.  

 

सबसे अच्छे मेर ेपापा.  

भूखे रह मझेु सखलाते मेर ेपापा.  

मेर ेपापा मेर ेपापा.  

 

*****  



 

 

आगे बढ़ना है मझेु 

रचनाकार- कु. पेमेश्वरी सनषाद, कक्षा 12वीं 

 

कामयाबी की ऊाँ चाई पे चढ़ना है मझेु,  

सहंसा के सखलार् लड़ना है मझेु.  

मेहनत और लगन से पढ़ना है मुझे,  

वि से आगे बढ़ना है मझेु.  

 

समय से पहले कुछ करना है मझेु,  

इसी देि, इसी गााँव में रहना है मुझे.  

जीत के आगे अड़ना है मझेु,  

वि से आगे बढ़ना है मझेु.  

 

सोने से पहले जगना है मझेु,  

दौड़ने से पहले दौड़ना है मझेु.  

उड़ाने से पहले उड़ना है मझेु,  

वि से आगे बढ़ना है मझेु.  

 

सगरते - सगरते सभंलना है मझेु,  

हक के सलए झगड़ना है मझेु.  

सच्चाई का हाि पकड़ना है मझेु,  

वि से आगे बढ़ना है मझेु.  

 

*****  



 

 

वो बचपन 

रचनाकार- कु. डोमेश्वरी साहू, कक्षा 12वीं, िा उ मा सव करलेी बड़ी, मगरलोड सजला धमतरी 

 

वो बचपन सकतना सहुाना िा,  

जहााँ पापा के कंधों का सहारा िा.  

कभी मााँ के आाँचल में छुप जाना िा,  

सजसका रोज़ का ़िसाना िा,  

वो बचपन सकतना सहुाना िा.  

 

कभी-कभी रूठ जाने पर  

वो पापा का मनाना िा,  

मम्मी की प्यारी प्यारी हािों से  

भर पेट खाना खाना िा.  

सजसके सलए करना पड़ता खूब बहाना िा,  

वो बचपन सकतना सहुाना िा.  

 

जब डांट पड़ती पापा से  

दौड़कर मम्मी के पास जाना िा  

चोट लगती खेलते खेलते  

तो रोते हुए सचकलाना िा.  

तभी दौड़ती हुई मम्मी का  



 

 

हमार ेपास आना िा,  

वो बचपन सकतना सहुाना िा.  

 

गोद में उठाकर लाड लगाना िा,  

आते जब पापा काम से  

पापा. पापा बलुाना िा.  

खाने को नही लाते कुछ तो  

 

खूब रूठ जाना िा,  

वो बचपन सकतना सहुाना िा.  

 

***** 

  



 

 

मेरी सदवाली 

रचनाकार- कु. नसुमता साहू, 12 वीं (आटफस), िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

धनतेरस का िा खूब इन्तजार,  

चौदस ने लायी बहार.  

मैं सबका हाल-चाल पूछती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 

त्यौहार में समले नया उपहार,  

जएु में गए धन हार.  

त्यौहार के बार ेमें सोचती रहती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 

इस सदवाली बनाए नए पकवान,  

कलि के सलए लाए धान.  

मैं सबको सदवाली सवस करती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी,,  

 

र्टाकों का खूब िोर िा,  

चहल-पहल चारो ओर िा,  

हर घर रौिनी रहती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 



 

 

हर महुकले घूम कर आये िे,  

सब के चेहर ेपर खिुी लाए िे.  

सब मसु्कुराती रहती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 

पापा से र्टाके मंगवाई िी,  

मम्मी से कपडे़ खरीदवायी िी.  

कलिे को सजाती रहती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 

ग्रहण में न कुछ कर सकते िे,  

सोच कर मन भरते रहते िे.  

मेरी सहेली मुझे याद करती िी,  

मेरी सदवाली कुछ ऐसी िी.  

 

***** 

  



 

 

मााँ तू जन्नत ह ै

रचनाकार- कु. परमेश्वरी साहू, कक्षा 12वीं (आट फस) िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड सजला धमतरी 

 

मााँ है आरमााँ तार ेहैं हम,  

मााँ के राजदलुार ेहैं हम.  

तू पास रहे मेरी मन्नत है,  

मााँ तू मेरी जन्नत है.  

 

उदास कभी रहने न देती,  

आाँसू कभी बहने न देती.  

तू रब, तू ही इबादत है,  

मााँ तू मेरी जन्नत है.  

 

लोरी गा कर सलुाती हो मााँ,  

मझुको सीने से लगाती हो मााँ.  

सकतनी अच्छी तेरी आदत है,  

मााँ तू मेरी जन्नत है.  

 

करती है तू हमसे प्यार,  

तुझसे है हमारा ससंार.  

तुझसे सीखा िरार्त है,  

मााँ तू मेरी जन्नत है.  



 

 

 

प्यार से हमें सहलाती हो,  

प्यार से हमें नहलाती हो.  

सच कहू तू मेरी सहम्मत है,  

मााँ तू मेरी जन्नत है.  

 

***** 

  



 

 

अपने जन्मसदन पर 

रचनाकार- कु. असनता राव 'मासूम', कक्षा-12 वीं (साइंस) िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड सजला धमतरी 

 

मैं घी के दीप जलाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर,  

मैं दो-दो पेड़ लगाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

केक िायद मझेु इतना पसदं नहीं है,  

गाजर का हलवा बनवाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

 

मैं कोई सकताब लाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर,  

मैं खदु को कहीं ले जाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

मैं वही परुाने कपडे़ पहन लूाँगी भले,  

गरीबों को कपडे़ सदलवाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

 

मैं अक्षर ज्ञान कराऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर,  

मैं नेकी की दीवार बनाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

पाटी का तो मझुको पता नहीं है पर,  

यज्ञ हवन करवाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

 

मैं बजुगुों को र्ोन लगाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर,  

मैं आिीवाफद खूब पाऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

काम के ससलससले में अक्सर बाहर रहती हूाँ,  

मैं घर में समय सबताऊाँ गी मेर ेजन्मसदन पर.  

 

***** 



 

 

आज की यवुा पीढ़ी 

रचनाकार- कु. गीतांजसल भारती, कक्षा 12वीं आटफस, िास उच्च मा सव करलेी बड़ी मगरलोड सजला धमतरी 

 

क्या हो गया है हमार ेदेि  

की यवुा पीढ़ी को  

निे की लत में यवुा पीढ़ी  

पागल हो रही है  

छोटे छोटे बच्चे छुपाकर  

पीने लगे है ससगरेट  

सजसके हािों में सचप्स होता िा  

आज उसी हािों में है  

ससगरटे का बडंल  

ससगरटे की धुाँआ  

गांजे की लत ने  

मााँ बाप के सपनों को  

चकनाचूर कर रहे हैं.  

बेमतलब बलुा रहें  

अपनी मौत को  

ये मेर ेभारत के यवुाओ ं 

अब तो ऑखें गोलों जागो.  

 

***** 

  



 

 

सनुों सासियों 

रचनाकार- कु. सललम बघेल, कक्षा 10 वीं, िास उच्च मा सव करेली बड़ी मगरलोड सजला धमतरी 

 

सनुों सासियों समिता हो ऐसी  

कृष्ट्णा और सदुामा जैसी  

 

सनुों सासियों पे्रम हो ऐसा  

मीरा का कान्हा के प्रसत जैसा  

 

सनुों सासियों ज्ञानी हो ऐसा  

दिानन्द रावण के जैसा  

 

सनुों सासियों भि हो ऐसा  

राजकुमार प्रहलाद के जैसा  

 

सनुों सासियों पिु हो ऐसा  

राजकुमार श्रवण के कैसा  



 

 

 

सनुों सासियो वीरागंना हो ऐसी  

मसणकसणफका रानी लक्ष्मी बाई जैसी  

 

सनुों सासियों वचन सनभाओ ऐसा  

मयाफदा परुुषोत्तम श्री राम के जैसा  

 

सनुों सासियों यवुा नेता हो ऐसा  

स्वामी सववेकानन्द जी के जैसा  

 

सनुों सासियों स्वामी भि हो ऐसा  

महाबली हनमुंत के जैसा  

 

सनुो सासियों पसत्न हो ऐसी  

सत्यवान की पसत्न सासविी जैसी  

 

सनुों सासियों यवुा ही ऐसा  

पजंाब के िेर भगत ससहं जैसा  

 

***** 

  



 

 

चेहर ेमें क्या रखा है 

रचनाकार- अिोक पटेल"आि"ु, तसु्मा,सिवरीनारायण 

 

चेहर ेमें क्या रखा है  

मन को साँवार के तो देख.  

सलबास में क्या रखा है  

सोंच को सनखार के तो दखे.  

 

इंसान में क्या रखा है  

इंसासनयत सदखा के तो दखे.  

नर्रत में क्या रखा है  

मोहब्बत जता के तो देख.  

 

ईष्ट्याफ द्वेष में क्या रखा है  

प्यार का पैगाम देके तो दखे.  

तेर ेगरुुर में क्या रखा है  

सदल से सदल समला के तो देख.  

 



 

 

सजदंगी में क्या रखा है  

इसके मायने समझ के तो देख.  

लोंगों के भीड़ में क्या रखा है  

भीड़ मे पहचान बना के तो देख.  

 

दसुनया के मंजर में क्या रखा है  

मंजर को जन्नत बना के तो देख.  

खिुी की चाहत में क्या रखा है  

सकसी को खुिया ंबाटं के तो देख.  

 

***** 

  



 

 

आओ आओ ऐ यवुा िसि 

रचनाकार- अिोक पटेल" आि"ु, तसु्मा,सिवरीनारायन 

 

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

तुझको है मााँ पकुारती.  

कर दो तन-मन असपफत अपना  

चाहती यही मााँ भारती.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

सौगन्ध खाएाँ तेरी मााँ भारती  

तेरा सर न कभी झकुने देंगे.  

मस्तक तेरा सनत ऊाँ चा रहे  

ये सौगन्ध न कभी टूटने देंगे.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

प्राचीन भारत में जो गौरव िा  

वह हरदम सलामत रहे.  

सवश्व गरुु का जो दजाफ िा  

वह ऊंचा तेरा स्िान रहे.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

ज्ञान-धमफ-जोसतष-की भसि  



 

 

का तूने ही तो पाठ पढ़ाया है.  

धमफ-पि से जो भटके िे  

उनको भी तो राह सदखाया है.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

तेरी समट्टी पावन-धरती से  

हमे सदा असभमान रहे.  

तनमन मेंरा तझुको असपफत  

तुझसे मेरा स्वासभमान रहे.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

तीन रगं का तेरा सतरगंा  

र्हराए जग में मान रहे.  

तेरी मसहमा कोई न भूले  

सवश्व मे तेरा पहचान रहे.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

केिररया चोला है अद्भतु  

त्याग-तपस्या से भान रहे.  

सादा-उजला तेरा अनपुम  

हररयाली का तू खान रहे.  

आओ-आओ ऐ यवुा िसि  

 

***** 

  



 

 

गााँव-हर िहर होत जात हे 

रचनाकार- अिोक पटेल"आि"ु, तसु्मा,सिवरीनारायण 

 

गााँव-हर िहर होत जात हे  

गााँव-गली-गली, नदंावत हे  

खोर-गली, हर साकुंर होगे  

रद्दा- डहर, हर चपलात हे.  

 

ससरमेंट के रद्दा ल बनात हे  

बालू-कुधरालू ह नदंावत हे  

उबड़-खाबड़, रद्दा हर होगे  

रेंगे घलो, म गोड़ जनात हे.  

 

पहसटया ह अब नई आत हे  

कुहकी- टेर अब नदंावत हे  

गो-धलुी, बेरा ह नोहर होगे  

गाय-गरु अब नई रभंात हे.  

 

खोर-महुटा ह नई सलपात हे  

छरा-सछटका हर, नदंावत हे  

गाय-गोबर हर ,अब लकुागे  

घर-अंगना नई महमहात हे.  

 



 

 

चरागन-पररया, ह ससरात हे  

धरसा-पैडगरी ह, नदंावत हे  

बखरी-बारी सब भलुावत हे  

टेड़ा-पाटी, नई चरचरात हे.  

 

नागंर-बईला ह नई रं्दात हे  

जडु़ा-जोतावर ह, नदंावत हे  

नवा उसदम म ही मोहावत हे  

ददररया तान नई सनुावत हे.  

 

***** 

  



 

 

राखी का त्यौहार 

रचनाकार- गररमा बरठे, कक्षा - आठवीं, स्वामी आत्मानंद िेख गफ्र्ार अंगे्रजी माध्यम िाला 

तारबहार सबलासपरु 

 

राखी का त्यौहार,  

जैसे भाई - बहन का प्यार.  

 

सावन के मसहने में है आता यह त्यौहार,  

पररवार के सलए यह खसुिया ंलाता बार -बार.  

 

रगं - सबरगें धागों से है आती राखी,  

भाई-बहन के प्यार को है दिाफती राखी,  

 

बहनों की रक्षा करते हैं,  

यह अहसास सदलाती हैं राखी.  

 

सार ेजगो से अच्छा होता है,  

भाई - बहन का प्यार.  

 

कहने का मन है करता बार - बार,  

आ गया है सर्र से राखी का त्यौहार.  

 

*****  



 

 

सकलोल' पसिका 

रचनाकार- गौरीिंकर वैश्य सवनम्र, लखनऊ 

 

समला 'सकलोल' का अंक अगस्त  

पढ़कर लगा बड़ा ही मस्त  

 

कसवताओ ंने सकया सवभोर  

वषाफ में नाचा मन मोर  

 

धन्य - धन्य तलुेंद्र यिस्वी  

स्वामी आत्मानदं यिस्वी  

 

'बदंर और खरगोि 'कहानी  

देती सीख ज्यों दादी - नानी  

 

'गरुु का महत्व' है सुदंर लेख  

ससर झकु जाता गरुु को देख  

 

'सचि देख कर, सलखो कहानी'  

लगती प्रस्तसुत बहुत सहुानी  

 

बच्चों की मोहक सचिकारी  

असतिय लगती प्यारी - न्यारी  



 

 

 

'भाखा जनऊला' िब्द पहेली  

हम सबकी है सखी - सहेली  

 

' सकलोल' पसिका रगंसबरगंी  

बच्चों की सप्रय सािी - सगंी  

 

' सकलोल' पसिका ज्यों ही आती  

पाठकगण को खूब लभुाती  

 

***** 

  



 

 

बाररि आई 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

बाररि आई, बाररि आई,  

गरमी की तय हुई सवदाई.  

 

बूाँदों की सनु मीठी सरगम,  

मन करता मैं नाचूाँ छमछम.  

परुवाई बहती है मध्यम,  

सबजली रानी धूम मचाई.  

बाररि आई, बाररि आई.  

 

कोई लेकर चलता छाता,  

कोई बाररि बीच नहाता.  

कोई गमफ पकौडे़ खाता,  

लगता जैसे नव तरुणाई.  

बाररि आई, बाररि आई.  

 

बेल, लता, कानन इतराते,  

सनमफल जल बादल बरसाते.  

जीव, जगत, जन जीवन पाते,  

लगता जैसे मस्ती छाई.  

बाररि आई, बाररि आई.  



 

 

 

स्कूल बलावत ह े

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत', भाटापारा 

 

टन-टन घटंी बाजत हे. चल-चल, स्कूल बलावत हे.  

पढ़ई-सलखई सजनगी हे. सार बात समझावत हे.  

 

टााँग पीठ मा बस्ता, नइ हे दरुरहा रस्ता.  

खााँध जोर साँगवारी, चलव स्कूल सरकारी.  

भरती सतहार चलत हवय, सबके नाव सलखावत हे.  

टन-टन घटंी बाजत हे. चल-चल, स्कूल बलावत हे.  

 

कापी, सकताब समलही , नवा डे्रस, तन सखलही.  

तात भात सब खाहू, खेले कूदे पाहू.  

नइ लागय पइसा-कौड़ी, सरकार ह समझावत हे.  

टन-टन घटंी बाजत हे. चल-चल, स्कूल बलावत हे.  

 

मसु्कान लाइरे्ब्री, कसवता, कसहनी ढेरी.  

जतके जादा पढ़हू, वतके आगू पढ़हू.  

लीपे-पोते सवद्यालय, मन ला गजब लहुावत हे.  

टन-टन घटंी बाजत हे. चल-चल, स्कूल बलावत हे.  

पढ़ई-सलखई सजनगी हे. सार बात समझावत हे.  



 

 

 

आई फ्लू 

रचनाकार- कु.कसिि पाल, कक्षा 12 वीं (कृसष ), िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

आाँखों में लासलमा पन सा छाया हुआ है  

ना जाने क्या ये आई फ्लू आया हुआ है  

 

कोरोना के बाद यही छाया हुआ है  

देखो क्या आई फ्लू आया हुआ है  

 

मास्क लगाने के सदन चले गए अब  

चश्मा लगाने का सदन आया हुआ है  

 

आई फ्लू ने कहर ऑखंों पर ढाया हुआ है  

आाँखों में लासलमापन छाया हुआ है।  

 

जो करते िे नज़र से नज़र की बातें  

अब ऑखं समलाने से कतराया हुआ है  

 

ये आई फ्लू ने अपना रगं सदखाया हुआ है  

गााँव िहर में दहित छाया हुआ है  

 

*****  



 

 

सूरज 

रचनाकार- सजतेन्द्र सकुुमार 'सासहर', 'एकांत सवला' रासजम पदमा तालाब िाना पारा रासजम 

 

पूरब से रोज सनकलता सूरज  

दसक्षण में जा ढ़लता सूरज  

 

साि समय के चलता सूरज  

हरदम आगे बढ़ता सूरज  

 

गमी के मौसम में हमने  

देखा आग उगलता सूरज  

 

बाररि का जब मौसम आये  

रगं अपना बदलता सूरज  

 

ॲसंधयारा हरने के सलए ही  

खदु में ही तो जलता सूरज  

 

सदी के मौसम में 'सासहर'  

तप से अपने सपघलता सूरज  

 

***** 



 

 

एन एस एस 

रचनाकार- सजतेंद्र सकुुमार 'सासहर', NSS सहायक कायफक्रम असधकारी, िा उ मा सव करलेी बड़ी 

मगरलोड, सजला धमतरी 

 

सदल के जज़्बात जगाता है एन एस एस.  

भटके को राह सदखाता है एन एस एस.  

 

हम क्या हम कौन हमारी ताकत क्या है?  

इसका अहसास कराता है एन एस एस.  

 

हर मौसम हर आलम में जी लेने के  

हमको अंदाज़ ससखाता है एन एस एस.  

 

करुणा का भरकर के सागर हर मन में  

सेवा का भाव जगाता है एन एस एस.  

 

साि रहें और करें समलकर काम सभी  

हमको यह पाठ पढ़ाता है एन एस एस.  

 

***** 

  



 

 

मैं अपनी सजंदगी महकाउ गंी 

रचनाकार- कु. तारणी साहू, कक्षा 11 वीं (कृसष ), िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

हर मसुस्कलों से लड़ कर सदखाऊंगी,  

दसुनया में नया इसतहास बनाऊंगी.  

 

मैं अपनी सजदंगी सिक्षा से सजाऊाँ गी,  

मैं सबकी आदिफ बनकर सदखाऊाँ गी.  

 

मैं अपना नया भारत सजाऊाँ गी,  

मैं जहााँ चलूाँ नई राह बनाऊाँ गी.  

 

अपने भीतर के हौसले को जगाऊंगी,  

एक बार वक़्त को भी अजमांऊाँ गी.  

 

मैं जहााँ में नया कुछ कर सदखाऊंगी,  

मैं इस बेरगं सजदंगी में रगं लाऊंगी.  

 

मैं अपनी सजदंगी को महकाऊाँ गी,  

मंसजल की तलाि में सनकल जाऊाँ गी.  

 

***** 



 

 

मैं भारत की समट्टी हूाँ 

रचनाकार- कु. वंदना सेन, कक्षा 11 वीं (सवज्ञान संकाय), िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

हमार ेदेि की प्यारी समट्टी  

सलखती है सखलसखलाती सचट्ठी  

मै हाँसती हूाँ, कभी रोती हूाँ  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

मझुसे बनते है हजारों सखलौने  

मझुसे ही गमी के सदनों में मटके बने  

मैं भी तो प्रकृसत की पहचान हूाँ  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

लोग चलाते है मझु पर बाण  

कड़वी दवाईयााँ डालते  

मझु पर इंसान  

इस सबसे बहुत प्रभासवत होती हूाँ  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

मझुसे ही पथृ्वी की ढाल है बनी  

मझुसे ही पेड़-पौधों का जीवन है सभी  

रात-सदन पेड़ कटते देखकर मैं रोती हूाँ  

मै भारत की समट्टी हूाँ.  



 

 

 

प्रदषुण ने मझुको रुलाया है  

खनन ने मुझको हटाया है  

पयाफवरण को सताया है  

मैं कुछ नही कह पाती हूाँ  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

सकसानों की हूाँ मैं बड़ी पहचान.  

मझुको मानते है वे भगवान.  

र्सलें लहराते देख झूम उठती हूाँ.  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

मेर ेसलए लड़ जाती है देि की नारी.  

िहीद हो जाते है वीर सैनानी.  

मैं सभी के सलए बहुत ही सकमती हूाँ.  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

मानते हैं लोग मझेु धरती माता.  

पेड़ - पौधे करते है मझुसे जीवन की आिा.  

मैं इनका स्नेह देख बहुत खिु हो जाती हूाँ.  

मै भारत की समट्टी हूाँ.  

 

मै तालाब का कीचड़ बन कमल उगाती.  

पेड़ों की सहम्मत बढ़ा कर जगंल बनाती.  

लोंगो के द्वारा भूसम पूजन से मसु्कुराती हूाँ  

मैं भारत की समट्टी हूाँ.  

 

***** 

  



 

 

IAS के अलावा 

रचनाकार- कु. नम्रता राव, कक्षा 12 वीं (आट फस), िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

इतना खाली सदल है मेरा  

सजसमें सकसी का न होगा बसेरा  

सदल भी बेचारा चपु चाप ठहरा  

इसमें कभी उलझनों का बखेड़ा न होगा  

 

अब ससर्फ  IAS की बलुंसदयों को छूना है.  

इसमें कभी डर का न होगा डेरा  

कड़ी मेहनत करके उस मकुाम में पहुाँचना है  

जहााँ कभी हार का न होगा अंधेरा  

 

अपने देि का नाम ऊाँ चा करना है.  

मेर ेखून में कभी ररश्वत का न होगा बसेरा  

बस इतना ही खाली सदल है मेरा  

सजसमें IAS के अलावा सकसी का न होगा बसेरा 

 

सकताबों का दररया पार करना है  

टेस्ट सीरीज के पहाड़ों से गजुरना है  

IAS बनने के सपने देखने से ही सब कुछ नहीं होगा  

हर सदन अपने कमजोररयों से लड़ना है  

 

जब सब चैन से सोयेंगे, मझेु नींद को हराना है  



 

 

बाकी मेर ेहारने का इंतजार करेंगे  

पर मझेु जनूुन को जगाना है  

और कोई अप्सन सोचने की जरूरत नहीं  

मेरा लक्ष्य एक ही बस IAS बनके सदखाना है.  

 

***** 

  



 

 

रानी का रक्षाबंधन 

रचनाकार- अिोक पटेल "आि"ु, तसु्मा,सिवरीनारायण 

 

सावन की चौदस सतसि.बाजार में कार्ी चहल–पहल.चारों तरर् खूब िोरगलु,दकुानों में खूब रौनकता. बडे़–बडे़ 

लटू्टओ ंको जगमगाया गया है.सजसकी इंद्रधनुषी रसश्मयााँ आखों को सम्मोसहत कर रही हैं. दकुानों में कार्ी भीड़ 

है. दरअसल रािाबंधन का पवफ  जो आया है.लोग तरह–तरह की रासखयााँ और मीठे–मीठे पकवान खरीद रहे हैं. 

दकुानों में– 

भैया मेरे राखी के बंधन को सनभाना. 

स्वर लहररयां गूंज रही िी.ठीक ऐसे समय में दस साल की एक लड़की रानी राखी दकुान के पास पहुचंती है,चंूसक 

भीड़ बहुत िी. 

इधर–उधर ताकती है.तभी उसको एक दकुान में भीड़ कम सदखी. 

और सर्र रु्दकते हुए झट से वहााँ पहुचं जाती है.और सर्र सार ेरासखयों को देखने के बाद उसकी नजर एक राखी 

में अटक जाती है.सजसमे सलखा हुआ िा– 

मेरे प्यारे भैया. 

रू्ला न समाते हुए रानी ने बडे़ प्यार से हाि में उठाती है. और कहती है– 

राखी वाले भैया यह राखी सकतने की है ? 

तब दकुान वाला कहता है– 

पूर–ेपूर ेबीस रुपया!! 



 

 

इतना सनुते ही रानी के पैरों तले जमीन सखसक जाती है.चंूसक उसके पास तो माि बीस रुपया है,और समठाई भी 

तो खरीदनी है.और सर्र क्या िा,वह चपुके से उस राखी को वहीं रख के दखुी हो उकटे पांव घर आ जाती है. 

घर पहुंचकर सुसक–ससुक कर रोने लगती है.उसके बाबा पास आकर पूछते हैं– 

क्या हुआ बेटा क्यों रो रही ? 

रानी कहती है– 

बाबा वो राखी.वो समठाई. 

बाबा पनुः पूछते हैं– 

तो क्या नही समली ? 

सर्र रानी और जोर से रोना िुरू कर देती है. 

तब उसके बाबा उसको प्यार से वहााँ ले जाने के सलए कहते हैं जहााँ पर दकुान िी. 

वहााँ जाकर उसके बाबा को समझ में आ गया और उसने बीस की राखी दस रुपए में दनेे के सलए दकुानदार से 

खूब सगड़सगड़ाया पर उसने सार् मना कर सदया. 

तब तो रानी यह कहते हुए और जोर–जोर रोना िरुू कर सदया की आज वह अपने भाई को राखी नही बांध पाएगी. 

इतना सुनने के बाद भी दकुानदार को रचं माि भी दया नही आई. 

उकटा नाराज होकर वहााँ से जाने के सलए कह सदया.तब उसके बाबा दखुी होकर कहते है– "ठीक है !ठीक है!चले 

जाते हैं! पर एक बात याद रखना सकसी के आंसू,बेबसी,और गरीबी का मजाक कभी मत उड़ाना.इसके आंसु में 

भाई का पे्रम है,यह माि राखी नही है इसमें भाई बहन के अटूट पे्रम का बंधन है.सजसने आज तमुने तोड़ सदया.और 

वहााँ से रानी को समझाते हुए दखुी होकर चला आता है. 

इधर जैसे ही घर वापस आया उसके घर के सामने एक चमचमाती कार खड़ी सदखी.रानी के बाबा सहम गए और 

सोचने लगे आसखर उनके घर में यह कौन आ गए. 

जैसे–तैसे डरते हुए घर में प्रवेि सकया. 

जो सज्जन बैठे िे उनको देखकर चौंक गए."सेठ जी !सेठ जी !कहते हुए उसके चरणों में सगर गए.सेठ जी आप 

हमार ेगरीब खाने में ?आपने मझेु बलुा सलया होता न मैं स्वयं आपकी सेवा में हासजर हो जाता." 

तब सेठ जी कहते हैं– 



 

 

अरे !नही–नही भाई !तमु तो मेर ेघर रोज सेवा करने आते हो.आज रक्षाबंधन का पवफ है.इससलए काम बंद है.आज 

मैं स्वयं तमु्हारे घर सेवा देने आ गया.तमु्हारे बच्चों के सलए कुछ सामान लाया हू.ं और बाबा को िमा देते हैं.संकोच 

करते हुए िैली बाबा लेते है. 

एक कोने में रानी गमुसमु उदास बैठी िी. 

बाबा ने िैली को टटोल कर जैसे ही सामान को बाहर सनकाला हिेली में जगमगाती हुई रासखयााँ और समठाइयााँ 

झााँकने लगी. 

खिुी के मार ेबाबा के मुंह से अचानक सनकल गया– 

राखी ! राखी !. समठाइयााँ ! 

रानी ने जब यह सनुा ,मरुझाया चेहरा रू्लों की तरह सखल उठा.और राखी ! राखी !कहते हुए – 

बाबा से सलपट जाती है.यह देख सेठ जी भाव–सवभोर हो जाते हैं. 

बाबा अपने सेठ जी को बार–बार धन्यवाद दे रहे िे,और रानी हािों में राखी लेकर–"बहना ने भाई की कलाई पर" 

.गाते हुए उछल रही िी. 

***** 

  



 

 

अमर रहे रक्षाबंधन का पवफ 

रचनाकार- अिोक पटेल "आि"ु, तसु्मा,सिवरीनारायण 

 

अमर रहे रक्षाबधंन का यह पावन पवफ.  

अमर रहे भाई-बहन का यह पावन धमफ.  

 

बहन की रक्षा का भाई यह िपि लेगा.  

भाई अपनी कलाई में राखी बधंवाएगा.  

 

रिेम के धागों में पे्रम-सवश्वास झलकेगा.  

आस्िा पे्रम की राखी हाि में सनखरगेा.  

 

महज धागा नहीं है,यह रिेम का धागा  

जन्म-जन्मातंर के पे्रम का है यह बधंन.  

 

ररश्तों की बसुनयाद रहे अमर व मजबूत.  

सदा रहे अखंड सवश्वास यह गठबंधन.  

 

नही तौल सकते हैं ररश्तों को दौलत से  

और न सनभा सकते हैं ईष्ट्याफ-नर्रत से.  

 

सनभा सकते हैं इसे पे्रम आस्िा प्यार से.  

इसे पावन भी बना सकते हैं,सवश्वास से.  

 

***** 



 

 

बेंदरा 

रचनाकार- दीपक कंवर 

 

बेंदरा खईस केरा,  

संझा के बेरा.  

र्ें क सदस र्ोकला,  

अउ कर ेचोचला.  

रुख ले कुदीस  

छम ले,  

र्ोकला म सछंदल गे,  

धम ले.  

 

***** 

  



 

 

बरसातें 

रचनाकार- सासलनी कश्यप, बलौदाबाजार 

 

आ गे हाबय बरसात के सदन,  

अब्बड़ मजा आवत हे धरुरा के सबन.  

पानी मे सभगत-सभगत स्कूल जाना,  

अउ सचखला में जाके धूम मचाना.  

गरुुजी मन के बार -बार सचकलाना,  

अउ लइका मन के पानी म सबदसबदना.  

मत सभगव र ेबीमार पड़ जाहू,  

पढ़ई के होही नकुसान जब स्कूल नई आहू.  

लइका मन ल भीगे के काय डर हे,  

जम्मो डाहर तो सचखला अउ गोबर हे.  

सभगे रसहके सदन भर कक्षा में बैठना,  

कब घण्टी बाजहीं दबुारा हे भीगना.  

अइसने सभगे अउ सचखला में तो,बचपन के मजा हे,  

ससयान होयके बाद सभगबो तब तसबयत के सजा हे.  

तेकर सेती सगंवारी हो,मजा लो सौगात के,  

काबर लौट के नई आवय ये सदन बरसात के.  

 

***** 

  



 

 

स्वच्छ भारत 

रचनाकार- असपफता साहू, सातवीं, स्वामी आत्मानंद िेख गफ्र्ार अंगे्रजी माध्यम स्कूल तार बाहर सबलासपरु 

 

हमार ेभारत देि को हम स्वच्छ कैसे कर सकते हैं:-  

1) हमार ेघर के आस-पास गली - मोहकला को सार् - सर्ाई का ध्यान रखना चासहए.  

2) सभी गली - मोहकलों में एक- एक कूड़ा दान पेटी रखना चासहए सजसे गंदगी नहीं रै्लेगी.  

3) हमें प्लासस्टक का उपयोग नहीं करना चासहए.  

4) देि की सावफजसनक एव ंिासकीय स्िानों को स्वच्छ बनाए रखना चासहए.  

5) हमें केवल कचरा पेटी में ही डालना चासहए.  

6) प्रत्येक व्यसियों को िौचालय का उपयोग करना चासहए.  

7) स्वस्ि भारत के सलए स्वच्छ भारत बनाना जरूरी है.  

8) 2 अक्टूबर 2014 के नरेंद्र मोदी जी ने एक राष्ट्रव्यापी सर्ाई के रूप में प्रारभं सकया िा.  

 

***** 

  



 

 

तमािे वाला 

रचनाकार- िीतल बैस, सहा. सिक्षक, िा. प्राि. िाला मगरघटा, बेमेतरा 

 

चौक चौराहे लगी है भीड़, देखो कोई आए हैं.  

अम्मा बोली देखो जाकर, तमािा सदखलाए हैं.  

झटपट दौड़ लगाया बाहर, सब सािी आए हैं.  

भालू बदंर देखो ,देखो, सुदंर कपडे़ पहनाए हैं.  

आंखों देखी को झूठलाए, ऐसे जादू लाए हैं.  

गानों की धनु में बच्चे को, रस्सी पर चलवाए हैं.  

रोजी-रोटी की तलाि में, जान जोसखम लगाए हैं.  

गले जीभ सररया से छेद,े ऐसे करतब लाए हैं.  

छोटी सी ररगं के अदंर से, पूरा िरीर बाहर आए हैं.  

खाली टोपी उकटी रख के, रू्ल कबूतर लाए हैं.  

जान हिेली पर रखकर, पेट की भूख समटाए हैं.  

भीड़ लगी है बहुतों की, पर सचकलर कुछ ही आए हैं  

 

***** 

  



 

 

नए भारत को साकार रूप देना हैं 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया, महाराष्ट्र 

 

प्रौद्योसगकी पर जोर दकेर,  

सवकास को बढ़ाना है.  

कल के नए भारत को,  

साकार रूप देना है.  

 

साि समलकर महत्वपूणफ,  

भूसमका सनभाना है.  

सकंकप लेकर सिुासन को,  

आसखरी छोर तक ले जाना है.  

 

भ्रष्टाचार को रोककर सिुासन को,  

आखरी छोर तक ले जाना है.  

सरकारों को ऐसी नीसतया ंबनाना है,  

भारत को सोने की सचसड़या बनाना है.  

 

आधसुनक प्रौद्योसगकी यगु में भी,  

अपनी जड़ों से जडु़कर रहना है .  

प्रौद्योसगकी का उपयोग  

कुिलतापूवफक करना है.  

 

भारत को पररवतफनकारी,  

पि पर ले जाना है.  

सबको पररवतफन का ससक्रय,  



 

 

धारक बनाना है.  

 

न्यूनतम सरकार असधकतम,  

िासन प्रणाली लाना है.  

सिुासन को आसखरी,  

छोर तक ले जाना है.  

 

भारतीय लोक प्रिासन को,  

ऐसी नीसतया ंबनाना हैं  

सवतरण प्रणाली में भेदभाव,  

क्षमता अंतराल को दूर करना है.  

 

लोगों के जीवन की गणुवत्ता  

कौिलता सवकास में सधुार करके  

सखुी आरामदायक बेहतर  

खू़बसूरत जीवन बनाना है.  

 

ससुवधाओ ंसमस्यायों, समाधानों  

की खाई पाटना है.  

आम जनता की ससुवधाओ ंको  

अधनसुतक तकनीकी से बढ़ाना है.  

 

***** 

  



 

 

नया अध्याय 

रचनाकार- टीकेश्वर ससन्हा "गब्दीवाला", बालोद 

 

"मााँ...! बाबूजी बाजार जाएाँगे तो अंगे्रजी की पसु्तक और गसणत के सलए एक मोटी कॉपी ले आएाँगे. बोल देना. मैंने 

अपना सवाल रर् कॉपी में हल कर सलया है. िाम को स्कूल से आने के बाद गसणत कॉपी में सर्र हल करूाँ गी. 

अभी मैं श्यामा के घर जा रही हूाँ. उधर से ही स्कूल जाऊाँ गी." कक्षा छठवी की समुन अपनी मााँ आिा को बताते 

हुए स्कूल के सलए घर से सनकली. 

"हााँ... ठीक है सबसटया ! बोल दूाँगी तमु्हार ेबाबूजी को. पर अभी स्कूल जकदी जाओ. समय हो रहा है." आिा सकचन 

में व्यस्त िी; सर्र भी सखड़की से झााँकते हुए बोली. 

समुन, श्यामा और श्रसुत स्कूल जा रही िीं. तीनों सहेसलयााँ अपने गहृकायफ सम्बंसधत बातें बसतया रही िीं. चूाँसक 

स्कूल गााँव से िोड़ा बाहर िा. समय भी हो रहा िा. इससलए वे िोड़ी तेजी से चल रही िीं. सड़क की हालत भी 

खराब िी. सड़क के दोनों सकनार ेछोटे-छोटे गड ढे हो गये िे. बाररि की वजह से गड ढों में पानी भरे हुए िे. बस वे 

स्कूल पहुाँचने ही वाले िे ; तभी तेजी से एक कार आयी. उसमें तीन-चार मनचले यवुक बैठे िे. स्कूल जाती 

लड़सकयों पर उनका ध्यान नहीं रहा. कार सरफ... से सनकल गयी. कीचड़यिु पानी लड़सकयों पर सछटक गये. श्रसुत 

और श्यामा के कपड़ों पर तो न के बराबर कीचड़ लगे. लेसकन समुन के न ससर्फ  सर व चेहरे पर कीचड़ लगे, बसकक 

उसकी स्कूल युनीर्ॉमफ पूरी तरह खराब हो गयी. उसे कारवालों पर बहुत गसु्सा आया.युनीर्ॉमफ देख उसे रोना 

भी आ रहा िा. श्यामा और श्रुसत को भी अच्छा नहीं लगा. तीनों एकदम चपु हो गयीं. सर्र समुन की रोनीसूरत 

देख श्यामा बोली- "तेरी डे्रस तो सबककुल खराब हो गयी समुन. मत चल बहन स्कूल आज. पहले अपनी डे्रस बदल 

कर आ जाओ घर से." 

"हााँ समुन. श्यामा सही कह रही है. िोड़ी देर हो भी जाएगी, तो कोई बात नहीं." श्रसुत ने समुन के चेहरे को रूमाल 

से सार् सकया और उसके बैग को झाड़ने लगी. तभी श्यामा अपनी बैग से कागज के कुछ टुकडे़ सनकाल कर समुन 

के बाल सार् करने लगी. श्रसुत की ओर इिारा करते हुए बोली- "यसद तमु चाहती हो तो हम दोनों यहीं पर घर से 

आते तक तमु्हारा इंतजार कर लेते हैं. लेसकन जाओ बहन घर. तमु्हारी डे्रस खराब हो चकुी है." 



 

 

िोड़ी देर बाद समुन सससकते हुए बोली- "श्यामा ! मेरे पास तो एक ही स्कूल डे्रस है. दसूरी युनीर्ॉमफ तो पदं्रह 

अगस्त तक ससलवा पाएाँगे." 

"तो सर्र आज मत चल स्कूल. हम लोग आरती मैडम जी को बता देंगे पूरी बात. जा घर. मत आना." श्यामा ने 

समुन के बैग को उसके पीठ पर लटकाया. 

"आज जो भी होमवकफ  समलेगा; तमु्हें बता देंगे. ठीक रहेगा ?" श्रुसत बोली. 

"नहीं श्यामा ! मैं स्कूल जाऊाँ गी श्रसुत. स्कूल जाकर हाि-पैर और चेहरा धो लूाँगी. डे्रस को पोंछ कर सार् कर 

लेती हूाँ. कुछ टाइम के बाद ये सखु जाएाँगे." अपनी बैग सम्भालते हुए समुन बोली. 

"आज बस स्कूल नहीं जाओगी तो क्या सबगड़ जाएगा ?" श्यामा बोली. समुन ने उन दोनों की बातों पर ध्यान नहीं 

सदया. वह घर वापस गयी ही नहीं. सर्र तीनों बातें करते-करते स्कूल पहुाँच गयीं. 

प्रािफना हो गयी िी. कक्षाएाँ लग चकुी िी. समुन, श्यामा और श्रसुत सकपकाते हुए अपनी कक्षा की ओर बढ़ रही 

िीं; तभी उन पर प्रधानाध्यापक कुिल ठाकुर जी की नजर पड़ी. अपने पास बलुाये. देर से आने का कारण पूछा. 

तीनों लड़सकयों ने ठाकुर जी को पूरी बात बतायी. सर्र ठाकुर जी ने कक्षाध्यसपका आरती जी को बलुवाया. आरती 

जी को भी माजरा समझ आ गया. उन्होंने स्कूल में रखे असतररि स्कूल यनुीर्ॉम्सफ में से एक यनुीर्ॉमफ  सनकाल 

कर समुन को सदया. 

तत्पश्चात समुन कक्षा में आकर श्यामा और श्रसुत के पास बैठी. अध्यापन प्रारम्भ करने से पहले आरती जी ने कहा- 

"डे्रस पर कीचड़ हो गया तो घर जाकर बदल कर आना िा; या सर्र आज स्कूल ही नहीं आना िा. सर्र समुन 

बोली- "मैडम जी, मेर ेपास एक ही स्कूल डे्रस है. बाबूजी पदं्रह अगस्त के पहले खरीदेंगे." 

"ठीक है..." कहते आरती जी बोली- "आज मेरी बात ध्यान से सनुो. सड़क सकनार ेहमेिा बायीं तरर् ही अपने 

आगे-पीछे देख कर चला करो. चलते-चलते सर्जूल की बातें मत सकया करो. गाड़ी-मोटर की आवाज सनुते ही 

अपने साइड पर खडे़ होकर उन्हें जाने सदया करो. ये बात ससर्फ  समुन के सलए ही नहीं है. ये सबके सलए है." "जी 

मैडमजी...! कहते हुए बच्चे आरती जी की बातें बडे़ से सनु रहे िे." आरती जी ने अपनी बातें जारी रखी- "जैसे 

सक अभी बरसात का मौसम है, इससलए पानी भर ेगड ढों पर सविेष ध्यान सदया करो. जैसे ही कोई दपुसहया या 

चारपसहया गाड़ी सदखती है, तो तरुतं उनसे दूर होकर उन्हें पहले जाने सदया करो. हााँ, समुन तमु कुछ कहना चाहती 

हो ?" 

जी मैडमजी. समुन कहने लगी- "मैं अपनी स्कूल युनीर्ॉमफ कीचड़ से सनने के बावजूद स्कूल आयी क्योंसक आपने 

गहृकायफ  पूरा करके आने के सलए कहा िा. मैंने अपना गृहकायफ पूरा कर सलया है. भूगोल के उन सभी प्रश्नों का उत्तर 

याद भी कर सलया है, सजन्हें आपने याद करके आने के सलए कहा िा. कंठस्ि कर सलया है मैंने मैडमजी. चाहे तो 

आप पूछ सकती हैं. आज आप नया अध्याय "सौरमंडल" समझाने वाली भी हैं न. नया अध्याय को मैं समझना 

चाहती हूाँ मैडमजी. नया अध्याय न छुट जाए सोचकर वापस घर नहीं गयी; और मैं स्कूल आ गयी मैडमजी." पूरी 

कक्षा ने समुन की असवरल बातें सनुी. 



 

 

"यह तो बहुत अच्छी बात है. मानना पडे़गा समुन तमु्हें." कक्षाध्यासपका आरती जी ने मसु्कुराते हुए समुन की पीठ 

िपिपाई- " अपनी पढ़ाई के प्रसत समुन का रूझान कासबले-तारीर् है. यह सब पूरी कक्षा के सलए एक नई सीख 

है. सचमचु आज समुन तमु सब के सलए एक नया अध्याय है." समुन पर पूरी कक्षा की एकटक नजर िी. 

***** 

  



 

 

कोसिका 

रचनाकार- कासमनी जोिी, kgbv दकुलापरु बाजार 

 

हमार ेिरीर की रचनात्मक इकाई  

जो कोसिका कहलायी.  

आकार इनका मधमुक्खी के छते्त के समान,  

वह सदखता है प्यारा ईटों का मकान.  

इनके सबना िरीर का कोई नहीं आधार  

हर कोई अधूरा है बच्चा स्वस्ि हो या बीमार,  

कई प्रकार की होती है जीवो में इसकी आकृसत,  

सचपसचपा पदािफ जीवद्रव्य इसमें तैरते रहती.  

हमार ेिरीर की रचनात्मक इकाई  

जो कोसिका कहलायी.  

 

***** 

  



 

 

ब्लैक बोडफ और डस्टर 

रचनाकार- पषु्ट्पेन्द्र कुमार कश्यप, सिी 

 

कुछ सदनों पूवफ  ही मेरा स्िानांतरण इस गााँव की िाला में सिक्षण कायफ  हेतु हुआ िा. इस िाला में पठन-पाठन की 

आधसुनक ससुवधाएाँ जैसे- सबजली, पखें, सडसजटल ब्लैक बोडफ  आसद सभी उपलब्ध िे. िाला के एक छोटे से कमरे 

के बाहर ताला लटक रहा िा. चपरासी से पूछने पर ज्ञात हुआ सक उस भंडार कक्ष में अनपुयोगी परुाने ब्लैक बोडफ , 

डस्टर, र्नीचर, चां क आसद वस्तुए ाँ रखी हुई हैं. 

एक सदन जब मैं उस बंद कमरे के पास से गजुर रहा िा तो भीतर से धीर-ेधीरे बात करने की आवाज सनुाई दी. 

मैंने भीतर की बातें सनुने के सलये दरवाजे़ पर अपने कान सटका सदए. 

उस धूलयुि कमर ेमें पडे़ डस्टर और ब्लैक बोडफ  अपने बीते सदनों को याद करते हुए आपस में बातें कर रहे िे. 

डस्टर ने ब्लैंक बोडफ  से कहा- समि, मझेु लगता है सक अब हम दोनों की सजंदगी इस धूल भर ेकमर ेमें ही समाप्त हो 

जायेगी. ब्लैक बोडफ  ने भी एक गहरी सााँस ली और जवाब सदया- हााँ भाई, मझेु भी ऐसा ही लग रहा है, जैसे हम 

दोनों इस अाँधेर ेधूलयुि कमरे में ही पडे़-पडे़ समाप्त हो जायेंगे. पहले जब सडसजटल बोडफ नहीं िा तब हम दोनों 

सकतना काम करते और खिु रह्ते िे. ब्लैक बोडफ  ने रुआाँसा होकर कहा- सिक्षक और बच्चे मेर ेऊपर सलख कर 

आनंसदत होते और मेरा िरीर भर जाने पर सहलाते हुए तमु मुझे सार् करते. वो भी क्या सदन िे, जाने हमें सर्र 

सूरज की रोिनी देखने को समलेगी भी या नहीं? 

हमारी िाला के ऊपरी मंसजल के एक कक्ष में एक सिक्षक सडसजटल ब्लैक बोडफ  का उपयोग करते हुए सवज्ञान सवषय 

पढ़ाने में व्यस्त िे, अचानक सबजली चली गई और लंबी अवसध तक सबजली नहीं आई. तभी उस सिक्षक को याद 

आया सक नीचे मंसजल के स्टोर रूम में ब्लैक बोडफ , डस्टर, चां क रखे हुए हैं. सिक्षक उस धूलयिु अाँधेर ेकमरे में 

आया और ब्लैक बोडफ , डस्टर एवं चां क को उठाकर अपने क्लास रूम में ले गया. बाहर आते ही ब्लैक बोडफ  

और डस्टर ने खलुी हवा में लंबी गहरी सााँसें लीं. 

सिक्षक ने ब्लैंक बोडफ  में सलखकर पढ़ाना प्रारभं सकया, ब्लैक बोडफ  के भर जाने पर डस्टर उसे सार् करता. आज 

दोनों बहुत खिु िे, दोनों एक दूसर ेको देखते हुए बोल उठे नया नौ सदन, परुाना सौ सदन 

***** 

  



 

 

बचत 

रचनाकार- पषु्ट्पेन्द्र कुमार कश्यप, सिी 

 

एक गााँव में सखुीराम अपनी पत्नी िांसतदेवी के साि रहता िा. वे कृसष कायफ  करते िे, कृसष से उत्पन्न अनाज ही 

उनके जीसवकोपाजफन का साधन िा. एक साल बहुत कम वषाफ  होने से अकाल पड़ गया और उसे खेती से लगभग 

दस माह तक गजुर-बसर करने योग्य अनाज ही प्राप्त हुआ, सजससे सखुीराम बहुत सचंसतत रहने लगे. उसकी पत्नी 

अपने नाम के अनुरूप बहुत िांत, समझदार और दूर की सोच रखने वाली गहृणी िी. अपने पसत को सचंसतत 

देखकर एक सदन िांसतदेवी बोली- आजकल आप बहुत सचंसतत सदखाई देते हैं, क्या बात है? 

सखुीराम ने एक लंबी ठंडी सााँस लेकर कहा - इस साल अनाज बहुत कम हुआ है जो पूर ेवषफ भर के सलए पयाफप्त 

नहीं है, यही सोचकर सचंसतत हूाँ. िांसतदेवी ने सदलासा देते हुए कहा भगवान बहुत दयाल ुहैं, कुछ न कुछ व्यवस्िा 

हो जाएगी, आप सचंता छोड़ दीसजये. समय बीतता गया, सखुीराम अचंसभत िे सक वषफ पूरा होने के बाद भी घर में 

कुछ अनाज िेष है. यह देखकर उन्होंने सखुद आश्चयफ के साि अपनी पत्नी से पूछा- ऐसा कैसे संभव हुआ? पत्नी 

ने जवाब सदया- मैं भोजन बनाने के सलए पहले की तरह पूवफवत मािा में चावल सनकालने के बाद उसमें से दो मटु्ठी 

चावल कोठी में वापस रख देती िी. इस तरह दो-दो मटु्ठी अनाज प्रसतसदन बचत करने से पूर ेवषफ भर के सलए 

अनाज की पूसतफ हो गयी . आज सखुीराम को अपनी पत्नी पर बहुत गवफ का अनभुव हो रहा िा. 

***** 

  



 

 

कुससयार 

रचनाकार- िांसत लाल कश्यप, कोरबा 

 

दो एकम दो, दो दूने चार - हमरो बारी म हावय कुससयार.  

दो सतया छै, दो चौके आठ - हससया ल धर के कुससयार ल काट.  

दो पचें दस, दो छक्के बारह - एक ठन कुससयार ल पारी पारी खावा.  

दो सते्त चौदह, दो अठे्ठ सोलह - कुससयार ल पेर के नीबू रस घोला.  

दो सनया अठ्ठारह, दो दहम बीस - गरमी महीना म कुससयार रस पी.  

 

***** 

  



 

 

बादर कररया आही 

रचनाकार- बलदाऊ राम साहू, दगुफ 

 

जब-जब बादर कररया आही  

खिु हो के पानी बरसाही.  

 

सरुुर-सरुुर चलही परुवाई  

झींगरुा मन ह गीत सनुाही.  

 

नाच देखाही मछरी रानी  

मेंचका भैया ढोल बजाही.  

 

अउ अगास मा इंदर देव ह  

तड़-तड़, तड़-तड़ तीर चलाही.  

 

नरवा-नसदया कूद-कूद के  

मन हरसाही, खिुी मनाही.  

 

सछपीर-छापर गली-खोर मा  

लइका मन हर मजा उड़ाही.  

 

***** 

  



 

 

रक्षाबंधन 

रचनाकार- सिुीला साहू, रायगढ़ 

 

भाई बहन का प्यारा ररश्ता,  

आया राखी का त्यौहार.  

मन भावन खुसियााँ हैं छाई,  

देखो प्यार भरा ससंार.  

लड डू पेड़ा बरर्ी देखो,  

भरकर िाली बहना लाई.  

रोली चदंन से िाल सजा,  

आरती कर सतलक लगाई.  

रिेम की डोरी बांध कर,  

दआु मागंती बारम्बार.  

प्रीत सनभाती प्यारी बहना,  

देता भाई प्यारा उपहार.  

रगं सबरगें धागों के सगं,  

हर सावन में आती है राखी.  

छोटी-छोटी नोक झोंक होती,  

सर्र भी है आपस में प्यार.  

ससदयों से है चली आ रही,  

रक्षाबधंन का यह त्योहार .  

 

***** 

  



 

 

सिक्षक चालीसा 

रचनाकार- कन्हैया साहू 'असमत' 

 

दोहा:-  

जगसहत जलता दीप सम, सहज, मदृलु व्यवहार. 

सिक्षक बनता है सदा, ज्ञान सजृन आधार.  

 

चौपाई:-  

जयसत जगत के ज्ञान प्रभाकर. सिक्षक तमहर श्री सखुसागर.-1  

वंदनीय सवद्या सवज्ञापक. असभनदंन असधगणु अध्यापक.-2  

 

आप राष्ट्र के भाग्य सवधाता. सदा सवफ सहत ज्ञान प्रदाता.-3  

जन-जन जीवनदायी तरुवर. प्रिम पूज्य हैं सदैव गरुुवर.-4  

 

सिसक्षत सिष्ट िभुकंर सिक्षक. सवज्ञ सववेचक सवनयी वीक्षक.-5  

अतसुलत आदर के असधकारी. उर उदार उपनत उपहारी.-6  

 

लघतुा के हो लौसकक लक्षक. सजग, सचेतक सत सहत रक्षक.-7  

वेसदत सवद्यावान सविोसभत. प्रज्ञापसत हो, कहााँ प्रलोसभत?-8  

 



 

 

अंतदफिी हैं आप अभीक्षक. प्रमखु प्रबोधी प्रबधु परीक्षक.-9  

सवद्यासधप सवभ ुसवषय सविारद. उच्चसिखर चमके यि पारद.-10  

 

सवश्व प्रसतसष्ठत प्रबलक पारस. ढुनमसुनया मसत के दृढ़ ढारस.-11  

होने देते कभी न अनसुचत. सीख ससखाते सबको समसुचत.-12  

 

क्षमािील सहय अतसुलत क्षमता. समदिी सत स्नेसहल समता.-13  

नमस्य नासमक दोष सनवारक. तथ्यान्वेषी तदसधक तारक.-14  

 

अतलुनीय सनज जीवन अनभुव. कहकर बााँटे तनया तनभुव.-15  

भलमनसाहत भूर भलाई. हृदय गाढ़ गणुकर गहराई.-16  

 

समय सनष्ठ सह असत अनिुासी. सहज, सरल होते मदृभुाषी.-17  

िातंसचत्त यह दृढताधारी. करते काज सवफसहतकारी.-18  

 

सिक्षक सचमचु सीख ससखाते. अनभुव धाररत मागफ सदखाते.-19  

सनत्य सीखने रहते आतरु. चौकस सचत, सचतंामसण चातरु.-20  

 

सिष्ट्यगणों के यही चहेते. दतेे सबकुछ, मोल न लेते.-21  

नैसतकता का पाठ पढ़ाते. हाि पकड़ सनबाफध बढ़ाते.-22  

 

जन-जन से सिक्षा को जोडे़. समिक धारणा तत्पर तोडे़.-23  

सिसक्षत करते अगली पीढ़ी. िीषफ सर्लता, बनते सीढ़ी.-24  

 

सामासजकता के गणु भरते. कमफ सदा जनसहत में करते.-25  

दीपक सा ये कर ेउजाला. सिक्षक लगते ज्यौं मसणमाला.-26  

 

छलछंदों को सिक्षक छााँटे. ज्ञान सपंदा सबको बााँटे.-27  

कभी न कोई रहे सनरक्षर. पहचानें सब स्वसणफम अक्षर.-28  

 

नवाचार के ये अनयुायी. सिक्षािी के सदा सहायी.-29  

मात-ुसपता सम बनते पोषक. तथ्य तिागणु सिक्षक तोषक.-30  

 

कभी न अध्यापक असभमंता. गणुाकार गरुुजी गणुवतंा.-31  



 

 

सिक्षक सबको योग्य बनाये. पढ़ा-सलखाकर खिुी मनाये.-32  

 

बाल सखा सा बन सहगामी. कुिल कायफ करते अनकुामी.-33  

खेले-कूद,े नाचे-गाये. हासदफकता से सहय हषाफये.-34  

 

सिक्षक शे्रष्ठ राष्ट्र सनमाफता. सवद्याभूषण सवसध सवख्याता.-35  

प्रिम ईि से सिक्षक पूसजत. कीसतफ पताका नभ तक गुंसजत.-36  

 

अध्यापक बन काज साँवार.े कोई सिक्षक, गरुू पकुार.े-37  

नमन करूाँ  मैं अपने गरुुजन. सजनसे साँवरा यह जग जीवन.-38  

 

असमत' कहााँ कुछ सलख पाता. यसद जो सिक्षक नहीं ससखाता.-39  

सदा रहूाँ सिक्षक का चाकर. सनत्य नमन है श्री सवद्याधर.-40  

 

दोहा:-  

आत्म सनवेदन आपसे, करें कृपा की वसृष्ट.  

हाि िाम मेरा रखें, जब तक है यह ससृष्ट.  

 

***** 

  



 

 

बचपन की यादें 

रचनाकार- साक्षी यादव, कक्षा- 8वीं, स्वामी आत्मनाद िेख गफ्र्ार अंगरेजी मध्य िाला तारबाहर सबलासपरु 

 

बचपन की यादें अब तक की सबसे अनमोल यादें हैं. अपने छोटे भाई-बहनों को देखकर हमें अपना बचपन याद 

आ जाता है. हमारे माता-सपता ने हमारी सरुक्षा और खिुी के सलए सब कुछ सकया. हमारे माता-सपता प्यार से 

हमारा ख्याल रखते हैं. जब हम बीमार पड़ते िे तो वे पूरे सदन और पूरी रात हमारे साि रहते िे. जब हम छोटे 

बच्चे िे तो हम अपने सपता के साि स्कूल जाते िे और घर आते समय जब भी हमें सखलौने की दकुान या समठाई 

की दकुान सदखती िी तो हम अपने सपता से कहते िे सक दकुान से कुछ खरीद सलया करो. वे सभी सकस्से और 

कहासनयााँ जो हमारे दादा-दादी हमें सुनाया करते िे जब हम बच्चे िे जैसे - पररयों की कहासनयााँ, राजकुमार और 

राजकुमारी की कहासनयााँ, कुछ मजे़दार और डरावनी कहासनयााँ आसद. बचपन में हम नए-नए और मजे़दार प्रकार 

के खेलों का आसवष्ट्कार करते िे और उन्हें हर समय खेलते रहते िे. और जब सिक्षक बोडफ  पर सलख रहे होते िे 

तो हम बातें करते िे और जब सिक्षक हमें देखते िे तो हम ऐसे व्यवहार करते िे जैसे हम पढ़ रहे हों. और खाली 

समय में हम अंताक्षरी, नदी-पहाड़ जैसे खेल खेलते िे. बचपन में हम सकसी चीज़ को खरीदने के सलए या दादा-

दादी को बहुत परिेान करते िे. वो सदन हम सभी के सलए बहुत कीमती है. वे यादें मेरे जीवन के सबसे अच्छे पल 

हैं. 

मैं चाहती हूाँ सक वो बचपन के सदन में वासपस से जी सकूाँ . 

***** 

  



 

 

जन्माष्टमी 

रचनाकार- जानवी कश्यप ,आठवीं ,स्वामी आत्मानंद तारबहार सबलासपरु 

 

मेर ेगोपाल जी का सदन आ रहा है,  

खसुिया ंभी आएगी,  

मेर ेपूर ेसवाल का हल भी सनकलेगा.  

समश्री से भी मीठा नदंलाल का बोल है,  

माखन चोर नदं सकिोर है.  

नटखट हो पर मनमोहक हो,  

रगं के सावले हो पर सदल के सार् हो.  

आपसे कुछ भी मागंो सब कुछ समल जाता है.  

एक आप ही तो हो जो सबको इतना प्यार करते हो.  

 

***** 

  



 

 

सहदंी 

रचनाकार- गौरीिंकर वैश्य सवनम्र, लखनऊ 

 

हमको प्यारी, भाषा सहदंी.  

जन - जन की असभलाषा सहदंी.  

कमफ - धमफ में रची - बसी है  

भारत की पररभाषा सहदंी.  

 

ज्ञान और सवज्ञान है सहदंी.  

ससं्कृसत की पसहचान है सहदंी.  

सहज, सरल. मध ुजैसी मीठी  

जननी का जयगान है सहदंी.  

 

राष्ट्रसघं की िान है सहदंी.  

उन्नसत का सोपान है सहदंी.  

जग में यि - सम्मान पा रही  

सवखराती मसु्कान है सहदंी.  

 

आओ! हम सब,बोलें सहदंी .  

ससं्कारों में घोलें सहदंी.  

माता - सा सम्मान करें हम  

एक सूि में सपरो लें सहदंी.  

 

***** 

  



 

 

नारी की कहानी 

रचनाकार- कु. सवरम सनषाद, कक्षा 12वीं, िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

जीवन भर परायापन, तमु्हारी यही कहानी.  

होंठों पे ख़िुी झलकती और ऑखंों मे पानी.  

 

ना जाने सकस -सकस पर बीती यही कहानी.  

दहेज प्रिा से असभिाप बन गई है सजदंगानी.  

 

दहेज को उपहार मानकर क्यों रचाते हैं िादी.  

और कौन समझेगा कन्यादान की परिेानी.  

 

ससरुाल आये दो सदन ही हुए, हुई िरुू कहानी.  

पैरों की धूल समझकर बना दी गई नौकरानी.  

 

रोक लगी बाल सववाह पर ,लोगों की मनमानी .  

भारत में बत्तर हो गई िी जागे सनदं जवानी.  

 

एक हजार एक रातें सनुी है सब ने कहानी.  

पसत के हािों कत्ल रोजाना होती िी अधािंसगनी. 

 

***** 

  



 

 

कहााँ खो गया मेरा मन 

रचनाकार- कु. सवद्या सनषाद (कला संकाय), कक्षा 12 वीं, िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

न जाने कैसी हूाँ मैं,  

खदु से कहती हू ंमैं.  

कहााँ है मेरा ध्यान,  

कहा ंखो गया है मेरा मन.  

 

ससतारों पे नजर पड़ गई,  

समदु्र में लहरें ठहर गई.  

धड़क रही है मेरी धड़कन,  

कहााँ खो गया मेरा मन.  

 

हो दोस्तों से मलुाकातें,  

हो जाती है खूब बातें.  

हो जाती िी मैं मगन,  

कहााँ खो गया मेरा मन.  

 

सकसी का हूाँ मैं सहारा,  

तूने मझेु क्यों ललकारा.  

बेहद सुदंर रहा मेरा बचपन,  

कहा ंखो गया मेरा मन.  



 

 

 

सदल बेचारा है गमुसमु चपु,  

सकतना सनखारा है रूप.  

अपनों ने देख सलया दपफण,  

कहााँ खो गया मेरा मन.  

 

***** 

  



 

 

मेरी मााँ 

रचनाकार- कु.प्रीसत साहू, कक्षा 11 वीं कला, िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

मााँ से ना कोई अच्छा,  

ना मााँ से कोई प्यारा,  

सबसे अच्छी मेरी मााँ,  

प्यार बरसाये हम पर मााँ,  

 

मैं मााँ की लाडली,दलुारी,  

मााँ है मेरी सबसे प्यारी,  

सबसे अच्छी मेरी मााँ,  

प्यार बरसाये हम पर मााँ .  

 

गोद में रखकर है सलुाया,  

मााँ के आाँचल में जग समाया.  

तेरी लोरी ने मझेु सलुाया,  

तेरा यूं डाटना हमें समझाया.  

 

मााँ है तो दसुनया सारी,  

मााँ नही तो बेरगं है सारी.  

सबसे अच्छी मेरी मााँ,  

प्यार बरसाये हम पर मााँ.  



 

 

 

मैं हूाँ मााँ की लाडो रानी,  

मााँ सनुाती रोज कहानी.  

सबसे अच्छी मेरी मााँ,  

प्यार बरसायें हम पर मााँ.  

 

***** 

  



 

 

मेर ेभाई 

रचनाकार- कु. गीतांजसल साहू, कक्षा 11 वीं, िा उ मा सव करलेी बड़ी मगरलोड, सजला धमतरी 

 

कहीं गसलयों में नजर आए िे वो एक सदन  

मझेु देखकर मसु्कुराए िे वो एक सदन.  

 

ऑखंों से आंसू जब बहुत बहाया िा मैंने.  

गसुडया कहकर चपु कराए िे वो एक सदन  

 

हाँस रही िी उनकी बातों पर सखलसखलाकर मैं.  

पागल बोल ह संी मेरी उड़ाए िे वो एक सदन.  

 

चोट लगी रस्ते में जब मझुको.  

घाव में मरहम लगाए िे वो एकसदन.  

 

भूख मुझको जब जोरो से लगी िी  

हािों से अपने सखलाए िे वो एक सदन.  

 

झगड़ा करके की भी लाड़ली बोलकर  

मझेु रूठने पर मनाए िे वो एक सदन.  

 



 

 

रक्षा बधंन मे गई िी जब मैं राखी बाधंने  

उपहार खूब सदलाये िे वो एक सदन  

 

बहुत याद आ रही है आपकी मझुको.  

भईया मोटी बोलकर बलुाओ न मझेु एक सदन.  

 

***** 

  



 

 

बसुधया 

रचनाकार- वेद प्रकाि सदवाकर 

 

सबुह-सबुह चंदू बूढ़ी काकी को आवाज लगाता हुआ - काकी आज मैं िहर जा रहा हूं, बहुत जरूरी काम है, कल 

लौटंूगा. 

बसुधया और मुन्ने का ख्याल रसखयो. 70 साल की बूढ़ी काकी घर के अंदर से ही ठीक है बेटा. 

जाते-जाते चंदू अपनी पत्नी बसुधया को समझा देता है, बरसात का समय है रात को दरवाजा अच्छे से बंद कर 

सोना और हां एक दीपक भी जलाए रखना, मनु्ने का अच्छे से ख्याल रखना कल जकदी ही लौट आऊंगा. मुन्ने 

को लाड़ कर चंदू िहर के रास्ते चला जाता है. 

मनु्ना अभी दो माह का ही है मगर पूर ेमोहकले के आंखों का तारा है. सदन भर कभी इसके गोद में तो कभी उसके, 

बसुधया को बड़ी मसुश्कल से उसे दूध सपलाने को समलती. सबुह होते ही सब को उसके उठने का बेसर्ब्ी से इंतजार 

रहता.आज चंदू के िहर चले जाने पर बूढ़ी काकी और मोहकले वालों ने मनु्ने का अच्छे से ख्याल रखा. बसुधया 

भी सदनभर कामकाज में व्यस्त रही बीच-बीच में मनु्ने को दूध सपला सदया करती िी.इस तरह सदन ढल गया. रात 

होते ही बसुधया जकदी से खाना बनाकर खा लेती है और दरवाजे अच्छे से बंद कर लेती है. गांव में सबजली नहीं है 

इससलए बसुधया एक दीपक जला लेती है, सजससे धुधंली - धुंधली सी रोिनी आती रहती है. बसुधया जमीन पर 

चटाई लगाती है और मनु्ने को लोरी सुनाती - सनुाती खदु भी सो जाती है. 

बरसात का समय िा इससलए आसमान में सबजली चमकने लगी और जमकर बाररि भी होने लगी. कभी-कभी 

सबजली के जोर से कड़कने पर बसुधया जाग जाती. रात कार्ी हो गई और बाररि भी िोड़ा कम हो गया िा लेसकन 

सबजली का कड़कना जारी िा. दीपक की धुधंली - धुधंली रोिनी भी बुझने की कगार पर िी. तभी एक अजीब 

सी आवाज बसुधया के कानों को स्पिफ करने लगी. सहसा उस आवाज से बसुधया जाग गई, उस धुधंली - धुधंली 

रोिनी में भी जो दृश्य मखुर हो रही िी उसे देख बसुधया के पैरों तले जमीन ही सखसक गई. एक काला भयंकर 

सांप मनु्ने के ससरहाने पर र्न रै्लाए रू्र्कार रहा िा. बसुधया के सामने मानो सबजली कौंध गई हो, हड़बड़ाहट 

में बसुधया को कुछ सूझी नहीं और मनु्ने को बचाने के सलए अपने हािों से ही सांप को दूर झटकना चाही लेसकन 



 

 

सांप उसके हाि में ही सलपट गया और अपने सवषैले दांत गड़ा सदए. बसुधया भी सांप के गदफन को कस कर पकड़ 

ली, अब वह चाह कर भी सांप को छोड़ न पाई. िायद यही एक मां के ममता की इंतेहा िी. 

सांप का जहर इतना भयानक िा सक इसके पहले बसुधया और कुछ कर पाती उसके आंखों के सामने घना अंधेरा 

छाने लगा और उस काली अंधेरी रात में बुझते हुए दीपक के साि ही बसुधया अनंत सनद्रा में सो गई. 

सबुह सूरज की पहली सकरण के साि ही सभी मोहकले वाससयों के घर के दरवाजे खलुने लगे. लेसकन बसुधया के 

घर में सन्नाटा पसरा रहा. सर्र कुछ ही देर में भूख से सबलखते हुए मुन्ने के रोने की आवाज बूढ़ी काकी के कानों 

में पड़ती है. बूढ़ी काकी अपने कमरे से ही आवाज लगाती हुई, अरे बसुधया मनु्ना भूख से रो रहा है, दूध सपला दे. 

लेसकन मनु्ने का रोना बंद नहीं हुआ वह और जोरो से रोने लगा. बूढ़ी काकी से अब रही ना गई वह अपने कमर ेसे 

बाहर सनकल बसुधया के घर के दरवाजे पर िरिराती हुई पहुचंती है, जो सक अंदर से बंद है. तब तक मुन्ने के रोने 

की आवाज सुनकर जमु्मन समयां और बाकी पड़ोससयां भी पहुंच गए. बूढ़ी काकी सर्र से आवाज लगाती है लेसकन 

ससर्फ  मनु्ने के रोने की आवाज ही आती है. 

सबके मन में िंका के बादल छाने लगे आसखर बसुधया कोई जवाब क्यों नहीं दे रही है. जमु्मन समयां ने देरी ना 

करते हुए दरवाजा तोड़ सदया. लेसकन ककपना से परे दृश्य दखेकर सबका कलेजा सहल गया, सबकी सांसे िम गई 

चाह कर भी कोई कुछ बोल ना सका.एक ओर ममता की प्यास में सबलखता मनु्ना और दूसरी ओर अपनी ममता 

को अमर कर चकुी बसुधया की (अकड़कर)नीली पड़ चकुी हुई िरीर जोसक अभी तक मौत को अपनी मटु्ठी में िामें 

रखी िी. सांप को अपनी मटु्ठी में जकड़कर मानो वह कह रही हो "ऐ मौत तू चाह कर भी मेरे मनु्ने को छू भी नहीं 

सकता "बसुधया का वह सनष्ट्प्राण तन मौत और मुन्ने के बीच ढाल बनकर पड़ी िी. उस पल को देख वहां ऐसा कोई 

न िा सजसने अपनी आंखों से बहती धारा को िाम पाया हो. बूढ़ी काकी सबलखते हुए मनु्ने को अपनी छाती से 

लगा कर र्र्क रही िी. आज मां की ममता के सामने मौत भी लाचार लग रही िी. मुन्ने को उस भयानक काल 

से बचाकर बसुधया अपनी ममता को अमर कर गई. कहा भी गया है- मां ममता की वह र्ररश्ता है सजसकी आंचल 

में खेलने के सलए ईश्वर भी अवतार लेते हैं. 

धन्य है बसुधया और धन्य है उसकी ममता जो इसतहास के पन्नों में अमर हो गई. 

सचमचु मां तो मां होती है 

वह मर कर भी ममता से भरी होती है. 

***** 

  



 

 

माटी हमर धरोहर 

रचनाकार- अिोक पटेल "आि"ु, तसु्मा,सिवररनारायन 

 

छत्तीसगढ़ के पावन भईुयााँ  

जेमा देव-धामी के डेरा हे  

महामाई सजहााँ िीतला सबराजे,  

जेमा ठाकुर-देवा के बसेरा हे.  

 

दया-धमफ, कला-ससं्कृसत के,  

सजहााँ राम-किा के चौरा हे,  

अईसे सजहााँ देवी-दाई सबराजे  

जेकर सेवा म जवारंा-पचरा हे.  

 

इही भईुयंा हर तीरि बरोबर  

इसहच म बसे चारो धाम हे  

इहें बहे पणु्य पतीत-पावनी  

दाई सचिोत्पकला गंगा नाम हे.  

 



 

 

जगु-जगु ले इहााँ धार बोहावय  

जेकर लहरा हर यिगान कर ेहे  

इहााँ के प्राचीन देव-देवाला ह  

कला-ससं्कृसत के बखान कर ेहे.  

 

ए माटी हर हमर धरोहर आए  

परुखा हमर ऋसष सतं-बानी हे  

गरुु-चेला सजहााँ महाप्रसाद के  

मोक्ष-दवुार के अमर-कहानी हे.  

 

***** 

  



 

 

मेरा सच्चा सािी 

रचनाकार- अिोक कुमार यादव मुंगेली 

 

मेरा सच्चा सािी माता और सपता है,  

सजसने पालन-पोषण कर बड़ा सकया.  

मेरा सच्चा सािी महाज्ञानी गुरुदेव है,  

सजसने मझेु कासबल बनने ज्ञान सदया.  

 

मेरा सच्चा सािी सिक्षामणी पसु्तक है,  

सजसे पढ़कर मैंने सर्लता प्राप्त की.  

मेरा सच्चा सािी हर वो नेक इंसान है,  

सजसने दःुख के समय में मेरी मदद की.  

 

मेरा सच्चा सािी िरीर के प्रत्येक अंग है,  

जो मझेु कमफ करने के सलए सकया पे्रररत.  

मेरा सच्चा सािी हमउम्र के सभी समि है,  

जो गणुों और अवगणुों को सकये सचसित.  

 

सच्चा सािी भगवान कृष्ट्ण और सदुामा िे,  

केवल नाम सनुकर ही प्रभ ुदौडे़ चले आये.  

सवप्र के मनोकामना पूरी हुई, खसुियााँ समली,  

सखा को भाव सवभोर होकर गले से लगाये.  

 

***** 

  



 

 

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी 

रचनाकार- श्रीमती अन्नपूणाफ  यद,ु बलौदा बाजार 

 

उम्मीदों से पूरी भरी िी  

वह धीमे-धीमे चली िी  

सचसड़यों सी चहचहाती  

सनश्छल सखलसखलाती  

आिाओ ंके पखं रै्लाकर  

वह एक उड़ान भरने चली िी  

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी.  

 

ख्वाबों को अपने महकाने  

सदवा- सदवा अवसर सजाने  

कामयाबी की सीसढ़या ंकई  

नई बलुंसदयों को छूने चली िी  

एक नया इसतहास रचने चली िी  

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी.  

 

आतरु नैना आनन प्रसन्न  

ककपनाओ ंसे िी पररपूणफ  

हृदय में एक आस सजंोए  

राब्ता वह सबसे सनभाने चली िी  

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी  



 

 

 

लकड़ी कंकड़ बीज रगंीले  

सदवा -सदवा मोर पखं सजीले  

सनुा िा उसने सबसे कहते  

सनत नवीन होता है हटके  

गीत कहानी सचसड़या बदंर  

सभी सीखे िाला के अंदर  

अपने नए सहपासठयों से समलने चली  

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी  

 

खदु से खदु की बातें करती  

इक- इक पग धरा पर धरती  

सततसलयों सी िी सजी रगंीली  

मन में एक सवश्वास भरते चली िी  

मीठी आज पढ़ने स्कूल चली िी.  

 

***** 

  



 

 

स्त्री 

रचनाकार- श्रीमती अन्नपूणाफ  यद,ु बलौदा बाजार 

 

भावों को समझने वाली  

इंसान को उसके नजरों से पहचानने वाली  

सबके जीवन में रगं भरने वाली  

सभी में ऊजाफ भरने वाली  

सभी के जीवन को आधार देने वाली  

क्या रूप बताऊाँ  उसके  

क्या-क्या गणु सगनाऊाँ  उसके  

सबुह से िाम तक अपने कतफव्यों को पूरा ही करती  

हर रोज अपने ररश्तो में प्यार की महक है भरती 

माला में समेुरु का बड़ा महत्व है होता  

वही महत्व घर में उसका है होता  

कभी दगुाफ कभी काली का रूप है तू  

सवष्ट्ण ुसप्रया लक्ष्मी तू ही िसि है अंबा भी तू  

देवी स्वरूपा को कभी कम ना आंक तू  

हसं वासहनी है जो सभी को ज्ञान प्रदान है करती 

आओ समलकर गणुगान करें ईश्वर का वरदान होती है स्त्री.  

 

***** 

  



 

 

मै और मेरी कोसििे 

रचनाकार- ससृष्ट प्रजापसत, कक्षा-8, स्वामी आत्मानंद तारबहार सबल ंासपरु 

 

मझेु चाहत है,सर्लता की  

मेरा राह है सघंफष का.  

हौसला मेरा बलुंद है.  

परिेासनयों को आ गया मझेु साँभालना.  

 

हर पररसस्िसत मे मसु्कुराती हूाँ.  

मेरी खाससयत है,मै खदु मे ही खुि हो जाती हूाँ.  

मेहनत करके जब िक जाती हूाँ.  

अपने ही सपनों को मन मे सजाकर सर्र से िरुू हो जाती हूाँ.  

 

हर वि कोसिि करती हूाँ,  

अपने आज को कल से बेहतर बनाने की.  

मै चाहती हूाँ जमीन पर रहकर,  

आसमान को पाने की.  

 

भीड़ मे नही चलना मझेु,  

मझुमे सहम्मत है,भीड़ से अलग सनकलकर अपना स्वयं बनाने की.  

मैने खदु से ही एक वादा सकया है.  

अपने लक्ष्य को प्राप्त करने का सकंकप सलया है.  

 

***** 

  



 

 

राजा बकरकन्ना 

रचनाकार- श्रीमती योगेश्वरी साहू, बलौदा बाजार 

 

एक ठन राज म एक झन राजा राहय. राजा अड़बड़ अपन परजा के सधयान राखय. अउ परजा मन घलो राजा के 

अबड़ मान करय. राजा ह एक ठन बात ल सबो करा लकुावत राहय. सक वोकर कान ह बोकरा कस बडे़-बडे़ राहय. 

जेन ल कोनों झन देखय कसहके वोहा पागा मा बांध के लकुाय राहय. 

एक सदन राजा ह अपन समुन नाव के नाउ ल दाढ़ी बनाय बर बलाईस. नाउ आ के ओकर दाढ़ी ल बनाय बर 

धररच त वोतके बेरा एक ठन भूसड़ी ह आके भनूुन- भूनून कर ेबर धर लीच. राजा सखससया गे त नाउ ह भूसड़ी ल 

भगाए बर धर लीच. भूसड़ी ह राजा के पागा म जा के बइठ गे त नाउ ह तान के राहपट पागा ल मारीस.त पागा हर 

दूररहा म र्ें का गे। राजा के कान ह बासहर आ जिे.जेन ल देख के नाउ ह अकबका गे. त राजा ह नाउ ल कसहिे 

देख नाउ ये बात ल कोनो ल झन बताबे नई ते तोला भारी सजा देहू.ं 

नाउ ह हव कसहके चल देिे रे्र वोकर पेट म बात ह पचय नहीं. पेट ह सपराए बर धर लेिे.वोहा कोनो ल बात ल 

बताहूं कसहके सोंचिे. रे्र राजा के डर मा बताय नई सकय. वो हा परिेान हो जिे त जंगल में जाके एक ठन 

सुक्खा रुख ल बता देिे सक 

"राजा बकर कन्ना राजा बकरकन्ना " 

नाउ घर आ जिे.िोर सकन सदन बाद राजा के गाना गवइया मन ह अपन बर बाजा बनाय बर लकड़ी लाने जंगल 

सगस।अउ उही रुख ल काट के लासनस अउ बना डाररस सकसम सकसम के बाजा. 

एक सदन ओमन महल म गाना गाय बर सगस. जइसने ढोलक ल बजाइस त भीतरी ले अवाज आइस 

"राजा बकरकन्ना राजा बकरकन्ना" 

त राजा ह पूसछस-- " सकन्ने कहा- सकन्ने कहा" 



 

 

ढोलक के भीतरी ले अवाज आिे-- "समुन नाउ समुन नाउ" राजा ह तरुते नाउ ल बलुािे अउ पूछिे सक कोन ल 

तेंहा वो बात ल बताए रेहेच. त नाउ ह कसहिे सक मेहा जंगल म एक ठन सकु्खा रुख ल बताए रेहेव. राजा बसगया 

जिे अउ नाउ ल दस कोड़ा मारे के आदेि देिे. 

वो सदन के बाद ले राजा के संसो ससरागे काबर सबो झन जान गे सक राजा बकरकन्ना हे. पर परजा मन राजा के 

ये गनु ला भगवान के आिीवाफद जान के अपना डरीस. 

***** 

  



 

 

बढ़ना होगा 

रचनाकार- श्रीमती योगेश्वरी साहू, बलौदा बाजार 

 

काली घनेरी रात को  

चीर कर आगे जाना होगा  

लड़ना होगा हा ंमझेु बढ़ना होगा.  

 

रीसत से ररवाज से  

घर से समाज से  

अपने पररवार से  

और खदु अपने आप से  

लड़ना ही होगा हा ंमझेु बढ़ना होगा.  

 

कोई नहीं दोस्त ससवा तमु्हार े 

कोई नहीं सदखाता राह ससवा तमु्हार े 

इससलए मझेु पढ़ना होगा  

हा ंबढ़ना है तो मझेु पढ़ना ही होगा.  

 

खलेु सदमाग के सलए  

अच्छे सवचार के सलए  

नए ओज के सलए  

नए तेज के सलए  

मझेु पढ़ना होगा हा ंमझेु बढ़ना होगा.  



 

 

 

बहुत हुआ छींटाकिी  

अब तमु्हार ेहािों को िामना होगा तानािाही से ऊपर उठकर  

दबाने कुचलने से हटकर  

तमु्हें ऊपर उठाना होगा  

हा ंबढ़ाना ही होगा  

तमु्हें साि लेकर मझेु बढ़ना ही होगा.  

 

अपने मान के सलए  

अपने सम्मान के सलए  

अपने मकुम्मल जहा के सलए लड़ना ही होगा हा ंमझेु बढ़ना होगा.  

 

सघंषों को स्वीकार कर  

मसुश्कलों से टकराकर  

नया भसवष्ट्य गढ़ना होगा  

नई राहों में मझेु बढ़ना होगा.  

लड़ना होगा हा ंमझेु आगे बढ़ना ही होगा.  

 

***** 

  



 

 

नल का पानी 

रचनाकार- दीपेि परुोसहत, जांजगीर चाम्पा 

 

सबुह -सबुह आता है मेर,े घर में नल का पानी.  

धमा- चौकड़ी खूब मचाता, घर में नल का पानी. 

 

सबुह -सबुह सार ेबतफन, जोर खूब लगाते.  

आगे -पीछे बारी -बारी, नल के नीचे आते.  

खूब भरते, और उछलते, िोर खूब मचाते.  

नल इतराता, खूब मचलता,कहता नई कहानी.  

सबुह -सबुह आता है मेर,े घर में नल का पानी.  

 

मम्मी मझुको डाटं -डपट कर, रोज सबस्तर से लाती.  

सबुह -सबुह नल के आगे, साबनु लगा नहलाती. 

बस मग्गे से डाल डालकर,पानी खूब बचाती.  

ठंडी मौसम में नहाकर, याद आ जाती नानी.  

सबुह-सबुह आता है मेर,े घर में नल का पानी.  

 

नल का पानी बून्द बून्द, बचाना हमें ससखाती.  

उस पानी से पौधों को,सींच- सींचकर,बढ़ाती.  

इंतजार में कभी- कभी, गसु्सा मम्मी सदखाती.  

उस सदन चपुचाप आता, घर में नल का पानी.  

सबुह-सबुह आता है मेर,े घर में नल का पानी.  

 

***** 

  



 

 

कोयल रानी 

रचनाकार- सूयफदीप कुिवाहा, वाराणसी 

 

कोयल रानी आओ न  

कुहूक-कुहूक कर गाओ न  

नहीं बजाती तमु तबला  

नहीं पहनी हो झबला  

सछप-सछपकर पेड़ों पर  

मधरु गीत सनुाती हो.  

 

िोर मत करो कोई  

चपु रहकर सनुो हर कोई.  

कोयल गीत गाती हैं  

उसकी मीठी वाणी है.  

 

कुहूको सब समलकर  

तब सचढ़कर गाना गाती है  

आम के बौर में सछपी हुई है  

मझुको आज सदखी है.  

 

सबके सलए बेचारी गाती  

उड़-उड़कर पेड़ों पर जाती  

कुहूक-कुहूक कर गीत सनुाती  

सब काम छोड़कर आती है.  

 

 



 

 

सपने 

रचनाकार- गायिी पाल कक्षा ११वीं, िा उ मा सवद्यालय बेलौदी, मगरलोड धमतरी 

 

नन्हे–नन्हे आंखों में,  

सपने सजाए  

गसुड़या रानी सपनों के  

महल में बैठी.  

जन्म सलया परी ने जब  

सपने सजा सलया अपने  

उसे क्या पता सपने पूर ेकरने में  

रुकावटें पैदा होती है हजार.  

सवद्यालय का वो पहला सदन  

नन्ही परी की पहली उड़ान  

हसंती खेलती रहती हरदम  

चचंल स्वभाव मीठी है मसु्कान.  

धीर–ेधीर ेबढ़ती है नन्ही परी  

और बढ़ते हैं उसके सपने  

सपनों की उड़ान भरने के सलए  

जब होती है वह तैयार  

तब होती है सजदंगी के  

पड़ाव का एक नया दौर.  

सकतनों ने टोका परी को  

मा ंबाप के सलए परी ने  

तोडे़ अपने सार ेसपने,  

और हो गई यह भी परी  

वही अन्य पररयों के जैसे.  

  



 

 

सकसान की बेटी हू ं

रचनाकार- गायिी पाल कक्षा ११वीं, िा उ मा सवद्यालय बेलौदी,मगरलोड धमतरी 

 

सकसान की बेटी हू ंमैं,गवफ से यह कहती हू ं 

देखी मैंने अपने सपता की आंखों में,  

सबुह सबुह हम जाते हैं खेत–खसलहानों में  

दृढ़ सकंकप लेकर करते हैं सनिसदन मेहनत.  

 

बैलों के घाघंड़ बाजे खन–खन–खन  

और खेतों की जतुाई करने लगते हैं  

सर्र र्सल लह–लहाते हैं खेतो में  

सकसान की मेहनत व्यिफ नहीं जाती हैं.  

 

सकसान पसीना बहाएगा तभी अन्न उगेगा  

और यह दसुनया पेट भरके खाना पाएगा  

इन्ही के बदौलत चलती है यह दसुनया  

ये खिु रहेंगे तो इंसान भी खिु हो पाएगा.  

 

***** 

  



 

 

देि की बेटी 

रचनाकार- परवीनबेबी सदवाकर, मुंगेली 

 

देि की बेटी बनकर तमु,  

जग में ऐसे छाना,  

करके काम बड़ा तमु,  

देि का मान बढ़ाना.  

 

मन में हौसला भरकर,  

तमु, तूर्ानों से लड़ जाना,  

करना देि की सेवा,  

इंसदरा सा -छा जाना.  

 

आाँख उठाये देि पर जो,  

उन पर भारी पड़ जाना,  

करके काम बड़ा तमु,  

देि की मान बढ़ाना.  

 

सघंषों के इस दौर में भी,  

डटकर सामना करना,  

लहराना अपने नाम का  

परचम, दसुनया में छा जाना.  

 



 

 

सत्यसनष्ठा का भाव 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

भारत की ससं्कृसत व समट्टी में ही है  

सत्यसनष्ठा का भाव  

तभी तो सत्यसनष्ठा से आत्मसनभफरता असभयान में  

साि देकर भारतीयता का ़िज़फ सनभा रहे हैं  

 

भारत को आत्मसनभफर बनाना है  

प्रोत्साहन देकर सकंकप ले रहे हैं  

वेसबनार सडबेट प्रसतयोसगताएाँ िरुू हैं  

सकंकपों का दौर भी िरुू है  

 

भारत @ 75 के उपलक्ष्य में  

कायफक्रमों के आयोज़न हो रहे हैं  

सत्यसनष्ठा से आत्मसनभफरता के  

जागरूकता कायफक्रम हो रहे हैं  

 

वोकल र्ॉर लोकल की अपील  

पीएम हर सबंोधन में कर रहे हैं  

जनता सत्यसनष्ठा से साि देकर  

भारत सनसमफत सामान अपना रही है  

 

***** 



 

 

यह कैसी है आजादी? 

रचनाकार- अिोक कुमार यादव मुंगेली 

 

नारी घर से सनकल नहीं सकती, िासतर भेसड़ये ताक रहे.  

उकलू और चमगादड़, देकर सदंेि कोटर से झााँक रहे.  

सखु-चैन और नींद को छीनने, गली-गली घूमते हैं पापी.  

बेसटयााँ सरुसक्षत नहीं है भारत में, यह कैसी है आजादी?  

 

कोई दहेज के सलए प्रतासड़त होकर, जल रही हैं आग में?  

जकुम और ससतम को सहना, सलखा है नाररयों के भाग में.  

कम उम्र में ही कर दी जाती है जोर-जबरदस्ती से िादी.  

बेसटयााँ सरुसक्षत नहीं है भारत में, यह कैसी है आजादी?  

 

िराबी पसत िेर बन दहाड़ रहे, पत्नी को समझकर बकरी.  

दःुख के पलडे़ में झूल रही सजदंगी, नरक की तौल-तखरी.  

व्याकुल मन की चीख-पकुार अब खोल रही द्वार बबाफदी.  

बेसटयााँ सरुसक्षत नहीं है भारत में, यह कैसी है आजादी?  

 

प्राचीन काल से ही गौरव नारी हुई िी िोषण का सिकार.  

अब दगुाफ बन कलयगुी दानव मसहषासरु का करो सहंार.  

पढ़-सलख कर आत्मरक्षा के सलए बननी होगी र्ौलादी.  

सजस सदन बेसटयााँ सरुसक्षत रहेंगी, उसी सदन समलेगी आजादी.  

 

***** 



 

 

रीत बनईया ए भारतीय देि के 

रचनाकार- अिोक पटेल "आि"ु, सिवररनारायण 

 

रीत बनईया ए भारतीय दिे के  

भला करईया हमर ए समाज के.  

ससयनहा के जयकारा ल लगाबो  

चलव न सगंी सतरगंा ल र्हराबो.  

 

ए सतरगंा हर देि के पसहचान हे  

एखर ेसे ही हमर सब के मान हे.  

एखर से ही हमर म असभमान हे  

इही हर हमर धरम अउ ईमान हे.  

 

आवव समल के सतरगंा ल लहराबो  

जरुरयाके स्वतन्िता सदवस मनाबो.  

पदं्रह अगस्त ल चला अमर बनाबो  

चल न सबसध-सवधान ल अपनाबो.  

 

चल सगंी समुता के सोर बगराबो  

दया-मया-सपररत के जोत जलाबो.  

चल न ऊंच-नीच के डबरा पाटबो  

गााँव-गरीब-गरुबा ल चल बहुराबो.  

 



 

 

ए भारत देि हर हमर महतारी हे  

इही माटी हर हमर पालनहारी हे.  

जेहा सतयाग-अपफण के सचन्हारी हे  

इही म हावे हम सब के पछुारी हे.  

 

***** 

  



 

 

लइका मन ला सबगाड़त हस 

रचनाकार- यिवंत पािे, कक्षा- 8 वीं, िास. पूवफ  माध्य. िाला सबजराकापा न, संकुल- लालपरु िाना, सव.ख. 

लोरमी, सजला- मुंगेली 

 

र्ोटू अउ बाटंी जरुरया के करा मन सगं समलत हे.  

लइका मन हा सकससम-सकससम के खेल खेलत हें.  

झटकुन नहइया मनखे मन अबेर करके नहावत हें.  

झटकुन जगइया मन उठके करा खेले ला जावत हें.  

दकुानदार ह करा अउ र्ोटू लाके दकुान ल सजावत हे.  

लइका मन हा रो-रो के ओ र्ोटू अउ करा ल लेवावत हे.  

दाई-ददा मन परसेान होके दकुानदार ल कहत हे.  

घलुंड- घलुंड के सबटोके ओमन अब्बड़ डहत हें. 

कस र ेचनूु तैं हा ओ करा,र्ोटू ल लाके देखावत हस.  

गावं के जम्मों लइका मन ला तसहच ह सबगाड़त हस.  

आग ुम रखके र्ोटू, करा ला, मन ला बहकावत हस.  

लइका मन ला सकससम-सकससम के खेल खेलात हस.  

 

***** 

  



 

 

एक पेड़ लगाओ 

रचनाकार- कु.गायिी पाल, कक्षा-११ वीं, िा उ मा सव बेलौदी, मगरलोड,सजला,धमतरी 

 

सोंचो अभी भी वि है,तमु्हार ेपास  

सनकट समय आने पर हाहाकार होगा  

सारी पथृ्वी चीखेगी और सचकलायेगी  

तब समझ पाओगे मेरी अहसमयत  

मेरी तमु्हारी सबकी इस सजदंगी में.  

बदं करो मनषु्ट्यों इस पर जकुम ढाना  

एक पेड़ लगाओ,सबकी जान बचाओ  

अक्सीजन और हररयाली की कमी को  

जकदी-जकदी तमु परुी कर जाओ.  

प्रदूषण भरी इस सारी पथृ्वी को  

तमु सुदंर हरा-भरा बनाओ  

यह पथृ्वी भी हरदम खिु रहेगी  

यह ससंार भी खिु हो जाएगा  

इस धरा पर सुदंर स्वगफ उतर आएगा.  

 

***** 

  



 

 

घरौंदा 

रचनाकार- वसुंधरा कुरे, कोरबा 

 

सुदंर सा घरौंदा माटा चाटा का  

रहते सब समूह में समलजलु कर  

सुदंर सा घरौंदा माटा का  

पेड़ों के पत्तों से बनाते सुदंर सा घरौंदा  

सब पत्तों को जोड़कर गेंद की तरह  

गोल-मटोल इनका घरौंदा.  

धूप, हवा, पानी से बचाए इनका घरौंदा  

लगता सकतना सुदंर इनका घरौंदा  

हजारों की सखं्या में रहते एक साि  

न लड़ना, न झगड़ना, न कोई बैर  

सब समलकर रहते घरौंदे में  

सकतना सुदंर इनका घरौंदा.  

 

***** 

  



 

 

काले काले बादल 

रचनाकार- वसुंधरा कुरे, कोरबा 

 

काले -काले बादल घड़घड़ करते आते  

आते ही काले बादल बूाँदें बरसाते.  

 

वषाफ की पहली बूाँदें जब पड़ती वसुधंरा पर  

वसुधंरा महकती सौंधी-सौंधी  

महक से मन प्ररु्सकलत हो जाता.  

 

वषाफ की बूाँदें जब पड़ती कमल के पत्तों पर  

हवा से पते्त सहलोर मारते  

बूदंें मोती की तरह नाचने लगतीं.  

 

वषाफ की बूाँदें जब पड़ती वनों पर  

हरी-भरी सुदंर कोमल पेड़ों की पखंसुड़यााँ  

हरी साड़ी से ढकी हुई झााँकने लगतीं.  

 

वषाफ की बूाँदें जब पड़ती गमफ चीजों पर  

कूद-कूद कर नाचने लगतीं.  

 

वषाफ की बूाँदें जब पड़ती िरीर पर  

मन करता मस्तमौला आनदं लेती रहूाँ.  

 

***** 



 

 

बाल पहेसलयााँ 

रचनाकार- टीकेश्वर ससन्हा "गब्दीवाला", बालोद 

 

1. सौरमंडल का एक ग्रह,  

है सूयफ के सबसे पास.  

बूझो... बूझो... बूझो,  

बच्चों न होना हताि. 

 

2. सावन महीने का उपहार,  
भाई-बहन का प्यार.  

भाई की कलाई सजती,  

कौन सा वह त्यौहार ? 

 

3. अगस्त माह पंद्रह तारीख,  

सदवस वीरों की कुबाफनी.  

समली हमें अमोल सौगात,  

जो है हर सहंदसु्तानी की. 



 

 

 

4. 'झंडा ऊाँ चा रहे हमारा',  
एक सुंदर गीत न्यारा.  

राष्ट्र का है जो गौरव गान,  

सलखा सकसने गीत प्यारा. 

 

5. पंसछयों में ईश्वर भि,  

करता तप सरोवर तट.  

खड़ा रहता एक पैर से,  

नाम बताओ झटपट. 

उत्तर - (1) बधु (2) रक्षाबंधन (3) स्वतंिता सदवस (4) श्री श्याम लाल गपु्त (5) बगलुा 

***** 

  



 

 

चलो आगे बढ़ो 

रचनाकार- कु.चांदनी साहू, क्लास–10th, िास उ मा सव बेलौदी, मगरलोड,धमतरी 

 

आओ चलें हम आगे बढ़ें हम  

स्कूल चलें हम पढ़ाई करें हम  

दसुनया की सारा मोह छोड़ें हम  

आगे बढ़ो तमु आगे बढ़ें हम  

 

लोग जलते हैं, लोग सबगड़ते हैं  

लोगों में ही बनते व सबगड़ते हैं  

भेद-भाव छोड़ो साि में रह लो  

खूब पढ़ाई करो व आगे बढ़ लो  

 

खूब खेलो-कूदो खूब हाँस लो  

जीतने की अब आिा कर लो  

सत्य से ही दसुनया आगे बढ़ती  

सत्य से ही दसुनया यह चलती  

 

आओ चलें हम आगे बढ़ें हम  

स्कूल चलें हम पढ़ाई करें हम  

 

***** 

  



 

 

सावन और बसंत 

रचनाकार- भजनलाल हंस बघेल, हररयाणा 

 

सिक्षा, ससं्कृसत, कला, ज्ञान और ध्यान से महकता जीवन ससंार.  

सदी और पतझड़ के बाद ही आती बसतं- बहार.  

त्याग,तपस्या और बसलदान से जीवन होता पावन.  

भीषण गमी के बाद भी आता सहुावना सावन.  

 

साहस,सहम्मत,मेहनत और लगन जीवन का तोहर्ा.  

लबों पर मसु्कान और आखंों में खिुी,  

काम का सच्चा, स्वभाव, व्यवहार का अच्छा;  

जीवन में कभी खाता नहीं धोखा.  

 

जीवन में सदैव बनी रहे उम्मीद और आिा.  

बनाए रख सवश्वास और उमंग; छोड़ सनरािा.  

सयंोग से समलता है जीवन,  

सहयोग से जीवन जाता तरािा.  

 

हसंी-खिुी जीवन की गाड़ी चले.  

खिुी का दीपक दहलीज पर जले.  

जीवन का सर्र, सावन हैअसत सहुाना.  

सुदंर,मनोहर, सगुंसधत रू्ल आंगन में सखले.  

 

***** 

  



 

 

पेड़ 

रचनाकार- कुमारी टीकेश्वरी वमाफ, कक्षा 8 वीं , िा पूवफ माध्यसमक िाला तराफ, सवकासखंड धरसीवां 

 

प्यारा मेरा पेड़ है,  

झूला झूले इसपे चढ़के,  

धूप लगे तो छाया दे,  

भूख लगे तो र्ल देता.  

 

सुदंर सुदंर रू्ल है,  

पते्त देखो बडे़ सनराले,  

र्ल इसके मीठे-मीठे,  

कभी नहीं सताता है.  

प्यारा मेरा पेड़ है.  

 

***** 

  



 

 

प्रकृसत की सुंदरता 

रचनाकार- रामेश्वरी साहू 

 

हरी-भरी सी सदख रही है,  

देखो प्रकृसत हमारी.  

चारो ओर हररयाली सबछ रही है,  

आई िी जो वषाफ प्यारी.  

 

पसत्तयों को तो देखो ज़रा,  

कैसी वो सखल सखला रहीं है.  

डाल रू्ल पसत्तयों से भरा,  

कुसमु भी तो मसु्कुरा रही है.  

 

वाय ुहषफ से दौड़ रहा,  

आया है जो सावन.  

नभ बादल से सज रहा,  

ठंडी रु्हार है मनभावन.  

 

नदी ,तालाब और जलािय,  

सर्र से जलमय हो गए हैं.  

इस सुदंरता का क्या हो आिय?  

हम भी मोसहत हो गए हैं.  



 

 

 

भारत की आजादी 

रचनाकार- अिोक कुमार यादव मुंगेली 

 

सूनों अंगे्रजों,कान खोल के,  

कुछ कह रहे हैं नेता जी.  

बहुत हुआ परतंि भारत,  

अब हमें चासहए आजादी.  

गााँधी  

धरती मााँ को लाल सकया.  

भगत ससहं ने र्ााँसी चढ़कर,  

हाँसते-हाँसते बसलदान सदया.  

इस समट्टी का कजफ चकुाने,  

इस समट्टी में मर-समट जाने,  

हमें बननी होगी र्ौलादी.  

बहुत हुआ परतंि भारत,  

अब हमें चासहए आजादी.  

सरहद पर वीर जवानों ने,  

सीने पर गोसलयााँ खायी है.  

सूनी हो गई माता की गोद,  

आाँखों में आाँसू भर आयी है.  



 

 

इस सतरगें की िान के खासतर,  

इस सतरगें की मान के खासतर,  

हम सबको देनी होगी कुबाफनी.  

बहुत हुआ परतंि भारत,  

अब हमें चासहए आजादी.  

 

***** 

  



 

 

आजादी महोत्सव 

रचनाकार- श्रीमती नंसदनी राजपूत, कोरबा 

 

15 अगस्त को हम, आजादी महोत्सव मनाएाँगे  

गााँव- गली,मोहकले में, झडें खूब र्हराएाँगे.  

देि को समली आजादी हम ऐसे नहीं गवाएाँगे.  

हम सब भारत के नागररक समल,एकता की कसमें खाएाँगे.  

रलैी में िासमल होकर, नार ेखूब लगाएाँगे.  

15अगस्त को हम, आजादी महोत्सव मनाएाँगे.  

 

महापरुुषों को याद कर गीत ऐसे गाएाँगे.  

जन -जन के तन -मन में ,समपफण भाव जगायेंगे.  

मातृभूसम की समट्टी को, सीने से ऐसे लगाएाँगे.  

हम उनके गलुाम नहीं, अंगे्रजों को याद सदलाएाँगे. 

सहदूं, मसुस्लम ,ससख,इसाई, आपस में गले लगाएाँगे.  

15 अगस्त को हम, आजादी महोत्सव मनाएाँगे.  

 

***** 

  



 

 

सतरगंी सटसर्न 

रचनाकार- रजनी िमाफ 

 

अम्मी बनाती है रोज खाना,  

इसमें होते हैं व्यंजन नाना.  

सतरगंी हो मेरा सडब्बा,  

रोज कहते हैं मेर ेअब्बा.  

हरी सब्जी ,टमाटर लाल,  

पीला पीला पपीता,आम.  

लाल अनार हो सेब लाल,  

मीठे केले का सछलका सनकाल.  

मीठा गन्ना खा ले बन्ना,  

कहते नानी मेर ेनाना.  

खा कर गाल जब होंगें लाल,  

दादी कहेगी मझेु बाल गोपाल.  

 

***** 

  



 

 

देि के खासतर पढ़ना है 

रचनाकार- जीवन चन्द्राकर"लाल'', दगुफ 

 

हमें देि के खासतर पढ़ना है,  

अमर िहीदों के सपनों को,  

अपने श्रम जल से गढ़ना है.  

हमें देि के खासतर पढ़ना है.  

 

दशु्मन जो भी अब आएगा,  

जनता पर जकुम ढायेगा,  

घसुने न देंगें हम उनको,  

जान लगाकर लड़ना है.  

हमें देि के खासतर पढ़ना है.  

 

सहम्मत न अब कोई हार,े  

मटु्ठी में जकडे़ सभी ससतारें,  

अपनी साहस की सीढ़ी से,  

आसमान पर चढ़ना है.  

हमें देि के खासतर पढ़ना है.  

 

अपनी गररमा को पहचाने,  

जग वाले भी सजनको माने,  

देि व अपनी गौरव गािा,  

जग में प्रसार सर्र करना है.  

हमें देि के खासतर पढ़ना है,  

 



 

 

देि पे्रम 

रचनाकार- आिा उमेि पांडेय, सरगजुा 

 

देि पे्रम की भावना, जाग उठी है आज.  

वीर िहीदों पर सदा, करते सब है नाज.  

 

रहते वीर जवान है,सरहद पर तैनात.  

डटकर करते सामना,वो तो सदन औ रात.  

 

बढ़ा रहे रणबाकुंर,े सदा दिे की िान.  

प्राणों को आहूत कर, रखे देि का ज्ञान.  

 

मेर ेभारत वषफ में, बहे पे्रम रस धार.  

रहते समलजलु कर सभी, जाने जग ससंार.  

 

बच्चा बच्चा गा रहा, देि पे्रम का राग.  

सहम्मत दशु्मन की नहीं,लगा सके जो दाग.  

 

***** 

  



 

 

रक्षा बंधन 

रचनाकार- िभुम पान्डेय भव, सरगजुा 

 

भाई बहन के पे्रम का,  

होता रक्षाबधंन पवफ,  

लेता रक्षा वचन भाई,  

करती बहना है गवफ.  

 

रगं सबरगंी रासखयों से,  

सजती भाई की कलाई,  

देख बहना के चेहर ेपर,  

आती है सर्र तरुणाई.  

 

यही भारतीय ससं्कृसत,  

पे्रम आस्िा का है बधंन,  

इक रशे्म की डोरी से,  

अटूट ररश्ता जाता बन.  

 

जन्मों जन्म साि सनभाने का,  

खाता भाई है कसम,  

सनश्छल पावन ररश्ते को,  

जग करता सादर नमन.  

 

***** 

  



 

 

गणेि 

रचनाकार- आिा उमेि पांडेय, सरगजुा 

 

मेर ेप्यार ेगणराज,  

पूरा करें सब काज.  

मसहमा अपार होती,  

जग यह जाने है.  

 

ररसद्ध सससद्ध दाता यह,  

सबके सवधाता यह.  

पूज्य देव बप्पा को तो,  

सब लोग माने है.  

 

बल बसुद्ध सवद्या देते,  

सब दखु हर लेते.  

सवध्नहरण को सभी,  

जग पहचाने है.  

 

एकदतं दयावंत,  

भर ेमन वो है कंत.  

गौरी सतु गणेि के,  

सब ही सदवाने है.  

 

***** 

  



 

 

भारत मााँ के यदवुिंी सपूत 

रचनाकार- अिोक कुमार यादव, मुंगेली 

 

भारत की आजादी में यादवों की गािा सनुाता हूाँ.  

महा पराक्रमी अहीर योद्धाओ ंको िीि नवाता हूाँ.  

हािों में तलवार, खून सवार, यदवुंिी सेना का वार.  

समर िखं रू्ाँ क कर, सबगलु बजाया, मचा हाहाकार.  

सबसे पहले अकगमुतु्िू कोने ने तलवार उठाई िी.  

अंगे्रजों को तसमलनाडु से खदेड़ने सेना बनाई िी.  

प्लासी के यदु्ध में राजा मोहन लाल ने लोहा सलया.  

नवाब ससराजदु्दौला के प्रसतमूसतफ बन बगावत सकया.  

हररयाणा के िेर राव गोपाल देव िे सरुमा महाबली.  

अकेले तीस गोरों का सर कलम कर मचा दी खलबली.  

िि ुसेनाओ ंको चीरते हुए सकिन ने घोड़ा दौड़ाया.  

मद-मस्त हािी में सवार सर्रगंी काना को मार सगराया.  

अट्ठारह सौ सत्तावन में रजंीत ससहं ने बगावत कर दी.  

छल से पकड़ कर अंगे्रजों ने काला पानी की सजा दी.  

अहीर चौबीसी सेना लेकर बराल पहुाँची होकर कु्रद्ध.  

केसररया पगड़ी धारण कर मेहताब ससहं ने सकया यदु्ध.  

महाराजा हररवंि ने सौ अंगे्रजों का गदफन धड़ से काटा.  

मााँ कासलका के मंसदर में क्रांसत के बसल स्वरूप चढ़ाया.  

ऐसे कई वीर अहीर योद्धाओ ंने अंगे्रजों को मार सगराया.  

सर्ब्गेसडयर हुकुम ने सवफप्रिम भारत में सतरगंा लहराया.  

 

***** 



 

 

जादईु सपटारा 

रचनाकार- कलेश्वर साहू, सबलासपरु 

 

पढ़ाई में अब समल गया सहारा,  

स्कूल में आया है जादईु सपटारा.  

जादईु सपटारा का प्रयोग कराएगें,  

समग्र सवकास बच्चों का कराएगें.  

इससे पढ़ना सलखना सीखो,  

खेल-खेल में गणना सीखो.  

बहुत सखलौना इसके भीतर,  

नहीं होंगे कोई अब इधर उधर.  

सखलौना से पैटनफ बनाएगें,  

रगंों का भी ज्ञान सीखेंगे.  

सखं्या काडफ  खूब खेलेंगे,  

सखं्या ज्ञान हम बढ़ाएगें.  

गसुड़या के सगं खूब खेलेंगे,  

अपनी ससं्कृसत को सजंोएगें.  

नया नया खेल खेलेंगे,  

सनपणु भारत बनाएगें.  

 

***** 

  



 

 

सतरगंा के सलए कान्हा का हठ 

रचनाकार- जीवन चन्द्राकर"लाल'', दगुफ 

 

छोटा सा बच्चा एक 5 साल का,कान्हा आज पांच रुपये के सलए अपनी मााँ को बहुत सजद्द करने लगा.मां बार-बार 

कह रही िी ,सक-"बेटा मेर ेपास एक भी पैसा नहीं है.''पर कान्हा अपनी सजद्द में अड़ा हुआ िा. 

तभी उसके सपताजी खेत घमुकर घर आए,देखा सक कान्हाअपनी मां से पांच रुपये के सलए बहुत हठ कर रहा 

है.सर्र उसने कान्हा को अपने पास बलुाया.कान्हा डरते और सससकते हुए पापा के पास आ गया. पापा ने 

पूछा"कान्हा आसखर तमु्हें क्या लेना है, पांच रुपये से,और इतना हठ क्यों कर रहे हो?'' 

कान्हा आंसू अपने हािों से पोछते हुए सससकते हुए बोला"पापा आज पन्द्रह अगस्त है मुझे भी सतरगंा खरीदना है, 

और देि के सलए सजतने लोग जान गवां सदए उन्हें याद करते हुए सतरगंा पूजा व सम्मान करना है.आगे और कहने 

लगा"मैं दकुान से सतरगंा झंडा खरीद कर लाऊंगा और आंगन में र्हराकर हम सब पूजा करेंगे.'' 

सपताजी अपने छोटे से पिु की इस भावना व हठ को इंकार नहीं कर सका ,और अपने िैली मे टटोलकर पांच का 

एकमाि ससक्का कान्हा को सौप सदया, सर्र कान्हा उछलते हुए दकुान की ओर भाग सनकला. 

***** 

  



 

 

मेरा एक घर है 

रचनाकार- प्रीतम साहू 

 

िहर से दूर गावं में,बरगद की छावं में,  

घास से बनी हुई,समट्टी में सनी हुई,  

मेरा एक घर है.  

 

पड़ोसी मेर ेअच्छे है,सदल के वे सच्चे है,  

मााँ बाप मेर ेरहते है,ना सकसी क डर है,  

मेरा एक घर है.  

 

पक्षी की चहक है,तलुसी की महक है,  

सूरज की पहली सकरण आते है मेर ेआाँगन में.  

मेरा एक घर है.  

 

***** 

  



 

 

स्वतंिता हमर गरब 

रचनाकार- रुद्र प्रसाद िमाफ, रायगढ़ 

 

चल र्हराबो सतरगंा झडंा,  

घर-घर, चउक, इसकूल म.  

पूजबो छत्तीसगढ़ महतारी,  

नररयर, उदबत्ती, रू्ल म.  

 

र्रर्र र्रर्र उड़य धजा,  

जैजैकार के नारा गरजय.  

राजधानी के लालसकला ले,  

सेना के परताप म छाती लरजय.  

जोि देखबो र्ब्ह्मोस, सििूल म.  

चल र्हराबो सतरगंा झडंा,  

घर-घर, चउक, इसकूल म.  

 

मयारु माटी के अब्बड़ गनु,  

भारत देि के मसहमा बखानबो.  

जेन जजंीर ले मसुि समसलस,  

आजादी के गोठ ल जानबो.  

माि नवाबो बसलदानी चरन धूल म.  

चल र्हराबो सतरगंा झडंा,  

घर-घर, चउक, इसकूल म.  

 



 

 

राष्ट्रगान गाबो सम्मान म सचेत रसहके.  

गीत गाबो अमर जवान के जय कसहके.  

जनम भईुया के हमन आदर करबो,  

सनज असधकार कतफव्य ल िसहके.  

प्रस्तावना ल जानबो ससंवधान के मूल म.  

चल र्हराबो सतरगंा झडंा,  

घर-घर, चउक, इसकूल म.  

 

***** 

  



 

 

वीर िहीदों को नमन 

रचनाकार- महेन्द्र साहू "खलारीवाला", बालोद 

 

खून से लिपि भीगकर,  

सह गए गोरों के अत्याचार.  

जबुा ंपर सर्र भी एक ही  

नाम,जय सहन्द की पकुार.  

 

रानी लक्ष्मी,दगुाफवती,अवंसतका,  

झलकारी ने ललकारी.  

मा ंभारती की धरा पर ऐसी  

वीरागंना िी दमदार.  

 

आजाद,बोस,भगत,गरुु,सखुदेव,  

अि़िाक िे तेज तलवार.  

दासता की बेड़ी तोड़ने,आज़ादी के  

दीवानों की िी भरमार.  

 

तन-मन-धन सब वार सदए,  

झेल गए गोसलयों की बौछार.  

नमन है उन वीर िहीदों को,  

कोसटिः नमन है बारम्बार.  



 

 

 

र्ासंी पर झूल गए हाँसकर,  

भारत माता के लाल.  

हाँसकर िीि कटा गए,  

झकुने न सदए सहन्द के भाल.  

 

वीर िहीदों के साहस से,  

समली है हमें आज़ादी.  

ऐसे वीर िहीदों का है,  

हम सब पर उपकार.  

 

***** 

  



 

 

चलो झण्डा ला र्हराबो 

रचनाकार- महेन्द्र साहू "खलारीवाला", बालोद 

 

केसररया,सादा अऊ हररयर  

हे तीन रगं के झण्डा हमर.  

झण्डा लहर-लहर लहराबो,  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  

 

देि खासतर जऊन मर समसटस  

जेखर ेसेती समसलस अजादी.  

ऊंकर गौरव - गािा गाबो,  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  

 

धरती दाई ला अजाद कर ेबर  

हााँसत झूल सगन र्ााँसी मा.  

सब ला,सकस्सा ऊंकर सनुाबो  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  

 

अंगरजेन के ससहन असतयाचार  

लिपि होइन भूख-सपयासी मा  

करबो सरुता अऊ सरुता कराबो  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  



 

 

 

खिुहाली अऊ भाईचारा,  

सगं गीत खिुी के गाबो.  

अजादी के जिन मनाबो  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  

 

हर घर झण्डा,घर-घर झण्डा  

सतरगंा के परचम लहराबो.  

अजादी के अंजोर बगराबो.  

चलो झण्डा ला र्हराबो.  

 

***** 

  



 

 

देिभसि 

रचनाकार- श्रीमती योगेश्वरी साहू, बलौदाबाजार 

 

नमन सतरगें तमुको मेरा,  

तू हम सबका असभमान है.  

तेर ेतीनों रगंों में बसते,  

हर भारतवासी के प्राण हैं.  

 

तुझमें सयंम तझुमें िासंत,  

त्याग, पे्रम और तझुमें नीसत.  

तुझमें आरोग्य तझुमें सेवा,  

तू ही समृसद्ध,ककयाण है.  

 

नमन सतरगें तमुको मेरा,  

तू हम सबका असभमान है.  

 

तुझसे मैिी तुझसे पे्रम,  

क्षमा, बधंतु्व और सनयम एक.  

तुझसे अिफ तझुसे न्याय,  

तू ही कतफव्य, असधकार है.  

 

नमन सतरगें तमुको मेरा,  

तू हम सबका असभमान है.  



 

 

 

तुझसे सहकायफ, तझुमें उद्योग,  

सगंठन है सब का योग.  

तमुसे अिफ तमुसे समता,  

तू िील और तू ही ममता.  

 

नमन सतरगें तमुको मेरा,  

तू हम सबका असभमान है.  

तेर ेतीनों रगंों में बसते,  

हर भारतवासी के प्राण हैं.  

 

***** 

  



 

 

मां गंगा को िदु्ध करने अनेक समिन चलाएगें 

रचनाकार- सकिन सनमखु़दास भावनानी गोंसदया महाराष्ट्र 

 

मा ंगंगा को िदु्ध करने अनेक समिन चलाएगें  

इन समिनों को पे्ररणा दायक बनाएगें  

प्रकृसत में सरंक्षण का सनयम अपनाएगें  

यवुा िसि को इस िभु काम में लगाएगें  

 

गंगा उत्सव मनाने को अब  

राष्ट्रव्यापी नदी उत्सव बनाएगें  

मा ंगंगे की पीड़ा की वास्तसवक कहानी  

जन-जन तक हम पहुचं जाएगें  

 

नदी उत्सव सम्मान की परपंरा को  

पनुजीसवत करने का बीज बोएगा  

देि का हर नागररक सचेत होकर  

दूसषत जल की पीड़ा सलुझाएगा  

 

गंगा की पीड़ा को हम सब तब समझ पाएगें  

जब कचर ेका ढेर नसदयों में पड़ा पाएगें  

नसदयों को स्वस्ि रखने जनता जनजागृसत लाएगें  

पे्ररणा के सलए हर साल गंगा उत्सव मनाएगें  

 

***** 



 

 

चांद पर सतरगंा र्हराये 

रचनाकार- सोमेि देवांगन, कबीरधाम 

 

आओ आगे बढ़कर देि वाससयों,  

हम िान से सतरगंा लहराये.  

धरती से ऊपर आसमान तक,  

चलो चादं पर हम सतरगंा र्हराये.  

 

चमकेगा चादं पर अपना झण्डा,  

गाड़ के बैठेंगें झडें का डंडा.  

चंद्रयान का सब समल गान करगें,  

गूाँजेगा सवश्व में भारत का डंका.  

 

कण कण कंठ में बसा लो सतरगंा,  

मन सनमफल करलो बन पावन गंगा.  

पे्रम रहे सबको मातृभूसम से हरदम,  

मातृभूसम मााँ भारती मााँ सा अम्बा.  

 

द्वेष मन में रख मन को न बहकाये,  

हल कर सबके मन को हम हषाफये.  

धरती से ऊपर आसमान तक,  

चलो चादं पर हम सतरगंा र्हराये.  

 

***** 



 

 

कभी नाराज ना होना 

रचनाकार- कसव पथृ्वीससंह बैनीवाल, हररयाणा 

 

जग रूठै तो रूठने दे,  

पर तमु नाराज न होना.  

जो चाहो कहना महबूब,  

पर तमु नाराज न होना.  

 

तमु रूठोगी मैं मनाऊंगा,  

मैं रूठ जाऊाँ  तमु्हें मनाना है.  

जो कहना हो कह देना तमु,  

पर तमु नाराज न होना.  

 

चाहत नहीं सजदंगी हो तमु,  

मेरी सनतप्रसत बन्दगी हो तमु.  

सदल में िासमल हो इस कदर,  

हरपल आवाज देती हो तमु.  

 

मैं तमु्हारा ही हू ंतमु मेरी हो,  

मेर ेसलए इन्द्र की ज्यूाँ परी हो.  

हरपल मझेु अहसास है तेरा,  

मझेु देखकर तमु होती हरी हो.  

 

मझेु कभी तमु टूटने ना देना,  



 

 

मझेु कभी तमु घूटने ना दनेा.  

जब सब छोड़ जाये साि मेरा,  

तब भी तमु साि मेरा देना.  

 

मझुसे कभी नाराज न होना तमु,  

मझेु जान से भी प्यारी हो तमु.  

पथृ्वीससहं' सब भूल सकता है,  

पर तमु्हें कभी नहीं भूल सकता.  

इससलए मेरी महबूबा  

तमु कभी नाराज न होना.  

तमु कभी नाराज न होना.  

 

***** 

  



 

 

महसूस कर 

रचनाकार- रामेश्वरी सी. के. जलहरे, पलारी 

 

कर महसूस, महसूस कर इस आजादी का  

क्या सही उपयोग कर पाए हम,  

कर रहे दरुुपयोग इस आजादी का,  

लगे हुए है मोबाइल में, देख रहे है वीसडयो  

कर महसूस, महसूस कर इस आजादी का  

क्या सही कायफ कर रहे है हम?  

िेयर कर रहे है आधार हीन पोस्ट, सबना जाचें परखे,  

रै्ला रहे है नर्रत,जल रहे है कुछ सहस्से  

कर महसूस, महसूस कर इस आजादी का  

क्यो वीरो ने िहादत दी है?  

र्जफ सनभाओ कुछ अपना भी ऐसे न नर्रत रै्लाओ,  

सबना जाचें परखे कोई ऐसा पोस्ट आप भी न कर जाओ  

आप भी करो कुछ ऐसा काम,  

िहीद वीर भी कर ेस्वगफ से सलाम  

कर महसूस, महसूस कर इस आजादी का  

कुछ ऐसा उपयोग करो आजादी का  

सर राष्ट्र का हो ऊपर  

कर महसूस, महसूस कर इस आजादी का  

क्या सही उपयोग कर पाए?  

 

***** 



 

 

स्वतंिता 

रचनाकार- राधेश्याम ससंह बैस, बेमेतरा 

 

त्याग िान औऱ समपफण, सकया याद उन सपूतो को.  

बसलदान मााँ भारती क़े सलए, श्रद्धा समुन मााँ की पूतो को.  

स्वणफ अक्षरों मे अंसकत, वह सदन सबको प्यारी है.  

स्वतंि हवाओ मे सासं ली, सब जन -जन की न्यारी है.  

देि पे्रम की भावना, हर भारत वासी मे हो.  

सदल मे सजन्दा रखने, उर्ान लाने कसवता देिवासी मे हो.  

कसवयों की कसवता से, रग -रग मे जोि भर देता है.  

स्वतंिता सेनासनयों क़े सम्मान मे, देि हमसे कुछ नहीं लेता है.  

देि हमारा हम सब इसका, है यह सबसे प्यारा.  

सजस पर देिवासी गवफ करें, ऐसा मेरा देि है न्यारा.  

धरती की तणृ -तणृ हसषफत, नतफक खग दृश्य सवहगंम.  

हवाओ मे तीन रगं सतरगंा, लगता गंगा यमनुा औऱ सरस्वती की सगंम.  

जाये नजरें मेरी जहााँ तक, सदखता दृश्य वहााँ सतरगंा.  

नहीं भेद वणफ धमफ की, हर भारतीय एक ही रगं रगंा.  

इसतहास पर प्रश्न उठाने वाले, एहसास नहीं ददफ परतिंता की.  

लेते आज खलुी वाय ुमे सासं, वह भूल चूके कीमत स्वतंिता की.  

वतन पर मर समटने वाले, पल- पल याद करें सहदंसु्तान.  

बजे डंका दसुनयााँ मे,दे देते रक्षा क़े सलए अपनी जान.  

स्वतंिता की इस वेदी पर, त्याग समपफण औऱ बसलदान.  

आजादी की 77वी वषफगाठ पर,करते श्रद्धा समुन असपफत सहदंसु्तान.  

 

***** 



 

 

भाखा जनऊला 

 


