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प यारे ्च ं o, 
 
्ाररश िा मौसम है. हरेली िा त् योहार है. और भी ्हुs सारे त् योहार ीसी महीन े
हें. रक्षा्ंधन है. और हमारे देश िा स्से ्डा त् योहार स् िsं्रतsा िदिस भी ीसी 
महीने हैं. आप स्िो स् िsं्रतsा िदिस ि  ़ेेर सारी शभुिामनाएं. 
 
खेलने िे साथ आप प़ेाई में भी व् यस् s हoगे. समय ्ीssे देर नहीं लगsी है. 
देखs-ेदेखs ेपरीक्षा िा समय पास आ जायेगा. स् ममलिर खू्  प़ेाई िरो. 
 
मशक्षिo िे मलये एि नई पहल मनैे ीसी माह से ि  है. आप अगर सरिारी स् िूल 
में प़ेाs ेहें और आप समझs ेहें कि आपिे स् िूल ने िुअ अच अा किया है सजसे 
स्िो जानना ंािहए sो मैं आपिे स् िूल ि   न:शलु् ि िे्साी  ्नािर आपि  
सहायsा िर सिsा हंू.   
 
किलोल िे मलये िहानी, गीs, िविsाएं, पहेमलया,ं ं ुिुले आिद िा हमेशा ि  
sरह स् िागs है. हमेशा ि  sरह किलोल 
http://alokshukla.com/Books/BookForm.aspx?Mag=Kilol पर  न:शलु् ि 
डाउनलोड िे मलये उपलब् ध है. सभी ्च ं o िो ़ेेर सा प यार. 

आलोि शकु् ला 

http://alokshukla.com/Books/BookForm.aspx?Mag=Kilol
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अड़हा टूरा के कहानी 
लेखि - मनोज िश्यप 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

हमर गााँि म एि झन जुिराा  ूरा रिहस हे. मडू ला अड्ड खजुिाय अउ लडर-्डर 
गोिठयािय. ओखर मडू मााँ ्हुs अिन ले जुिा अउ लीख फरे रहाय. एि झन 
ममsान हा ओला ्sाीस - आज-िल जुिा-लीख ला मारे ्र निा शमे्प ूआय हे.  
एिो ्रे लगा लेs,े sोर समस्या हा हल हो जाही. ्ने साफ-सथुरा रहे िर भाई! 
ममsान हा ओला शरीर िे साफ-सफाई िे  महत्ि ल ्sाीस. जिुराा  ूरा हा sररया 
म नहाय ला जाs रिहस. ओला ममsान िे ्ाs सरुsा आीस. जाs-जाs सोचंस 
आज शमे्प ूलगा िे ्ने खल-खल ले नहाहूाँ, sररया मा डु्िहूाँ  अउ मडू ला फररयाहू 
िो हा दिुान म जािे ििहस-ऐ भाई मोला ्ाल सफा िरेिे शमे्प ूदे्े. दिुानदार 
मेर ले िो हा शमे्प ू लेिे sररया ंल िदस. शमे्प ू लगा िे, ्ने मडू ला मीजं िे 
नहाीस  ्परुा हा, sररया मााँ ्डू िे जीसे   निमलस अउ सोचंस, आज sो मोर 
ंुंदी हा शाहरुख़ सही ्ने फ़ररयागे  होही.  अरे ......ये िा? मडू म जीसने  हाथ 
लगाीस, िोखर ंूंदी मन स् झरगे  रहाय. रोिन लाचगस ब्ंारा अउ ममsान ला 
अड्ड गारी देिन लाचगस.  ािेल-गमअा मााँ अपन मडू ला sोप िे गारी देिs-देिs 
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ममsान- घर गईस. ममsान हा ओला नहीं ंीन्हीस. sय िोन हस, मोरे घर मााँ आिे 
मोिह ला गारी देिs हस. अडहा  ूरा अपन नाि ्sाीस अउ अपन मडू ला 
देखाीस  अरे..... ये िा? sोर sो सब््ो ंूंदी सफा होगे. ंल sो दिुानदार ला 
धमिा्ो, िो हा िा शमे्प ू दे रिहस, दनुo झन दिुान मााँ गईंन. दिुानदार हा 
्sाीस  -्ा्!ू sय ं हा ्ाल सफा िरे ्र शमे्प ूमागें रहे. ्ाल साफ िरे ्र  मांगे 
रिहs े sो िीसन शमे्प ू देये रिहsौं. मोर  िुअु गलsी नही ं हे. अडहा ब्ंारा िा 
िरय?  थोररि भी प़ेे-मलखे रिह sस s ये नौ्s नही ंआ sस.  
 

मशक्षा:- प़ेे-मलखे िे ्ाs ला सनु िे, मडूी  ला झन खजुिािौ, ्े ा-्े ी मा फरि 
झन िरि, स्ला  प़ेािौ -मलखािौ. 
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इनाम 

लेखि - ब्रतलोि  sाम्रिार 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मोन ू्स्sा रखs ेहुए ्ोली - "्ा् ूआज हम लोग स्िूल में पौधा लगाए हैं." 

्ा् ू- "अचअा ! और ?" 

"और... गुरुजी ्ोले हैं कि पौधा ्डा होगा sो ीनाम ममलेगा." 

"ये sो अचअी ्ाs है." उसिे वपsाजी ्ोले. 

मोन ूअपनी मा ंिो ्sाs ेहुए ्ोली - "मां मैं खेलने जा रही हंू."  

"मोन ूरुिो, मेरे साथ ंलना" – उसिे ्ा् ूने िहा. 

थोडी देर में मोन ूअपने वपsाजी िे साथ ंलने लगी. थोडी ही दरू पर एि पीपल 
िा पेड था. मोन ूिे ्ा् ूने उसिो हाथ जोडिर प्रिाम किया, सजसे देख मोन ून े 
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अपने वपsाजी से पअूा - "आपने ीस पडे िो प्रिाम क्यo किया?" ्ा् ू ्ोले- 
"जानsी हो ये पेड किसने लगाया था? मोन-ू ने िहा - "नहीं ! " 

"मेरे दादाजी ने." 

"अचअा ! " - मोन ू्ोली. 

पास में ही िोठार था. िोठार में आम िा ्डा पेड था. वपsाजी उसे मोन ू िो 
िदखाs े हुए - "्ोल े ये आम िा पेड मेरे वपsाजी या न sेरे दादाजी ने मेरे 
जन्मिदन पर लगाया था और ये जामनु िा पेड मैंने sुम्हारे जन्मिदन पर लगाया 
था. देखो, किsना ्डा हो गया है. अ् sो ये फल भी देन ेलगा है. पौधा लगान ेिे 
्ाद सरुक्षा और देख-रेख जरूरी है."  

मोन ू्ड ेध्यान से वपsाजी ि  ्ाsें सनु रही थी. 

वपsाजी ने पअूा - "जानsी हो मोन,ू पेड-पौधे हमें क्या ीनाम देsे हैं?" 

मोन ूसे पअूा:- "क्या ीनाम देsे हैं?" 

"पेड हमें अाया फल फूल लिडी और हिा देsे हैं. यही स्से ्डा ीनाम है."  

्ाsें िरs-ेिरs ेदोनo आगे ़्ेे जहां िुअ ्चं ेखेल रहे थ. उन्हें देखिर मोन ू
उधर दौडs ेहुए ्ोली - "िल मैं अपने पौधे िो िां े से घेर दूंगी." 

उसिे वपsाजी मसु्िुराs ेहुए घर िापस हो गए. 
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भविष्य की च िंता 
लेखि एिं चं्रत - ींद्रभान मसहं िंिर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि िदन ि  ्ाs है sीन लिडहारे लिडी िा ने िे मलए जंगल गए हुए थे. जंगल 
िे पेडo िो िा िर अपने मलए लिडडया ंएिब्रतs िर रहे थे. लिडी िा s ेिा s े
दोपहर हो गई. िाफ  गमी थी. धपू हो ंिु  थी. सभी न ेआराम िरन ेि  सोंी 
और सजस पेड िो िह िा  रहे थे उसी पेड ि  शीsल अाया में आराम िरने लगे. 

 

भरी दोपहरी िा समय था. जंगल में ंारo sरफ सन्ना ा अाया हुआ था. सन्ना े 
ि  शा ंs में sीनo िो गहरी नींद आ गई sभी sीनo िो किसी िे रोन ेि  आिाज 
सनुाई दी. sीनo  डर िे मारे आंख ्ंद िर ंपुंाप ले े रहिर सनुने लगे.  
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िह रोन ेि  आिाज उसी पेड ि  थी, सजसे िो िा  रहे थे. उस पेड िे पडोसी पेड 
ने उसिा हालंाल पअूs ेहुए िहा – ‘‘क्यo रो रहे हो, ज्यादा ददा हो रहा है क्या?’’ 

s् उस पेड न ेिहा - ‘‘नहीं ददा हमें िहा?ं हम sो ्ने ही है सदैि दसूरo ि  सेिा 
िे मलए.’’ दसूरे पेड ने पअूा - ‘‘sो कफर क्यo रो रहे हो?’’ s् पहले पेड ने िहा – 
‘‘मैं sो ीन ींसानo ि  भविष्य ि  चंsंा िरिे रो रहा हंू. सजस sजे ग s से यह 
अपनी उन्न s और उपयोचगsा िे मलए हमें िा  रहे है, िुअ िदनo ्ाद sो हम 
लोग समापs हो जाएंगे. कफर ीन ्ेंारे ींसानo िा क्या होगा? उनिा sो जीना 
्ेहाल हो जाएगा. ना िदन िो ंनै से रह पाएंगे और ना राs िो सिूुन से सो 
पाएंगे. ्स िदन राs sडपs ेरहेंगे.’’ s् दसूरे पेड ने िहा - ‘‘sडपने दो. यह हमें 
िष्  दे रहे हैं, sो ीन्हें भी sो िुअ िष्  होना ंािहए.’’ s् कफर उस ि े हुए पेड 
ने िहा - ‘‘नहीं मम्रत हमें ऐसा नहीं सोंना ंािहए. हमारा sो  नमााि ीन लोगo 
ि  भलाई िे मलए हैं, न कि अपने मलए.’’  

 

यह सभी ्ाsें िो लिडहारे सनु रहे थे. उन्हें यह जानिर िाफ  दखु हुआ कि सजन 
पेडo िो अपने स्िाथा िे मलए  नदायsा िे साथ िो िा  रहे हैं, िे पेड किस sरह 
से ींसानo ि   नस्िाथा सेिा िरs ेहैं. उस िदन िे ्ाद उन sीनo ने पेड िा ने िा 
िाम अोडिर पेड लगाने िा िाम शरुू िर िदया और दसूरे लोगo में भी पेड लगाने 
ि  अलख जगाने लगे. 

 

सीख: पेड लगाओ-अपने आप िो ्ंाओ, अपनo िो ्ंाओ, आने िाली पी़ेी िो 
्ंाओ. 
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सच् ा गहना 
लेणखिा - श्िेsा  sिारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मालsी और शां s दो ्हने हैं. आज उनि  सहेली लsा िा जन्मिदन है उसन े
अपनी सभी सहेमलयo िो अपने घर दािs पर ्लुाया है. दोनo ्हनo ने िानo में 
झमुिे हाथo में सुंदर िंगन गले में हार आिद पहना और खू् सज धज िर िहा ं
गई. िहा ं लsा ने खू्  पयार से उनिा sथा अन्य अ sचथयo िा स्िागs किया 
जन्मिदन पर उपसस्थs ्चंo ने पहले ्गीं े में िुअ खेल खेलें कफर गाने गाए 
और िुअ ्चंo ने नतृ्य भी किया सभी ने लsा िो उपहार िदए sो उसने झिुिर 
स्िो धन्यिाद िदया. ीसिे ्ाद सभी िो िेि ममठाीया ंऔर शर्s ंाय आिद 
वपलाई गई ीसिे ्ाद सभी अपने अपने घर ंले गए. मालsी और शां s भी घर 
आए. s् उनि  दादी उनसे ममलने आई थी. उनसे दािs िे ्ारे में पअूा sो खू् 
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प्रशंसा ि . परंsु उन्हें ीस ्ाs पर आश्ंया हो रहा था कि उनिे जन्मिदन पर sो 
उन्हें िुअ ना िुअ ्हुमलू्य आभरू्ि मां वपsा जी देsे हैं पर लsा िे वपsाजी ने 
उसे िुअ ्हुमलू्य पसु्sिें  ही उपहार में दी थीं. लsा ने नए िपड ेsो पहने थे पर 
िे ्हुs महंगे नहीं लगs ेथे. उन्हoने िहा दादी लगsा है िे ्ड ेिंजूस हैं. लsा िे 
पास sो एि भी आभरू्ि नही ंहै.  

 

ीस पर दादी न ेिहा नही ंपयारी ्सचंयo, ऐसी ्ाs नहीं. यह जो आभरू्ि गहने 
sुम दोनo ने पहने हैं यह िदखाि ी हैं. ीनमें िेिल शरीर ि  सुदंरsा िो ़्ेाया जा 
सिsा है. मन ि  सुंदरsा िो ़्ेाने िाले आभरू्ि हो sो ीन स् आभरू्िo िा 
िोई महत्ि नहीं. मालsी और शा ंs दोनo न ेएि साथ पअूा sो िह िैसे आभरू्ि 
होs ेहैं. दादी ्sाीए. अगर िे आभरू्ि ीन से भी सुंदर है sो हम ीन्हें अोड िर 
उन्हें ही पहने. दादी ्ोली सं अगर ऐसी ्ाs है sो सनुो. अचअी ्ाsें अचअा 
व्यिहार ऐसे गिु हैं जो ग्रुप से िोई व्यसक्s िो भी सुंदर ्ना देsे हैं. देखो ना 
यह जो sुमने हाथo में िंगन अंगूठी आिद पहने हैं, नाखूनo िो सजाया है, ीससे 
sुम्हारे हाथ सुंदर लग sो रहे हैं परंs ु अगर sुम ीन हाथo से गरी् गरी्o ि  
दणुखयo ि  मदद िरो sो िह हाथo िा सचंा भरू्ि है. िोई चगर जाए sो उसे 
अपने हाथo िा सहारा देिर उठाओ. किसी ़्ेूे अपािहज ि  मदद िरो. गरी्o िो 
दान दो. ीस sरह िानo िे आभरू्ि िंुडल झमुिे नही ंअचअी ्ाsें सनुना है. गले 
िा आभरू्ि हार माला नही ं्सल्ि अचअी मीठी ्ाsें ्ोलना है. अगर हम अचअे 
िाम िरें sो ्ेशि हमारे पास आभरू्ि ना भी हo, sो दखु ि  ्ाs नही,ं क्यoकि 
यह गिु सोने िे आभरू्ि से ़्ेिर हैं. विद्या sो मनषु्य िा स्से ्डा आभरू्ि 
है. ीसिे रहs े sो मनषु्य िही ं भी रहे धनिान रहेगा क्यoकि विद्या स्से ्डा 
धन है. यह sो खंा िरने पर और भी ़्ेsा है. विदेश में भी मनषु्य अिेला नही ं
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होsा. विद्या यकु्s मनषु्य सारे संसार में पजूा जाsा है, ज्कि राजा ि  पजूा sो 
मसफा  उसी िे देश में होsी है. यह स् ्ाsें दोनo ने ्हुs ध्यान से सनुी और दादी 
िे ंपु होs ेही ्ोली - िाह दादी आपने sो आज हमारी आंखें खोल दीं. आज से 
हम भी ीस ्ाs िो िभी नही ंभलूेंगे. अ् हम सचं ेआभरू्ि पहनने िा प्रयत्न 
िरेंगे और सादा जीिन उचं विंार िा पालन िरेंगे. 
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महानदी गिंगे 

 

लेखि - योगेश ध्रिु "भीम" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

sय वपयास घलो ्झुाथस अत्तीसग़े महsारी िे | 

sोला िईथे चं्रतोत्पला नीलोत्पला महानदी गंगे || 

 

हमर अत्तीसग़े राज िे स्ले ्डिा नदीया महानदी आय.अउ ये ह धमsरी सजला 
िे मसहािा नगरी sहसील िे मसहािा पहाड ले  निले  हािे.अउ ीिह पहाड में घलो 
हमर अत्तीसग़े िे महान ररमस मसगंी ह sपस्या घलो िरे ररिहस.पहाड िे ऊपर म 
नानिुन िंुड ले पानी िे धार ह ्ोहािs रीथे.अउ ीिह ह आग ुडहर जािे ्डिा 
नदी िे रूप ल धर लेहे.अउ ये ह िई जगु ले ्ोहािs घलो हािे.एखरो नाि हर 
अलग अलग जगु म अन्sे अन्sे ररिहस हािे.िोन्हo समय म "चं्रतोत्पला, 
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नीलोत्पला, िनिन्दनी" घलो रहाय.अउ महानदी नाि हर ररमस मसगंी िे गिुिान 
अउ ्ाs मनीया ंलेा महानन्दा िे त्याग sपस्या अउ ्मलदान िे सेsी ररमस ह 
खुस होिे अपन ंलेा िे नाि ल अमर िरे िे खा sर अपन ् ेी नदी िे नाि ल 
घलो महानदी रखे ररिहस s् ले आज sि महानदी िे नाि ले जान ेजाथे. 
 

त्याग िररस sोर ंलेा महानंदा ह घलो मसगंी | 

नाि रखें घलो sोर ्े ी िे महानदी गंगे || 

 

"यहु नदी ल हमर राज िे जीिन दायनी गंगा घलो िहे जाथे" जनश्र ुs िे अनसुार 
ले सनुें ल ममलथे ि  महानदी ह ज् अपन िंुड ले  निलथे s ओ ह उत्ती डहर 
जाएल लगथे s ओला ररमस ह देख िे िथे देख ्े ी ओsी sेहर जा्े s sोर मान 
गाउन नई होए.sय हर लउ  जा.अsिो ्ाs ल सनु िे दाई हर फारमसया गांि ले 
माहामाया दाई िे ंरि पखार िे िावपस दसक्अन िदशा म आ जथे.िािेंर सजला ले 
sोर धार ्ोहािs भण्डार िदशा िोsी िापीस धमsरी सजला म sय आथस 
माsा.अउ sोरें धार ल अेि िे सन 1978 म गंगरेल गााँि म पसण्डs रविशंिर 
शकु्ल सागर पररयोजना नाि ले ्ााँध घलो ्ने हे.ये ्ांध ल ्नाये म ओ जगह िे 
52 गांि ल उसाले ल घलो पडडस. येखर पानी ह आस पास िे खेs िे मसंाई 
िरथ.ेअउ मभलाई िे स्पाs िारखाना ल पानी घलो देथे.ज् sोर लहरा मारs धार 
हा आग ु ्ढsे s रुद्री म घलो सन1915 म वपिप िीयर(डॉ खू्ंंद ्घेल 
पररयोजना) ्ांध ्ने हाि.ेsेहर माsा अपन अमsृ रूपी जल ले हमर अत्तीसग़े 
महsारी िे वपयास ल घलो ्झुाथस. sखेरे सेsी sोला "हमर राज िे गंगा िहे गे 
हािे" sहेर ीहां िे जीिन रेखा हरस.sे ह रिसहू ले भंडार डहर ्ोहािs आथस sोर 
संग म परैी अउ सoढूर निदया िे धार ह रासजम म एि जगह ममल जथे जेन ल 
 sरिेनी संगम घलो िहे गेहे.रासजम में भगिान िुलेश्िर अउ रासजमलोंन िे 
sोला आसीस घलो ममलथे.sोर खड में माsा रासजम,मसरपरु,आरंग अउ 
मशिरीनारायि जीसे शहर ह ्से हािे.sेहर दाई ्डिा निदया घलो अस.sोर लं्ई 
ह हमर राज म 286 किलोमी र अउ परेुं लंम््ाई घलो 864 किलोमी र हािे.sोर 
ब्िराल धार ह ्ोहािs महsारी धमsरी सजला ले धरsी दाई िे वपयास ्झुािs 
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रीपरु,महासमुंद,्लोदा्जारअउ जाजंचगरंापा डहर जाथो.sोरें खड म 
मशिरीनारायि सजईसे पवित्तर शहर हा्े.ीहााँ ले sोर धार उत्ती भंडार होs ्ोहािs 
उडीसा िे सं्लपरु सजला ले होिs ि ि म पहुाँंथो अउ उही जगह म sोर 
्ोहािs धार ल अेि िे स्ले लं्ा हीरािंुड ्ांध घलो ्नाये हािे.sोर अमsृ रूपी 
पानी ले उडीसा िे वपयास ल घलो ्झुाथो.अउ आणखर ्ेरा म sोर लहरा मारs 
धार ह महsारी ्ंगाल िे खाडी म चगर िे समुंदर म जा िे समा जथे. 
 

स्ो िे दखु हर sारनी महानदी गंगे माsा | 

अत्तीसग़े म sय जनम धरे वपयास ्झुाये महsारी | 

्ंगाल खाडी म जािे समनु्दर म समाये महानदी गंगे || 
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हरेली ततहार अउ परिंपरा 
लेखि - महेन्द्र देिांगन "मा ी" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सािन मिहना िे सरुू होsे साठ ंारो डाहर हररयर - हररयर िदखे ल धर लेथे. 
रूख, राई, खेs-खार स् डाहर जेsी देख्े sेsी ंारो मडुा हररयाली अाय रिहथे. 
निदयााँ-नरिा मन में पानी ्ोहाs रिहथे  अउ मेंिा मन  रर- रर नररयािs रिहथे. 
स् डाहर हररयर-हररयर देखिे मन ह sि हररया जाथे. ीही स् ल देखिे किसान 
मन ह सािन मिहना िे अंचधयारी पााँख िे अमािस्या िे िदन हरेली  sहार मनाथे. 
हरेली  sहार िे िदन किसान मन ह ब्ह नया ले उठ िे अपन गाय-्ीला मन ल 
गोठान में भेज देथे. ऊंहा राऊs मन ह िोला राखs रिहथे.  
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लोंदी खिाय के परम्परा -  हरेली  sहार िे िदन गाय ्ीला ल लoदी खिाय िे 
परम्परा हे. किसान मन ह गेंहू िे आ ा ल सान िे लoदी ्नाथे. अंडापान या 
खम्हार पत्ता में खडा नमि िे पो ली ्ना िे गाय ्ीला मन ल खिाथे. साथ में 
दार ंााँऊर लेगे रिहथे sेला पहि या (ंरिाहा) ल देथे. ओिर ्दला पहि या मन 
दसमलू िांदा अऊ जंगली गoदली ल परसाद िे रूप में देथे. sलेा घर भर िे माई 
वपल्ला ्ााँ  िे खाथे. 

 

औजार मन ल पजूा करे के परम्परा - हरेली िे िदन किसान मन घर जsिा खेsी 
किसानी िे औजार रिहथे  जैसे-नांगर, ्सलुा, हथौडी, खुरपी, रापा, सब््ल, िुदारी, 
आिद जsिा समान रिहथे स् ल धो माजं िे एि जगा रखथे अऊ घर भर िे 
स् झन ओिर पजूा िरथे. 

 ीला  ढ़ाये के परम्परा - आज िे िदन किसान मन ह खेs में ंीला ं़ेहाथे अऊ 
ओला परसाद िे रुप में ्ां थे. गरम-गरम ंीला ल ं नी िे संग खाय ले मजा 
आ जाथे. 

 

नीम डारा खों  ेके परम्परा -  आज िे िदन राऊs मन या ्ीगा मन ह घर-घर 
जािे नीम िे डारा ल दरिाजा में खoंथे. एिर खoं ेसे घर में  भsू परेs या िोई 
भी परिार िे जाद-ू ोना घर में परिेश नई िरे, अीसे मान ेजाथे. 

 

गेंड़ी बनाय के परम्परा -  हरेली  sहार िे लीिा मन ्हुs ींsजार िरs रिहथे. 
िा्र िे आज िे िदन लीिा मन ल गेंडी ं़ेहे ्र ममलथे. गेंडी ल लं्ा-लं्ा 
्ांस िे ्नाये जाथे अऊ ्ीं में पााँि रखे ्र पाऊ ्नाये जाथे. पिहली गेडी िे 
पजूा िरे जाथे. sाहन  लीिा मन ह ं़ेिे अब््ड मजा पाथे. 
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खेल खेले के परम्परा -  हरेली िे िदन गााँि िे मन ह एि जगह सिलाथे अऊ 
किसम-किसम िे खेल खेलिे आनंद उठाथे. जैसे - गेडी दउड, ्ीला दंउड, ि्ड्डी, 
नररयर फें िउला  आिद. 

 

देिी-देिता ल मनाय के परम्परा - हरेली िे िदन गााँि िे जsिा देिी - देिsा हे 
ओिर पजूा िरे जाथे  अऊ िोनो परिार िे    अ नष्  गााँि में झन होय ििहिे 
प्राथाना िरे जाथे.  

आज िे िदन से ही गााँि में ्ीगा मन  अपन ंलेा मन ल मंsर मसखाय िे शरुू 
िरथ.े ग्रामीि के्ष्रत में मान्यsा हे कि आज िे िदन राs में  ोनही मन अब््ड 
झपूथे. एिरे पाय िोनो आदमी राsिुन अपन घर से नी  निले.  लेकिन ये 
अंधविश्िास ह अ् खsम होिs जाs हे. हमर अत्तीसग़े में ये हरेली  sहार ल 
किसान मन ह ्ि़ेया धमूधाम से मनाथे. ये  sहार ह स्ला ममलजुल िे रहे िे 
अउ अपन िाम ल लगन स ेिरे िे संदेश देथे. 
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सबरी के जठूा बोइर 
 

लेखि - योगेश ध्रिु "भीम" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ंरन निाओ मोर स्री दाई | 

अत्तीसग़े िे sय साधिी ओ || 

 

सोन िे ममरगा भेस धरे मारीं राक्अस ल मार िे राम अउ लचअमन ह अपन 
पिािु ी म आथे.s ओ मन ह सीsा ल चंल्लाय लागथे. सीsा िे िोन्हo डहर आरो 
पsा नई ममले .s ओ मन ल अड ्ड दखु होथे. अउ जंगल जंगल म एsी ओsी 
्िहय्या भsूहा िस खोजन लागथे. उही ्ेरा रददा म एि झन sडफथ ज ाय ुह 
घलो ममलथे. ओहर ह ्ेसधु भीुय्या म पड ेरथे. ज ाय ुह सीsा माsा ल लेगs देख 
ओखर रक्अा खा sर रािि संग लडs अपन एि ठन डनेा ल गााँियल पडथे. राम 
हर देख िे ओला पानी वपयाथे s ओ ह अपन सधु म आ जथे. सधु म आये िे 
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्ाद म ज ाय ुह रािि ले सीsा ल अपन पषु्पि विमान म ्ठैा िे ले जाए िे 
घ ना ल घलो राम ल ्sाथे. अउ उिह ्ेरा म ज ाय ुह राम  िे गोद म अपनें 
परान ल  sयाग देथे. 
 

पंअी होिे sहेर जुद्ध िरेस घलो रािि ले | 

नाि अमर होगे परान  sयागे गोद राम िे || 

 

राम ल अड ्ड दखु घलो होथे अउ अपनें हाथ ले ज ाय ुिे मौद मा ी ल िरथे. 
sभें आग ुडहर दोनो भाई हर सीsा ल खोजे ्र जाथे. रददा म जािs एि िदन 
ओ मन ल एि णझनं डोिरी हर ममलथे. ओखर नाि हर स्री रहय. ओहर भीलनी 
जाsी िे घलो रहय. 
 

sोर अगोरा म परभ ुंनु्दी घलो ह पाि गे | 

िसन्हया झिुsा आाँणख मा अंधरौ ी अागे || 

 

स्री दाई ह राम ल अपन िुि या म आय ्र नेिsा घलो देथे. ओखर िुि या ह 
पम्पा सरोिर िे  पार म मsंग जंगल म रहय. अउ िहू जंगल म ्ोीर िे अ्ड 
पेड घलो रहय. राम लचअमन िे स्री दाई ह अड्ड मानगोन घलो िरथे. 
 

आय हािे sोर दिुारी म भगिान घलो राम | 

उद्धार िरे ्र sोर ्ने ्ने sय खिाले || 

 

ओहर ्ोीर ल ंीख ंीख िे देखथे मीठ अउ िडहा ्ोीर मन ल अलगें अलग 
िर राम ्र सिेल िे घलो रखे रथे. परेम िे भािना ले जूठा ्ोीर ल स्री दाई 
हर राम िे थारी में परोस घलो देथे. ओहर अ्ड भोली घलो रहाय. ओिर परेम ह 
भगिान राम ्र भारी रहाय. राम ह घलो ब्ना अुआ-अुs िे ओखर नेिsा ल 
मानथे. अउ ओहर स्री िे जूठा ्ोीर ल परेम ले खाथे घलो. राम िे नजर म 
घलो स्ो मनखे मन एिे समान रहाय. जाs-पाs िे अधार ले िोन्हo ल अो े ्ड े
समझई ल ओहर गलs मान.े 
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जाs पाs िे sय भेद मम ाय ओ मोरे राम | 

ंरि पखारे स्री दाई मशिरीनरायन िहाय || 

 

ओखर ब्ंार म परेम ह स्ो ले ्डिा रहाय. स्री दाई ह राम ल किसष्िन्धा िे 
राजा सगुररि िे ्ारे म ्sीस अउ दोनो भाई राम लचअमन ह पहाड डहर जाए 
्र लचगस. 

 

तभे तो केहे गेहे 

पोथी प़े प़े जग मिुा, पंडडs भया न िोय | 

ढाई आखर प्रेम िा, प़ेे सो पंडडs होय || 
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मअुखरा कैलेंडर 
प्रस् sुsिsाा - शीला गरुुगोस्िामी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मसयान मन ििहथें पसण्डs िे पोथी पsरा, फेर पसण्डsाीन िे मअुखरा. परुाना 
जमाना म ज् िलेंडर नी ररिहस s् हमर मसयान मन sीज  sहार िे पsा 
लगाय ्र अीसे िहाँय :- 

 

रथद ूsया िे 15 िदन हरेली 

हरेली िे 15 िदन राखी 

राखी िे 8 िदन आठे 
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आठे िे 8 िदन पोरा 

पोरा िे 3 िदन sीजा 

sीजा िे ब्हान िदन गनेसंौथ 

गनेस ठंडा िरेिे ब्हानिदन वपsरपाख 

वपsरपाख िे ब्हानिदन निराs  

निराs िे 10 िदन दसेरा 

दसेरा िे 20 िदन देिारी 

देिारी िे 10 िदन जेठोनी 

अीसे हमर मसयान मन ब्ना िलेंडर अउ पंंांग िे sीज  sहार ल जान डारयाँ अउ 
हाँसी खुशी िे साथ  sहार मन ल मना डारे! 
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कहानी पूरी करो 
 

वपअल ेअंि में हमने आपिो यह अधरूी िहानी परूी िरने िे मलए दी थी – 

कबतूर और बहेललया 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
जंगल में एि ्हुs ्डा ्रगद िा पेड था। उस पर sरह-sरह िे पक्षी रहs ेथे. 
एि िदन एि ्हेमलए न ेआिर उस पेड िे नीं ेअपना जाल फैला िदया और दान े
डालिर स्िय ं उस विशाल पेड िे पीअे  अपिर ्ठै गया.  
 
िुअ समय ्ाद उधर से ि्sूरo िा एि झुंड आsा िदखाई िदया। ्हेमलए ि  
खुशी िा िठिाना न रहा. धीरे-धीरे सारे ि्sूर दानo िे लालं में आिर उस 
स्थान पर ्ठै गए, जहा ंपर जाल ब्अा हुआ था. 
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िुअ समय ्ाद सभी ि्sूर ्हेमलए िे ब्अाए जाल में फाँ स गये. ि्sूरo में 
उनिा राजा चं्रतग्रीि भी था। दरू से ्हेमलए िो आsा देख चं्रतग्रीि ने िहा, 
‘‘मम्रतo यह हमारे मलए संि  ि  घडी है. किन्s ुहमें घ्राना नहीं ंािहए. संि  
ि  ीस घडी िा हमें ममलिर मिुा्ला िरना ंािहए. sभी ीस संि  से अु िारा 
ममल सिsा है.’’ 

 

इिंद्रभान लसिंह किं िर व्दारा परूी की गई कहानी 

स्से पहले चं्रतग्रीि ने सभी िो ढांढस ्ंधाया और एिजु  रहने िो िहा. ्ाि  
ि्sूरo ने िहा – ‘‘हम स् sो जाल में फंसे हुए हैं. हम अो े पक्षी उस ्हेमलए िा 
सामना िैसे िर सिsे हैंॽ’’ s् चं्रतग्रीि ने िहा - ‘‘आप सभी अपने अंदर अुपी 
sािs िो पहंान ेजो आपन ेनाखूनo और ंoं िो हचथयार िे रूप में हैं ीस् sेमाल 
िरें. जैसे ही ्हेमलया हमें उठान ेआएगा, हम स्िो ममलिर अपने पजें और ंoं 
से उस पर हमला िरेंगे. आपिो अपनी एिsा और sािs प्रदमशाs िरना है.’’ सभी 
ने ममलिर उस ्हेमलए पर अपनी ंoं और पजें से आक्रमि िर िदया. ्हेमलया 
घायल हो गया. ि्sूर उस जाल िो ले उड.े  

ीसिे ्ाद चं्रतग्रीि सभी ि्sूरo िो  ीले िे ऊपर अपने मम्रत ंहेू िे पास ले 
गया. उसने ंहेू से जाल िो िुsरने िो िहा. s् कफर ंहेू ने जाल िो िुsरिर 
सारे ि्sूरo िो अु िारा िदलिाया. सभी ि्sूरo ने ंहेू िो धन्यिाद िदया और 
चं्रतग्रीि ि  जय जय िार लगाई. 

सीख - ििठन पररसस्थ sयo में हमें घ्राना नहीं ंािहए. एिज ु होिर परूी sािs 
िे साथ उनिा सामना िरना ंािहए. एिsा में ही sािs होsी है. 
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अगले अंि िे मलये ीस मजे़दार िहानी िो परूा िरिे हमें 
dr.alokshukla@gmail.com पर भेज दीसजये. अच अी िहा नयां हम अगले अंि 
में प्रिामशs िरेंगे. 
 

शरारती बिंदर 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
राजिन में राज ू्ंदर ि  शरारso से सभी जानिर परेशान थे. िह आए िदन स्िे 
साथ शरारs िरsा था. जंगल िे सभी जानिर उसे समझाsे, कफर भी िह किसी 
ि  ्ाs नहीं सनुsा था. एि ्ार स् िूल में िहन् दी िे  ींर ने राज ूिो जोरदार 
डां  लगाई. लेकिन उसने उनिा भी मजाि उडाया. राजू ने दसूरे िदन उनि  िुसी 
पर खुजली ि  पत् sी रख दी, सजससे परेू शरीर में उनिो खुजली होने लगी.  
 
राज ू मसफा  स् िूलo में ही नही,ं ्सल्ि घर िे पडोमसयo िो भी परेशान िरsा था. 
िह पडोसी ि  भैंसo िो भी sंग िरsा. एि िदन sो उसने भैंस ि  पूअं िे सारे 
्ाल िुsर डाले. एि ्ार स् िूल से घर जाsे समय उसे लं्ा सजराफ ममला. सजराफ 

mailto:dr.alokshukla@gmail.com
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लंगडा िर ंलsा था. राजू उसे लंगडू-लंगडू िहिर चं़ेाsा था.  सजराफ समझान े
िे मलए उसिे पास जा रहा था, लेकिन राज ूने सोंा शायद सजराफ उसि  वप ाई 
िे मलए आ रहा है. उसन ेझ  से सडि ि  ओर अलागं लगा दी. सडि पर अलांग 
लगाs ेसमय राज ूिार ि  ंपे  में आ गया. जंगल िे सभी जानिर िहा ंपर आ 
गए. राज ूिो देखने िे मलए सजराफ भी िहां पर पहंुं गया. 
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च त्र देखकर कहानी ललखो 
वपअले अंि में हमने आपिो िहानी मलखने िे मलये यह चं्रत िदया था –  

 

 

 

 

 

 

 

ीस चं्रत पर हमें िई मजे़दार िहा नया ंममली हैं. उनमें से दो िो हम यहा ं
प्रिामशs िर रहे हैं –  

जादईु च डड़या और दधूिाला 

लेखि- ींद्रभान मसहं िंिर 

एि था दधूिाला जो दधू लेिर प्र sिदन ्गीं ेसे गजुरsा था. उसी ्गीं ेि  एि 
पेड पर जादईु चंडडया रहsी थी, जो ्हुs ही सुंदर गाना गाsी थी. दधूिाला ज् 
भी उसिे पास से गजुरsा थोडा सा दधू उस चंडडया िे मलए िे मलए अोड जाsा, 
सजसे िह चंडडया पी जाsी.  ीस sरह से यह प्रकक्रया प्र sिदन ंलने लगी. दोनo िा 
एि दसूरे िे प्र s िाफ  लगाि हो गया था. 
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एि िदन उस चंडडया ने जहा ंपर िह दधूिाला दधू देsा था उस जगह पर दो अंड े
िदए. दधूिाला ज् दधू लेिर आया s् चंडडया ने अपने दोनo अंड ेउसे दे िदए, 

और िहा ीन् हे ले जाओ. दधूिाला ज् उन् हे लेिर घर आया sो िह अंड ेसोन ेिे 
हो ंिेु थे. दधूिाला उन् हे पा िर खू् खशु हुआ. उन अंडo िो ्ेंिर उससे अपनी 
गरी्ी दरू ि  और अमीर ्न गया. कफर भी िह प्र sिदन उस चंडडया िो दधू 
वपलान ेजाsा रहा. 

 

उस दधू िाले ि  सधुरsी हालs िो देखिर उसिे भाई ने उससे िारि पअूा . दधू 
िाले ने सं ्ाs ्sा दी. उसिे भाई िे मन में भी अमीर ्नने ि  ीचअा हुई. 
िह भी प्र sिदन अपने भाई ि  sरह उस चंडडया िो दधू वपलाने लगा. मगर िह 
ईमानदार नहीं था. िह चंडडया िो पानी ममला हुआ दधू वपलाsा था. चंडडया न े
उसि  ंालाि  िो भांप मलया. एि िदन उसने दो अंड ेउस दधूिाले िो भी िदये 
सजसे लेिर िह घर ंला गया, मगर िह अंड ेसोने िे नही ंहुए. दधू िाले िा भाई 
िाफ   नराश ि दखुी हुआ. अगले िदन िह पनुः उस चंडडया िे पास गया और 
मशिायs िरन ेलगा, कि मैंने sुम्हें दधू वपलाया मगर कफर भी sुमने मझु ेसोने िा 
अंडा नही ंिदया. ीस पर जादईु चंडडया ने जिा् िदया कि sुम्हारी सेिा में लालं 
और ्ेईमानी िा भाि  अपा हुआ था, सजस िारि अंडा सोने िा नहीं हुआ. sुम्हारे 
भाई ि  सेिा में सचंाई और ीमानदारी थी सजसिा पररिाम उसे प्रापs हुआ. 
दधूिाले ि  भाई िो स् िुअ समझ आ गया. उसन ेउस चंडडया से माफ  मागंी 
और आगे से ईमानदारी sथा सचंाई िे रास्sे पर ंलने ि  ठानी.  
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सीख - किसी भी निे िाया िो िरन े िे पीअे यिद लालं  अपा रहsा है sो 
पररिाम दधूिाले िे भाई ि  sरह प्रापs होsा है. यिद सचंाई sथा ईमानदारी 
होsी है sो पररिाम ठीि उल् ा दधू िाले ि  sरह सखुद प्रापs होsा है. 

आजाद पिंछी 

लेखि – राघिराम गेिले िक्षा पांंिी ंप्रा. शाला लािर 

एि गांि में एि किसान रहsा था. एि िदन िो एि पेड िे पास गया. उस पेड में 
एि चंडड या ्ठैी थी. किसान ने सोंा कि यह चंडड या िहा ं से उडिर आयी है. 
जरूर थि  हुई है. ीसीमलये पेड पर आराम िर रही है. यह ्हुs सुंदर िदख रही 
है. लगsा है अपने ्च ं o िे मलयये खाना ़ंूे़े रही थी. यह आजाद पअंी है. ीनपर 
िोई  नयम लाग ू नही होsे. िाश हम भी ीनि  sरह ब्ल् िुल उन् मकु् s ब्ना 
 नयम-िाननू िे रहs.े पर यह संभि नही ंहै. ीनि  सजन् दगी किsनी सरल िदखsी 
है, पर िास् sि में है नहीं. मौसम पररिsान िे िारि ्ेंारी िो ्ार-्ार अपना 
स् थान अोडिर जाना पडsा है. हर ्ार नया घर ्नाना पडsा है. हम लोग sो मजे 
से एि ही स् थान पर अपने पक् िे मिान में रहs ेहैं. ीनि  एि ंीज़ मझु े्हुs 
अच अी लगsी है. िह यह है कि ीन् हें िुअ िरने िे मलये पसैo ि  आिश् यिsा नही ं
है. ये अपने ंान-ेपीन ि  व् यिस्था भी िही से भी िर लेs ेहैं. हमें sो हर ंीज 
िे मलये मलू् य देने ि  आिश् यिsा होsी है. 

 

कफर उस किसान न े सोंा कि सभी जीि अच अे हैं. किसी भी पअंी या जीि िो 
मारना नही ंंािहये.  
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अ् नीं ेिदये चं्रत िो देखिर िहानी मलखें और हमें 
dr.alokshukla@gmail.com पर भेज दें. अच अी िहा नया ंहम किलोल िे अगले 
में प्रिामशs िरेंगे. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:dr.alokshukla@gmail.com
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जीना सीखो ( कुकुभ छिंद)  

लेखि - महेन्द्र देिांगन "मा ी" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

जीिन िो sुम जीना सीखो, हर पल खुशी मनाओ जी । 

ंाहे किsने संि  आये, िभी नही ंघ्राओ जी ।। 

 
 

मसक्िे िे दो पहल ूहोsे, सखु दखु आनी जानी है । 
िभी खुशी sो गम भी आs,े स्ि  यही िहानी है ।। 

 
 

होना नही ंउदास िभी भी, गीs खुशी िे गाओ जी । 
ंाहे किsने संि  आये, िभी नही ंघ्राओ जी  ।। 

 
 

भेदभाि अ् िरना अोडो, सेिा िा पथ अपनाओ । 

भलेू भ िे राह जनo िो, सचं ेमारग िदखलाओ ।। 
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भखेू िो स् भोजन देिर, पयासे पयास ्झुाओ जी । 
ंाहे किsने संि  आये, िभी नही ंघ्राओ जी ।। 

 
 

िरs ेहैं जो सचंी सेिा, िभी नही ंदखु पाsे हैं । 
ममलsा है आशीर् उसी िो, खुमशयo से भर जाsे हैं ।। 

 
 

्ााँ ो प्रेम  सभी में साथी, हर पल पयार ल ुाओ जी । 
ंाहे किsने संि  आये, िभी नही ंघ्राओ जी ।। 

 

मा ी िा ये जीिन पयारे, मा ी में ममल जायेगा । 
मम  जायेगी सारी हस्sी, नाम यहीं रह जायेगा ।। 

 
 

नेि िाम स् िरs ेजाओ, मन में पाप न लाओ जी । 

ंाहे किsने संि  आये, िभी नही ंघ्राओ जी ।। 
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तततली 
लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ssली आई िही ंसे उठिर 

भौंरo  ने  देखा  s्  मडुिर। 

 

रंग  -  ब्रंगी   पखंo  िाली 

िुअ  पीली   िुअ है िली। 
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फूलo  पर  आिर  ्ठै गईं 

िे रस  ंसूिर   ऐठ   गईं। 

 

भौंरे    sो    िाले-िाले  थे, 

मदमस्s मौले  मsिाले  थे। 

 

िुअ ने sो खू् रौ् िदखाया, 

्ाि   न े उनिो  समझाया । 
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ततरिंगा 
लेखि – चगरजाशिंर अग्रिाल 

 

 

 

 

 

 

 

 

sीन रंगo से सजा हुआ 

है भारs ि  शान 

हम स् ि  पहंान िो 

 sरंगा सजसिा नाम 

 

िेसररया सफेद हरा 

sीन हें सजसिे रंग 

उन् न s िा संदेश देsा 

ंक्र भी सजसिे संग 
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लहराsा आसमान पर 

है  नराली शान 

िीर सपsूo ि  याद िदलाsा 

 sरंगा सजसिा नाम 

ऐसे न् यारे झंड ेपर 

है मझुिो अमभमान 

भारsीयo ि  जान है िो 

 sरंगा सजसिा नाम 
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तेरी यादें   
लेखि - महेन्द्र देिांगन ‘मा ी’ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

जैसे सरूज ि  किरिo से, गमी हमिो ममलsी है । 
और भोर ि  लाली में ही, िली डाल में णखलsी है ।। 

्ागo में भी फूल देखिर,  ssली भी  ीठलाsी है । 
िसेै ही मन ंहि उठे ज्, याद sुम्हारी आsी है  

 

जैसे िमलयााँ देख देखिर, भौंरे गाना गाsे हैं । 
फूलo ि  खुश् ूिो पािर,  लोग सभी सखु पाsे हैं ।। 

्ाररश ि  पिहली ्ूाँदo से, सौंधी खुश् ूआsी है । 
िसेै ही मन ंहि उठे ज्, याद sुम्हारी आsी है ।। 
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ददन आये स्कूल के 

लेखि - द्रोििुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ंनु्न ूमनु्न ूरान ूगीs ू

्ब्् ूमशब्् ूमोन ूमीs ू

ंलो शरारs ्न्द िरो 
अ् देखो ्स्sा खोल िे 

्ीs गयी गमी ि  अूट् ी 
िदन आये स्िूल िे... 

 

नयी ड्रसे नई नई किsा े्ं 
ममलिर मन िो भाएंगे 

रंग ब्रंगे चं्रत sुम्हारे 

मन में ही अा जाएंगे 

नये-नये और मम्रत ्नेंगे 

घर आाँगन से दरू िे 

्ीs गयी गमी ि  अुट् ी 
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िदन आये स्िूल िे... 
रंग-ब्रंगी चं्रत लगे है 

िक्षा ि  दीिार में 
दाल भाs और sाजी सब्जी 

ममलेंगे आहार में 
नही झगडना, लडना मभडना 

मेरे ्चं ेभलू िे 

लगा हुआ है झलूा आाँगन 

आना उसमें झलू िे 

्ीs गई गमी ि  अुट् ी........!! 
 

मास् र जी है ्ड े नराले 

्ाs नए ्sलायेंगे 

िभी िहानी ्न्दर िाली 
िभी गीs मनोहर गायेंगे 

जोड-घ ाना,गुना-भाग भी 
मसखलाsे है खेल में 

्ीs गयी.....!! 
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पानी 
लेणखिा एिं चं्रत - स्नेहलsा "स्नेह" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जीिन िा संंार है पानी 

रोगo िा उपंार है पानी 

 

देह िे भीsर देह िे ्ाहर 

श्िांसो िा आधार है पानी 

 

सखूsी निदयााँ देख रही हूाँ 
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्हsा अश्रधुार है पानी 

 

मलैी निदयााँ  देख स्ियं िो 

िहsी हैं ्ीमार है पानी 

 

मानि खेले ीस ससृष्  से 

संमुं  में लांार है पानी 

 

जल दोहन और िकृ्ष ि ाई 

जीिन दभूर यार है पानी 

 

्ेशि मsी जल ि  ्ूाँदे 

धरsी िा श्रृंगार है पानी 
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फुग्गे 

लेखि - द्रोििुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नन्ही-नन्ही अो ी पयारी 
पीिर हिा ्डी मsिाली 
लाल,गुला्ी ,िाली,पीली 
हरी, ्गैनी ,सादी ,नीली 
अो ी,मो ी,लम््ी, ंौडी 

्डी से् और िदल ि  जैसी 
sनी र्ड ि  डोरी उअले 

sनिर अन-अन सजसमें ्ोले 

गेंद ्ने िभी घर आाँगन 

ब्ना पंख ही उड ेआसमााँ 
मेलो ि  है रौनि यह 

्ंपन िो है भाsा 
ंनु्न ूमनु्न ू््ली वप ूं 

स्िा मस्sी भरा वप ारा... 
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बहुत सहुानी है बरसात (विधा- जयकारी छिंद) 

लेणखिा - स्नेहलsा "स्नेह" 

 

 

 

 

 

 

 

 

िाले ्ादल अाये आज| 

्हुs सहुानी है ्रसाs|| 

िन में नां ेसनु्दर मोर | 

यमनुा sीरे है चंsंोर|| 

 

िरs े्रखा में मनहुार| 

ंाsि पाखी रहा पिुार|| 

स्िाsी ि  है पािन ्ूाँद | 

पीsा ंाsि आाँखें मूाँद|| 
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चगरी आज पहली ्रसाs| 

सौंधी महि  धरsी माs|| 

पौध लगािर डालो खाद| 

sभी रहे धरsी आ्ाद|| 

 

पंअी गाsे राग मल्हार| 

हरा भरा रखना संसार|| 

पानी िा पहंानो मोल| 

्ूाँद ्ूाँद ीसि  अनमोल|| 
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बेदटयााँ 
लेखि एिं चं्रत - प्रेमंंद साि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

्ेि यo से ही घर में आsी खमुशयााँ अपार। 

्ेि यo िे ब्न अधरुा घर संसार।। 
गहृस्थी िे िायों में हाथ िह ् ायें। 

 सभी िाम-िाज िो मंगल िर जाये।। 

 

जन्म हुआ ्े ी िा, 
घर में अायी ंखमुशयााँ। 
गुंज उठा घर आंगन, 

मीठी किलिाररयााँ।। 
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हाँसsी हैं ज् खुलिर, 

णखल उठsी िमलयााँ।। 

 

ंलने पर उनिे, 

्जे पायल अम-अम। 
हाथo िे िंगन, 

खनिsे हैं खन-खन।। 
फूलo सी िोमल, 

िहरनी सी ंंंल, 

मााँ ि  दलुारी, 
्ा्लु ि  परर यााँ।। 

 

िल sि थी ंअनप़े, 

आज  ाप  ेन में। 
्े o से िम नहीं 
हैं हमारी ्ेि यााँ। 

पवि्रत है िह आंगन, 

सजस में पली ्ेि यााँ।। 

 
  



किलोल अगस् s 2019 Page 51 

 

रक्षाबिंधन 

लेणखिा - श्िेsा  sिारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

राखी भेज रही हंू भयैा 

सािन ि  पनूम िो आज 

जनम जनम sि रखना भयैा 

मेरी ीस राखी ि  लाज 

नहीं साज आडं् र है 
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्स स्नेह सजे दो धागे हैं 

नहीं ंsरुsा सघुराई हैं 

दो शब्द पे्रम में पागे हैं 

शब्दo िे धागo में भ'ैया 

sुम ा्ँधs ेहो आज 

िुमिुम िा िर  sलि भाल पर देsी sुम्हें स्नेह िा राज 

जनम जनम sि रखना भयैा sुम मेरी राखी ि  लाज 
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िर्ाा ऋतु आई है 

लेणखिा - पद्यमनी साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

नि जीिन साथ लाई है। 

ग्रीष्म से sपsी धरा पर 

अमsृ धार ्रसाई है।। 

सखुs ेजल मण्डल में 

मौजो ि  ्हार लाई है। 

 ssली नां ेभौंरे गाये 

मअली मेंढि मौज उडाये। 

ीsनी खमुशया ंलाई है 
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िर्ाा ऋs ुआई है।। 

 

फूलo ि  खुश् ूसे 

महिा है ंमन सारा। 

नजरें जहााँ भी जाsी है 

भा रहा हर नजारा।। 

िमलयo पर मंडराs ेभंिरे 

पे्रम िा गीs सनुs ेहैं। 

उसने भी sसृपs पाई है 

िर्ाा ऋs ुआई है। 

हररयाली ि  ंादर ओढा 

धरा िा िर रहा श्रृंगार। 

रूप और सौंदया िा उसिो 

दे रहा अनोखा उपहार। 

लगsी धरsी किsनी पयारी 

अनपुम अदभsु और न्यारी।। 

दृश्य मनोहर अाई है 

िर्ाा ऋs ुआई है। 
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सरूज आया 
लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

्ड ेसिेरे सरूज आया 

पंअी  ने  हमें  ्sलाया 

ंभुsी गरमी sुम  देना मs 

किरिo िो जािर समझाया। 

 

sभी   पेड  िे  पते्त  ्ोले 
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आिहस्sा-आिहस्sा  डोले 

ठंडी   हिा  ंली  परुिाई 

मगुों ने  ज् ्ााँग  लगाई। 

 

गौरैया आई िही ंसे उडिर 

नां िदखाई िह  फूदििर 

म ुनया  गा  रही   थी   गाना 

िौए  ने  s्   मारा   sाना। 

 

िही ं दरू  से  आया ि्sूर 

पानी   पीया   िह  उsरिर 

म ुनया उसिो  दाना  दे  दी 

ि्sूर ने आभार  जsाया। 
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हररयाली  
लेणखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पौधा एि लगािर देखो, हररयाली अा जायेगी। 

महि उठें गे ्ाग ्गीं,े  चं डड या गाना  गायेगी।। 

 

झमू उठें गे पौधे सारे, निदयााँ भी लहरायेंगी । 

ंहि उठेंगी चंडड यां सारी, अपनी पयास ्झुायेंगी ।। 

 

हरी भरी पेडo ि  अाया, राही भी ससु्sायेंगे । 
खू् लगेंगे मीठे फल ज्, ्ड ेमजे से खायेंगे ।। 

 

शधु् द हिा ज् आयेगी sो, िदल भी खुश हो जायेगा । 

रहें स्िस्थ ्चं े़्ेूे स्,  ्ीमारी भग जायेगी ।। 
 

आओ साथी ममलिर सारे, हम भी पेड लगायेंगे । 
अपनी धरsी अपनी मा ी, ीसिो स्िगा ्नायेंगे ।। 
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पहेललयााँ 
रंनािार -  ीिेश्िर मसन्हा "गब्दीिाला" 

1. एि महल में है 

एि प्रमखु व्दार 

जहााँ ्ठैी ीि महारानी 
और ्त्तीस पहरेदार 

 

2. एडडसन न ेकिया खोज 

घर-घर िदखsा रोज 

रोशनी  नs फैलाsा है 

अंधेरा दरू भगाsा है 

 

3. एि गुरू ि  आज्ञा से 

एि ंलेा ंले अिेला 
्हsा जल थाम िदया 
िौन गुरू िौन ंलेा 
 

 

4. ्ालि में मैं ीि ्ार 

्लशाली में आऊाँ  दु् ारा 
नहीं ममलूाँगा sुम्हें ्ज  में 
्sाओ sो मैं िौन हूाँ यारा 
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5. िई रंगo में  पररधान मेरा 
मैं िलगी से सर सजाऊाँ  
्ादल गरजे पानी ्रसे 

मैं पररन्दा नांूाँ-गाऊाँ  ।  

 

उत्तर - 1. मुाँह, जीभ और दााँs;  2. ब्जली िा ्ल््; 3. गुरू धौम्य और 
आरुणि; 4. ' ल ' ििा; 5. मोर.  
 

  



किलोल अगस् s 2019 Page 60 

 

May You Fly 

Author - Tikeshwar Sinha "Gabdiwala" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

May you fly, may you fly  

Go up and touch the sky  

Keep smiling always  

Never cry, never cry  

 

May you fly, may you fly 

 
O! Look at the sunshine  
What a joy, what a joy  

Never forget that you have to 
Just try, and try  

 
May you fly, may you fly 
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 ुटकुले 

रमन ि  पत्नी ्ादाम खा रही थी...। 
रमन- मझु ेभी  ेस्  िराओ। 
पत्नी न ेएि ्ादाम रमन िे हाथ में रख दी, ्ाकि खुद खाने लगी। 
रमन ्ोला- ्स एि ही...! 
पत्नी न ेझल्लािर िहा- हा,ं ्ाि  स्िा  ेस्  भी ऐसा ही है...। 

 

लडि  – सनुो, मैं ऐसे लडिे से शादी िरंुगी सजसिा िरो्ार ऊंंा हो! 
लडिा – कफर sो मेरे से िर लो शादी 
लडि  – क्यo? 

लडिा – क् यo कि मेरी पहाड पर नाई ि  दिुान है। 

 

पपप ूदारू पी िे sाला खोलने लगा, 
हाथ िापने ि  िजह से sाला नहीं खुला 
ंंप-ू मैं खोल दूं...। 
पपप-ू मैं खोल लूंगा, sू घर िो पिड ्हुs िहल रहा है...। 
 

 

ंम्पा ्ोली - क्या संयोग है! मैंने 'दो जाससू' कफल्म देखी थी और मझु ेजुडिा ं
्ालि हो गए।' 
ंमेली ्ोली - 'ओहो.. sभी मझु े3 प्ुरत हुए क्यoकि मैंने ठीि पहले 'अमर-अि्र-
एंथोनी' देखी थी।' 

sभी अंानि पे्रग्नें  िनि ंीख पडी - 'हाय! अ् sो गज् हो जाएगा। मैंने िल 
ही 'अली्ा्ा और 40 ंोर' देखी है!' 

http://hindi.webdunia.com/search?cx=015955889424990834868:ptvgsjrogw0&cof=FORID:9&ie=UTF-8&sa=search&siteurl=//hindi.webdunia.com&q=%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%AE
http://hindi.webdunia.com/search?cx=015955889424990834868:ptvgsjrogw0&cof=FORID:9&ie=UTF-8&sa=search&siteurl=//hindi.webdunia.com&q=%E0%A4%98%E0%A4%B0
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निा ार - कला कौशल 

लेणखिा एिं चं्रत - स्नेहलsा  ोपपो 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शालेय ग sविचधयo में िला िौशल िा वििास अत्यंs महत्िपूिा है. 
्चंo िे मानमसि वििास ि आत्मविश्िास िो ़्ेाने िे मलए उन्हे 
विमभन्न िलाओ ंसे अिगs िरा  नरंsर अभ्यास िरना जरूरी है.समय 
िे साथ ्चंo में  नखार आsा है. 

िला िौशल व्यसक्sत्ि िे वििास िा प्रथम सोपान है.ंूाँकि ीसमें ्चंे 
ममलजुिर िाया िरs ेहैं sो समूह िे महत्ि िो जान पाs ेहै. एि-दसूरे 
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से ज्यादा घुलs-ेममलsे हैं.अपनी ंीजें ्ााँ िर चं्रतिला, अथिा अन्य 
ग sविचध िो उत्साहपूिाि िरs ेहैं. 

नै sिsा िा वििास,आत्मविश्िास,व्यसक्sत्ि  नखारने में िला िौशल 
िा महत्िपूिा योगदान है. ीसी िडी में ्चंo ने सरिल आ ा,पेपर 
िि गं िरिे मनमोहि पेंि गं,  ू े आईने से फूलदान,गुलदस्sे, ममट् ी िे 
णखलौने, िागज ि  गुडडया,  ssली ि अन्य सुन्दर िस्sुओ ंिो सीखिर 
्हुs उत्साही ि खुश िदखाई देs े हैं.और ऐसी ग sविचधयााँ ्चंo ि  
अनुपस्थ s पर भी प्रभाि डालsी है. 

मशक्षा हो या िला निांार ्चंo िो आिवर्ाs िरsा है. 
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निा ार – शैक्षणिक भ्रमि 

लेखि एिं चं्रत -  नरोत्तम िुमार साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मशक्षा िा मलू उद्देश्य आत्म नभार ्नाना होsा है प्रायः ्चंo िो किsा्ी ज्ञान 
देिर हम सरिारी नौिरी िे मलए sैयार िरsे है ीस प्रिार मशक्षा िा उद्देश्य 
नौिरी िरना हो sो समाज मे नौिर ही पदैा हoगे. ीन विसंग sयo िो दरू िरने 
िे मलए िsामान समय मे रोजगारोन्मखु मशक्षा ि  मह s आिश्यिsा है. ीसी 
sारsम्य में रोजगारपरि मशक्षा प्रदान िरsे हुए शासि य पिूा माध्यममि एिं हाई 
स्िूल ्ठेना, पा न िे ्चंo िो  मगुी पालन, ्िरी पालन sथा दगु्ध शधु् दsा 
मापन एिं संग्रहि िें द्र िा शकै्षणिि भ्रमि मशक्षि नरोत्तम साहू िे मागादशान में 
िराया गया. ्चंo ने लकै् ोमी र से दधू ि  शधु् दsा मापन, अल्िोहल  ेस्  एिं 
संग्रहि िा अिलोिन किया, राीस ममल में जािर मशीनo िे कक्रयािलाप िो 
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जाना, ्िररयo िे नस्ल एिं उनिे रोगo िे ्ारे में जानिारी ली sथा मगुी पालन 
िो व्यािसा यि रूप में किस प्रिार अपनाया जा सिsा है ीसिे ्ारे में विस्ssृ 
जानिारी ली. ्चंo ने स्िरोजगार िे माध्यम से आत्म नभार ्नन ेि  सीख ीस 
शकै्षणिि भ्रमि िे माध्यम से  ली. ्चंo िे सिाांगीि वििास िे मलए ्ौसध्दि 
एिं अंs नािहs गिुo िे वििास िे साथ साथ उनिे भविष्य िो देखs े हुए स्ि 
रोजगार एि अचअा माध्यम हो सिsा है ीसी सों िो आगे ्ढाs ेहुए ्चंo िो 
आसपास िामगारo एिं स्ि रोजगार के्ष्रतo से सीखन े िा अिसर प्रदान किया जा 
रहा है. 
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सिंस्मरि - व्यािहाररक ज्ञान 

लेणखिा – सेिsी ंक्रधारी 

 

 

 

 

 

 

 

्ाs वपअले स्रत ि  है,म ैिक्षा 3 मे पढा रही थी. sभी अन्य िक्षा ि  एि अा्रता 
आई और उसने सारे ्चंो िो 2 अलग अलग sरह ि  ंािले  दी. उस िदन  
उसिा जन्म िदन था. उसने मझु ेभी ंािले  दी. मेरा ध्यान ंािले  िे रैपर पर  
्नी green dots  नशान पर गया. पहले मनैे ्चंो िो यह ्sाया कि ीस sरह िे 
किसी  नशान िो logo िहs ेहैं. कफर ्sाया कि ज् किसी खाद्य पदाथा पर ीस 
sरह िा green dot होsा है sो िह खाद्य पदाथा पिूा रूप से शािाहारी है और ज् 
किसी खाद्य पदाथा मे ीस sरह िा red   नशान हो sो उस खाद्य पदाथा मे िुअ 
मा्रता मे मासाहंार होsा है. ीस ्ाs िो आप स् िो ्sान ेिा मेरा यह मिसद 
है कि हमारे ्चं े ीस sरह ि  िई ्ाsो िो नही जानsे. जैसे अगर किसी 
ीमारs मे या दिुान मे entry मलखा हो sो अंदर जाना है और exit मलखा हो sो 
्ाहर  निलना है. दिाईयो मे जैसे painkiller मलखा है sो िह ददा ि  दिाई है, अगर  
ear drop मलखा है sो िह िान ि  या eye drop  है sो िह आंख ि  दिाई है. 
किsा्ी ज्ञान sो हम रोज देs ेहैं, क्यo न थोडा व्यािहाररि ज्ञान भी िदया जाए. 
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अजादी  बर 
लेखि - नेमींंद साहू (गुल्ल)ू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अsिे लडडस परुखा मन 

जान लअपन गंिािदन| 

अजादी ल दे िे आणखर 

नाि ल अमर िरािदन || 

झिुय नही िािरो आघ ू

अीसन अंदोलन ंला िदन| 

मरगे ि गे  sभो ले 

नाि ल अमर िरािदन || 



किलोल अगस् s 2019 Page 68 

 

जुरममल लडडन स्ोझन 

्ीरी ल लोहा मनािदन | 

 क्िर ले  क्िर देिे 

नाि ल अमर िरािदन || 

घर-दआुर ि संसो अोड 

जीs िे डिंा ्जािदन | 

ीिलौsा ्े ा मरगे 

नाि ल अमर िरािदन || 

िsिो मॉग उजडगे 

फॉसी म घलो ं़ेािदन| 

महsारी िे मान रणखन 

नाि ल अमर िरािदन || 

अ नयाय ल ेलडिे हमर 

झंडा ल सघु्घ फहरािदन 

्नगे परुोधा भारs िे 

नाि ल अमर िरािदन || 
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इही ल मया कदहथे न 

लेखि - श्रिि िुमार साहू "प्रखर" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

्दरी हे िारी िारी, 

अाये हािय मsिारी। 

धान िे ब्जहा हे वपिरा, 

sरसs हे स् िे जीिरा।। 

ीही ल मया ििहथे न. 
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चगरs हे ररमणझम पानी, 

ंहुs हे ओररअा अानी। 

माsे हािय जी किसानी, 

झमेू नां ेसजनगानी।। 

ीही ल मया ििहथे न. 

 

ब्जली ंमिs हे लाली, 

मौसम िे रंग गुला्ी । 

हररयर िदखे स् डाली, 

लईिा ्जाि ेsाली ।। 

ीही ल मया ििहथे न. 

 

खुलखुल हांसs हे गोरी, 

लमाये मया िे डोरी । 

समु्मs िे ्ांधे डोरी, 

िरमा गािs हे होरी, 

ीही ल मया ििहथे न. 
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कररया  बादर 
लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िररया ्ादर आही संगी, 

स् िे मन हरसाही संगी। 

 

णझममर-णझममर पानी चगरही 

िममया मन मसुिाही संगी। 

 

sररया, नरिा, निदया भरही , 

स् मन मजा उडाही संगी। 
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मअरी, मेंिा िूद-िूद िे, 

मस्s मल्हारी गाही संगी। 

 

रुख - राई जम्मो हररयाही, 

सगु्घर रूप ्नाही संगी। 

 

्ादर ऊपर ज् ्ादर अाही, 

सरुुज हर असि ाही संगी। 
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ककसानी के ददन आगे 

लेखि - मनोज िश् यप 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नांगर अऊ sुsारी िे 

जुडा अऊ पंंारी िे 

रापा गैंsी िुदारी िे 

मन ोरा मोि यारी िे 

मनोज ला सरुsा आगे 

किसानी िे िदन आगे । 

ि्रा लाल धौंरा िे 
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खुमरी अऊ िमरा िे 

आनी ्ानी रंग मोरा िे 

्ां ी अऊ भौंरा िे 

भाग फेर जागगे 

किसानी िे िदन आगे । 

्ादर अऊ पानी िे 

खपरा खदर अानी िे 

डोिरा डोिरी िहानी िे 

मलमऊ आमा ं नी िे 

िदन फेर लििठयागे 

किसानी िे िदन आगे । 

धान खेsी िरीया िे 

जामनु लीम अईंया िे 

गीs ददररया गिीया िे 

गoदली ्ासी अमरईया िे 

स्िे मन उसम्हयागे 

किसानी िे िदन आगे । 
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 िंद्रयान-द ू  (सरसी छन्द) 

लेखि - िमलेश िुमार िमाा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ंंद्रयान-द ू िे भारs हा, िरs हिय अमभयान। 

येिर पाअू िजै्ञा नि मन, देिs हे ्ड ध्यान।। 

 

लीिापन मा ंंदा मामा, ििहिे गािन गान। 

उाँ हे पहुाँंही अ् भारs िे, दसूर ्ेरा यान।। 

 

भेद खोलही निा निा अ्, ीसरो ंन्द्र विमान।। 

दक्षक्षि िोsी जािे लाही, पानी-ख नज  नशान।। 
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अंsररक्ष मा पिड ्ा़ेही, द ुनया मा सम्मान। 

्ने सफलsा पाही येहा, लाही निा   प्रमान।। 

 

द ूझन ्े ी अपन हाथ मा, येिर धरे िमान। 

श्रीहररिो ा िे धरsी ले, िरही ये प्रस्थान।। 
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 ीला रोटी 
लेखि - भानपु्रsाप िंुजाम 'अंश'ु 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

दाई ्नाथे ंीला रो ी ।  

़्े ममठाथे ंीला रो ी । 

 

राजु , रानी अउ अो ी , 

स्ला भाथे ंीला रो ी । 

 

डोिरी दाई अउ ममादाई ल, 

़्े सहुाथे ंीला रो ी । 
 

हरेली िे  sहार म, 

घर घर ्नाथे ंीला रो ी । 

 

ंऊंर वपसान िे ्नाथें, 
जेला ििहथे ंीला रो ी । 
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छत्तीसगढ़ के नारी 
लेखि - श्रिि िुमार साहू ‘‘प्रखर’’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िारी ल िारी झन समझि,येहा अत्तीसग़े िे नारी ये— 

 

श्रध् दा िे ीही ह फूल हरे,पजूा िे येहा अचधिारी ये 

िोनo ििहथे येला अ्ला, िोनो ििहथे ये ब्ंारी ये 

िोनो ििहथे नारी ह sो,   ्स दया िे अचधिारी ये 

नर ल नारायि ्ना देथे, िोहा अईसन महsारी ये 
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ज् 2 नर म ब्पs पडथे, नारी ह िोिर सेिा िरथे 

ज् देश धरम ब्पs पडथे,नारी ह िोिर ्र लडथे 

ममsा ्र िें िंी फूल हरे,अउ ्रैी ्र अुरी ि ारे ये 

 

श्रद्धा से मडुी निा ले s,ै िोहा sोला स् िुअ दे देही 

िोनo ्े ी ्र आाँखी फोड,ेsोर जीिरा ल िो ले लेही 

समsा ममsा अउ दया धरम िे,नारी ह फुलिारी ये 

नारी िे आाँस ूरामायि, िोिर हर िरनी ह गीsा ये 

मााँ ्नगे s िोहा यशोदा, धरम राखे ्र सीsा ये 

अत्तीसग़े िे संस्िृ s िे, िोहा सौंहs चंन्हारी ये 

 

िोहा ्िहनी िे राखी ये, िो जनम देियैा महsारी 

्ा् ूिे ्े ी दलुौररन, िो सजनगी िे संग संगिारी ये 

िािी म िोहा शारद ये, िोहा िाली िे किलिारी ये 

 

िो पथरा जईसन अिहल्या, िोमा श्री िे हे भसक्s 

रासजम, िरमा िे रूप धरे, िोमा दगुाा िे हे शसक्s 

धरsी दाई िोला ििहथे, िो जग जननी अिsारी ये 
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झड़ी 
योगेश ध्रिु "भीम" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ंारो मडुा चंरई जाम िस | 

sेहर नगंs अंचधयारे हािस || 

 

फुसरु फुसरु sेहर चगरथस | 

लागs िोडहा अनिे िस || 

 

अंचधयारे हािस sेहर जीसे | 

ींदर देि ह पहरा देिs हािे || 

 

sोर चगरे ले धरsी मैंय्या िे | 

ससुी घलो ह ्sुािs हािे || 
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ड्रा खोधरा घलो ह भरगे | 

चगधंोल मन नरयािs हाि े|| 

 

णझगंरा मन ह नांs घलो न | 

्त्तर किरा ह उडािन लागे || 

 

झडी sोरे चगरे ले रीझs मन | 

खुलगे भाग ह हलधररया िे || 

 

साँझिेरहा ले उठ िे घलो | 

नांगर खेs म जोss हािे || 

 

अईसे चगरथस िलेंपु sय | 

जीसे मौनी््ा ्ने हािस || 

 

ीसने घलो sेहर चगर झडी | 

दगा झन दे एसो िे साल म || 
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नान ुन लतयका 
लेखि - संsोर् िुमार साहू ‘‘प्रिृ s’’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१ 

नानंनु ल यिा जान िे हमला, नई डलिाना रे। 

लिु लिु लि लि, लुि लिु लि लि।। 

अिल पीलारी जान िे हमला, नई sरसाना रे।। 

लिु लिु लि लि, लुि लिु लि लि।। 

ंक्िर भौंरी ंक्िर भौंरी, नां नंा दे्ोन।। 
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२ 

स्िुल म ्ड मजा आथे , डर नई लागे एिोिनी। 

जीहा ंजम्मो ल यिा पढथे, ंाहे ्ा् ुंाहे नोनी।। 

घर ले ्िढया स्िुल हा्े, िोनो नई हे अनजानी। 

भौंरा ्ां ी  खेले ल खेलिे, डांढ ्ना्ोन नानंनु?। 

 

३ 

पढे ्र नई लागे थोरकिन, हमला िोनो आनािानी । 

होमशयार ्न्ोन देखही द ुनया, नई होय िोनो मनमानी।। 

नोनी ्ा् ुआग ु्ड्ोन, देखही जम्मो मनखे परानी। 

आग ुआग ु्ढs ेरिह्ोन, ंाहे सखुारो ब्िंदया रानी।। 

४ 

सजहाद ्ना्ोन किसम किसम िे, रािे  ल उडा्ोन जी। 

मंगल म ि्ड्डी खेल्ोन, ंंदा म ब्ल्लस ढुला्ोन जी।। 

नरिा ढोरगा नई sो जािन, झ िुन स्िुल जा्ोन  जी। 

ज्ञान दीया ल मन भरिे, अंचधयार ल दरुरहा भगा्ोन जी।। 
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पानी बरसा दे 

लेखि - महेन्द्र देिांगन मा ी 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

sोर अगोरा हािय ्ादर, स्झन देखs रस्sा । 
ि् आ् ेअ्  sही ्sा दे, हालs होगे खस्sा ।। 

 

धान पान स् ्oयें हािय, खेs म नीहे पानी । 

िोठी डोली सनु्ना परगे, ंलय िहााँ सजनगानी ।। 

 

्ादर आथे उमड घमुड िे, फेर िहााँ ंल देथे । 

आस जगाथे मन िे भीsर,  सजिरा ला ले लेथे ।। 

 

माथा धर िे स्झन रोिय, िीसे िरे किसानी । 
सकु्खा हािय खेs खार हा, नीहे धान  नशानी ।। 

 

किरपा िरहू ीन्द्र देि जी, जादा झन sरसािि । 

विनsी हािय हाथ जोड िे, पानी ला ्रसािि ।। 

 

सौंधी सौंधी खुश् ूहा ज्, ये मा ी ले आही । 

मा ी िे खुश् ूला पा िे, मा ी खुश हो जाही ।। 
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बम्बरी के फूल 

लेखि - श्रिि िुमार साहू"प्रखर" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सािन ल देख िे, 

्म््री ह घलि फूल गे। 

देख sो िोिर रूप ह, 

्ड सगु्घर खुलगे।। 

लोहा िस िररया sन म, 

सोनहा फूल फुले हे। 

हररयर लगुरा सिहन, 
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िोिर पाना सगु्घर खलेु हे।। 

 

्म््री िे िली लागे, 

नोनी िे नाि िे फूल 

्म््री िे फूल लागे, 

गोरी िे िान िे झलू।। 

्म््री म ं़ेे हे, 

देख sो sेलहा ंां ी। 

्म््री िे फर जईसन, 

गुडडया िे अााँ ी।। 

पाना अउ फूल देख, 

िहााँ लिुागे िोिर िााँ ा। 

स्िे  जीिन म अईसन, 

आथे सखु दःुख िे ्ााँ ा।। 

ब्पs िे पsझड म, 

जेन मनखे ह झलुही। 

सािन िे सखु  म, 

्म््री िस फुलही।। 
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बरस जा बादर कारी 
लेखि - िमलेश  िुमार िमाा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िा्र sैंहा नी ्रसs अस, अ् रे ्ादर िारी। 

उमड-घमुड िे घेरी-्ेरी, लालं देथं भारी।। 

 

गरज-ंमि िे आस जगाथस, पर नी रेंगय धारी। 

दाना-पानी िीसे ममलही, sही ं्sा उपिारी।। 

 

धान सखुािs खेs-खार मा, फ गे हे दनगारी । 

लांघन मरही जीि-जंsु मन, दचुअा होही थारी।। 



किलोल अगस् s 2019 Page 88 

 

 

िहााँ ीहााँ अ् घर मा होही, ्र-ब्हाि sीयारी। 

अपन गला मा डोरी िसही, िी किसान लांारी।। 

 

मनखे स् गोहार लगािs, मशि शंिर- भंडारी। 

दरस िदखा िे अ् sाँय िर दे, उराा खेsी-्ारी।। 
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बरसा के ददन आित हे 

 

लेखि - महेन्द्र देिांगन "मा ी" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 रर  रर मेंिा गािे, ्ादर ल ्लािs हे । 

घ ा घनघोर अािs, ्रसा िे िदन आिs हे । 

 

sर्र sर्र ंां ी रेंगs, ्ीला ल ्नािs हे । 

आनी ्ानी िे ि रा मन , अब््ड उडडयािs हे । 

्रs हा् ेदीया ्ाsी, फाफंा मन झपािs हे  । 
घ ा घनघोर अािs,  ्रसा िे िदन आिs हे । 

 

हािा गररा ंलs हा्,े धरुरा ह उडािs हे । 
्ड े्ड ेडारा खांधा ,  ू  िे फें िािs हे  । 

घडुुर घाडर ्ादर sिो, मांदर िस ्जािs हे । 

घ ा घनघोर अािs  , ्रसा िे िदन आिs हे । 
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ठुडगा ठुडगा रुख राई िे, पाना ह उलहािs हे । 

किसम किसम िे भाजी पाला, नार मन लमािs हे । 

ंढहे हा्े अानही में, खपरा ल लहंु ािs हे । 

घ ा घनघोर अािs  , ्रसा िे िदन आिs हे । 

 

स्ो किसान ल खुसी होगे , नांगर ल मसरजािs हे । 

खाsू मा ी लाने ्र , गाडा ्ीला  सजािs हे । 

सsु उठ िे ्ड ेब्ह नया, खेs खार स् जािs हे । 

घ ा घनघोर अािs  , ्रसा िे िदन आिs हे । 
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बरसा  
लेणखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 

 

 

 

 

 

 

 

्रसा िे िदन आगे जी ,  

झमाझम चगरs हे पानी। 

परअी हा भरा गेहे ,  

 प  प ंहुs हे अानी। 
ओरअा होगे हे घर दिुार हा,  

जगा जगा ्ाल् ी ला मढहाs हे। 

अानी ला लहु ाय नीहे, 

््ा ह ्ड्डाs हे। 

स्िूल हा खुल गेहे, 

लीिा मन हा जािs हे। 

ड्रा स्ो भरा गेहे, 

ंोरो ्ोरो आिs हे।। 
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विज्ञान के खेल - फूिं क मारकर ईंट उठाना 
प्रस् sुsिsाा – अमभर्िे शकु् ला 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उद्देश्य - ्च ं o िो दा् और के्ष्रतफल िा सं्ंध समझाना. 

सामग्री - एि पालीथीन ि  थलैी,खाली पेन, एि ईं . 

गततविचध - पालीथीन ि  थलैी में एि ओर अो ा सा अेद िरिे उसमें खाली पेन 
डालिर ्ांध लें. थलैी िे ऊपर ईं  रखिर पेन से फंूि मारें. थलैी में हिा भरने पर 
ईं  ऊपर उठ जाsी है. 
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बरसात 

लेणखिा - पषु्पा नायि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sन मन ह स् िे जडुागे, 

देखौ घ ा घलो िररयागे, 

ंारो मडुा रुख राई हररयागे, 

मोर खेs अउ खमलहानलहलहागे, 

चंखला मा ी ह माडी sि अमागे, 

लीिा मन िे जीसे  sहार आगे, 

ज् ल े्दरा िे ्यार आगे, 
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ड्रा खोंिा sररया िस भरागे, 

मेंिा िे  र  र, 

चंरई चंरगुन िे ंहंहई, 

 नि लागे मोर गााँि अउ गाँिई, 

ज् ल े्रखा ्रसागे। 
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बरसीस बादर  

लेखि -  ीिेश्िर मसन्हा "गब्दीिाला" 

 

 

 

 

 

 

 

 

आज  जम  िे ्रसीस ्ादर  

धरsी ल पानी पोरसीस ्ादर 

 

अाँ ाये खोंिा ड्रा ला 
ड्-ड् ल े भरीस ्ादर  

 

सकु्खा िररयाये रुखराई ला  
सगु्घर हररहर  िरीस ्ादर  

 

गरजs  ंमिs  अउ  ्रसs  

सखु-सोहर गीs गाईस ्ादर  

 

ंीखला-मा ी मं रंग-झााँझर  

लीिा मन ला नंाईस ्ादर 
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बादर लबरा होगे 

लेखि - द्रोििुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अ् असा़े ल ेसािन आथे 
sररया निदया स्ो सखुागे 

sोर अगोरा म ्ीठे हन स् 

ब्न पानी सरी ्धु अररयागे 

जीि सजनािर sडप ेलागे 

जोsे खेs िरिाही गडथे 

sीप िे गोड िे भोमरा होगे 

लागs हे ्ादर ल्रा होगे 
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sाs sाs लागे मभनसरहा 
घाम घरी िस सरुुज ह पेरहा 
अब््ड आस ले नजर गडाहे 

भंडार ्रसही सों किसनहा 
अोल ंााँं  sैयार खेs ह 

्ा  जोहs  sैयार नगररहा 
आही ्रोडा फेर उडाही 
अाये ्ादर ि्रा होगे 

लागs हे एसो ्ादर ल्रा होगे.... 
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मय महानदी के पानी अिंि 

ीस गीs में अत्तीसगढ ि  प्रमखु निदयो िा नाम भी आया है 

रंनािार -  संsोर् िुमार साहू (प्रिृ s) 

 

 

 

 

 

 

 

मय महानदी िे पानी अंि, मय अमररs अमर िहानी अंि। 

मय महानदी िे पानी अंि, 

मय लो ा भर िे जु्ानी अंि।। 

मसररचंग मसहािा दाई ददा मोर, मय ररवर् मनुी िे ्ानी अंि।। 

१ 

िंुड ले  निल िे ्ोहािs रिहथंि , मया दलुार ्ोहाथंि। 

मोर मया म गंगरेल दधुािा, हीरािंुड ल अघाथंि ।। 

दरुुग मभलयी िे वपयास ्झुाथंि, लोहा ्र मय नानी अंि।। 
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मय महानदी िे पानी-------।। 

२ 

मशिनाथ खारुन अरपा हसदो, मोरें मया ल पाथय। 

जoि sांदलुा मनयारी ह, मोरें संग ् sयाथय।। 

परैी सोढु संग संगिारी, मय ओखर ्र संगिारी अंि।। 

मय महानदी िे पानी-------।। 

३ 

धमsरी रासजम ंंपारि ह , मोरें मिहमा ल गाथय। 

महासमुंद आरंग मसरपरु ह ,मोरें संग ममहाथय।। 

स्रुी नारायि ंंदरपरु म,् मय जुडा ्ोईर िे  पानी अंि।। 

मय महानदी िे पानी------।। 

४ 

अत्तीसग़े मोर िोरा म खेलय, जेन हर धान ि ोरा आय। 

मय वपररs गिठया िे रखथय, ज यसे दाई िे जोरा आय।। 

अत्तीसगि़ेया स्ले ्िढया, मय ओखर ्र महsारी अंि।। 

मय महानदी िे पानी------।। 
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५ 

्ारी ्खरी खेsी किसानी, मोर मया म हररयाथय। 

किसम किसम िे मया ल पािे, स्ो ्र मया ्ोहाथय।। 

मs मारि गा मोला sुमन , sुंहर ्र मय मामी अंि ।। 

मय महानदी िे पानी-----।। 

६ 

अ ल नगर िे वपयास ्झुाथंि, सजंहा हे जंगल सफारी। 

मं्रतालय मोर मया ल पाथय, नेsा िरमंारी।। 

जsन ल मोरे िरs रहिगा, मय मिुsांगन चंनहारी अंि।। 

मय महानदी िे पानी------।। 

७ 

मोला जेन हर म यलािs हे ,ओ हर दखु ला पािs हे। 

घरुिा मोला ्नािे गा, जहर म सजनगी ब्sािs हे।। 

मोर मया ल अोडही जे हर, मय ओखर ्र सनुामी अंि।। 

मय महानदी िे पानी------।। 
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मोर गािंि 

लेखि एिं चं्रत - ्लराम नsेाम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आनी ्ानी िे हे रुि राई सगु्घर हे ओिर अांि, 

प्रिृ s िे िोरा म ्से हािय मोर गांि, 

 

ठािुर देि िे जोहार लागि, 

शीsला दाई ला माथ निाि 

दाई ददा िे परथन पांि, 

़्े सघु्घर हे संगी मोर गांि। 
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sररया पार िे वपपर पेड, 

खेs खार अउ मेड, 

चंरई चंरगुन िे चंि ंाि, 

़्े  नि हे संगी मोर गांि। 

 

आनी ्ानी िे नsा गोsा ल मानथे, 

जौन गांि म रिहथे sौन जानथे, 

सगा पहुाँना आय ले िांस िे लो ा म देथे पानी, 

ये sो हरे संगी मोर गांि िे िहानी। 
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मोर दलुौररन दाई 

लेखि - श्रिि िुमार साहू "प्रखर" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मोर दलुौररन दाई sेहा, 

िहा ंंल देस आजा ओ। 

खोजs हािंि मेहा दाई, 

sोर ्े ा दलुरिा राजा ओ।। 

नौ महीना ले sेहा दाई, 

अपन िोरा म मसरजाये। 

मोर सखु िे खा sर दाई, 
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sै लाखo दखु ल पाये। 

िहा ंंल देस sेहा दाई, 

रोिs हंि ्े ा राजा ओ-- 

अंगरी धर िे sेहा दाई, 

मोला रेंगे ल मसखाए । 

नई जानि खाये ्र sेन ल, 

खाए ्र s ैमसखाए ।। 

िा्र sेहा ररसा गेस दाई, 

अ् sो sहेा आजा ओ---- 

िलप िलप िे मन ह रोये, 

्ोहाए आाँस ूिे धारा न। 

sोला मन ह खोजs हािय, 

गांि गली अउ पारा न।। 

िा्र िर देस sेहा दाई, 

मोला sै ्ेसहारा ओ.... 

sोर ब्ना मैं िीसे सजहूाँ, 

िईसे सजनगी ंलाहूाँ ओ। 
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आही ज्  ब्पs ओ दाई, 

फेर िोन ल म ैगोहराहूाँ ओ।। 

मोला िोन ्लाही दाई, 

ििहिे ्े ा राजा ओ--- 

sोर सरुsा ल मेहा दाई, 

िीसे िरिे भलुाहूाँ ओ। 

sोर ब्ना मैं ये द ुनयााँ म, 

िलप िलप मर जाहूाँ ओ।। 

मोर अंsस िे पीरा ल  दाई। 

िोन ल मेहा देखाहूाँ ओ--- 
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राजा के दरबार 
लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

मम्मी मोला देिा दे 

अो िु मो र-िार। 

ओमा ्ीठ िे जाहू 

राजा िे दर्ार। 

 

राजा िे दर्ार, 

महामं्रती ्न जाहूाँ। 

फररयादी ह आही 

ओला  नयाय देिाहूाँ। 
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‘्रस’ िहs हे आज 

महाराजा खुश हoही। 

अउ खुश हो िे मोला 

अड्ड ईनाम देही। 
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सािन के झलूा 
लेणखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सािन िे झलूा झलेू मा, अब््ड मजा आिs हे। 

स्ो संगिारी ममलिे जी, सािन िे गीs गािs हे।। 

 

हंसी िठठोली अब््ड िरs, झलूा मा ्ीठे हे। 

पेड मा ्ांध ेहा्े जी, डोरी ला िसिे अीठे हे।। 

 

द ूसखी हा ्ीठे हे जी, द ूझन हा झलूािs हे। 
पारी पारी स्ो संगी, एि दसूर ला ्लुािs हे।। 

 

हांस हांस िे स्ोझन हा, अपन अपन ्ाs ्sािs हे। 

सािन िे आगे महीना जी, स्ोझन झलूा झलूािs हे।। 
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सािन के मजा आित न इये 

लेखि – जी. आर.  ंडन 

 

 

 

 

 

 

 

 

एसो सािन में खेsी खार, हररयािs न ीये ना। 

राखी िे संदेश, सािन एसो, ्नगे िलेश। 

ड्रा िे मेनिा ंलो, 

 र रािs न ीये ना।। 

जगा जगा िारखाना होगे, सोंि अ् मनखुहो। 

्रखा िे पानी ला रोिि, में ड  में ्ोिि  पेड रुख हो। 

आमा अमली ददा दाई ्रो्र,एिर मया भलुाने न ीये ना।,।। 

ंारsेन्द ूमहुआ, ्र, पीपर, अब््ड सगा हे ममा मामी, 
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िुन्दरु िरेला मोर ििा िाि , भाजी हे, भौजी  प िा अमारी। 

नरिा गरुिा घरुुिा  ्ारी, चंन्हारी िे मनूगा ममsान  आिs  न ीये ना।। 

अत्तीसग़े िे सािन मोर दीदी ला िा्रा रोिािs हस। 

भाई ्िहनी ्र राखी िे, संदेश ्निे  आिsहस। 

झलूना अउ सोलहमसगंारसािन िे, मनभािs न ीये ना।।। 

एसो सािन खेsीखार हररयािs न ीये ना।।। 
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सोन च रई 

लेखि - िदलिेश मधिुर 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मोर अत्तीसग़े िे सोन चंरैया, 
स्िूल-स्िूल जािह । 

मोर किशोरी नोनी ल, 

सजनगी िे पाठ प़ेािह।। 

 

जsन िे रद्दा ऐहर ्sािह, 

sन ल सघु्घर ्नािह। 

पोर्ि आहार ममलय स् झन ल, 

अीसन उपाय सझुािह।। 
 

्ा़ेs उमर म अड्ड िां ा, 
गली-गली म अागे। 

िां ा गडय झन पांि म िोिरो, 
अीसन रद्दा ्नािह।। 

 

मोर किशोरी दगुाा,लक्ष्मी, 
ींिदरा, प्र sभा, किरि ्निह। 

सोन चंरैया िे गोठ ल पा िे, 

द ुनया म नाम िमािह।। 
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स्कूल जाबो 
लेणखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िूल जा्ो प़ेे ्र , 

सजनगी  ला  गढे ्र। 

मन लगा िे  प़े्ो , 

sभे sो आघ ू्ढ्ो । 
 

निा निा पसु्sि ममलही   
निा डरेस मसलिा्ो । 

्ि़ेया ्ि़ेया खाना ममलही , 

 पे  भर भाs खा्ो । 
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निा निा संगिारी ्ना्ो , 

अब््ड मजा आही । 

किसम किसम िे खेल खेल्ो , 

गुरु जी मन मसखाही । 

 

निा निा िहानी किस्सा,  
सनु िे हम आ्ोन । 

घर में आ िे खुसी खुसी , 

स्झन ला ्sा्ोन । 
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स्कूल मोर लमतान 

लेखि - लिेुश्िर मसहं ध्रिु 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िूल मोर ममsान रे संगी 

स्िूल मोर ममsान | 

जहााँ ममलथे ि ख ग घ ल ेहमन ल चगयान 

स्िूल मोर ममsान रे संगी 

स्िूल मोर ममsान | 

जहााँ खेल खेल म मसखथन हमन चगयान 

स्िूल मोर ममsान रे संगी स्िूल मोर ममsान | 

जहााँ ममलथे पौसष् ि खाना  sहा लगाथान हमन चधयान 
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स्िूल मोर ममsान रे संगी स्िूल मोर ममsान | 

सजहा होथ ेस्िे सम्मान उहााँ पाथन हमन चगयान 

स्िूल मोर ममsान रे संगी स्िूल मोर ममsान | 

सजहा होsे एसएलए ले परीक्षा उहा ़्ेs ेहमर चधयान 

स्िूल मोर ममsान रे संगी स्िूल मोर ममsान | 

प़े्ो प़ेहा्ो आगे ़्े्ो एला sेहा जान 

स्िूल मोर ममsान रे संगी स्िूल मोर ममsान | 
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कला – कागज़ की दहलने िाली च डड़ यािं 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सामग्री – रंगीन मो ा िागज़, सेलो  ेप, िें ंी, गoद. 

विचध  - चं्रत में िदखाये अनसुार मो े िागज़ िो चं डड या िे रूप में िा  लें और 
उसे सेलो  ेप और गoद से चंपिा लें. अ् आप ीन् हें िहलाएं sो यह िहलsी हैं.   
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भाखा जनउला 
रंनािार – दीपि िंिर 

 


