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दहस्से की धपू’ को प्रनतशलवप कहानी प्रनतयोचगता में प्रथम पिुस् काि एवं लघकुथा 

‘दासता के दाग’ को लघकुथा प्रनतयोचगता में व्दद तीय पिुस्काि प्राप् त. 
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वप्रय पाठकों नमस्काि 

मैं अपना पहला कहानी-संग्रह ई बकु के रूप में आपके समक्ष प्रस्तुत कि िही हूाँ. मेिी 

कहाननयााँ अचधकति सामाव्जक ववसंगनतयों पि शलखी हुई हैं, जो आपको कुछ सोचन े

के शलए वववि कि देंगी. हमािे आसपास समाज में जो कुछ आजकल हो िहा है, 

उसका ही प्रनतत्रबम्ब आपको इन कहाननयों में ददखाई देगा. मझु े ववश्वास है क्रक ये 

कहाननयााँ आपको अंत तक बााँधकि िखन ेमें सक्षम होंगी औि आप आगे िी मझु े

प्रोत्सादहत किते िहेंगे. 

 

कपपना िामानी 
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सींकल्ल्पता 

 

“मााँ, देखो न! जीतू ने क्रिि से गुलाब का िूल तोड़ शलया, आप उसे मना तयों नही ं

किती”ं 

 

“अिे बेटी, वो िगवान को ही तो चढ़ाता है न...क्रिि घि में िी क्रकतनी सगंुध बनी 

िहती है”! 

 

“मगि मााँ, जब चमेली औि मोगिे में ढेि सािे िूल लगे हैं तो गुलाब के िूल तयों 

तोड़ना...? उसमें तो िूल बहुत कम आत ेहैं वसेै िी मझु ेतो सािे िूल पौधों पि ही 

लगे हुए अच्छे लगत ेहैं. क्रकतने ददन तक र्खले-र्खले िहत ेहैं मााँ! मगि तोड़ते ही एक 

ददन में ही मिुझा जात ेहैं औि उन्हें कूड़ ेमें िें क ददया जाता है. यह तो उन्हें समय से 

पहले ही मतृ्यदंुड देना ही हुआ न! िगवान तो अगिबत्ती से िी िाज़ी हो जात ेहैं...िला 

अपनी ही िचना का यह अंत देखकि कैसे प्रसन्न होंगे?” 

 

"इतना मोह मत िखो बेटी, अब तुम कुछ ही ददनों में ससिुाल चली जाओगी तो इनकी 

देखिेख कौन किेगा? 

 

अब अपने घि जाकि ही बचगया सजाना..." 
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"अच्छा! तो यह घि अिी से मेिे शलए पिाया हो गया?" 

 

"नही ंबेटी, मगि तुम इतनी मेहनत किती हो तो सोचती हूाँ, तमु्हािे जाने के बाद यह 

सब कौन किेगा? न जाने कैसी लड़की इस घि में बहू बनकि आए..." 

 

ससिुाल औि अपने घि की कपपना से जयनत के चहेिे पि मसु्किाहट आ गई. मााँ सच 

ही तो कहती है...वववाह में अब ददन ही क्रकतने िह गए हैं...औि वो िववष्य के सनुहिे 

सपनों में खो गई. 

 

उस ददन के बाद उसने िाई को टोकना छोड़ ददया. 

 

जयनत अपने मााँ-वपता औि छोटे िाई के साथ पणेु िहि की एक कॉलोनी में िहती थी. 

उसके वपता एक सिकािी ववद्यालय में अध्यापन काया कित ेथे. घि की माली हालत 

कमज़ोि होन ेसे वो नौकिी लगन ेके बाद ही िादी किना चाहती थी. अब तो नौकिी 

कित ेहुए िी ३-४ साल हो गए. देविाज औि वो एक ही कम्पनी में कायाित हैं औि 

यह वववाह उनके प्रमे का परिणाम ही है. अब वो वववाह के बाद ही अपने घि को 

खुिबओंु से सजाएगी...सोचते सोचते उसके होठों पि स्वतः सहज मसु्किाहट उिि 

आई. 

 



- 3 - 

 

कुछ ही समय बाद वववाह हो गया औि जयनत ससिुाल यानी अपने घि आ गई. 

देविाज का घि उसका ही तो हुआ न!...दो बेडरूम, हाल, क्रकचन वाले फ़्लटै में सास-

ससिु के अलावा कालेज में पढ़ने वाली दो ननदें थी.ं छोटी बी.ए प्रथम औि बड़ी 

अंनतम वर्ा की छात्रा थी. घि की आचथाक व्स्थनत कैसी िी हो, मगिआजकल बेदटयााँ 

दहेज रूपी दानव से ननपटने के शलए शिक्षा पणूा होने पि नौकिी किके आत्मननिाि 

होकि ही िादी किना पसंद किती हैं औि मााँ-वपता का िी उन्हें पणूा सहयोग तथा 

प्रोत्साहन शमलता है. 

 

जयनत को ससिुाल में सब बहुत प्याि औि सम्मान के साथ िखत ेथे. ववजातीय होन े

के बावजूद सास-ससिु ने बेटे की पसंद को महत्व देत ेहुए त्रबना क्रकसी दान दहेज के 

वववाह की स्वीकृनत इसशलए दी थी क्रक चलो लड़की सनु्दि, शिक्षक्षत औि कमाऊ है 

औि बेटे को पसंद है.सास लगिग ५५ वर्ा की थी मगि स्वस्थ औि चसु्त थी. उसे 

बेटी... बेटी... कहत ेन थकती औि घि के सािे काम महिी की सहायता से स्वयं ही 

ननपटाती. वो बस छोटे मोटे काम किके अपने कायाालय चली जाती थी. ससिु जी ने 

हाल ही में नौकिी से ऐव्च्छक सेवाननववृत्त लेकि शमले हुए पसैों से यह दो बेडरूम का 

फ़्लटै खिीद शलया था. अब घि खचा की सािी व्ज़म्मेदािी देविाज पि थी. उसके कमिे 

की बालकनी कािी बड़ी औि चौड़ी थी. यह देखकि जयनत ख़िुी से िूली नहीं समाई. 

एक ददन अवसि देखकि उसने पनत से उस परिसि को िूलों की सगंुध त्रबखेित ेगमलों 

से सजाने की अनमुनत मााँगी. लेक्रकन उन्होंने गंिीि मिुा बनाकि कहा- 
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“देखो जयनत, इस काया में दयथा ही कािी खचा हो जाएगा, एक बाि सजावट तो ठीक 

है लेक्रकन देखिेख के शलए माली िी लगाना पड़गेा...घि खचा ही खींचतान कि चल िहा 

है औि अिी दो बहनों के वववाह िी किने हैं. 

 

अिी कुछ समय के शलए यह ववचाि छोड़ दो.” 

 

“लेक्रकन देव, मैं इस काया के शलए क्रकसी से पसेै नही ंलूाँगी. बचगया की देखिेख की 

सािी जवाबदािी मेिी होगी.” जयनत ने आिा ििी ननगाहों से उसे ननहाित ेहुए कहा. 

 

“तुम अब पिाई तो नही ंजयनत, अपना पसैा अिी बैंक में ही िखो, समय पि काम 

आएगा.” 

 

देव की तंगददली पि जयनत सोच में पड़ गई. इस काम के शलए इतना िािी खचा तो 

होता नही,ं क्रिि तयों अपनी कमाई का पसैा वो अपनी इच्छा से खचा नहीं कि सकती? 

उसका मन एक बािगी बझु सा गया मगि अिी वो नई थी, अतः अपनी इच्छा को 

क्रिलहाल मन में ही दफ़न कि ददया. 

 

दो वर्ा हाँसी-खुिी बीत गए. बड़ी ननद अब पढ़ाई पिूी किके प्रनतयोगी पिीक्षाओं की 

तैयािी में लग गई थी, तिी उसके शलए एक संपन्न घि से रिश्ता आया. पहले तो 

उसने अपना कैरियि बनाने से पहले वववाह से इनकाि कि ददया मगि क्रिि मााँ-वपता 
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के दबाव औि वववाह के बाद यह सब किने की छूट के आश्वासन पि अपनी स्वीकृनत 

दे दी. 

 

बड़ी धमूधाम से सगाई की िस्म पिूी हुई औि िीघ्र ही वि पक्ष की मााँग के कािण 

वववाह की तैयारियााँ िी िरुू हो गईं. 

 

आज िवववाि यानी छुट्टी का ददन था. सबकी ददनचयाा िी छुट्टी के ददन देि से िरुू 

होती है, मगि पकृनत-प्रेमी जयनत इस ददन जपदी उठकि नीच ेसोसायटी के ही भ्रमण 

पथ पि सिै के शलए ननकल जाती है. सनुहिी सबुह, र्खली धपू, सगुव्न्धत िीतल हवा, 

इठलात-ेलहिाते पेड़ पौधे, िूल-कशलयााँ, भ्रमि नततशलयााँ उसका मसु्कुिाकि स्वागत 

कित े हैं. घमू क्रिि कि जैसे ही ऊपि आई, उसे सास-ससिु औि पनत को बठैक में 

देखकि आश्चया हुआ. कुछ िब्द कानों में पड़ ेतो लगा ननद के वववाह की ही चचाा 

चल िही है. सास न ेउसे प्याि से चाय नाश्ता तैयाि किन ेके शलए कहा तो वो क्रकचन 

में चली गई. छुट्टी के ददन वसेै तो िाम कोअतसि वो देव के साथ किी मवूी देखने 

तो किी लम्बी सिै पि बाहि चली जाती है तो िात्रत्र-िोजन िी बाहि हो जाता है औि 

उसे थकान उतािन ेका समय शमल जाता है. आज िी व ेबाहि तो गए मगि देव की 

गंिीि मिुा देखकि जयनत पिेिान सी हो िही थी. घि आते ही जयनत ने कािण पछूा- 

 

“तया बात है देव, आज इतने गंिीि तयों हो? कोई समस्या हो तो मझु ेिी बताओ, 

िायद कुछ सहायता कि सकूाँ .” 
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“जयनत, तुम तो जानती ही हो क्रक बहन के वववाह की तैयारियााँ चल िही हैं... आज 

सबुह उसी शसलशसले में मााँ-वपता से चचाा हुई. बड़ ेघि से रिश्ता जोड़ा है तो वववाह के 

शलए िी खासी िकम जुटानी होगी. वपताजी ने अपना सािा पसैा यह घि खिीदने में 

लगा ददया. अब गहृस्थी मेिी कमाई से क्रकसी तिह चल िही है. इस समय हमें तुमसे 

आचथाक सहयोग की अपेक्षा है.” 

 

“मगि देव, मैं तया सहायता कि सकती हूाँ िला? तुम तो जानते ही हो क्रक खात ेकी 

सािी जमा िकम जो वववाह के शलए जोड़ी थी, मैं हनीमनू के समय तुम्हें सौंप चकुी 

हूाँ.” 

 

“जयनत, तुम अपनी नौकिी के आधाि पि बैंक से लोन ले सकती हो. अगि मैं लोन 

लूाँगा तो क्रकश्तें चकुाने के शलए घि के खचों में कटौती किनी पड़गेी जो संिव नहीं है.” 

 

“यह तुम तया कह िहे हो देव, मैं नौकिी आत्म-ननिािता के शलए कि िही हूाँ, लोन 

लेने के बाद तो लम्बे समय तक क्रकश्तें चकुानी पड़ेंगी...क्रिि जब हमािा परिवाि 

बढ़ेगा...तो मैं नौकिी छोड़ िी सकती हूाँ, अतः मैं यह रिस्क नही ंले सकती...बहनों का 

वववाह उनकी नौकिी लगने के बाद िी क्रकया जा सकता है.” 
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“मगि जयनत, तुम्हािा िववष्य मझुसे जुड़ा हुआ है न...औि मैं जब तक अपनी 

पारिवारिक जवाबदारियों से मतुत नहीं हो जाता, परिवाि बढ़ाने के पक्ष में नहीं हूाँ. तया 

तुम्हें मझुपि ववश्वास नही ंहै?” 

 

“ववश्वास न होता तो तुमसे वववाह ही तयों किती देव, मगि कल क्रकसने देखा है...” 

 

“कल की चचतंा मझुपि छोड़ दो जयनत प्लीज़! मैंने तुम्हािे ििोसे पि ही मााँ-वपता को 

बेक्रिि िहन ेका आश्वासन ददया है.मेिे मााँ-वपता ने अंतिजातीय वववाह होत े हुए िी 

त्रबना दहेज अपनी सहमनत दी तो तुम्हें िी सहयोग किके उनकी िावनाओं का 

सम्मान किना चादहए.” 

 

जयनत समझ गई क्रक सबुह की बठैक में उससे िकम हचथयाने के शलए िावनात्मक 

जाल बनुा गया है, मगि वो िी आजकल की हवा का रुख खूब पहचानती थी, उसन े

दो टूक उत्ति ददया- 

 

“देखो देव, तुम अपनी पिूी कमाई घि खचा के शलए दे देते हो, इसमें मझु ेकोई ऐतिाज 

नहीं औि मैं अपने ननजी खचा के अलावा घि की छोटी-मोटी आवश्यकताओं के शलए 

िी यथासंिव सहयोग के शलए पीछे नहीं हटूाँगी मगि लाखों का लोन लेकि मैं अपने 

पिैों पि कुपहाड़ी नही ंमाि सकती... 
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मझु े अपनी कमाई अपनी इच्छा से खचा किने का पिूा अचधकाि है औि मैं इस 

अचधकाि में क्रकसी को सेंध नहीं लगाने दूाँगी...वववाह से पहले तमुने ऐसी कोई िता िी 

नहीं िखी थी क्रक मेिी कमाई पि मेिा हक़ नही ं िहेगा. अगि मैं समझ सकती क्रक 

मझुसे दहेज इस रूप में वसलूा जाएगा तो मैं हिचगज़ तुमसे वववाह नही ंकिती. नाक 

को सीधे पकड़ो या हाथ घमुाकि, एक ही बात है. मेिे मााँ-वपता में मेिे शलए दहेज 

जुटाने की क्षमता नहीं थी, मगि उनके ही प्रोत्साहन औि सहयोग से मैं इस मकुाम 

तक पहुाँची हूाँ.” 

 

“मझु ेतुमसे ऐसी उम्मीद नही ंथी जयनत, अगि तुम्हािा यही िैसला है तो इस घि में 

तुम्हािे शलए कोई जगह नही.ं..” कहत ेहुए देव कमिे से बाहि ननकल गया. 

 

देव का जवाब सनुकि जयनत जड़वत िह गई. अगि देव का प्याि औि जीवन िि 

साथ ननिाने की कसमें स्वाथा सेत ुपि ही दटकी हुई थी ंतो वो िी हाि नही ंमानेगी 

औि ऐसे दहेज-लोिी को सबक शसखाकि िहेगी.यह सोचकि उसने दहम्मत से काम लेत े

हुए तुिंत टैतसी के शलए िोन किके अपने गहने-कपड़ े पकै क्रकये औि घि छोड़कि 

ननकल पड़ी. सास-ससिु उसे जात ेहुए देखत ेिहे मगि उसे िोकने का प्रयास क्रकसी ने 

नहीं क्रकया. िायद व ेसािा मामला िााँप गए थे. आर्खि यह सब उनकी शमली िगत 

का ही तो परिणाम था. 

 

००० ००० ००० ००० 
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जयनत को सामान के साथ टैतसी से अकेले उतित े देखकि मााँ-वपता एक-दसूिे को 

सवाशलया नज़िों से देखने लगे. 

 

जयनत ने अन्दि आकि उनको प्रणाम क्रकया औि सब एक साथ बठैक में आ गए. मााँ-

वपता के पछूने पि उसने ििे गले से सािी दास्तान कहकि सनुाई. उन्होंने उसे तुिंत 

सांत्वना देते हुए कहा- 

 

"बेटी दःुख न किो, हम तुम्हािे साथ हैं. यह घि तुम्हािा िी है." 

 

मगि जयनत समझ गई थी क्रक बदेटयों का कोई घि नही ंहोता, चाहे इस बात को मााँ-

वपता को मजबिूी में ही कहना पड़ता होगा क्रक यह घि उनके शलए पिाया है, तयोंक्रक 

उन्हें पनत के घि जाना होता है...औि पनत का घि? वो िी सािे त्याग-तपस्या के 

बावजूद उनका नही ं हो सकता, जब चाहे उन्हें प्रताड़ड़त औि अपमाननत किके बाहि 

कि ददया जाता है. 

 

इन दो वर्ों में िाई का वववाह हो चकुा था. वो िाई के वववाह में शसिा  चाि ददन के 

शलए देविाज के साथ आई थी औि उसके बाद पहली बाि ही मायके आई थी. िािी 

सनु्दि औि नम्र दयवहाि वाली थी. जयनत अपने पिुाने ददनों को ढूाँढती हुई घि के 

कोने कोने को अपनी दयथा सनुाने लगी. आाँगन में उसके पसीने से पाली-पोसी हुई 

बचगया का नामोननिान तक नही ं था, जबक्रक वपछली बाि सब कुछ यथावत था. 
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जयनत को दःुख तो हुआ मगि उसने लापिवाही से शसि झटक ददया. जब यह घि 

उसका है ही नही ंतो कैसा संताप! उसका कमिा अब िाई-िािी का था. उसे वववाह से 

पहले, हाल में िाई के शलए ननयत स्थान िहने-सोने के शलए दे ददया गया. उसने 

ननयनत को स्वीकाि कित ेहुए मन-ही-मन सबसे पहले क्रकसी सोसायटी में अपना घि 

खिीदने का संकपप क्रकया. अपना घि...जहााँ सनुहिी सबुह औि सिुमई िाम का एक 

टुकड़ा शसिा  उसका होगा. बालकनी में बठैकि वो सगंुध त्रबखेित ेहुए िूल, उगता-डूबता 

सिूज, चमकते शसतािे, चााँद की चााँदनी औि िात की िाचगनी महससू कि सकेगी. 

 

अगले ही ददन जयनत ने अपने कायाालय में िोन किके अपरिहाया काया होने की बात 

बताकि कुछ ददन की छुट्टी के साथ ही उसी कंपनी की िहि की क्रकसी अन्य िाखा 

में स्थानातंिण के शलए आवेदन िेज ददया. यह सब इतना आसान नही ं था मगि 

कािी जद्दोजहद औि औपचारिकताओं के बाद उसे अपने मौजूदा कायाालय से कुछ दिू 

उसी पद पि स्थानांतरित कि ददया गया. यह स्थान उसके मााँ-वपता के घि से कािी 

दिू होने के कािण उसने उसी इलाके की एक सोसायटी में क्रकिाये का फ़्लटै लेकि 

िहना िरुू कि ददया. कायाालय जाना िरुू किते ही वो आसपास ही एक ननमााणाधीन 

सोसायटी में अपना फ़्लटै बकु किने के शलए बकै से लोन लेने की कवायद में जुट गई 

औि अच्छी नौकिी के आधाि पि उसका लोन िीघ्र ही स्वीकृत िी हो गया औि उसन े

एक बेडरूम हाल क्रकचन वाला फ़्लटै बकु किने के बाद ही चनै की सााँस ली. 
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लगिग दो वर्ों में फ़्लटै पिूा हो गया औि कुछ समय साज सज्जा में गज़ुि गया. 

अकेली यह सब किते-कित ेजयनत िािीरिक औि मानशसक रूप से थक चकुी थी मगि 

संतुष्ट थी क्रक उसका अपने घि का एक संकपप पिूा हो चकुा है. गहृ प्रवेि की नतचथ 

ननधाारित किके इस ििु-अवसि पि उसने अपने परिजनों औि नए कायाालय के कुछ 

सहकशमायों औि अचधकारियों के अलावा स्थानीय िेसबकु शमत्रों को आमंत्रत्रत किने का 

मन बनाया. अपना िेसबकु खाता वो वववाह के बाद ही ननव्ष्िय कि चकुी थी, अतः 

उसे क्रिि से सक्रिय किके उसने अपने वविरे् शमत्रों की सचूी बनानी िरुू की. इस 

प्रक्रिया में उसे अपने कालेज में साथ पढ़ने वाली वप्रय सखी वविािानी, जो उससे ६ 

महीने पहले ही वववाह किके पनत के साथ अमेरिका चली गई थी, ऑनलाइन ददखाई 

दी. जयनत ने तुिंत उसे मसेैज िेजा तो तत्काल उत्ति िी आ गया. हाय! हेलो! के 

साथ ही चटै पि बातें िरुू हो गईं. 

 

“िानी, कािी लम्बे अिसे से हमािी बातचीत नही ंहुई, बताओ सखी, कैसी गज़ुि िही है 

अमेरिका में...पनतदेव कैसे हैं औि बाल बच्च.े..?” जयनत ने एक साथ प्रश्न दागत ेहुए 

पछूा. 

 

“जयनत, मेिा ववनय से तलाक हो चकुा है औि मैं १५ ददन पहले ही िाित वापस आ 

गई हूाँ...मझु ेवहााँ की सभ्यता औि संस्कृनत त्रबपकुल िास नही ंआई. ववनय का ननत्य 

नई औितों के साथ खुलेआम घमूना-क्रििना मझु ेचनै से जीने नहीं दे िहा था. अिी 
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तक कोई बच्चा िी नही ं हुआ था, अतः कािी मानशसक यंत्रणा झलेने के बाद यह 

ननणाय लेना पड़ा. मैं इस समय पणेु में ही मााँ-वपता के साथ हूाँ.” 

 

“ओह! सनुकि बहुत दःुख हुआ जयनत, अब तया किने का इिादा है?” 

 

“कुछ ददन पहले पणेु के ही एक िेसबकु शमत्र ने मेिी दयथा-कथा सनुकि मेिे साथ 

वववाह की इच्छा प्रकट की औि साथ ही अपनी कम्पनी के एक रितत पद पि 

ननयवु्तत किवाने का वादा िी क्रकया. उसकी पत्नी अमीि घिान े से थी. कुछ समय 

पहले िाजा की सीशमत आय के कािण उसे छोड़कि चली गई थी. मैंने उससे अपने 

औि उसके परिजनों के सामन ेही शमलकि बातचीत की औि सबकी साझा सहमनत से 

हमािी सगाई हो गई. १५ ददन बाद हमािी िादी िी होन ेवाली है. तुम तो ऐसी गमु 

हुई क्रक क्रिि ढूाँ ढे नही ंशमली. िोन स ेिी संपका  नहीं हो पाया.” 

 

“वो तया है िानी क्रक वववाह के बाद कुछ समय ननजी व्ज़न्दगी जीने की इच्छा से मैंने 

अपना मोबाईल नंबि बदलने के अलावा िेसबकु खाता िी ननव्ष्िय कि ददया था. पि 

अब क्रिि वापस आ गई हूाँ अपने शमत्रों के बीच...” 

 

“तो तया अब ननजी व्ज़न्दगी से ऊब गई हो?” वविािानी ने परिहास के स्वि में पछूा. 
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“मेिी कहानी बहुत लम्बी है िानी, सामने शमलने पि सब ववस्ताि से बताऊाँ गी. मैंने 

नया फ़्लटै खिीदा है औि अगले सप्ताह ही गहृ-प्रवेि के अवसि पि कुछ पिुाने वविरे् 

स्थानीय शमत्रों को आमंत्रत्रत किने के शलए ही मैं िेसबकु पि सक्रिय हुई हूाँ. अब तुम 

पणेु में ही हो तो तुम्हें इस अवसि पि आवश्यक रूप से आना है साथ ही अपने िाजा 

को िी ले आना तो उनसे िी परिचय हो जाएगा.” जयनत ने गंिीि स्वि में अपनी 

बात कही. 

 

“अवश्य सखी, मझु ेतमु्हें क्रिि से पाकि इतनी प्रसन्नता हो िही है क्रक िब्दों में बयान 

नहीं कि सकती औि तुम्हािी कहानी सनुने के शलए िी उत्सकु हूाँ.” 

 

जयनत ने उसे अपने फ़्लटै का पता औि नया मोबाइल नंबि नोट किवाया औि आन े

का वादा लेकि ववदा ली. 

 

ननयत ददन-वाि पि वविािानी जयनत के बताए पत े पि पहुाँच गई. फ़्लटै का मखु्य 

द्वाि वंदनवाि से सजा हुआ था. उसपि सनु्दि सा नामपट्ट लगा हुआ था मगि 

उसकी इबाित पढ़त ेही वविािानी की आाँखों में अनेक प्रश्न तैिने लगे. नामपट्ट पि 

ऊपि पतले िब्दों में शलखा था- “यह घि मेिा है” औि नीच ेमोटे अक्षिों में शलखा था 

“संकव्पपता”. सोच में डूबी वविािानी ने घंटी का बटन दबा ददया. तुिंत द्वाि खोलकि 

जयनत उसके गले से शलपट गई औि प्याि से हाथ थामकि अन्दि आमतं्रत्रत मेहमानों 

के साथ त्रबठाया. उसने वविािानी से अकेली आने का कािण पछूा तो उसने कहा- िाजा 
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को कुछ ननजी काम है, कायािम के बाद मैं उसे िोन करूाँ गी तो वो मझु े लेने आ 

जाएगा. 

 

हाल में ही हवन कुण्ड सजा हुआ था औि पंड़डतजी िी आ चकेु थे लेक्रकन पजूा के 

समय जब जयनत अकेली बठैी तो वविािानी को आिंकाओं न े घेि शलया. वो सबके 

सामने कुछ पछू िी नहीं सकती थी अतः अिी चपु िहना ही ठीक समझा. हवन-पजून 

के बाद मेहमानों के शलए िोजन की दयवस्था थी. धीिे-धीिे सिी मेहमान क्रिि कुछ 

देि में परिजन िी उसे उपहािों के साथ सौ दहदायतें औि ििुकामनाएाँ देत े हुए ववदा 

हुए. अब घि में केवल दोनों सर्खयााँ ही थीं. 

 

एकातं पात ेही वविािानी जयनत से मखुानतब हुई- 

 

“जयनत, तुम अकेली तयों औि घि के नाम-पट पि –“यह घि मिेा है- 

 

“संकव्पपता”...??" 

 

जयनत ने वविािानी की व्जज्ञासा को िांत किने के शलए अपनी सािी बीती हुई 

दास्तान ववस्ताि से कह सनुाई. सनुकि वविािानी के तो िोंगटे ही खड़ ेहो गए. क्रिि 

कुछ संयत होकि पछूा- 

 



- 15 - 

 

“मगि जयनत, अब यह पहाड़ सी व्ज़न्दगी तया अकेले काट सकोगी?” 

 

“अकेले तयों िानी, तया यह धिती मानव िदहत हो गई है? मैं एक दानव के पीछे 

अपनी व्ज़न्दगी के सखुों का उत्सगा नही ंकिने वाली...ऐसा किना तो इस सनु्दि सवृ्ष्ट 

औि सवृ्ष्टकताा का अपमान ही होगा बहन...मगि मेिा साथी एक संवेदन िील इंसान 

होगा.मेिी जंग मानवों में छुपी हुई दानवी प्रववृत्त से है.आज जब बेदटयों को आत्मननिाि 

होने औि दहेज के दानव से बचान े के शलए उनके मााँ-वपता उसे बेटों के सामान 

सवुवधाएाँ देकि पढ़ात-ेशलखात े हैं तो इसशलए नही ं क्रक उनकी अव्जात कमाई पि ही 

िावनात्मक रूप से वववि किके डाका डाला जाए...यानी वही दहेज का दानव अपना 

रूप बदलकि बेदटयों को ननगलने के शलए जबड़ ेखोलकि बठैा है औि िानी,मैं ऐसा 

हिचगज़ नही ं होने दूाँगी. जो परुुर्, नािी का सम्मान किना नहीं जानते, उन्हें चनु-

चनुकि सजा देने के शलए मैं हि जनम में बेटी बनकि आना चाहूाँगी. मेिा घि बनान े

का संकपप पणूा हो चकुा है,अब अगला संकपप उस धन-लोलपु नि पि ुका चहेिा 

सावाजननक किन ेका है, इसी कािण नामपट पि “संकव्पपता” शलखवाया है. अब िुसात 

शमलत े ही िेसबकु पि अपने स्टेटस में सावाजननक रूप से उसकी असशलयत का 

चचट्ठा खोलकि िख दूाँगी औि सिी बहन-बेदटयों से आह्वान करूाँ गी क्रक ऐसे दषु्टों को 

पहचानें औि अपने-अपने काया-के्षत्रों में उन्हें एक जुट होकि चधतकृत किें ताक्रक क्रिि 

किी वे क्रकसी नािी का क्रकसी िी रूप में िोर्ण अथवा अपमान किने की दहम्मत न 

कि सकें . देखती हूाँ क्रक मेिे अशियान में कौन-कौन मेिा साथ देता है...” 
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"मैं तुम्हािी दहम्मत की दाद देती हूाँ सखी.. मैं सदैव तुम्हािे साथ हूाँ.” 

 

वविािानी ने कह तो ददया मगि सोच में डूब गई. तया उसके साथ िी ऐसा हो सकता 

है? िाजा ने उसे अपने ही कायाालय में एक खाली पद पि नौकिी ददलाने का वादा 

क्रकया है, कहीं यह िी उसी दहेज वसलूी का दहस्सा तो नही?ं वो आज ही िाजा से 

स्पष्ट बात किेगी ताक्रक आगे मनमटुाव न हो. 

 

तिी उसके मोबाइल की घंटी बजी औि िाजा का नाम देखकि उसके चहेिे पि मसु्कान 

आ गई. िाजा उसे लेने आ गया था औि त्रबव्पडगं के बाहि उसका इंतजाि कि िहा था. 

वविािानी न ेजयनत से कहा वो नीच े से िाजा को लेकि आ िही है. उसके जात ेही 

जयनत क्रकचन में नाश्ते की दयवस्था किने चली गई. 

 

घंटी बजी औि ददाि खुलत े ही िाजा का हाथ थामे हुए वविािानी ने मसु्कुिाते हुए 

अन्दि प्रवेि क्रकया. मगि जयनत पि नज़ि पड़त ेही िाजा की दिा ऐसी हो गई जैसे 

सकैड़ों त्रबच्छुओं ने उसे एक साथ डस शलया हो. उसके पसीने छूटने लगे औि वो 

वविािानी से अपना हाथ छुड़ाने का प्रयास किने लगा. वविािानी दोनों के चहेिों के 

बदलते हाविाव देखकि हतकी बतकी मामला समझने का प्रयास किन ेलगी. उसे लगा 

क्रक वे दोनों िायद पवूा परिचचत हैं. क्रिि िी पिूी व्स्थनत को समझने के शलए िाजा का 

हाथ लगिग खींचती हुई उसके साथ चलकि सोिे पि बठै गई. अब तक जयनत कुछ 

साँिल चकुी थी. वो िी सामन ेही बठै गई. 
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वविािानी ने जयनत का परिचय किवात ेहुए कहा- 

 

“िाजा, यह है मेिी वप्रय सखी जयनत उफ़ा  “संकव्पपता” औि जयनत...” 

 

“रुको िानी, मैं इनका परिचय किवाती हूाँ...ये हैं शमस्टि देविाज उफ़ा  ‘देव’, मेिे पवूा 

पनत औि तुम्हािे मंगेति उफ़ा  िानी के ‘िाजा’...” जयनत ने आग उगलती हुई नज़िों से 

देविाज को घिूत ेहुए कहा. 

 

“सनुकि वविा को सािा ब्रह्माण्ड घमूता हुआ नज़ि आने लगा...अवसाद में डूबकि 

बदुबदुाने लगी- हा िे लोिी परुुर्! तुम्हािी स्वाथी सोच के आगे सािे मदहला ववमिा, 

कहानी-कववताएाँ सब दयथा हैं... क्रिि सहसा चीख पड़ी- नही.ं.. जयनत मंगेति नहीं...पवूा 

मंगेति...मैं तुम्हािे साथ हूाँ सखी...” कहकि वविा ने बहते हुए आाँसओंु को िोकने का 

प्रयास कित े हुए अपनी अाँगुली से सगाई की अाँगूठी उतािकि देविाज की अाँगुली में 

िाँ सा दी. 

 

 

 

००० ००० ००० ००० 
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ननम्मो दीदी आ गई... 

 

ननम्मो दीदी आ गई... 

 

दिू से ही तााँगे की आवाज़ सनुकि एक ने दसूिे के, दसूिे ने तीसिे के कानों में उड़-उड़ 

कि खबि िूाँ की औि पलक झपकत ेही बच्चों की ख़ासी वानि सेना क्रकसान कॉलोनी के 

उपाध्याय-िवन के गेट के पास एकत्र हो गई। 

 

ज्योंही तााँगा रुका सिी बच्च ेकूद िााँद कि सामान उतािने लग गए औि ननमाला जब 

तक तााँगे वाल ेको पसेै देती, उसका सामान अंदि िी पहुाँच गया औि उसे इसका उसे 

पता ही न चला, वो पसा दहलाती हुई आगे बढ़ी तो गेट पि ही उसके बड़ ेिाई ववपलु 

औि िािी लीना ने मसु्कुिाकि स्वागत क्रकया। बठैक में उसके साथ ही सािी वानि 

सेना प्रवेि कि गई। 

 

बालों की लंबी चोटी लटकाए सटू दपुट्टे में शलपटी, शसमटकि चलने वाली ननमाला अब 

कटे बालों औि जींस टॉप में खूब िब िही थी। अनतरितत आत्म ववश्वास चहेिे से 

छलका पड़ िहा था। 

 

वसेै तो सिी बच्चों के चहेिे, अपनी हमजोली को देखकि र्खले हुए थे लेक्रकन उनमें 

शमली औि ननपणु के चहेिे अलग ही चमक िहे थे आर्खि ननम्मो दीदी उनकी बआु जो 
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थीं। बाकी बच्च ेपड़ोसी कृर्क परिवाि के थे। सिी बच्चों ने आसपास मोचााबंदी कि 

ली अब उन्हें ननम्मो दीदी से शमलने वाले उपहािों का इंतज़ाि था। 

 

लगिग १० वर्ा पहले यह कॉलोनी खेतों को काटकि बसाई गई थी, अतः इसे क्रकसान 

कॉलोनी नाम ददया गया था। कुछ मकान सम्पन्न कृर्कों द्वािा खिीद शलए गए थे, 

जो खेतों के माशलक िी थे। इस नए मकान में आने के साल िि बाद ही ववपलु का 

वववाह हो गया था औि अगले तीन वर्ों में वो दो बच्चों का वपता िी बन गया। 

लेक्रकन ननमाला के वववाह से पहले ही उनके मााँ-वपता की एक दघुाटना में मतृ्य ुहो गई, 

औि वे कन्यादान का सपना मन में साँजोए ही इस दनुनया को ववदा कह गए। 

 

ननमाला का वववाह िाई-िािी ने समीप के ही एक िहि में क्रकया। पनत आिीर् 

सिकािी नौकिी में था। एक ही बहन थी तो वे उसे दिू नही ंिेजना चाहत ेथे। 

 

उनके पड़ोस वाला मकान एक सम्पन्न कृर्क मनोहिलाल का था। वे अपनी जीप औि 

एक टे्रतटि ट्राली के माशलक थे। उसका परिवाि कािी बड़ा था। पत्नी समुनत देवी के 

अलावा तीन बेटे, बहुएाँ औि उनके बच्च ेएक साथ ही िहते थे। िाइयों के परिवािों के 

बीच के प्रेम का अंदाजा सहज ही लगाया जा सकता था। इस परिवाि की एक बड़ी 

खाशसयत यह थी क्रक अच्छी नौकिी, अच्छी पढ़ाई या ड़डग्री हाशसल किन ेके बाद िी 

परिवाि के लोग खेती-क्रकसानी से पिूी तिह जुड़ ेहुए थे। 
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ववपलु औि लीना के संबंध उनके साथ बहुत मधिु थे। वे ननमाला को बेटी की तिह 

मानते थे। ननमाला मनोहिलाल को चाचाजी औि समुनत देवी को चाचीजी कहकि 

संबोचधत किती थी। उसके मायके आने पि वे अपने खेतों पि वपकननक का कायािम 

अवश्य िखते थे औि ननमाला िी शमली औि ननपणु के साथ उनके बच्चों में िाशमल हो 

जाती थी। 

 

ननमाला का अिी तक कोई बच्चा नही,ं इसशलए बचपना अिी तक गया नहीं था। साल 

में दो बाि मायके आ जाती है। एक सावन में औि दसूिी बाि होली के ददनों में। वसेै 

तो सावन की रिमर्झम में कहीं तििीह किने नही ं जा सकती, क्रिि िी एक तो 

िक्षाबंधन सावन में आता है, दसूिे गााँव की कच्ची गशलयों में महुपले के बच्चों के 

साथ लोहे के सरिये गाड़त ेहुए दिू तक ननकल जाने, क्रिि पानी के गड्ढों में छप-छप 

किन,े कागज़ की नाव के साथ पानी में िीगने औि सहेशलयों के साथ लाँगड़ी, िस्सी-

कूद आदद खेलने में उसे बहुत आनंद आता है। होली के िंगों में सिाबोि होना िी उसे 

बहुत िाता है। यहााँ आत े ही वो बच्ची बन जाती है, खान-ेपीने की कोई सधु नही ं

िहती। अबकी बाि पनत ने होली ससिुाल में ही अपने साथ मनाने की बात कही तो 

उसने पनत को ही िंगपंचमी पि गााँव आने के शलए मना शलया। मायके में कम-से कम 

१५ ददन वो अवश्य िहती है, िहि ननकट होने से उसे आन-ेजाने में िी कोई पिेिानी 

नहीं होती। किी ियैा लेने आ जात ेहैं तो किी स्वयं चली आती है। 
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इस बाि िी वो होली से एक सप्ताह पहले आ गई थी। यहााँ का मौसम िहि की 

अपेक्षा कािी ठंडा था औि ठंडी, नम हवाएाँ िी जािी थीं। मनोहि चाचा का व्ज़ि 

नछड़ते ही िािी ने बताया की अिी ७-८ ददन पहले ही असमय वर्ाा औि ओलों से 

गााँव के सिी खेतों की पकती हुई िसल का बहुत नकुसान हुआ है। सािी दास्तान 

सनुते ही ननमाला दखुी मन से मनोहि चाचा से शमलने उनके घि पहुाँच गई। सबके 

चहेिे बझु ेहुए तो थे लेक्रकन उनकी िसल का बीमा क्रकया हुआ था तो उम्मीद की एक 

चमक िी उन चहेिों पि कायम थी। बातचीत में पता चला क्रक खेतों का हवाई सवे तो 

दसूिे ददन ही हो गया था लेक्रकन अब तक मआुवजा शमलने का समाचाि नही ंशमला। 

मनोहि उसी ददन से गााँव के पटवािी के घि चतकि लगा-लगा कि पिेिान हो गया 

था, तयोंक्रक अब मआुयना किके रिपोटा िेजना पटवािी के ही व्जम्मे था। बीमा-

मआुवजा शमलने पि ही अगली िसल की बआुई या िरे् िसल की कटाई िरुू हो 

सकेगी। मनोहि की उससे अच्छी जान-पहचान थी, वो उसकी लालची प्रववृत्त से िी 

परिचचत था तो पहले ही उसने मआुवजे की िकम से उसके दहस्से की बात तय कि 

ली थी। जल में िहकि मगिमच्छ से बिै नही ंक्रकया जाता, यह बात वो अच्छी तिह 

जानता था। अचानक मनोहि ने बातचीत का रुख पलटते हुए कहा - 

 

“लेक्रकन त्रबदटया, तुम वपकननक के शलए तैयाि िहना, बच्च ेतमु्हािा इंतज़ाि बेसब्री से 

कित े हैं। तुम्हािे आने से सबका मन प्रसन्न हो जाता है। इस बाि िी हम सब 

होशलका दहन खेत पि ही किेंगे औि दाल-बािले, लड्डू िी वही ंबनाएाँगे”। तिी समुनत 

चाची चाय नाश्ता ले आई। ननमाला को वे त्रबना कुछ र्खलाए-वपलाए किी वापस नही ं
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जाने देते थे। तपृ्त होकि ननमाला उनकी दहम्मत को मन ही मन दाद देती हुई घि आ 

गई औि शमली तथा ननपणु को वपकननक के बािे में बताया। वे खुिी से उछल पड़।े 

वसेै आमंत्रत्रत तो उनके पिेू परिवाि को क्रकया जाता था लेक्रकन लीना औि ववपलु को 

त्यौहाि अपने तिीके से मनाना अच्छा लगता था। बच्च ेननमाला के साथ चले जात ेथे 

तो उन्हें िी शमत्रों से शमलने-जुलने की आज़ादी शमल जाती थी। 

 

४-५ ददन खेलत-ेखात ेकैसे ननकल गए, पता ही नहीं चला। होशलका-दहन के दो ददन 

पहले गााँव में जगह-जगह उत्साह पवूाक डााँडा गाड़ने की तैयारियााँ िरुू हो गईं। गााँव के 

लोगों की यही वविरे्ता होती है क्रक चाहे क्रकतना िी कदठन-काल तयों न हो पवों पि 

पिम्पिाओं के पालन में वे किी पीछे नहीं िहते। मनोहिलाल ने िी घि में वपकननक 

की तैयािी किने की घोर्णा कि दी। अब ननमाला के घि में उसकी िािी तो पड़ोस में 

समुनत चाची अपनी बहुओं के साथ होली के शलए पकवान बनाने में जुट गई। लेक्रकन 

ननमाला घमूक्रिि कि बच्चों के साथ होली का डााँडा गाड़ने के शलए सखूी टहननयााँ 

एकत्रत्रत किने में दयस्त हो गई। 

 

होशलका-दहन के ददन तड़के ही सब लोग खेत पि जाने की तैयािी में लग गए। 

मनोहि ने बच्चों की रुचच देखत ेहुए दो बदढ़या तााँगे तय किके बलुा शलए। वापसी में 

देि िात होशलका-दहन के बाद अपने ननजी टे्रतटि-ट्राली से आना तय हुआ। ननमाला को 

िी तााँगे की सवािी बहुत अच्छी लगती थी, िहि में तो अब तााँगे ददखत ेही नहीं। 

तााँगों के चािों कोनों पि घुाँघरू बाँधे हुए थे जो तााँगों के चलते ही घोड़ों के टापों की 
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लय पि बजने लगत ेथे। मनोहि ने दो बेटों को एक एक तााँगे में मदहलाओं व बच्चों 

के साथ िहने के शलए कहा औि खुद एक बेटे के साथ जीप में सािे सामान के साथ 

खेत का रुख क्रकया। थोड़ी ही देि में पिूा दल खेत पि था। 

 

ननमाला ने घमूत े हुए दिू-दिू तक नज़िें दौड़ाईं। नछतिी हुई िसल अपनी बिबादी की 

दास्तान स्वयं सनुा िही थी, जो खेत हमेिा लहिात ेहुए हिे ििे चने औि उव्म्बयों के 

साथ उनका स्वागत कित ेथे व ेआज पाले की वपटाई से लहूलहुान अपने जख्म ददखा 

िहे थे। खेत में बना हुआ कुआाँ, व्जससे खिुी से इतिाती हुई नहिों द्वािा पिेू खेत की 

शसचंाई होती थी, पानी से लबालब ििा होने के बावजूद अपने खालीपन का एहसास ढो 

िहा था। क्रकनािे-क्रकनािे व्जन मेड़ों से बेलों वाली सव्ब्जयों की लताएाँ आशलगंन-बद्ध 

होकि झमूती ददखती थीं, आज उनकी गोद सनूी थी। लगिग तीन चौथाई िसल नष्ट 

हो चकुी थी। सनूा खशलहान िी यह सोचकि चचनंतत था क्रक इस बाि उसके खात ेमें न 

जान ेक्रकतनी िसल जमा हो। 

 

सािी व्स्थनत िााँपत ेहुए ननमाला का मन िि आया। छोटे क्रकसानों के तो औि बिेु हाल 

होंगे, यह ववचाि िी उसे दयचथत किता िहा 

 

लेक्रकन उसने इस मौके पि कोई बात छेड़ना उचचत नही ं समझा। बच्चों की उमंग 

देखकि वो उनके साथ खेलने औि डााँडा गाड़ने में दयस्त हो गई। इधि समुनत चाची 

अपनी बहुओं के साथ खशलहान के ननकट ही छप्पि के नीच ेलीपी हुई जमीन पि ईंटों 
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का कच्चा चपूहा बनाकि िोजन की तैयािी में लग गई, उधि बच्चों की वानि-सेना 

उछल-कूद किती हुई हिे चने औि उव्म्बयों को उदिस्थ किने पहुाँच गई। कुछ चने-

उव्म्बयााँ सेकने के शलए लाए गए। सबसे पहले चपूहे पि होशलका-पजून के शलए गााँव 

की प्रथा के अनसुाि मीठी िोटी (पिूणपोली) बनाई गई क्रिि चने-उंत्रबयााँ सेंककि सबने 

शमलकि नाश्ता क्रकया। 

 

घमूते-खेलत ेदोपहि हो गई। अब िोजन बनकि तैयाि था। सबको िखू िी लग आई 

थी, अतः पहले शमली औि ननपणु सदहत सिी बच्चों को र्खलाने के शलए त्रबठाया 

गया। बच्चों ने ननमाला को िी अपने साथ घेि शलया। उसे िी बच्चों से अलग कुछ 

कहााँ अच्छा लगता था, तो छोटे बच्चों के बीच बड़ी बच्ची बनकि वो उनमें िाशमल हो 

गई। 

 

मनोहिलाल चचतंामग्न खेतों को ननहाि िहे थे। समय िहत ेबीमा िाशि न शमली तो 

बची हुई िसल की कटाई के बाद नकुसान का सवे होना मवु्श्कल हो जाएगा। वे इसी 

सोच में डूबे हुए थे क्रक सहसा उसकी नज़ि बाहि की तिि अपने खेत के सामने 

रुकती हुई जीप पि पड़ी। कुछ आगे चलकि पहुाँचा तो उसने जीप से पटवािी औि 

उसके ४-५ साचथयों को उतित े देख उसकी बाछें  र्खल गईं। प्रिुव्पलत मन से आगे 

बढ़कि हाथ जोड़कि सबका स्वागत क्रकया। पटवािी ने मसु्कुिात ेहुए कहा - 
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“मनोहि िाई, हम सबुह से ननकले हैं औि आसपास के खेतों का मआुयना किते हुए 

आ िहे हैं, अब केवल तुम्हािे ही खेत बच ेहैं, कल तक सािी रिपोटा उच्च अचधकारियों 

को िेज दी जाएगी”। 

 

“आपकी बड़ी मेहिबानी सिकाि, अब आपका ही ििोसा है। आप सब कुछ देि छााँव में 

आिाम कि लीव्जये” नम्रता पवूाक कहत े हुए मनोहि लाल उनको खशलहान के ननकट 

नीम के पेड़ के नीच ेले आए औि दिी त्रबछाकि त्रबठाया क्रिि पानी वपलान ेके बाद एक 

तश्तिी में शसके हुए चने औि उव्म्बयााँ ले आया। खात-ेखात ेउनको खशलहान के दसूिी 

तिि से िसोई की खिुब ूऔि बच्चों का िोिगुल आने लगा तो पटवािी बोल उठा- 

 

“िाई मनोहि, लगता है आज परिवाि के साथ होली मनान ेके इिादे से यहााँ डिेा डाले 

हुए हो, िई हमें तो ज़ोिों की िखू लगी है, कुछ दयवस्था हो तो...” 

 

“ज़रूि सिकाि, मैं अिी आया”। कहत ेहुए मनोहिलाल ने दसूिी तिि जाकि समुनत से 

सबके शलए िोजन पिोसने के शलए कहा। 

 

बच्च ेिोजन कि चकेु थे औि धमाल किने एक दसूिे के पीछे िाग िहे थे। समुनत ने 

चपुचाप मेहमानों के शलए थाशलयााँ लगा दीं। 
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इतना स्वाददष्ट िोजन देखकि सबने इत्मीनान से छककि खाया, क्रिि डकाि लेकि 

उठ गए। 

 

अब िसोई में इतना खाना नही ंथा व्जससे सिी बड़ ेसदस्यों की िखू शमटती। व्स्थनत 

िााँपकि मनोहिलाल तो अपने खेत पटवािी को खेत ददखाने चला गया औि समुनत ने 

बचा हुआ खाना खेतों की देखिाल किने वाले नौकिों को देकि साि सिाई किने को 

कह ददया। गनीमत यह थी क्रक बच्चों ने िोजन कि शलया था। 

 

खा-पीकि पटवािी साचथयों औि मनोहि के साथ खेतों का मआुयना किने ननकल गए। 

घमूते-घमूते उसकी लालची ननगाहें बच ेहुए हिे ििे चने-उंत्रबयों पि ठहि गईं- 

 

“िाई मनोहि कुछ चने-उव्म्बयााँ बच्चों के शलए ले जाने की इजाजत हो तो...” कहत े

हुए उसने बात अधिूी छोड़ दी। 

 

“कैसी बातें किते हैं सिकाि, यह सब आपका अपना ही है”। कहत े हुए उसने नौकिों 

को बलुाकि पटवािी के साचथयों के साथ कि ददया। 

 

औि क्रिि इधि मनोहि, पटवािी के साथ खेतों की हालत बयानी में लगे िहे, उधि 

उनके साथी चन-ेउव्म्बयों के बड़-ेबड़ ेगट्ठि बनवाकि जीप की सीटों के नीच ेठूाँस-ठूाँस 

कि िित ेगए। पटवािी ने िसल का ५० िीसदी मआुवजा शमलने की रिपोटा तैयाि की 
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औि जपद खाते में बीमा िाशि आने की बात कहकि अपने दहस्से की िी ताकीद कि 

दी। 

 

सााँझ नघिने लगी थी। समुनत सोच िही थी क्रक अच्छा हुआ, क्रक ननमाला ने बच्चों के 

साथ िोजन कि शलया, लेक्रकन ननमाला को अपना खाया हुआ अटकने लगा था, उसने 

मौन साध शलया था औि सोच िही थी, कुछ इंतज़ाि तयों न कि सकी। वो हाँसना औि 

मस्ती किना िलू गई थी। लग िहा था जसेै अचानक वो बच्ची से बजुगुा बन गई हो। 

 

क्रिि वो मनोहि चाचा की सधु लेने पहुाँच गई। उसे सामने देखकि मनोहि ने मन के 

िाव नछपाकि चहेिे पि मसु्कान ओढ़ ली, लेक्रकन ननमाला ख़त देखकि उसका मज़मनू 

िााँप चकुी थी। सािा नज़ािा उसके सामने था। वो हमेिा इस कृर्क परिवाि के साथ 

खेतों पि वपकननक मनाने आती िहती थी औि शसिा  उनकी खुिी से ही वाक्रकि थी। 

आज ही उसने जाना क्रक अचानक आई ववपदाओं से क्रकसान क्रकतना ददा सहन कित े

हैं, शसयासती सपों का दंि झलेत े हुए िी अपनी पिम्पिाओं को पे्रमामतृ से सींचकि 

अपनेपन का बाग पपलववत कित ेिहत ेहैं। क्रिि िी मनोहि का ददल न दखेु इसशलए 

उसने कोई बात नहीं छेड़ी। 

 

पटवािी ने िी बात का रुख मोड़कि ववदा लेते हुए कहा- 
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“िाई मनोहि, हमािी तो आज िानदाि वपकननक हो गई। पहले मालमू होता तो 

परिवाि के साथ ही आने का कायािम बनाता, खैि...! अब अगले साल ही सही…” 

 

कुछ ही देि में जीप धएुाँ का गुबाि उड़ाती हुई चली गई। 

 

 

 

००० ००० ००० ००० 
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अपने-अपने टहस्से की धपू 

 

एक छोटे से स्टेिन पि गाड़ी रुकी तो सामने ही गुमटी पि चाय बनती देखकि 

अशिनव नीच ेउतिा. अपना छोटा सा बगै उसने हाथ में ही ले शलया था. चाय पीकि 

जैसे ही पसेै ननकालने लगा, गाड़ी सिकन ेलग गई. चाय वाला चचपलाया - 

 

“पसेै िहने दो बेटा, जपदी जाओ” 

 

अशिनव बदहवासी में दौड़ लगाकि जैसे ही चढ़ा, पीछे से क्रकसी का धतका लगा औि 

हाथ से बगै छूटकि वहीीँ चगि गया. गाड़ी ने गनत पकड़ ली थी, वो तुिंत कूद पड़ा तो 

पिै में मोच आ गई औि वो पिै पकड़ कि किाहने लगा. उसके शलए व्जतना ज़रूिी 

िहि जाना था, उतना ही उस बगै की दहिाज़त किना, तयोंक्रक उसमें कािी कैि िकम 

थी. उसकी यह हालत देखकि एक अधेड़ उम्र के िले इंसान न ेउसका बगै लाकि ददया 

औि क्रिि उसे सहािा देकि समीप ही एक बेंच पि त्रबठाया. बगै सही सलामत पाकि 

उसकी जान में जान आई. उसने उस िले मानस का धन्यवाद क्रकया औि चचतंातिु 

होकि इधि-उधि देखने लगा. गाड़ी चली गई थी, िात के दो बजे अब वो कहााँ जाए 

औि िहि कैसे पहुाँच,े उसे समझ में नही ंआ िहा था. अधेड़ दयव्तत उस १७-१८ वर्ीय 

सदुिान क्रकिोि की पिेिानी देखकि उसके ननकट ही बठै गया औि उसके पछूने पि 

बताया क्रक उस स्टेिन से िहि जाने वाली दसूिी गाड़ी चाि बजे वहााँ से गज़ुिेगी औि 

उसे दटकट खिीदकि यहीं इंतजाि किना पड़गेा. 
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“ठीक है अंकल, आपका बहुत धन्यवाद, मैं दटकट लेकि आता हूाँ.” 

 

दटकट लेकि अशिनव वहााँ आया तो वो दयव्तत उसे वहीीँ बठैा हुआ शमला. 

 

“आप िी अपनी गाड़ी का इंतजाि कि िहे होंगे न अंकल...कहााँ जाना है आपको?” बेंच 

पि बठैत ेहुए अशिनव ने पछू शलया. 

 

“नहीं बेटे, मझु ेकही ंनहीं जाना, यह प्लटेिोमा ही मेिा िैन बसेिा है. तुम्हािी गाड़ी 

आने में दो घंटे औि हैं, तब तक मैं तुम्हािे साथ ही िहूाँगा. कुछ अपनी सनुाओ, क्रिि 

कुछ मेिी सनुना...” 

 

“जी अंकल, समय कटने के साथ मेिा मन िी बहल जाएगा.” 

 

“तुम्हािा नाम तया है बेटे, तुम्हािे घि में औि कौन कौन हैं औि िहि क्रकसके पास जा 

िहे हो?” 

 

“मेिा नाम, अशिनव है. मेिा जन्म गााँव में नाना-नानी के घि हुआ. वहीीँ पढ़-शलखकि 

बड़ा हुआ. घि में हम चािों के अलावा चाि नौकि िी िहते हैं. मैं मााँ को लेने िहि जा 

िहा हूाँ अंकल, उन्हें पिै क्रिसलकि चगिने से शसि में अंदरूनी चोट आई थी औि गााँव 
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में सही इलाज न होने से िहि ले जाना पड़ा. एक सप्ताह पहले ही मेिे नाना-नानी 

तीथााटन के शलए ननकल गए हैं. मेिी स्कूल की पिीक्षाएाँ चल िही थीं इसशलए मााँ के 

साथ घि के नौकि िम्ि ूकाका को छोड़ आया था. एक सप्ताह हो चकुा है उन्हें 

अस्पताल में ििती हुए औि आज छुट्टी शमलने वाली है.” 

 

“बेटे, तुम्हािे वपता तया किते हैं? ” 

 

“मेिे वपता कौन हैं, कहााँ हैं? यह बात जब मैं छोटा था तो मााँ नहीं बताती थी,ं बस 

िोन ेलगती थीं. लेक्रकन जैसे-जैसे बड़ा होता गया मेिी व्जज्ञासा बढ़ती गई, बाि बाि 

पछूने पि आर्खि मााँ ने अपनी सािी कहानी सनुाई क्रक कैसे वे अपनी सखु-सवुवधा औि 

मेिी अच्छी पिवरिि की खानति पनत का घि छोड़कि अपने वपता के साथ िहन ेलगीं. 

सनुकि मझु ेमााँ की इस स्वाथी किततू पि बहुत क्षोि हुआ, मैं पहली बाि मााँ के 

सामने ऊाँ ची आवाज़ में बोला- 

 

“मााँ, मझु ेदौलत नही ंवपता चादहयें हमें हि हाल में उनके साथ जाकि िहना चादहए, मैं 

अपने बतूे पि िहि जाकि खूब पढूाँगा औि सखु सवुवधाएाँ जुटाऊाँ गा.” 

 

सनुकि मााँ की आाँखों में आाँस ूउमड़ आए, बोली-ं 
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“बेटे, मैं स्वयं उनका साथ चाहती थी, पता नहीं तयों मेिी मनत भ्रष्ट हो गई थी. मााँ-

वपता तो मझु ेदसूिे वववाह के शलए मनाने लगे थे. वे मझु ेअपने सामने अिावों से 

जूझत े नही ं देखना चाहत े थे. आर्खि यह सािा साम्राज्य उन्होंन े मेिे शलए ही तो 

स्थावपत क्रकया था न, लेक्रकन मैंने साि इनकाि कि ददया था. मझु ेववश्वास था क्रक 

एक ददन तुम्हािे वपता अपना ननणाय बदल देंगे. तयोंक्रक जात-ेजात ेव ेकह गए थे क्रक 

वे किी दसूिा वववाह नही ंकिेंगे. यह समय तो बस एक दसूिे का मन बदलने के 

इंतजाि में गज़ुि गया. अिी िी देि नही ंहुई बेटे, उनका हृदय वविाल है, वे िी मेिा 

इंतजाि कि िहे होंगे औि मझु ेज़रूि माफ़ कि देंगे. 

 

“क्रिि तुमने अपने वपता से शमलने का प्रयास तो क्रकया होगा?” 

 

“नाना-नानी से सहमनत लेकि मााँ ने मझु ेिम्ि ूकाका के साथ अपनी ससिुाल के गााँव 

िेजा था अंकल, इस सन्देि के साथ क्रक वे हमें माफ़ कि दें औि आकि अपने साथ 

ले जाएाँ लेक्रकन उनके घि पि ताला लगा हुआ था. पड़ोशसयों से पछूने पि पता चला 

क्रक लगिग ३-४ वर्ा पहले, अपनी मााँ की मतृ्य ुके बाद वे घि छोड़कि कही ंचले गए, 

क्रिि वापस नही ंआए. 

 

उस ददन के बाद मैंने मााँ को किी हाँसते मसु्कुिात ेनही ं देखा. आज िी जब उन्हें 

वपताजी की याद में हि ददन आाँस ूबहात े देखता हूाँ तो मन िि आता है. मैंने उनसे 

वादा क्रकया है अंकल क्रक एक ददन उन्हें अवश्य खोजकि ले आऊाँ गा. उनकी तस्वीि 
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हमेिा जेब में लेकि चलता हूाँ. हि दयव्तत पि मेिी खोजी नज़ि होती है. इतने वर्ों में 

वे ननव्श्चत ही कािी बदल चकेु होंगे क्रिि िी कुछ ननिाननयााँ तो िरे् होंगी ही. शमल 

गए तो उन्हें हाथ जोड़कि घि चलने की ववनती करूाँ गा, उन्हें बताऊाँ गा क्रक मााँ आज 

िी उनका इंतज़ाि किती हैं.” 

 

अशिनव की कहानी सनुकि उस दयव्तत को झटका सा लगा, िंका दिू किने के शलए 

उसने पछूा- 

 

“तुम्हािे गााँव का नाम तया है बेटे, तया तमु अपनी मााँ के इकलौते बेटे हो?” 

 

“जी अंकल, मैं अपनी मााँ का इकलौता बेटा हूाँ औि मेिे गााँव का नाम प्रीतमपिु है.” 

 

“औि वपता का नाम?” धडकते ददल से दयव्तत ने पछूा. 

 

“प्रेम मोहन...” 

 

“अच्छा, तुम्हािी मााँ की ससिुाल क्रकस गााँव में है?” 

 

“ववष्णुपिुा ग्राम” 
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...अशिनव प्रेम मोहन... ववष्णुपिुा...यानी मैं ही इस यवुक का वपता हूाँ...वो मन ही मन 

बदुबदुाया. 

 

आगे अशिनव के होठों ने आगे जो कहा यह पे्रम मोहन के कानों ने नही ंसनुा, तयोंक्रक 

समय ने पीछे की ओि लम्बी छलााँग लगाकि उसके मव्स्तष्क को उन पलों में पहुाँचा 

ददया था, जहााँ उसके उत्तमा के साथ देखे हुए सपनों ने जन्म लेत ेही दम तोड़ ददया 

था. 

 

००० ००० ००० ००० 

 

वो अपने मााँ-वपता की इकलौती संतान था. वपताजी ववष्णपुिुा गााँव के जाने माने 

जमींदाि थे. मााँ एक सीधी-सादी घिेल ूमदहला थी.ं गााँव में कालेज न होने से औि 

पढ़ाई में अचधक रुचच न होने के कािण स्कूली शिक्षा के बाद वो वपताजी के साथ 

ज़मींदािी के काम में ही हाथ बंटाने लगा था. जपदी ही उसका रिश्ता पड़ोसी गााँव 

प्रीतमपिुा के ज़मींदाि की बेटी उत्तमा से तय हो गया. रिश्ता बिाबिी का था औि 

सनु्दि, सिुील उत्तमा हि तिह से उसके योग्य थी. िादी के बाद नाम के अनरुूप गणुों 

की खान उत्तमा न ेअपने दयवहाि से सबका ददल जीत शलया था. लेक्रकन उस घि में 

बाहि से माहौल व्जतना सदुयवव्स्थत ददखता था, अन्दि ही अन्दि उसमें कई नछि हो 

चकेु थे व्जनसे मााँ की बेबसी औि वपताजी का अनतचाि स्पष्ट नज़ि आता था. मााँ न े

सिल, समझौता पसंद स्विाव की मदहला होने से घि के इन नछिों को अपने सब्र के 
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पबंैद से ढाँक कि िखा था, लेक्रकन घि में एक खतिनाक तफ़ूान आने की तैयािी हो 

चकुी थी. 

 

वपताजी उस चढ़ती उम्र में एक ववधवा मदहला से ददल लगा बठेै थे, वो मदहला दोनों 

हाथों से वपताजी को लटूती िही. बाद में वववाह के शलए दबाव बनाने लगी औि ऐसा 

न किन ेपि उसन ेगााँव वालों के सामन ेसािी पोल खोलन ेऔि मााँ को सब बतान ेकी 

धमकी दी. 

 

तंग आकि वपताजी ने सािी बात मााँ को स्वयं बताने का िैसला क्रकया औि िववष्य में 

उस मदहला से किी कोई सम्बन्ध न िखने की कसम खाकि मााँ से माफ़ी मााँग ली. 

मााँ ने तो उन्हें माफ़ िी कि ददया लेक्रकन कुदित ने उन्हें माफ़ नही ं क्रकया. उस 

मदहला ने वपताजी के वववाह से साि इनकाि किन ेपि उनपि बलात्काि का आिोप 

लगाकि थाने में केस दजा किा ददया. वपताजी न ेअपनी बेइज्ज़ती से बचन ेके शलए 

ज़हि खाकि आत्महत्या कि ली. ये सािी बातें उसे वपताजी के उनके नाम शलखे पत्र से 

मालमू हुईं. उनके तक्रकये के नीच े उनके हस्तशलर्खत दो पत्र शमले थे. एक पत्र में 

शलखा था- 

 

“मैं अपनी मौत का व्ज़म्मेदाि स्वयं हूाँ, इसके शलए क्रकसी को पिेिान न क्रकया जाए.” 

दसूिा पत्र उसके नाम था व्जसमें उन्होंने अपनी बबाादी की पिूी कहानी ववस्ताि से 

शलखी थी, अंत में ये िब्द थे - 



- 36 - 

 

 

“बेटे प्रेम, मैं तुम्हािा औि तुम्हािी मााँ का गुनाहगाि हूाँ, उस औित के चतकि में मैंने 

अपने हाथों से अपना आशियाना बबााद कि ददया. प्रायव्श्चत किना चाहा तो कुदित ने 

मझु पापी को यह अवसि िी न ददया. मेिी लगिग सािी सम्पनत चगिवी िखी हुई है. 

लेक्रकन तुम दहम्मत न हािना औि उसे बेचकि क़ज़ा चकुाने के बाद जो कुछ िी बच े

उससे अपने शलए नया काम िरुू किके नई व्ज़न्दगी की िरुुवात किना. तुम्हािी मााँ 

बहुत सीधी औि सिल है, मझुसे उसे कोई सखु नही ंशमला. उसकी जवाबदािी िी मैं 

तुमपि छोड़ता हूाँ. उसका पिूा ध्यान िखना औि किी अपने से दिू न किना. हो सके 

तो मझु ेमाफ़ कि देना.” 

 

-तुम्हािा बदनसीब वपता 

 

उसने पशुलस के आने से पहले वो पत्र नछपा शलया था. अब उसके ऊपि बहुत सी 

जवाबदारियााँ थी.ं वववाह को केवल ४ माह ही हुए थे, उत्तमा के वपता मातमपसुी के 

शलए आए तो मााँ से बेटी को कुछ समय अपने साथ ले जाने की अनमुनत मााँगी. वे 

हमािी बबाादी की पिूी कहानी से वाक्रकि हो चकेु थे. मााँ तो अपने आपे में ही नही ंथी ं

उन्होंन ेउसकी तिि इिािा कि ददया था. उसे ससिु जी का प्रस्ताव उचचत लगा था, 

उत्तमा दो माह से गिावती थी, उसने पत्नी के आिाम के ववचाि से ससिुजी के साथ 

िेज ददया था. 

 



- 37 - 

 

मााँ के सामान्य होने औि परिव्स्थनतयों के अनकूुल होने में दो महीने गुजि चकेु थे, 

इस बीच बहुत कुछ ख़त्म होने के बाद िी कािी कुछ िरे् था. उसे मकान से बेदखल 

नहीं होना पड़ा औि वपताजी का सािा क़ज़ा चकुाने के बाद िरे् बची िकम से उसन े

एक छोटी सी क्रकिाने की दकुान खोल ली थी. इसके बाद मााँ के कहने पि वो उत्तमा 

को लेने ससिुाल गया. वहााँ ससिु जी ने खूब स्वागत सत्काि क्रकया, क्रिि घि गहृस्थी 

के हालचाल पछूने के बाद मौका देखकि उत्तमा की उपव्स्थनत में ही कहा था - 

 

“प्रेम बेटे, तुम जानत ेहो क्रक उत्तमा मेिी इकलौती बेटी है औि वही मेिी सािी सम्पनत 

की वारिस िी. वो तुम्हािे साथ इतना कदठन जीवन दयतीत नहीं कि पाएगी. मैं 

चाहता हूाँ क्रक तुम अपनी मााँ को िहि के एक अच्छे वदृ्धाश्रम में िती किके यहााँ 

आकि मेिा कािोबाि साँिालो. इसके शलए िकम की सािी दयवस्था मैं कि दूाँगा” 

 

वो यह सनुकि सकत ेमें आ गया था औि कहा था- 

 

“वपताजी, मैं अपनी मााँ को किी खुद से दिू नही ंकरूाँ गा वो मेिी पहली व्ज़म्मेदािी है, 

उत्तमा मेिी पत्नी है, मेिे साथ िहकि वो किी दखुी नहीं हो सकती, मैं उसे िी प्रसन्न 

िखने का पिूा प्रयास करूाँ गा.” कहत ेहुए उसने एक नज़ि पत्नी पि डालकि पछूा था- 

 

“तुम तया चाहती हो उत्तमा?” 
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“आपको वपताजी का प्रस्ताव मान लेना चादहए. मैं अिावग्रस्त जीवन जीने की आदी 

नहीं हूाँ पे्रम...औि हमािे साथ हमािी संतान की अच्छी पिवरिि की व्ज़म्मेदािी िी 

हमपि है, आर्खि यह सब हमािा ही तो है...” 

 

“ठीक है, अगि तुम िी यही चाहती हो तो मैं जा िहा हूाँ, मैं नही ंजानता था क्रक सखु-

सवुवधाएाँ तुम्हें मझुसे अचधक प्यािी हैं. आज के बाद मैं यहााँ किी नहीं आऊाँ गा, पि 

तुम्हें जब िी अपने ननणाय पि पछतावा हो, तो बदेहचक मेिे पास आ सकती हो, मैंने 

तुम्हािी दौलत से नहीं तुमसे वववाह क्रकया है औि किी दसूिा वववाह नहीं करूाँ गा. 

तुम्हािे शलए मेिे घि औि ददल का ददाि हमेिा खुला िहेगा.” इतना कहकि वो वापस 

चला आया था. 

 

मााँ के पछूने पि उसने वधृ् दाश्रम वाली बात नछपाकि बाकी सब बतात ेहुए कहा था क्रक 

उत्तमा अब यहााँ किी नही ंआएगी. 

 

कुछ महीनों बाद ससिुाल से उनके नौकि द्वािा पतु्र-जन्म का सन्देि आया, िायद 

इस उम्मीद के साथ क्रक वो अपना ननणाय बदल देगा, पि वो अपनी बात पि अड़डग 

था. दोनों तिि उसकी ज़रूित थी औि जवाबदािी िी. लेक्रकन मााँ का पलड़ा ननव्श्चत 

ही िािी था. 
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इस तिह १०-१२ वर्ा गज़ुि गए. मााँ िी आर्खि कब तक ज़ख्म सीन ेपि शलए जीती, 

एक बाि उसने त्रबस्ति पकड़ शलया तो क्रिि नही ंउठ सकी. उसपि दसूिे वववाह का िी 

दबाव बनाया था लेक्रकन उसन ेसाफ़ इनकाि कि ददया था. उसे ववश्वास था क्रक उत्तमा 

एक न एक ददन ज़रूि पछताएगी औि उसके पास वापस चली आएगी, अब तो उसका 

पतु्र िी कािी बड़ा हो चकुा होगा, िायद अब...पि वो ददन किी नही ंआया औि मााँ 

िी उसे िोता त्रबलखता छोड़कि हमेिा के शलए चली गईं. 

 

अब वो अपने जीवन से पिूी तिह हताि हो चकुा था, आर्खि अकेला क्रकसके शलए 

संघर्ा किता, मााँ के जाने के बाद उसका मन उस गााँव में नही ंलगा, उत्तमा के आन े

का िी कोई आसाि नही ं था. उसने अब क्रकसी दसूिे ठौि पि िहकि अपना जीवन 

दरु्खयों की सेवा में अपाण किने का व्रत शलया औि उसके कदम िेलवे स्टेिन की औि 

चल पड़ े थे. सामने जो गाड़ी तैयाि ददखी वो उसमें चढ़ गया था, उस गााँव की 

स्मनृतयों से दिू जाने के शलए. दटकट चकेि आया तो उसे त्रबना दटकट पाकि इस 

स्टेिन पि उताि ददया था. गनीमत यह हुई क्रक उसके िोने चगड़चगड़ाने पि ििीि 

समझते हुए पशुलस को नही ंसौंपा. तब से आज तक वो इसी स्टेिन पि छोटे मोटे 

काया किके जीवन यापन कि िहा है, िलेू िटके इंसानों की सहायता किके उसे 

आव्त्मक िांनत शमलती है. 

 

अतीत से वतामान में लौटत ेही वो सोचने लगा, अशि ने शसिा  मााँ का ददा देखा है. 

काि! वो मेिे ददल में िी झााँक सकता तो जान जाता क्रक उनकी जुदाई में उसकी 
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क्रकतनी िातें िोई हैं, आाँसओंु के क्रकतने सलैाब उमड़कि उसकी नींदें बहा ले गए औि 

अब इन आाँखों की कोिों में थोड़ी िी नमी िरे् नहीं. आर्खि परुुर् िी एक इंसान ही 

होता है, पार्ाण नही.ं..िायद खुदा की खदुाई उसके आाँसओंु के उस सलैाब में डूबने 

लगी होगी तिी तो उसने इतनी खूबसिूती से उनके शमलन की दयवस्था कि दी... 

 

सोचते सोचत ेिावानतिेक से अचानक उसकी दहचक्रकयााँ बंध गईं. 

 

स्टेिन के उस दहस्से में कािी अाँधेिा होने से अशिनव न तो उसका चहेिा ठीक से 

देख सका था न ही उसके हाविाव जान सका. 

 

सहसा वो बोल पड़ा - 

“अिे अंकल, आपको तया हो गया? आप ठीक तो हैं न...मेिी चचतंा आप त्रबलकुल न 

किें...देर्खये, मेिी गाड़ी आने की घोर्णा हो गई है औि मैं जा िहा हूाँ...इतन ेसमय 

साथ देने का बहुत-बहुत धन्यवाद...” 

 

“रुको अशि, मैं िी तुम्हािे साथ चल िहा हूाँ अपनी उत्तमा को लेने...ननयनत के 

ननयोव्जत घटनािम के घेिे को तोड़ने की िव्तत क्रकसी इंसान में नही ंहोती बेटे... हम 

सबने अपने-अपने दहस्से की धपू झले ली है औि अब हमें एक दसूिे की छााँव की 

ज़रूित है.” 

००० ००० ००० ००० 
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काश! बटेियााँ होत ीं 

  

अिे छाया! तुम यहााँ? 

 

“हााँ ज्योनत, मेिा वववाह इसी िहि में हुआ है लेक्रकन तुम...? 

 

“मेिा िी, छाया...”, ज्योनत हाँसकि बोली। 

 

बचपन की सहेशलयााँ छाया औि ज्योनत इस समय िहि के माल में अपने-अपने पनत 

के साथ खिीदािी किने आई हुई थी,ं औि एक ही स्टॉल पि खिीददािी कित े हुए 

ज्योनत की नज़ि छाया पि पड़ गई। खड़ ेखड़ ेही खूब बातें हुईं क्रिि दोनों ने अपने-

अपने पनतयों का परिचय िी अपनी-अपनी सहेली से किवाया औि एक दसूिे को अपने 

घि का पता देकि आने का ननमंत्रण िी दे डाला। 

 

यह िायद इत्तिाक ही था क्रक एक ही िहि के स्कूल, कॉलेज में एक साथ पढ़ने वाली 

इन दो सहेशलयों का वववाह िी ननकट के एक ही िहि में हुआ था। िका  केवल इतना 

था क्रक वे मायके में एक दसूिी के पड़ोस में िहती थी ंऔि यहााँ ससिुाल कुछ दिू-दिू 

थे, लेक्रकन यह दिूी उनकी शमत्रता में बाधा नही ंबनी औि उनका एक दसूिे के घि 

आना जाना िरुू हो गया। दोनों के पनत सिकािी नौकिी में थे तो लेक्रकन दफ्ति 
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अलग-अलग इलाकों में थे, क्रिि िी अपनी बीववयों की गाढ़ी शमत्रता के कािण वे िी 

आपस में अच्छे शमत्र बन गए। 

 

हि सप्ताहातं में शमलना घमूना, खिीदािी किना खाना-पीना सब एक साथ ही होता। 

ददन गुजित ेगए औि दो साल बाद ही छाया की गोद में दो बेटे औि ज्योनत की गोद 

में दो बेदटयााँ आ गईं औि दोनों ने अपना परिवाि ननयोव्जत कि शलया अब उनका 

शमलना-जुलना ददनों के बजाय महीनों में होने लगा। 

 

दो-दो बच्चों के बाद उनकी दयस्तता बढ़ती गई औि मलुाक़ातों के बीच लंबा िासला 

होने लगा। 

 

व्जम्मेदारियों का ननवााह किते-कित ेलंबा अिसा बीत गया। छाया का घि दो बहुओं से 

गुलज़ाि हो गया औि ज्योनत की बेदटयााँ ससिुाल चली गईं। दोनों सहेशलयों के सास-

ससिु तो नहीं िहे लेक्रकन साल-दि-साल पोते पोनतयों के आगमन से छाया के परिवाि 

में ववृ्ध् द  होन ेसे उसका ज्योनत के यहााँ आना-जाना कम हो गया। ज्योनत को तो अब 

सनूापन काटने दौड़ता था, वो एक तििा ही अपना मन हपका किने छाया के पास 

जयेि के साथ आ जाती थी। छाया को न आन ेका उलाहना देती तो वो अपने बढ़त े

परिवाि का हवाला देकि कहती - 
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“िई हमािा समय तो मलूधन, ब्याजधन ने ही बााँट शलया है, तुम लोग आ जात ेहो 

तो बहुत अच्छा लगता है। 

 

लेक्रकन ज्योनत िी कब तक आना जाना किती, तो मलुाकातों में िासला बढ़ता ही 

गया. क्रिि अचानक जयेि का तबादला दसूिे िहि में हो गया औि सर्खयों के शमलने 

जुलने का शसलशसला शसमटकि मोबाइल पि बातचीत तक िह गया। 

 

नई जगह पि ज्योनत का मन त्रबलकुल नहीं लगता था। यहााँ पड़ोस महुपले में िी 

आना जाना कम ही था तो ज्योनत ने समय काटने के शलए कंप्यटूि से नाता जोड़ 

शलया। 

 

इस ववस्ततृ दनुनया में उसका मन खूब िम गया। कहाननयााँ पढ़ने औि बच्चों को 

सनुाने का उसे बचपन से ही िौक था। अब उसका यह िौक पनुजीववत हो गया। 

पढ़ते-पढ़ते कब कलम हाथ में आई औि कागज़ काले होने लगे उसे पता ही न चला। 

समय तो जैसे हवा से होड़ लेन ेलगा था। धीिे-धीिे कहाननयों पि उसकी पकड़ अच्छी 

जम गई। 

 

छाया से बातचीत होती िहती लेक्रकन शमलना क्रिि नही ं हो पाया। किी किी अपने 

हालचाल एक दसूिे को अवश्य साझा कितीं। इस तिह एक लम्बा अिसा गज़ुि गया। 

क्रिि उनकी बातों का शसलशसला िी अचानक बंद हो गया। छाया का मोबाइल हमेिा 
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व्स्वच ऑफ़ बताता। आर्खि वो समय िी आ गया जब जयेि सिकािी नौकिी से 

सेवामतुत हो गए। अब वे अपना समय समाजसेवा में काटने लगे। ज्योनत को िी अब 

िािीरिक ऊजाा में कमी महससू होने लगी थी लेक्रकन कलम को इससे तया लेना देना! 

उसे तो अपनी खिुाक चादहए ही, तो उसने घि के कायों के शलए एक गिीब अधेड़ 

मदहला सशुमत्रा को िख शलया औि कलम की उदिपनूता के शलए अपने आसपास त्रबखिी 

कहाननयों को सहेजना िरुू कि ददया। झलूाघि, नािी-ननकेतन, अनाथालय, आिोग्य-

कें ि, आददवासी बव्स्तयााँ आदद स्थानों से ननत्य नई कहानी का क्रकिदाि खोज लाती 

औि उसे पन्नों पि साकाि किती िहती। 

 

किी-किी बदेटयााँ अपने बच्चों के साथ शमलने आ जातीं, तो किी पनत-पत्नी लम्बे 

भ्रमण पि ननकल जाते। इस बाि होली ननकट थी तो उन्होंने वनृ्दावन-मथिुा जाकि 

देवदिान के साथ ही श्री कृष्ण की लीला-स्थली त्रब्रज िशूम पि बिसाने की लठमाि 

होली देखन ेका कायािम बनाया औि एक पयाटन-बस में अपना आिक्षण किवा शलया। 

क्रिि घि की देखिेख की जवाबदािी सशुमत्रा को सौंपकि वे ननव्श्चत ददन मथिुा पहुाँच 

गए। 

 

होली में अिी ८ ददन बाकी थे, प्रनतददन वे बािी-बािी वहााँ के प्रशसद्ध पौिार्णक स्थल 

घमू-घमू कि देखत े औि आनंददत होत े िहे। ज्योनत हि स्थान के अपने अनिुव 

कलमबद्ध किती िही। अब केवल वदृ्धाश्रम िह गये थे जो ज्योनत की नई कहानी के 

कें ि त्रबदं ुथे. होटल से पिूी जानकािी लेकि एक ददन वो सबुह जपदी ही पनत के साथ 
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चल पडी. सबसे पहले वे एक पिुाने मदहला आश्रय-स्थल पि पहुाँच,े जहााँ ववधवा औि 

परित्यतता वदृ्ध मदहलाएाँ अपने अंनतम समय में देि के हि कोने से आकि ििण 

लेती थीं। ज्योनत औि जयेि संचालकों से अन्दि जाने की अनमुनत लेकि आगे बढ़े तो 

देखा, कुछ बजुुगा मदहलाएाँ झणु्ड बनाकि कही ंजाने को तैयाि थी।ं गेरुए वस्त्र, माथे 

पि गेरुआ नतलक औि गले में रुिाक्ष की माला डाले सबकी वेििरू्ा एक जैसी थी, 

लगता था जैसे कहीं वविरे् अशियान पि जा िही हों। 

 

तिी अचानक एक मदहला पि उसकी नज़िें व्स्थि हो गईं। ज्योनत को उसकी सिूत 

पहचानी सी लगी। गौि से देखा तो आश्चया से आाँखें खुली िह गईं, पलकें  झपकना 

िलू गईं। वो छाया थी। लगिग बिसों बाद उसे इस हाल में यहााँ देखकि ज्योनत 

सकते में आ गई, चाि सालों से उसका मोबाइल व्स्वच-ऑफ़ शमलने का सािा िहस्य 

िी उसे समझ में आ गया। तज़ेी से चलकि उसके सामने पहुाँची तो छाया िी ववव्स्मत 

होकि उसे देखती िह गई औि एकाएक उसकी आाँखों से जैसे रुका हुआ झिना िूट 

पड़ा। 

 

उसने अपनी साचथनों से क्षमा मााँगी औि ज्योनत-जयेि को अपने कमिे में ले आई। 

 

“यह तुमने तया हाल बना िखा है छाया? तुम्हािा परिवाि, सनुील िाई साहब, सब 

कहााँ हैं?” ज्योनत ने छाया को गले लगात ेहुए पछूा। उसे िोते देखकि उसकी ऑखंें िी 

नम हो चली थीं। 
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“मैं तुम्हें अपनी इन गुमनाम गशलयों में गुम हो जाने की पिूी दास्तान सनुाऊाँ गी 

ज्योनत, तुम दोनों आिाम से बठैो...” कहत ेहुए उसने टेबल पि ही िखे हुए कुछ ताजे 

िल उन्हें खाने को ददए, क्रिि दहचक्रकयों को िोककि अपनी कहानी िरुू की - 

 

“तुम ववश्वास नही ंकिोगी ज्योनत, क्रक किी-किी हमािे साथ ऐसी घटनाएाँ घदटत हो 

जाती हैं क्रक ददमाग चतकिनघन्नी बनकि िह जाता है। ननयनत हमािे आसपास 

परिव्स्थनतयों का ऐसा ताना-बाना बनुती है क्रक हम, न जान े तयों...? उसमें सहर्ा 

िाँ सत ेचले जात े हैं औि हमें पता ही नहीं चलता क्रक कब हमािी सखुद सपनों सी 

व्ज़न्दगी दखुद दास्तान बन चकुी है। हमािे साथ िी ऐसा ही हुआ। 

 

व्ज़न्दगी अपनी ननबााध गनत से अच्छी तिह गज़ुि िही थी क्रक एक िात अचानक ही 

नींद में सनुील की चीख सनुकि मैं जाग गई। देखा तो डि के मािे उनके हाथ पिै 

कााँप िहे थे, यह सबुह के लगिग ५ बजे का समय था। मैंने घबिाकि पछूा - 

 

“तया हुआ सनुील, कोई डिावना सपना देखा तया”? 

 

“हााँ छाया, सफ़ेद कपड़ों में कुछ लोग एक अथी लेकि ‘िाम नाम सत्य है...’ कहते हुए 

जा िहे थे, क्रिि एक बड़ ेनामपट्ट पि बड़े-बड़ ेलाल अक्षिों में ‘वनृ्दावन’ शलखा हुआ 

देखा। क्रिि देखा तो वो अथी मेिी थी औि तुम...तुम शिकु्षणी के िेर् में एक घि के 
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ददाि पि िीख मााँग िही थीं। मेिा ददल तो क्रकसी अननष्ट की आिंका से बठैा जा िहा 

है।” 

 

सनुकि मैं िी सकते में आ गई थी लेक्रकन दहम्मत किके उनको हौसला देते हुए कहा- 

 

“सपने िी किी सच हुए हैं तया सनुील?, किी-किी स्वास््य की गड़बड़ी की वजह से 

िी हम बिेु सपने देखते हैं। चलो उठ जाओ, सबुह हो चकुी है, मैं बदढ़या सी चाय 

बनाती हूाँ।” 

 

“लेक्रकन छाया यह सपना त्रबलकुल अलग था, जो उन्ही ंिंगों के साथ मेिे मन-पटल पि 

अंक्रकत हो गया है। कहत ेहैं इस तिह के सपनों में कुछ न कुछ सच्चाई अवश्य होती 

है।” 

 

“अिे! कहा न, यह केवल वहम है, िलू जाओ क्रक तुमने कोई सपना देखा है।” 

 

बात उस समय आई गई हो गई औि धीिे-धीिे सनुील सपने की बात िलू गए। दो 

तीन वर्ा आिाम से गुज़ि गए क्रिि सनुील के रिटायि होत ेही घिेल ूपरिव्स्थनतयों में 

बदलाव आन ेलगा। बच्च ेबड़ ेहो चले थे तो सास-ससिु का दो कमिे औि हाल वाला 

पशु्तैनी मकान छोटा पड़ने लगा था। बेटों की िादी के बाद हम एक-एक कमिा उनको 

सौंपकि हाल में क्रकसी तिह गजुि कि िहे थे, लेक्रकन अब बेटों को बढ़ते हुए दो-दो 
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बच्चों के साथ एक-एक कमिे में पिेिानी होने लगी थी औि हमें िी इस थकी उम्र में 

एक अलग सवुवधाजनक कमिे की आवश्यकता महससू होने लगी थी। अतः हमने 

रिटायिमेंट के बाद शमली िकम से मकान की छत पि कमिे बनाने का ववचाि क्रकया। 

 

लेक्रकन काम िरुू किने से हमें ही पिेिानी होती, तयोंक्रक ऊपि जान ेवाली सीदढ़यााँ हाल 

के अन्दि से ही जाती थीं, सो बड़ े बेटे संजय ने सझुाया क्रक हि साल सिकाि की 

तिि से एक वविरे् सवुवधा संपन्न टे्रन वरिष्ठ नागरिकों के शलए देि के प्रमखु 

धाशमाक स्थलों के भ्रमण हेत ुचलाई जाती है। एक महीने की समय सीमा में अनेक 

स्थानों पि देवदिान के साथ ही दिानीय स्थलों का िी आनंद शलया जा सकता है। 

अगि हम चाहें तो उस गाड़ी में हमािा आिक्षण किवा शलया जाए, मकान का काम 

एक बाि िरुू हो जाए तो आसपास क्रकसी क्रकिाए के मकान में कुछ समय के शलए 

शिफ्ट हो जाएाँगे। 

 

बात सही थी औि हम िी एकिसता की व्ज़न्दगी से ऊब गए थे, भ्रमण की बात सनुत े

ही बदलाव के ववचाि से हम सहर्ा तैयाि हो गए औि ननयत नतचथ पि उत्साहपवूाक 

लम्बी यात्रा के शलए ननकल पड़।े 

 

गाडी हि पड़ाव पि दो ददन रुकती औि हम आिाम से घमू-क्रििकि गाड़ी में ही सोकि 

िात गजुाित।े गाड़ी का अंनतम पड़ाव यही वनृ्दावन था। बेटों से प्रनतददन मोबाइल पि 

बातचीत होती िहती थी। काम िरुू हो चकुा था लेक्रकन क्रकिाए का मकान सवुवधाजनक 
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न होने से बड़ े बेटे संजय ने हमें कुछ समय यही ं ववश्राम किने की बात कही औि 

कहा क्रक यहााँ हम क्रकसी होटल में ठहि जाएाँ, वो कल ही यात्री बस से वहााँ पहुाँच 

जाएगा क्रिि हमािे िहने की दयवस्था पि ववचाि किेंगे। 

 

अगले ददन देि िात को वो हमािे पास पहुाँचा। सबुह होते ही वो होटल से ननकल गया 

औि हमािे िहने के शलए एक सिकािी वदृ्धाश्रम में िॉमा ििकि आया। उसके 

कथनानसुाि िहने के अन्य आवास कुछ सवुवधाजनक नहीं थे तो कुछ बहुत महाँगे थे, 

प्राइवेट वदृ्धाश्रम में िी लाखों रूपए अचग्रम देने के बाद ही प्रवेि शमलता था। हमािे 

पास औि कोई चािा िी नहीं था। सब्र के साथ मन पि पत्थि िखकि हम वहााँ पहुाँच 

गए औि बेटा हमें अपना ध्यान िखने को कहकि वापस चला गया। 

 

कुछ ददनों के बाद ही वधृ् दाश्रम के कठोि अनिुासन में हमािा दम घटुने लगा था, 

सनुील कुछ अस्वस्थ महससू किने लगे थे। घि औि बच्चों की याद अलग से सता 

िही थी। लेक्रकन पछूने पि बेटों को अपनी तकलीि किी नही ंबताई. हम समय काटने 

के शलए िोजन के बाद ददन िि घमूने ननकल जाते क्रिि िाम तक लौट आत।े इस 

तिह ६ महीने ननकल गए। जब संजय ने िोन पि बताया क्रक मकान का काम पिूा हो 

चकुा है, बस िंग िोगन होते ही वो हमें लेने आ जाएगा। हम बेसब्री से इंतजाि किने 

लगे। तिी अचानक एक ददन सनुील सबुह उठे तो उनके चहेिे का िंग उड़ा हुआ था। 

डि की छाया स्पष्ट झलक िही थी पछूने पि उसने वही मनहूस सपना पनुः देखने की 

बात बताई औि कहा ज़रूि कुछ अििु होने वाला है। 
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सनुकि मेिा मन िी कुिंकाओं के िाँवि में डूबने-उतिाने लगा था लेक्रकन सनुील को मैं 

कमज़ोि होत ेनही ं देखना चाहती थी, अतः मैंने हाँसत े हुए उनको यह वहम मन से 

ननकाल देने के शलये कहा औि बताया क्रक िात में ही संजय का िोन आया था क्रक वो 

कल यहााँ पहुाँच िहा है। उसके आते ही हमािी जान में जान आई। उसने हमािा 

हालचाल पछूा औि यह िी क्रक हमें यहााँ कोई पिेिानी तो नही?ं लेक्रकन लम्बी चौड़ी 

चचाा के दौिान उसने हमािी वापसी की बात ही नही ंछेड़ी तो मैंने ही पछूा - 

 

“बेटा, वापसी के शलए कौन सी गाड़ी का आिक्षण है औि यहााँ से कब ननकलना है?” 

 

सनुते ही उसका मुाँह लटक गया औि शसि झकुाकि मिी सी आवाज़ में बोलना िरुू 

क्रकया - 

 

“बात दिअसल यह है मााँ, क्रक आपकी दोनों बहुएाँ आपस में लड़-झगड़ कि अलग हो 

गई हैं औि छोटे ने ऊपि वाले मकान में अपनी गहृस्थी जमा ली है। अब हमािे हाथ 

में कुछ पसैा िी नही ंबचा क्रक एक कमिा औि बााँध सकें । ऊपि नीच ेतो दो-दो कमिे 

ही हैं, समझ में नहीं आता क्रक आपकी दयवस्था कहााँ की जाए, अगि आप यहीं िहें तो 

हम आपको कोई पिेिानी नही ंहोने देंगे औि शमलने ले शलए आत ेिहेंगे।” 

 

मैं कुछ बोलती उससे पहले ही सनुील उसका आिय समझकि चीख पड़ े– 
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“चले जाओ यहााँ से, तुम्हें हमािे शलए चचनंतत होन ेकी कोई आवश्यकता नही ंहै औि 

क्रिि किी अपनी मनहूस ितल हमें मत ददखाना...” 

 

मझु ेतो जैसे काठ माि गया था, जुबान ही साथ नहीं दे िही थी, क्रक कुछ कह सकूाँ  

औि संजय शसि झकुाकि तुिंत वहााँ से उठकि चला गया। 

 

उसी िात सनुील को ददल का दौिा पड़ा, मेिी चीख पकुाि सनुकि वदृ्धाश्रम के सब 

लोग एकत्र हो गए औि उन्हें तुिंत चचक्रकत्सालय ले जाया गया। गहन चचक्रकत्सा कक्ष 

में इलाज िरुू हुआ औि दो ददन बाद उन्होंने आाँखें खोलीं.” 

 

“अब मैं सब कुछ िलूकि ददन-िात उनकी सेवा में जुट गई थी। उन्हें अचधक बोलना 

मना था। उनका देखा हुआ सपना अब मझु ेिी ववचशलत किने लगा था, क्रिि िी डि 

को अपने ऊपि हावी होने न देकि मैं दहम्मत से परिव्स्थनत का सामना कि िही थी। 

 

धीिे-धीिे सनुील कुछ स्वस्थ हुए तो एक ददन मझु ेपास त्रबठाकि बोले - 

 

“छाया मझु ेलगता है, मेिा अन्तकाल ननकट है, एक बात तुमसे कहना चाहता हूाँ, मेिे 

बाद तुम खुद को किी कमज़ोि न होने देना। मेिी मतृ्य ुकी खबि बेटों तक न पहुाँच।े 

मेिा क्रियाकमा िी इसी देव-िशूम पि हो औि तुम िी किी क्रकसी िी ववपिीत व्स्थनत 

में वहााँ वापस जाने की बात न सोचना, स्वयं को मजबतू िखत े हुए यहीं पि अपने 
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जीवन के िरे् ददन त्रबता देना। तुम्हें वादा किना होगा क्रक मेिी यह अंनतम इच्छा 

अवश्य पिूी किोगी। मेिी पेंिन तुम्हें शमलती िहे, इसकी दयवस्था मैं पहले ही कि 

चकुा हूाँ।” 

 

कहत ेहुए वे बच्चों जैसे ििककि िो पड़।े मेिा ददल स्वयं हाहाकाि कि िहा था पि 

सनुील की व्ज़न्दगी के शलए अपने मन के िाव िाव चहेिे पि नही ंआन ेदेकि उनको 

आश्वस्त कि िही थी क्रक व ेिीघ्र ठीक हो जाएाँगे। हम दोनों शमलकि यहााँ व्ज़न्दगी 

गुज़ाि लेंगे। 

 

िीघ्र ही उन्होंने वधृ् दाश्रम के संचालकों की सहायता से हम दोनों के मोबाइल नंबि िी 

बदलवाकि बेटों से हमेिा के शलए संपका  काट ददया। 

 

उसके लगिग दो माह बाद ही उन्हें दसूिा दौिा पड़ा औि सब कुछ ख़त्म हो गया। 

मझु ेउनकी अंनतम इच्छा पिूी किनी ही थी, तो सबके समझाने के बावजूद बेटों को 

खबि नही ंकी। पि मेिा मन अब उनके त्रबना उस आश्रम में नहीं लगा। तुम्ही ंबताओ 

सखी, वहााँ िहना अब कैसे संिव होता? मैंने संचालकों से क्रकसी अन्य आश्रय स्थल 

पि िेजने की ववनती की। इस तिह मैं इस ननिाचश्रत औि ववधवा मदहलाओं के आश्रम 

में पहुाँच गई। मैं तुम्हें किी नहीं िलूी ज्योनत, बीत ेददनों की बातें औि यादें पल-पल 

सताती िहतीं। मलूधन-ब्याजधन के गर्णत में उलझकि हमने अपना जीवन धन ही 

दााँव पि लगा ददया। 
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सनुील का वो खौिनाक सपना आश्चयाजनक रूप से सच हो गया था। जब तुम यहााँ 

आईं तो मैं अपनी साचथनों के साथ शिक्षाटन के शलए ही जा िही थी। हम सब आचथाक 

अिाव न होत ेहुए िी ििीि के अंगों को सक्रिय िखने के शलए प्रनतददन घि घि जाकि 

शिक्षा मााँगती हैं औि शमले हुए पसैों से अिावग्रस्त मदहलाओं की सहायता किती हैं। 

बस ज्योनत, यही मेिी कहानी है। मैं अपनी कथा सनुाने के चतकि में तुमसे पछूना ही 

िलू गई क्रक तुम लोग कैसे अपना समय काट िहे हो।” 

 

“हमािी कथा सीधी सी है सखी, बेदटयों के ससिुाल जाने के बाद मैंने कलम का औि 

जयेि ने समाजसेवा का सहािा शलया। यहााँ िी मैं कहानी की खोज में ही आई थी तो 

तुमसे मलुाकात हो गई। अब इतना ददा मेिी कलम क्रकस तिह कागज़ पि उतािेगी? 

तया शलखते हुए ये हाथ नही ंकापेंगे?” 

 

“तो तुम अब लेर्खका बन गई हो ज्योनत...! एक िहस्य आज शसिा  तुम्हािे सामने 

खोल िही हूाँ क्रक पहली बाि मेिे गिा में बेटी थी तो मैंने पतु्र मोह वि अबािान किवा 

शलया था. लगता है, उसी का ही दंड िायद मैं अब िगुत िही हूाँ. काि! हमािी िी 

बेदटयााँ होतीं तो हम इस तिह बेघि न हुए होत.े..!! मेिी कहानी तुम ज़रूि शलखना, 

साथ ही मेिा यह सन्देि िी समस्त मााँ-बहनों को पहुाँचाना क्रक वंि बढ़ाने की चाह में 

बेटों के मोह में पड़कि बेदटयों, यानी अपने ही अंि को गिा में ख़त्म किके कुदित को 

कुवपत किने की िलू किी न किें...” 

००० ००० ००० ००० 



- 54 - 

 

ग्र न मसग्नल 

 

“वधृ् दाश्रम...??? ओह बेटे, तुमने यह सोच िी कैसे शलया क्रक मैं इसके शलए तैयाि हो 

जाऊाँ गी...?” 

 

दखुानतिेक से तरुणा की आाँखों में आाँस ूउति आए. 

 

देवेि सामने ही शसि झकुाए खड़ा था, संयत स्वि में बोला - 

 

‘‘मााँ मैंने शसिा  पछूा है आपसे, आप तो जानती हैं, आपकी इच्छा के त्रबना मैं आपके 

बािे में कोई ननणाय नहीं ले सकता. आप एक बाि ठण्ड ेमन से ववचाि कि लीव्जयेगा, 

मझु ेिैसला किने के शलए तीन महीन ेका समय ददया गया है, मैं तन ुको लेने जा 

िहा हूाँ...दो ददन बाद हम वापस आएाँगे”. कहते हुए वो बाहि ननकल गया. 

 

बहू तन्वी १५ ददन के शलए मायके गई हुई थी. अब बेटे के जान े से दो ददन उसे 

अकेली ही िहना है. 

 

तरुणा यह तो समझती थी क्रक आजकल छोटी-मोटी नौकिी से गुज़ािा होना बहुत 

मवु्श्कल है. लगाताि प्रयास किते-कित ेअब दबुई से एक अच्छे जॉब का ऑिि आया 

है, कह िहा था-वहााँ तनवी को िी कोई न जॉब आसानी से शमल जाएगा औि आजकल 
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दरूियााँ िह ही कहााँ गई हैं, ऑनलाइन िलक पि पिूी दनुनया एक मंच पि अवतरित हो 

जाती है. यह फ़्लटै बेचकि उसकी दयवस्था एक अच्छे से प्राइवेट वधृ् दाश्रम में सवा-

सवुवधा जनक कमिे में किके जाएगा, जहााँ वो कंप्यटूि द्वािा परिवाि से जुड़ी िहेगी 

औि वहााँ अच्छी तिह सेटल होने के बाद उसे िी साथ ले जाएाँगे... लेक्रकन तरुणा का 

मन वधृ् दाश्रम का नाम सनुते ही डांवांडोल होने लगता है. अपना देि छोड़कि तो वो 

किी िी कहीं नहीं जाएगी, बेटा तया जाने...साथी के चले जाने के बाद वो क्रकतनी 

अकेली हो गई है. अपनों के त्रबना वो कैसे जी पाएगी...?लाख महक्रफ़लें हों लेक्रकन मन 

का मंच, मीत त्रबना गुलज़ाि हो सकता है तया? न जान ेआजकल के बच्चों को हो 

तया गया है, परिवाि छोटे तया हुए, बड़-ेबजुुगों की क्रकश्ती मझधाि में ही अटकी हुई 

िहने लगी है. पि वो िी िावनाओं में नही ंबहने वाली...बच्चों की र्खलर्खलाहट ही तो 

उसके जीन ेका सहािा है...उनके त्रबना तो िूलों से िी कााँटों की चिुन महससू होती 

िहेगी. सोचत-ेसोचते शसि ददा से िटने लगा औि पनत की याद ने उसके ददमाग पि 

आकि कब्ज़ा कि शलया. 

 

००० ००० ००० ००० ००० 

 

गे्रजुएिन पिूी होते ही उसका वववाह कि ददया गया. मन में सतिंगी सपने शलए 

ससिुाल आई तो पता चला क्रक पनतदेव को टूरिगं जॉब के कािण ५ ददन बाहि िहना 

पड़ता है औि वे सप्ताह में दो ददन ही घि आ पात े हैं, ये दो ददन िी सफ़ि की 

थकान उतािने में ननकल जाते. साथ लेकि िी जा नहीं सकत ेथे. इस तिह उसे पनत 
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के साथ लम्बे समय साथ िहना किी नसीब नही ंहुआ. सास-ससिु के साथ महानगि 

ममु्बई के इस दो कमिे के फ़्लटै में ही िहते हुए उसका समय बीतने लगा. शिकायत 

किती तो वे अपनी मजबिूी बताकि उसे समझा देते. क्रिि एक ददन उन्होंन े उसे 

कंप्यटूि सीखने के शलए प्रोत्सादहत क्रकया. पहले तो वो आनाकानी किती िही, उसे यह 

सब लिड़ा लगता था. पनत समझात-े 

 

“देखो तरु, एक बाि तुम ऑनलाइन व्ज़ंदगी के चमत्काि देख लोगी तो कंप्यटूि से ऐसे 

चचपक जाओगी क्रक अपने आसपास की दनुनया को िी िलू जाओगी.” औि सचमचु 

हुआ िी यही था. अब तो व ेजब िी घि आते, मनहुाि किके पास त्रबठाकि अपना 

कंप्यटूि ऑन किके बािीक्रकयााँ शसखात,े वो िी हैिान सी इस नतशलस्मी दनुनया से रूबरू 

होती िहती. क्रिि एक ददन उसके शलए नया कंप्यटूि िी आ गया. अब तो उसकी 

ददनचयाा ही बदल गई थी. प्रनतददन िाम को घि के काया जपदी-जपदी ननपटाकि 

कंप्यटूि पि पनत का चटै-बॉतस खोलकि उनके ऑनलाइन आने का इंतजाि किने 

लगती. उनके ऑक्रिस से आत ेही शसग्नल ग्रीन हो जाता औि तरुणा का मन ख़ुिी से 

उछलने लगता. वीड़डयो-चटै पि घंटों प्याि ििी बातें होती,ं क्रिि दसूिे ददन शमलने के 

वादे के साथ दोनों ववदा होते. क्रिि कुछ ही समय में एक बेटे औि एक बेटी के जन्म 

के बाद वो उनकी पिवरिि में दयस्त होती चली गई, लेक्रकन चटै पि शमलना यथावत 

था. धीिे-धीिे बच्च ेबड़ ेहोकि बड़ी कक्षाओं में पहुाँच गए. इस बीच उसके सास-ससिु 

िी एक एक किके स्वगावासी हो गए. अब चतेन जब िी घि आते, कहा किते - 
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‘‘तरु, हमें आज तक साथ िहने का सखु नहीं शमला मगि अब बच्चों की व्ज़म्मेदारियााँ 

पणूा होते ही रिटायिमेंट ले लूाँगा. क्रिि मेिा हि पल तुम्हािे शलए होगा. एक साथ 

दनुनया घमूेंगे.’’ लेक्रकन तया वो ददन आ पाया? बच्च ेवववाह योग्य हुए ही थे क्रक टूि 

पि जाते समय एक िेल-दघुाटना ने उन्हें व्ज़न्दगी से ही रिटायि कि ददया. अपनी 

उजड़ी दनुनया को तरुणा ने क्रकस तिह सहेजा, यह शसिा  वही जानती है. 

 

एक बात थी क्रक उसे पसेै की कोई कमी नही ंआई. प्रोववडेंट िंड की िकम हाथ में 

आने के साथ ही बेटे देवेि को पनत के स्थान पि नौकिी शमल गई. बच्चों की पढ़ाई 

पिूी होत ेही उसने दोनों का वववाह कि ददया. बेटी अपने पनत के साथ ववदेि चली 

गई. इस तिह तरुणा अपनी सािी व्जम्मेदारियों से मतुत तो हो गई लेक्रकन असली 

समस्या तो अब शसि कुचलने के शलए मसूल शलए खड़ी थी. 

 

नई बहू ने आत ेही पनत से स्पष्ट कह ददया क्रक वो इस तिह अकेले व्ज़न्दगी नही ं

काट सकती, उसे अपना जॉब बदलना पड़गेा. तरुणा िी िला कैसे वविोध किती, जो 

सजा बेकसिू होत े हुए िी उसने आजीवन िोगी, उसके शलए बहू को तयोंकि मज़बिू 

किे. बेटे ने वो नौकिी छोड़ दी औि उसे ममु्बई की ही एक प्राइवेट कम्पनी में जॉब 

शमल गया. कुछ समय सखुपवूाक ननकल गया लेक्रकन बहू की गोद में जुडवााँ बेटे आने 

के बाद उसकी तनख्वाह से इस महानगि में गज़ुािा होना मवु्श्कल हो गया. उसन े

अनेक स्थानों पि अच्छी नौकिी के शलए आवेदन दे ददए. लेक्रकन बस इस दबुई वाले 

जॉब में ही तगड़ी तनख्वाह के साथ आवास सवुवधा िी कम्पनी की तिि से थी. 
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बेटा उसे ववचािों के गहन सागि में गोते लगाने के शलए छोड़कि चला गया था. आज 

िी वो हमेिा की तिह आधी िात तक बंद कमिे में कंप्यटूि पि पनत के ऑनलाइन 

आने का इंतजाि किती िही. उसका मन यह मानने को तैयाि ही नहीं होता था क्रक 

अब चतेन किी ऑनलाइन नही ंआएाँगे. उसके अिमानों की र्खड़की पि किी ग्रीन 

शसग्नल नही ंददखेगा. लेक्रकन समय एक ऐसी मिहम है व्जसमें गहिे से गहिा ज़ख्म 

ििने की िव्तत होती है. क्रकसी के त्रबछुड़ने से जीवन सफ़ि रुक नहीं जाता. उसे तो 

चलना ही है, अतः मन को समझाकि उसने पनत के ददए हुए उपहाि ‘ऑनलाइन 

दनुनया’ को ही जीन ेका सहािा बनान ेका ननणाय क्रकया. 

 

कािी समय से लंत्रबत पड़ी शमत्रता के शलए िेजी हुई अव्जायों को एक एक किके जााँच-

पड़ताल के बाद कन्िमा किने के साथ ही िेसबकु के प्रलोिन स्वरूप ददखाए हुए 

नामों की िी जााँच पड़ताल किके शमत्र-संख्या बढ़ान ेलगी. अचानक ऐसे ही एक नाम 

पि उसकी नज़िें ठहि गईं. “मानव आहूजा...” ददमाग पि जोि लगाया तो उसके सामने 

लगिग ४५ वर्ा पहले का सपु्त बचपन अाँगड़ाइयााँ लेता हुआ जाग उठा. 

 

यह तो िायद उसका पड़ोसी औि सहपाठी शमत्र मन्न ू है. उसने उसकी प्रोिाइल पि 

जाकि खोज की तो िहि का नाम िी उसके मायके का था. परिचय गहिा नहीं था 

लेक्रकन मायके का तो परिदंा िी प्यािा लगता है, औि अब वो ममु्बई का ही ननवासी 

है. 

००० ००० ००० ००० ००० 
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घि के ननकट ही एक माध्यशमक ववद्यालय में वे एक साथ पढ़े औि बस्ती की गशलयों 

में खेले थे. एक ददन हपकी बूाँदा-बााँदी में घि के पास ही खाली मदैान में वो हाथ में 

छोटी सी लकड़ी की छड़ी लेकि यह कहत ेहुए गोल-गोल घमू िही थी - 

 

“कोई मेिे पास न आए, अगि लगे तो मैं ना जानूाँ...” औि खेलते हुए मन्न ूको छड़ी 

शसि पि लगी थी. वो जोि-जोि से िोन ेलगा था. मााँ की वपटाई के डि से उसके तो 

छतके ही छूट गए थे. कुछ बच्च ेिोत ेहुए मन्न ूको मााँ के पास ले गए तो मााँ ने उसे 

पकड़ कि लान ेके शलए कहा था. वो जंगल की तिि तज़ेी से िाग ननकली थी, बच्च े

उसे पकड़ नही ं सके औि वापस चले गए थे. वो अाँधेिा नघिने तक नछप-नछप कि 

घमूती िही, क्रिि यह सोचकि क्रक अब मामला िांत हो चकुा होगा घि की तिि चल 

दी थी. धीिे-धीिे दठठक-दठठक कि उड़का हुआ दिवाजा खोला था तो सामने मन्न ूकी 

मााँ आाँगन में ही िो-िो कि चपु हो चकेु मन्न ूके साथ तख्त पि बठैी ददखी थी. उसे 

देखते ही मााँ छड़ी लेकि एक सख्त ननगाह उसपि डालत े हुए आगे बढ़ी थी, यह 

देखकि अचानक मन्न ूबोल पड़ा था- 

 

“चाची, तरु को मत मािो, गलती मेिी ही थी, मैं ही इसके पास तक चला गया था.” 

 

सनुकि उसकी जान में जान आई थी. कृतज्ञता से मन्न ूकी तिि देखा था औि दोनों 

मदहलाएाँ हतकी बतकी िह गई थीं. उसके बाद वे बहुत अच्छे शमत्र बन गए थे. आठवी ं

कक्षा तक आत-ेआत ेवे क्रकिोि वय में प्रवेि कि चकेु थे औि उनमें एक दसूिे के प्रनत 
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स्वािाववक आकर्ाण महससू होने लगा था. पिीक्षा के बाद वो ववद्यालय तो छूट गया, 

अब आगे की पढ़ाई के शलए सोचना था. गमी की छुट्टी लगते ही वो नानी के पास 

चली गई थी, जब वापस आई तो पता चला था क्रक मन्न ूका परिवाि वो मोहपला 

छोड़कि कहीं औि चला गया है. सनुकि तरुणा को लगा था जैसे कोई अपना सा 

त्रबछुड़ गया हो, लेक्रकन वो क्रकसी से पछू िी नही ंसकती थी, तयोंक्रक घि के संस्काि 

इसकी इज़ाज़त नही ंदेते थे. इस तिह दो ददलों के बीच पे्रम का अंकुि िूटने से पहले 

ही मिुझा गया. आगे की पढ़ाई के शलए उसका दार्खला कन्या पाठिाला में किवा 

ददया गया था. बस, उसके बाद वे किी नहीं शमले थे. 

 

००० ००० ००० ००० ००० ००० 

 

पिूी तसपली के शलए उसने धड़कत ेददल से उसे शमत्रता की अजी िेज दी. क्रिि याद 

आया क्रक उसका िेसबकु खाता तो ससिुाल के नए नाम ‘अनसुयूा चतेन’ से बना हुआ 

है, पनत न ेही इस नाम से खाता बनवाया था. बचपन का नाम तो तरुणा है...क्रिि 

उसने मन्न ूकी वाल पि जाकि अपने पिुाने नाम के हस्ताक्षि के साथ शमत्रता स्वीकाि 

किने का अनिुोध कित ेहुए सन्देि िेजा. थोड़ी ही देि में अजी की स्वीकृनत के साथ 

ही वो चटै-बॉतस पि ग्रीन शसग्नल के साथ उपव्स्थत था. 

 

“यह सचमचु तुम ही हो तरु...?” 

 



- 61 - 

 

‘‘हााँ मन्न.ू..मैं ही हूाँ” 

 

“क्रकतना घोि आश्चया है, इतने साल के बाद सोचा िी न था क्रक हमािी मलुाकात इस 

तिह होगी.” 

 

‘‘सचमचु मन्न,ू यह ऑनलाइन दनुनया का ही चमत्काि है.’’ 

 

बातें कित ेहुए उनको यह िी िान न िहा क्रक अब वे पचपन की वय को छू िहे हैं. व े

एक दसूिे को बचपन के नाम से ही संबोचधत कि िहे थे. दोनों में खूब बातें हुईं, 

मोबाइल नंबि का आदान-प्रदान हुआ औि तरुणा के मन में पनुः नई व्जजीववर्ा 

जागन ेलगी. 

 

औपचारिक बातचीत के बाद मन्न ूने तरुणा से शमलने की इच्छा प्रगट की. यों तो घि 

में सबका अपना शमत्र वगा था औि सोसायटी में क्रकसी के आने जाने या शमलने जुलने 

पि कोई िोक-टोक नहीं थी लेक्रकन सबके सामने व ेठीक से बातचीत नहीं कि पात ेतो 

तरुणा ने तुिंत मन्न ूको दो ददन अकेले होने की बात बताकि अपने घि का पता 

ददया औि दसूिे ददन ही आने के शलए कह ददया. 

 

अगले ही ददन मन्न ूगुलाब के िंगत्रबिंगे सनु्दि िूलों के गुलदस्ते सदहत उसके सामने 

था. 
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तरुणा ने उसका स्वागत किके अन्दि बलुाकि त्रबठाया. दोनों ही एक दसूिे के बचपन 

का पचपन में रूपातंिण देखकि िोमाचंचत हो िहे थे. क्रिि चाय नाश्त े के साथ ही 

बातचीत का शसलशसला िरुू हुआ. 

 

तरुणा न ेददल खोलकि अपनी सािी कहानी मन्न ूको ववस्ताि से सनुाई. बेटे के साथ 

कल ही हुई पिूी बातचीत िी उसके साथ साझा किके मन हपका क्रकया. क्रिि मन्न ूसे 

मखुानतब होकि पछूने लगी - 

 

‘‘लेक्रकन मन्न,ू तुम ममु्बई कैसे पहुाँच?े’’ 

 

“वो मोहपला छोड़ने के बाद हम उसी िहि में नई कॉलोनी में आ गए थे. तुम्हें बताने 

का बहुत मन था बहुत याद क्रकया था तुम्हें पि मेिे बस में कुछ नही ंथा. पढ़ाई पिूी 

होने के बाद मेिी ननयवु्तत उसी िहि में दयाख्याता के पद पि हुई थी, िादी के बाद 

दो बेटे हुए. उन्हें खबू पढ़ाया शलखाया, दोनों ही ववदेि में नौकिी लगने से वववाह 

किके वहीं बस गए. हम पनत-पत्नी सखुपवूाक िह िहे थे, बेटे िी आना-जाना कित ेही 

थे, लेक्रकन दो वर्ा पहले पत्नी की मतृ्य ुहो जाने से मैं अकेला हो गया. बेटों न ेसाथ 

चलकि िहने का आग्रह क्रकया लेक्रकन मैंने इनकाि कि ददया तो उन्होंने िहि का 

मकान बेचकि मेिे िहने की दयवस्था अपने आन-ेजाने की सवुवधा के कािण ममु्बई में 

कि दी. अब मैं अकेले ही सानंद अपने ददन दयतीत कि िहा हूाँ. तुम चाहो तो कल 

मेिे साथ चलकि मेिा घि देख सकती हो”. 
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तरुणा की स्वीकृनत पाकि दसूिे ददन मन्न ूजपदी ही आ गया औि टैतसी तय किके 

अपने ननवास का पता बताया. थोड़ी ही देि में टैतसी एक एकातं स्थल पि प्रकृनत की 

गोद में बसे एक िवन के सामने खड़ी थी. िवन का नामपट्ट औि उसके साथ शलखी 

हुई इबाित पढ़त ेही तरुणा की आाँखें आश्चया से फ़ैल गईं. 

 

‘‘अिे! यह तो वदृ्धाश्रम है मन्न,ू तया तुम यही ंिहते हो? 

 

“हााँ तरु! लेक्रकन यह स्थान इतना बिुा नही,ं व्जतना तुम सोचती हो...यह स्थान मैंने 

स्वयं चनुा है.” 

 

‘‘वाकई यह स्थान बहुत सनु्दि है मन्न,ू लेक्रकन कोई िी स्थान चाहे क्रकतना िी सनु्दि 

तयों न हो, अपनों की महक त्रबना के बजेान ही नज़ि आता है.’’ 

 

“यह तो मेिे िी मन की बात हुई, इज़ाज़त हो तो मैं तुमसे एक बात कहना चाहता हूाँ 

तरु...” 

 

‘‘अिे कहो न, इसमें इज़ाज़त वाली बात कहााँ से आ गई?’’ 

 

“तरु, आज हम उम्र के एक ही मोड़ पि खड़ े हैं, साथ ही दोनों ही अकेलेपन की 

समस्या से जूझ िहे हैं, यही नहीं हम पवूा परिचचत शमत्र िी हैं, औि एक दसूिे को 
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अच्छी तिह जानत-ेपहचानत ेहैं. बचपन में अचानक जुदा न हुए होत ेतो आज हमािी 

कहानी कुछ औि ही होती...कल से ऑनलाइन मलुाकात होत ेही मैं मन ही मन स्वयं 

को तुमसे जुड़ा हुआ महससू कि िहा हूाँ, तया ऐसा नही ं हो सकता क्रक हम वववाह 

किके यहााँ एक साथ िहें औि बचपन के अपरिपतव पे्रम को पनुः पपलववत किके एक 

दसूिे का सखु-दःुख साझा कित ेहुए जीवन दयतीत किें?” 

 

‘‘तुमसे ऑनलाइन मलुाकात ने मझु े एक बहुत बड़ी समस्या से ननजात ददला दी है 

मन्न,ू लेक्रकन अिी तो मैं पनुः तुम्हािी पड़ोसन बनना चाहती हूाँ, बाकी सब बातें समय 

ही तय किेगा. मैं बेटे को यह तो नहीं कहूाँगी क्रक मझु ेकोई अपना-सा शमल गया है 

लेक्रकन कल उसके आते ही मैं उसकी अथाािाव के ट्राक्रिक में िाँ स चकुी व्ज़ंदगी की 

गाड़ी को ग्रीन शसग्नल ददखा दूाँगी.’’ 

 

००० ००० ००० ००० 
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उस रात का डर 

  

आशिमा त्रबदटया के वववाह के साथ ही अशमता के जीवन का एक बहुत बड़ा उद्देश्य 

तो पणूा हो गया लेक्रकन पहाड़ जैसे लंबे एकाकी जीवन की िरुुवात िी। िववष्य की 

चचतंा ने उसके मन का चनै चिुा शलया था औि ववचािों-कुववचािों ने अनतिमण किके 

अपना जाल त्रबछा ददया था। उसे अब जीने की कोई िाह नही ंसझू िही थी। 

 

एकाकीपन औि अतीत का आपस में बहुत गहिा रिश्ता होता है। एकाकीपन किी 

अकेला िहना पसंद नहीं किता, झट से अपने शमत्र अतीत को संदेि पहुाँचा देता है, 

अतीत तो इंतज़ाि में ही िहता है क्रक कब इंसान एकाकी हो औि वो आकि उसके 

मनोमव्स्तष्क पि अपना आसन जमा ले। यही अशमता के साथ िी होना ही था औि 

हुआ। वह जैसे ही नींद को बलुाती, अतीत की क्रकताब के पन्ने ववचािों के झोंकों से 

िड़िड़ाने लगते औि वह खुले-अधखुले उन पषृ्ठों के कुछ धुाँधले कुछ स्पष्ट िब्दों के 

िाँवि-जाल में डूबती चली गई। 

 

वह िागुनी पनूम की िात थी। होशलका दहन की तैयारियााँ पिेू गााँव में ज़ोिों पि थीं। 

हि महुपले की हि गली में गाड़ ेहुए डडंों के इदा चगदा सखेू पते्त, गोबि के उपले औि 

पेड़-पौधों की टहननयों के कही ंछोटे तो कही ंबड़ ेसे गुंबज नज़ि आ िहे थे। िाम का 

झटुपटुा, िीत औि ग्रीष्म ऋतुएाँ आपस में गले शमल िही थी।ं एक की ववदाई औि 

दसूिी का स्वागत होना था। एक ने अपनी िैली हुई चादि में िीत, दहम, औि कोहिा 
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समेटकि गठिी बााँध ली थी तो दसूिी अपनी िषु्क, गिम हवाओं की पोटली खोलने को 

आतुि थी। 

 

गााँवों में उत्सव का माहौल कुछ अलग ही िंग में िंगा हुआ होता है। जोि औि उत्साह 

हि चहेिे पि पिेू दम-खम के साथ परिलक्षक्षत होने लगता है। चूाँक्रक अशमता के पनत 

विैव पवा प्रथाओं को पपलववत किन ेमें अग्रणी िशूमका ननिाते थे, अतः गली-महुपले 

के यवुाओं को होशलका-दहन की सामग्री औि चंदा जुटाने से लेकि ितजगे के शलए 

तैयाि किना उसकी व्ज़म्मेदािी होती थी। 

 

महािाष्ट्र के एक िहि की ननवासी अशमता का वववाह नजदीक ही एक गााँव में हुआ 

था। उसकी ससिुाल में १२ सदस्यों का साझा परिवाि था। संपन्नता के साथ ही पणूा 

सखु िानंत िहती थी, ददन-िि वो अपनी जेठानी के साथ पवा की पिंपिा के अनरुूप 

पकवान बनाने औि पजूा की तैयारियों में लगी िही, विैव अपनी १० वर्ीय बेटी 

आशिमा के शलए िंग गुलाल औि वपचकािी ले के साथ ही सुंदि सफ़ेद िंग का लहाँगा-

चोली ले आया था। 

 

िाम गहिाते ही घि के सिी सदस्य बाहि के दालान में होशलका-दहन के नज़ािे को 

नज़िों में उतािने के शलए एकत्रत्रत हो गए। 
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गीत-संगीत, पकवानों का िोग औि पजून चलता िहा, क्रिि महूुता देखकि देि िात 

होली में आग लगा दी गई। सब लोग आसपास ही त्रबखि गए। अचानक विैव का एक 

शमत्र जो हमेिा ििु कायों में उसके साथ िहा किता था, अपनी मोटि साइक्रकल से 

तेज़ी से गली में आता ददखाई ददया। सब इधि उधि होकि जगह बनाने लगे लेक्रकन 

यह तया! ज्यों ही मसुकुिाते हुए विैव ने उधि दृव्ष्ट िेिी, शमत्र का ध्यान चकू गया 

औि गाड़ी न ेसीधे उसे ज़ोि से टतकि माि दी। विैव उछलकि एक तिि लढ़ुक गया, 

शमत्र िी बचाव के चतकि में गाड़ी सदहत गली में ही दिू तक िगड़ खाता हुआ चला 

गया। घटनास्थल पि कोहिाम मच गया। आनन िानन दोनों को एंबलुेंस बलुाकि 

अस्पताल पहुाँचाया गया, लेक्रकन अत्यचधक ितत स्राव के कािण आधी िात तक दोनों 

शमत्रों ने दम तोड़ ददया। घि में िोना पीटना िरुू हो गया, अशमता को तो जैसे लकवा 

माि गया था, सदमे से बेहोि होकि वहीं चगि पड़ी। पनूम की वह िात उसके शलए 

अमावस में बदल चकुी थी। 

 

कािी समय बाद वो सामान्य व्स्थनत में आई तो उसके सामने अपने साथ ही बेटी का 

िववष्य िी एक सवाल बनकि खड़ा था। ससिुाल में कोई कमी न थी लेक्रकन वो 

जीववका के शलए क्रकसी पि ननिाि िहना नहीं चाहती थी अतः बहुत सोच ववचाि के 

बाद उसने मााँ-वपता के पास िहि जाकि िहने का ननणाय शलया। उसकी कच्ची उम्र को 

देखत ेहुए क्रकसी ने उसका वविोध नही ंक्रकया। मायके का घि बड़ा था वहााँ बड़ ेिाई ने 

उसके शलए एक दहस्सा खाली किके गहृस्थी के साधन जुटा ददये। वो पढ़ी शलखी तो 

थी ही, थोड़ े से प्रयास के बाद ही उसकी एक प्राइवेट स्कूल में शिक्षक्षका के पद पि 
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ननयवु्तत हो गई। बेटी का दार्खला िी उसने अच्छे स्कूल में किवा ददया। उसकी 

दसूिी िादी के िी अनेक प्रस्ताव आए लेक्रकन अशमता ने माततृ्व पि अपनी इच्छाओं 

को हावी न होन ेददया। 

 

इस तिह समय-चि चलता िहा, आशिमा ने गे्रजुएिन पिूा किके जॉब के शलए 

आवेदन कि ददया था, िीघ्र ही उसकी नौकिी मुंबई की एक अच्छी कंपनी में लग 

गई। अशमता का ससिुाल में िी आना-जाना लगा िहता था। वहााँ अब जेठ-व्जठानी का 

ही परिवाि िह गया था। ननदों की िाददयााँ हो चकुी थी,ं उसके सास ससिु एक-एक 

किके इहलोक वासी हो चकेु थे। वे अपनी आधी संपवत्त अशमता के नाम कि गए थे। 

अशमता आशिमा को मुंबई अकेली नही ंिेजना चाहती थी औि न खुद ही उसके त्रबना 

िह सकती थी, अतः उसने वही ंशिफ्ट होन ेका मन बनाकि अपने दहस्से की संपवत्त से 

छोटा सा एक कमिे का फ्लटै खिीद शलया। मााँ बेटी के शलए यह कािी था। आशिमा 

को लेने औि छोड़ने के शलए कंपनी की गाड़ी आ जाती थी। अवकाि के ददनों में मााँ 

बेटी एक साथ बाजाि किके आती थीं। इस तिह उसका एक नई दनुनया में प्रवेि 

हुआ। 

 

यहााँ आए छह महीने बीत चकेु थे, उसे अब आशिमा के वववाह की चचतंा थी। लेक्रकन 

िीघ्र ही बेटी ने मााँ को इस चचतंा से यह कहकि मवु्तत ददला दी क्रक वो अपने 

ऑक्रिस के ही एक सहकमी आिीर् से वववाह किना चाहती है, वे दोनों एक दसूिे को 

पसंद किते हैं। आिीर् ने िी अपने मााँ वपता को आशिमा के बािे में बता ददया है 
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औि िवववाि को वो अपने मााँ-वपता के साथ यहााँ आकि सािी बातें तय कि लेंगे। इस 

प्रकाि बेटी का रिश्ता तय हो गया, औि िीघ्र ही उसका वववाह िी सम्पन्न हो गया। 

 

मुंबई आने के साथ ही अशमता की नौकिी छूट गई थी औि अब यहााँ महानगि में नई 

नौकिी की उम्मीद िी नही ंथी। किी किी बेटी-दामाद शमलने आ जाते, लेक्रकन खाली 

समय में खाली दीवािें उसे काटने को दौड़ती,ं अतः उसने कतादयों पि कुबाान हो चकुी 

कलम को क्रिि से थाम शलया। बेटी ने मााँ के अकेलेपन को िााँपकि उसे उसे कंप्यटूि 

सीखन ेके शलए प्ररेित क्रकया औि एक अच्छा सा लपैटाप ददला ददया। समय ननकालकि 

वो मााँ के पास आ जाती औि उसे इन्टिनेट का प्रयोग शसखाती। अब अंतजााल ही 

अशमता का अकेलेपन का साथी था, शलखना औि पढ़ना उसकी ददनचयाा का अंग बन 

गया। कुछ ही ददनों में आशिमा ने मााँ को इन्टिनेट का प्रयोग िली िााँनत शसखा 

ददया, क्रिि उसे िेसबकु पि जोड़ ददया। इस नई दनुनया से अशमता इतनी िोमांचचत 

औि उत्सादहत हुई क्रक अब उसे अकेलेपन का त्रबलकुल िी आिास न होता। वो अपनी 

कववताओं को िेसबकु पि साझा किने लगी। िीघ्र ही लोग उसका लेखन पसंद किने 

लगे औि लगाताि उसके शमत्र बनत ेगए। कंप्यटूि ऑन कित ेही बातूनी र्खड़की झट 

से खुल जाती क्रिि उसे चनै ही न लेने देती। अब उसकी िेंगती हुई व्ज़ंदगी ने घटुनों 

से नघसटना िरुू कि ददया क्रिि पााँव-पााँव चलते हुए दौड़ लगानी िरुू कि दी। 

 

धीिे-धीिे उसे गोव्ष्ठयों में आने के शलए आमंत्रत्रत क्रकया जाने लगा, लेक्रकन उसे कोई 

वाहन चलाना नहीं आता था औि सीखने में अब रुचच िी नहीं िह गई थी, तो बेटी न े
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इस समस्या का िी समाधान तिंुत कि ददया। वो उसी सोसाइटी में िहत े हुए व्जस 

टैतसी से मााँ के साथ आती जाती थी, उसके ड्राइवि से परिचय किवाकि मोबाइल 

नंबि नाम पता सब डायिी में शलखवा ददया। 

 

६५ वर्ीय ड्राइवि मोहनलाल वमाा, व्जसे आशिमा दादा कहा किती थी, एक ननहायत 

नेक औि संभ्रांत इंसान थे, सबुह से िाम तक वे टैतसी चलाते क्रिि िाम को उनका 

बेटा वपता को घि िेजकि देि िात तक जुटा िहता। अशमता को अब गोव्ष्ठयों में जाने 

में कोई पिेिानी न होती। वह पहले ही वमाा जी को समय बताकि टैतसी आन ेजान े

के शलए बकु कि लेती। अतसि जाने का समय िाम का होता तो उनका बेटा ही उसे 

लेने औि छोड़ने का काया किता। काल किते ही टैतसी गेट पि उपव्स्थत हो जाती। 

वमाा जी का अधेड़ उम्र का बेटा सभ्य औि िालीन यवुक था। अशमता जब तक गोष्ठी 

में िहती वो आसपास की सवारियााँ ही लेता तयोंक्रक वो क्रकसी िी समय वापस चलने 

का मन बना लेती थी। काल कित ेही वो कही ंिी होता, १० शमननट में उपव्स्थत हो 

जाता था। 

 

िेसबकु से जुडने के बाद अशमता की पहचान को एक नया आकाि शमल गया। अब 

उसका बचा हुआ सािा समय शलखने के अलावा शमत्रों से बातें कित े हुए कट जाता। 

शमत्रों का चनुाव िेसबकु पि वो बहुत सावधानी से किती थी। सबसे पहले अपनी 

िचनाओं पि उनकी उपव्स्थनत औि दटप्पर्णयााँ देखती क्रिि अपनी सचूी में िाशमल 

किती। इस तिह शमत्र-अव्जायों की सचूी लंबी हो गई थी। 
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आज अशमता को क्रकसी गोष्ठी में िाशमल नही ंहोना था अतः िाम को टहलने औि 

िोजन से ननवतृ्त होकि जपदी ही िेसबकु पि डट गई। क्रकसी बंदे ने िेसबकु पि संदेि 

िेजकि शमत्रता स्वीकाि किने का आग्रह क्रकया था। अशमता ने अपनी िचनाओं में 

उसका नाम ढूाँढना िरुू क्रकया तो देखा क्रक वो उसकी हि िचना पि दटप्पणी सदहत 

उपव्स्थत था, जान ेकैसे उसकी अजी अशमता की नज़ि से चकू गई थी। उसने तिंुत 

अजी स्वीकृत कि दी। उसकी प्रोिाइल पि परिचय में नाम ‘कुमाि मयंक’, ननवासी 

‘मुंबई’ औि जन्म नतचथ के अलावा कुछ नहीं था। स्वीकृनत शमलते ही चटै की र्खड़की 

अववलंब खुल गई औि नमस्काि के साथ ही वाताा िरुू हो गई - 

 

“अशमता जी, आपकी कववताएाँ िानदाि होती हैं” 

 

“सिाहना के शलए बहुत धन्यवाद’’ 

 

“मैं अतसि आपको गोव्ष्ठयों में सनुता िहता हूाँ” 

 

“अच्छा! लेक्रकन आपसे किी मलुाक़ात तो नही ंहुई’’ 

 

“जी बस मौके के इंतज़ाि में था” 
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क्रिि तो ननत्य बातों का शसलशसला चल ननकला। अशमता का समय अब एक अच्छा 

शमत्र औि प्रिंसक शमल जाने से अच्छी तिह दयतीत होने लगा। मनपटल पि अंक्रकत 

िनू्य का वतृ्त िमिः छोटा होते होते एक त्रबन्द ुमें परिवनतात हो गया था। उसको 

समझ में में नहीं आ िहा था क्रक वो तयों इस तिह चुंबक की िााँनत मयंक की ओि 

आकवर्ात होती जा िही है। जन्म नतचथ के अनसुाि उसकी आय ु४५-५० के बीच की है, 

बाल बच्चदेाि होगा, उससे दिूी बनाना ही बेहति है, सोचकि उसन े बातचीत का 

शसलशसला कुछ कम कि ददया। अचानक एक ददन चटै पि बातों-बातों में अशमत बोला- 

 

“अशमता जी, बिुा न मानें तो एक बात पछूूाँ” 

 

“कदहए’’ 

 

“पहले वादा कीव्जये क्रक आप बिुा नही ंमानेंगी” 

 

“नहीं बाबा, आप जैसे नेक शमत्र की बातों का तया बिुा मानना!’’ 

 

“मैं आपके बािे में ववस्ताि से जानना चाहता हूाँ” 

 

अशमता मौन हो गई, कुछ देि उत्ति न पाकि मयंक ने कहा - 
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“कोई बात नही ंआप न बताना चाहें तो...” 

 

“ऐसी बात नही ंहै, मैं दिअसल यहााँ बेटी दामाद के साथ िहती हूाँ। अशमता ने अकेले 

िहने की बात बताना उचचत न समझकि कहा। पनत की एक दघुाटना में मतृ्य ुहो चकुी 

है। मेिी एक ही बेटी है। लेक्रकन आप यह तयों जानना चाहत ेहैं? 

 

“देर्खये मैंने आपको हमेिा अकेले ही गोव्ष्ठयों में आत ेजात े देखा है इसशलए पछू 

शलया। अशमता जी, मैं आपको चाहने लगा हूाँ। आपसे िादी किना चाहता हूाँ। मेिी 

पत्नी की ८ साल पहले उसकी पहली ड़डशलविी में ही बच्च ेको जन्म देत ेसमय मतृ्य ु

हो गई, बच्च ेको िी नही ंबचाया जा सका। मैं अपने मााँ-वपता के साथ ही िहता हूाँ। 

एक प्राइवेट कंपनी में सेवाित हूाँ।” 

 

“लेक्रकन मैंने तो इस बािे में किी सोचा ही नही’ं’ 

 

“तया हम एक बाि शमलकि बात कि सकते हैं?” 

 

अशमता के मन में ददंद नछड़ गया। उसकी अिी उम्र ही तया थी औि अकेले व्ज़ंदगी 

गुज़ािना िी क्रकतना दषु्कि है? न चाहत े हुए िी वो मयंक की ओि आकवर्ात होती 

चली गई। क्रिि से सनुहिे िववष्य के सपने आाँखों में तैिने लगे। लेक्रकन त्रबना सब 

जाने शमले इतना बड़ा ननणाय कैसे ले ले। बेटी दामाद तया सोचेंगे? मयंक में उसे कोई 
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बिुाई नही ं ददखी। आर्खि उसने शमलकि ननणाय किने का मन बना शलया। मयंक ने 

समिु-बीच पि परू्णामा के ददन शमलने का कायािम बनाया। यह िागुन का महीना था 

औि इस ददन तो वह बाहि झााँकती िी न थी औि न ही क्रकसी से शमलती। पनत के 

बाद उसने किी होली नही ं खेली। इस िात का कहि वो कैसे िलुा सकती थी। इस 

ददन वो अपने कटु अतीत की यादों के साथ कमिे में कैद हो जाती थी। एकदम बोली- 

 

“नहीं, होली ननकल जाए क्रिि क्रकसी औि ददन के शलए ववचाि किेंगे’’ 

 

“लेक्रकन मेिा तबादला हो चकुा है अशमता, औि होली के बाद मझु ेयहााँ से जाना होगा, 

मैं इसीशलए तुमसे बात कि लेना चाहता हूाँ”। 

 

अशमता सािी बातें मयंक को नहीं बताना चाहती थी औि न ही बेटी को अिी से इस 

बािे में, अतः मन को मजबतू किके सहमनत दे दी। 

 

उस ददन उसने यह सोचकि क्रक आने जाने में जाने क्रकतना समय लग जाए, वमाा जी 

को िोन किके टैतसी िाम को अननव्श्चत समय के शलए बकु कि ली। ननयत समय 

पि वो समिु बीच पि मयंक के बताए प्वाइंट पि पहुाँच गई। उसने मयंक को अपने 

पहुाँचने की सचूना देने के शलए काल किना चाहा लेक्रकन उसका मोबाइल ऑि होन ेका 

संकेत आ िहा था। उसने ड्राइवि को दहदायत दी क्रक टैतसी पाका  किके वो आसपास ही 

िहे। खुद वहीं टहलने लगी कुछ देि में मयंक ने िोन पि बताया क्रक उसे ट्राक्रिक के 
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कािण घि पहुाँचने में देि हो गई है औि वहााँ आने में एक घंटा औि लग जाएगा। 

अशमता के मन में इस चााँदनी िात का डि बिुी तिह समाया हुआ था, वो तो िात 

नघिने से पहले वापस जाना तय किके आई थी लेक्रकन अब इंतज़ाि किन ेके अलावा 

कोई चािा नहीं था। ड्राइवि िी टैतसी पाका  किके चला गया था, आर्खि आधा घटंा 

औि बीतने पि मयंक ने पहुाँचने का संकेत क्रकया औि एक टैतसी उसके पास ही 

आकि रुक गई। वह उत्सकुता से उस तिि देखने लगी, लेक्रकन यह तया? टैतसी से 

उसके बेटी-दामाद उतिते नज़ि आए। अशमता को काटो तो खून नहीं। हतकी बतकी 

होकि ताकने लगी। क्रिि कुछ साँिलकि बोली - 

 

“अिे, आप लोग इधि!” 

 

“हााँ मााँ, हमें कुमाि मयंक उिा  आपके ड्राइवि मयंक वमाा ने ही बलुाया है। 

 

ववव्स्मत सी अशमता ने देखा, ड्राइवि मसु्कुिात ेहुए वही ंचला आ िहा था। अशमता के 

ज़ेहन में बीत ेददनों के सािे घटनािम की कड़ड़यों ने जुड़कि एक जंजीि का आकाि ले 

शलया था, तिी आशिमा कहती गई - 

 

“मााँ, मयंक अंकल ने हमें कुछ ददन पहले ही सब कुछ बता ददया था क्रक आप दोनों 

एक दसूिे को चाहते हैं औि उनको आपसे िादी किने के शलए हमािी इजाज़त चादहए। 

शमलने के शलए इस आज का ददन मैंने ही तय क्रकया था ताक्रक आपके मन से उस 
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िात का डि हमेिा के शलए ननकल जाए। मेिी प्यािी मााँ! सवृ्ष्ट के ननयम अटल हैं। 

जीवन-मतृ्य,ु सखु-दखु, शमलना-त्रबछड़ना सब पवूा ननयोव्जत है। हि िात के बाद सबुह 

अवश्य आती है औि हि अमावस के बाद पनूम का आना िी तय है। आप दोनों को 

नया जीवन िरुू किने के शलए हमािी अनंत ििुकामनाएाँ...’’ कहत ेहुए आशिमा अपने 

बगै से गुलाल की ड़डत्रबया ननकालकि बोली - 

 

“मााँ, यह वही ड़डत्रबया है जो वपताजी ने उस होशलका-दहन के ददन मझु ेआपको मलने 

के शलए ददलाई थी, आपको गीले िंगों से एलजी थी न... उसके बाद आपन ेकिी होली 

नहीं खेली औि मैंने िी मन ही मन प्रण कि शलया था क्रक आपको गुलाल मले त्रबना 

किी होली नहीं खेलूाँगी। मााँ, मेिी ससिुाल में यह पहली होली है औि मैं बिसों बाद 

आपको गुलाल मलने के बाद ही अपने पनत के साथ होली खेलूाँगी…’’ कहते हुए सबसे 

पहले आशिमा न,े क्रिि दामाद ने औि अंत में मयंक ने बािी-बािी अशमता के गालों पि 

गुलाल मला, औि...उसके लाज से लाल हुए चहेिे को गुलाल ने अपने आविण में नछपा 

शलया।  

 

००० ००० ००० ००० 
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आसमान भ  रोता होगा 

 

सवुवधा नन्हें सजुान को गोद में शलए कमिे की र्खड़की से एकटक आसमान को ननहाि 

िही थी क्रक अचानक एक तािा टूटकि िनू्य में ववलीन हो गया. घबिाकि सवुवधा ने 

बेटे को अपनी बााँहों में िींच शलया औि उसे बेतहािा चमूने लगी.  

 

मााँ के अचानक िोन किके बताने पि क्रक उसके वपताजी की तत्रबयत अचानक त्रबगड़ 

गई है औि वो अस्पताल में िती हैं, तो अपने कायाालय से एक सप्ताह की छुट्टी 

लेकि सवुवधा इंदौि अपने वपता को देखने चली आई थी. दो ददन में वपताजी की 

तत्रबयत में तो सधुाि था लेक्रकन सजुान को कल से हपका सा बखुाि आ गया था. एक 

तो ‘बेबी शसदटगं सेंटि’ िेजने के बाद वो कुछ कमज़ोि िी हो गया है, ऊपि से 

बखुाि...अतः मााँ के कहने पि वो सजुान को शिि-ुवविरे्ज्ञ के पास ले गई. डॉतटि न े

बच्च ेकी नब्ज़ देखकि सवुवधा से पछूा- 

 

‘‘बच्च ेको कब से बखुाि है?’’ 

 

“कल से ही सि!” 

 

‘‘पहले िी इसे बखुाि आता िहता है तया... औि इसके अलावा कोई अन्य समस्या तो 

नहीं इसके साथ?’’ 
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“नहीं, बखुाि तो किी नही ंआता सि, लेक्रकन जब छुट्टी के दो ददन घि पि िहता है 

तो बहुत अनमना सा िहता है औि ददन में ठीक से सोता िी नहीं है. मैं नौकिीपेिा हूाँ 

औि अपने पनत के साथ मुंबई की एक सोसायटी में िहती हूाँ. सजुान सबुह नौ बजे से 

िाम आठ बजे तक ‘बेबी केयि सेंटि’ में िहता है” सवुवधा ने अपने औि सजुान के 

बािे में पिूी जानकािी देत ेहुए कहा. 

 

‘‘अच्छा, इसे बेबी सेंटि में िहत ेहुए क्रकतना समय हो गया है?’’ 

 

“लगिग एक साल हो चकुा है सि, यह एक साल का था जब इसे हमने वहााँ ििती 

क्रकया था. उससे पहले हम इंदौि में ही िहते थे औि सजुान की देखिाल दादा-दादी ही 

कित ेथे”. 

 

‘‘तया यह जन्म से ही कमज़ोि है?’’ 

 

“नही ंसि, जब से इसे शिि ुसेंटि िेजना िरुू क्रकया है तब से धीिे धीिे यह कमज़ोि 

होता गया है. लेक्रकन हमने इसपि गौि इसशलए नहीं क्रकया क्रक बढ़ते हुए बच्चों के 

शलए यह स्वािाववक क्रिया होगी”. 

 

‘‘लेक्रकन उम्र के दहसाब से इसका सही ववकास नही ंहो िहा है, आपन ेकिी ‘बेबी केयि 

सेंटि’ जाकि इसकी ददनचयाा पि दृव्ष्टपात क्रकया है?’’ 
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“सि, सेंटि की संचालक मेिी कालेज के ददनों की ववश्वसनीय सहेली तािा है, अतः मैंने 

िरुुवात में सेंटि की गनतववचधयों के बािे में जानकािी लेने के बाद क्रिि किी इसकी 

आवश्यकता नहीं समझी. सेंटि में एक से तीन साल तक के बच्च ेही हैं, उनकी प्रनत 

सप्ताह उनके द्वािा तैनात शिि ुिोग वविरे्ज्ञ से जााँच किवाई जाती है, लेक्रकन वहााँ 

के कुछ ननयम हैं. बच्चों से हमें ददन में शमलने नही ंददया जाता तयोंक्रक ददन में उन्हें 

स्नान के बाद दधू-िोजन वगैिह देकि सलुा ददया जाता है औि हााँ... जब िी मझु े

कही ंजाना होता है तो मैं ददन में ही सजुान को लेने चली जाती हूाँ पि यह मेिी गोद 

में सोता िहता है औि िाम को ही जागता है.’’ 

 

‘‘बस, यही ंकुछ गड़बड़ लगती है...जब बच्चा सेंटि में दोपहि से िाम तक गहिी नींद 

सोता िहता है तो छुट्टी में घि पि ददन में तयों नहीं सो पाता?...बच्च ेकी वहााँ के 

डॉतटि की रिपोटा है आपके पास?’’ 

 

“यहााँ साथ में तो नही ंले आई, उसमें सजुान को पिूी तिह स्वस्थ किाि ददया हुआ है, 

लेक्रकन इन सवालों का बच्च ेके बखुाि से तया सम्बन्ध है सि”? 

 

‘‘मझु ेिंका है क्रक बच्च ेको िोजन में कोई नि ेकी चीज़ शमलाकि सलुा ददया जाता 

होगा, इसी कािण घि पि वो सो नहीं पाता होगा, इसकी िािीरिक कमजोिी का कािण 

िी यही हो सकता है. अिी तो मैं इसका बखुाि उतिने के शलए दो ददन की दवाई दे 
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देता हूाँ लेक्रकन बच्च ेकी पिूी जााँच यानी इसके ितत-पिीक्षण के बाद ही सही ननणाय 

पि पहुाँचा जा सकता है.’’ 

 

सवुवधा तड़पकि बोली - 

 

“सि, आप इसके ितत का नमनूा लेकि अच्छी तिह पिूी जााँच किके रिपोटा बना 

दीव्जये, अगि आपकी िंका सही ननकली तो मैं सेंटि पि तो काननूी कािावाही करूाँ गी 

औि अब सजुान को किी अपने से दिू नहीं करूाँ गी”. 

 

सवुवधा की अनमुनत पाकि डॉतटि ने सजुान के ितत का नमनूा शलया औि अगले ददन 

रिपोटा ले जाने के शलए कहा. 

 

सवुवधा िंकाओं के िाँवि में डूबती उतिाती हुई घि पहुाँची. 

 

जैसे तैसे वो ददन गज़ुि गया, दवाई से सजुान का बखुाि कम हो गया तो उसके मन 

को कुछ िांनत शमली औि वो अगले ददन रिपोटा लेने डॉतटि के पास चली गई. डॉतटि 

का िक सही था. सजुान के ितत में नि ेकी दवा की मात्रा पाई गई थी. 

 

रिपोटा देखते ही सवुवधा ििककि िो पड़ी. इसका मतलब सेंटि का डॉतटि िी उनसे 

शमला हुआ है. 
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उसे याद आ गया क्रक जब िी वो ददन में सेंटि से सजुान को लेने जाती थी तो तािा 

हमेिा अपने दो वर्ीय बच्च ेके साथ खेलती हुई शमलती थी जबक्रक बाकी बच्च ेगहिी 

नींद में सोए िहत ेथे. एक बाि उसने पछूा िी था - 

 

“तािा, तुम अपने बच्च ेको ददन में तयों नहीं सलुाती”? तो तािा हाँसकि कहती- 

 

‘‘सवुवधा ड़डयि, मझु ेयही तो समय शमलता है न अपने बच्च ेके साथ खेलने का...इसे 

मैं िाम को बाकी बच्चों के उठने के बाद सलुाती हूाँ ताक्रक सबकी देखिाल ठीक से हो 

सके...’’ 

 

डॉतटि सवुवधा को िोते देखकि उसे धयैा बाँधाते हुए बोला - 

 

‘‘देर्खये, आपको वववेक से काम लेना चादहए, अच्छा हुआ आप सही समय पि यहााँ 

पहुाँच गईं. मैं १५ ददन की दवाइयााँ दे देता हूाँ आपका बच्चा त्रबलकुल स्वस्थ हो 

जाएगा. लेक्रकन १५ ददन बाद क्रिि ननिीक्षण किवान ेयहााँ आना पड़गेा औि आगे िी 

आपको बच्च ेकी पिूी सावधानी से देखिाल किनी होगी.’’ 

 

सवुवधा दवाइयााँ लेकि िािी मन से घि पहुाँची. मााँ के पछूने पि सािी बात बताई 

लेक्रकन सधुीि को यह सब िोन पि कैसे बताए? वो तो सािा दोर् यह कहकि उसी के 

माथे मढ़ देगा क्रक क्रक मैंने पहले ही कहा था क्रक बच्च ेको ‘बेबी केयि सेंटि’ िेजन ेका 
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रिस्क मत लो. सोचते-सोचते उसका शसि िािी होने लगा. उसे इस समय सधुीि के 

साथ की आवश्यकता होन ेलगी. मााँ के बहुत कहने पि दो चाि कौि खाना खाया क्रिि 

सजुान को दवा देकि उसके साथ ही लेट गई. 

 

ववचाि थमने का नाम नहीं ले िहे थे औि समाधान सझू नहीं िहा था. सच ही तो 

कहा था सधुीि ने, तीन साल पहले की ही तो बात है, क्रकतनी सखुी गहृस्थी थी 

उसकी... 

 

सधुीि औि वो इंदौि के एक ही कायाालय में जॉब किते थे. वहीीँ दोनों का एक दसूिे से 

परिचय हुआ औि धीिे-धीिे परिचय प्याि में बदल गया. क्रिि उनके वववाह में एक ही 

जानत के होने के कािण कोई बाधा नहीं आई औि वो सधुीि के साथ सात िेिे लेकि 

ससिुाल आ गई. सास-ससिु बहुत परिष्कृत ववचािों औि सिल स्विाव के थे. एक साल 

के अन्दि ही वो एक बेटे की मााँ बन गई. सजुान सािी सखु-सवुवधाओं के बीच दादा-

दादी के साए में प्याि दलुाि के साथ पलने लगा. अिी वो एक साल का ही हुआ था 

क्रक अचानक सधुीि का तबादला कंपनी ने ममु्बई में कि ददया तो सवुवधा ने िी 

आवेदन किके अपना तबादला ममु्बई किवा शलया. तय हुआ क्रक आवास की दयवस्था 

होते ही मााँ-वपता को िी ममु्बई बलुा लेंगे. कुछ ददन कंपनी ददािा बकु क्रकये हुए होटल 

में गज़ुािने के बाद उन्होंने एक उच्चस्तिीय सोसायटी में फ़्लटै क्रकिाए पि ले शलया 

औि दयवव्स्थत होत े ही सधुीि मााँ-वपता को लेन ेगया था लेक्रकन उन्होंन े उसे सदैव 
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सखुी िहने का आिीवााद देकि अपना घि औि िहि छोड़कि ममु्बई जाने से साफ़ 

इनकाि कि ददया था. 

 

सधुीि ने वापस आकि सािी बात बतात ेहुए कहा था - 

 

‘‘सवुवधा, सजुान को नौकिी के साथ-साथ कैसे साँिाल पाओगी...उचचत यही होगा क्रक 

तुम नौकिी छोड़ दो. वसेै िी मेिी आय हमािे परिवाि के शलए कािी है. हम आिाम से 

अच्छी व्ज़न्दगी गुज़ाि सकते हैं...’’ 

 

‘‘यह तुम तया कह िहे हो सधुीि, मैंने ददन िात एक किके यह नौकिी हाशसल की है, 

अब वो ज़माना नही ं िहा क्रक पत्नी पनत की गुलाम बनकि औि हि तिह के ज़पुम 

सहकि घि में पड़ी िहे.’’ 

 

“देखो सवुवधा मदा ना तो बच्च े को गिा में िखता है, ना ही दधू वपलाता है, वो 

िािीरिक रूप से िी औित की अपेक्षा अचधक मज़बतू होता है, तो यदद वो बाहि के 

काम या नौकिी किे औि औित घि पि िहकि परिवाि के स्वास््य औि बच्चों की 

देखिाल किे तो यहााँ क्रकसी गुलामी या ज़ुपम की बात कहााँ से आ जाएगी. यह तो 

पनत-पत्नी के बीच आपसी समझौता है, व्जसका पालन किके दोनों पारिवारिक सखु 

का अनिुव किते हुई सखुी जीवन दयतीत कि सकत ेहैं.’’ 
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‘‘पि सधुीि, यहााँ सब नौकिीपेिा मााँ-वपता के बच्च े ‘बेबी केयि सेंटि’ में पल िहे है, 

हम िी सजुान को वहीीँ ििती कि देंगे. वो सेंटि मेिी कालेज के ददनों की शमत्र तािा 

व्ददवेदी का है. मैंने पिूी तिह जााँच-पड़ताल कि ली है. सजुान की वो अपने बच्च ेजसैी 

ही देखिाल किेगी.’’ 

 

“जब माततृ्व ही मतलब पिस्त हो तो वपततृ्व कि िी तया सकता है लेक्रकन एक ददन 

तुम ज़रूि पछताओगी”. सधुीि ने उसके जवाब से आहत होकि सवुवधा के आगे 

हचथयाि डाल ददए थे. 

 

अब तो परिव्स्थनत ही ऐसी बन गई थी क्रक सवुवधा के पास अपनी हाि मानने के 

अलावा कोई ववकपप नहीं था. उसने सधुीि को अपने आने की सचूना देकि तुिंत इंदौि 

से मुंबई जाने वाली गाड़ी दिंूतो के तत्काल कोटे में अपना आिक्षण किवाया औि 

ममु्बई पहुाँच गई. उस ददन िवववाि था तो सधुीि उसे लेने स्टेिन पि आ गया था. 

सवुवधा को गुमसमु औि उदास देखकि पछू शलया - 

 

“तया बात है सवुवधा, कुछ पिेिान लग िही हो”? सजुान को अपनी गोद में लेकि 

प्याि कित ेहुए सधुीि ने पछू शलया. 

 

‘‘मैं सचमचु बहुत पिेिान हूाँ सधुीि, घि चलकि सब बताती हूाँ...’’ 
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घि पहुाँचकि सधुीि ने क्रिि वही सवाल क्रकया तो सवुवधा की आाँखों से आाँस ूझिने 

लगे. उसने बझु-ेबझु ेिब्दों में सािी बातें ववस्ताि से बताकि कहा - 

 

‘‘सधुीि प्लीज़ अब मझु ेऔि िशमिंदा मत किना, मैं अपनी गलती स्वीकाि किती हूाँ, 

मैं नौकिी से इस्तीिा दे दूाँगी...अब हमें इस शसदटगं सेंटि के र्खलाि रिपोटा शलखवानी 

होगी, वहााँ कोई िी बच्चा सिुक्षक्षत नही ंहै. तािा न ेमेिे साथ ववश्वासघात क्रकया है, मैं 

उसे किी माफ़ नहीं करूाँ गी...’’ 

 

“सवुवधा, तुमने िायद कल सबुह औि आज िाम का अखबाि नहीं पढ़ा होगा, लो पढ़ो, 

तब तक मैं तुम्हािे शलए चाय बनाता हूाँ”. कहत ेहुए सधुीि ने दोनों ददन के अखबाि 

उसके आगे िख ददये औि क्रकचन में चला गया. 

 

कल वाले अखबाि के मखुपषृ्ठ की सरु्ख़ायों पि नज़ि पड़त ेही सवुवधा के तो जैसे प्राण 

ही सखू गए, एक सदमे से अिी उििी िी नहीं थी क्रक क्रिि यह झटका... 

 

वो पथिाई आाँखों से समाचाि पढ़ने लगी. शलखा था - 

 

“तािा देवी बेबी शसदटगं सेंटि” की मालक्रकन तािा देवी के दो वर्ीय पतु्र की देि िात को 

संददग्ध परिव्स्थनतयों में मतृ्य.ु..बच्च े को कल िात “गहन चचक्रकत्सा कक्ष” में िती 

क्रकया गया था. बच्च ेका िव पोस्ट माटाम के शलए िजे ददया गया है” 
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सवुवधा ने कााँपते हाथों से दसूिा अखबाि खोला औि पढ़ा तो उसकी जैसे सााँसें ही थम 

गईं. शलखा था - 

 

शिि ुकी पोस्ट माटाम रिपोटा में उसके ितत में नि ेकी दवा पाई गई. तािादेवी का 

बयान नहीं शलया जा सका. वे बेटे की ददानाक मतृ्य ुका सदमा बदााश्त न कि सकने 

के कािण अपना मानशसक संतुलन खो बठैी हैं. शसदटगं सेंटि पि ताला लगा हुआ 

देखकि पशुलस ने आसपास के लोगों से जानकािी लेकि तािादेवी की पाटानि ‘अपपना 

िावत’ से उसके घि पि संपका  क्रकया. 

 

पछू्ताछ में उसने दखुी मन से बताया - 

 

“पिसों दोपहि लगिग एक बजे तािा उसे अपना बच्चा यह कहकि सौंप गई थी क्रक 

उसे एक ज़रूिी मीदटगं में जाना है, वहााँ दो तीन घंटे लग सकते हैं, तब तक शिि ुको 

बहलाते िहना है, सलुाना नही ं है. सेंटि के बाक़ी बच्चों को ननयमानसुाि इस समय 

सलुा ददया जाता है, पि तािा अपने बच्च ेको उनके जागने पि ही सलुाती है ताक्रक वो 

अपने बच्च ेके साथ समय त्रबता सके. उनके जात ेही मेिे घि से अचानक िोन आ 

गया क्रक मेिी सास ूमााँ पिै क्रिसलने से अचानक चगि गई हैं, पिै में मोच आ जाने के 

कािण उन्हें ससिु जी को अस्पताल लेकि जाना पड़गेा, अतः बच्च ेको साँिालने के 

शलए िीघ्र घि आ जाओ. मेिी यहााँ िी जवाबदािी थी अतः मैंने अपने बच्च ेको यही ं

लेकि आना उचचत समझा. उस समय सेंटि में काम किने वाली लड़क्रकयााँ िी िोजन 
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के शलए घि जा चकुी थी ंऔि वहााँ केवल ऊपि के काम साँिालने वाली मदहला ववमला 

बाई ही थी, अतः एक घंटे में वापस आने औि तब तक शिि ु को न सलुाने की 

दहदायत देकि मैंने बच्चा उसे सौंप ददया. घि से वापस आई तो देखा, बच्चा गहिी 

नींद सो चकुा था. मैंने घबिाकि कठोिता से ववमला बाई से ननदेि का पालन न किने 

का कािण पछूा तो उसने बताया- तया किती बीबीजी, बच्चा आपके जान े के बाद 

एकदम िोने लगा औि उसे चपु न होते देखकि मझु े याद आया क्रक तािा बीबीजी 

बच्चों को िहद चटाकि सलुाती हैं तो मैंने िी उसे िहद चटाकि सलुा ददया. क्रिि जब 

शिि ुसिी बच्चों के जागने के बाद िी नहीं जागा औि उसे जगाने की मेिी सािी 

कोशिि दयथा गई तो तािा को िोन पि सचूचत कि ददया. तािा तुिंत मीदटगं छोड़कि 

आ गई औि सेंटि के डॉतटि को बलुा लाई. डॉतटि ने शिि ुकी हालत गंिीि बताकि 

तुिंत अस्पताल ले जाने को कहा. इसके बाद जो हुआ आप जानत ेही हैं”. कहत ेहुए 

अपपना अपने गीले नेत्र पोंछन ेलगी. 

 

उसके बाद पशुलस ने ववमला बाई से संपका  किके उसका बयान शलया तो उसने िी 

वही सािी बातें दोहिाईं. पशुलस दोनों को लेकि सेंटि पहुाँची औि अपपना से सेंटि का 

ताला खुलवाकि वो िहद की िीिी ज़ब्त किके जााँच के शलए िेज दी. 

 

जााँच की रिपोटा से स्पष्ट हो गया क्रक िहद में नि ेकी दवा शमली हुई है. िायद 

अचधक मात्रा में देने से ही शिि ुकी जान चली गई. इसके बाद सेंटि को सील कि 



- 88 - 

 

ददया गया है औि पशुलस को तािादेवी के सामान्य व्स्थनत में आने का इंतजाि है, 

ताक्रक उसका बयान शलया जा सके”. 

 

सवुवधा ने सााँस िोककि यह ददल दहला देने वाला समाचाि पढ़ा औि खोई नज़िों से 

िनू्य में ताकने लगी. सधुीि चाय ले आया था औि उसे तसपली देकि पीन ेके शलए 

कहा | 

 

‘‘यह तो गज़ब हो गया सधुीि, बच्च ेका तया दोर् था जो उसके साथ ऐसा हुआ...’’ 

 

“यह तािा को उसके क्रकये की सजा शमली है सवुवधा, यह बच्चा क्रकसी का िी हो 

सकता था, हमािा िी...हााँ शिि ुकी ददानाक मौत का मझु ेगहिा अफ़सोस है...’’ 

 

आसमान से टूटकि चगित ेववलपु्त होत ेशसतािों को देखकि इंसान का मन चाहे िववत 

न िी होता हो, लेक्रकन इंसानों की गोद में उनकी नादाननयों की वजह से इस तिह दम 

तोड़त ेशसतािों के हश्र पि आसमान िी िोता होगा... 

 

अगि क्रिि िी इस तिह की दघुाटनाओं से सबक लेकि कामकाजी मदहलाओं में 

जागरूकता नहीं आई तो इस देि के शसतािे इसी तिह टूटत,े त्रबखित ेऔि दम तोड़ते 

िहेंगे. 

००० ००० ००० ००० 



- 89 - 

 

लकीर 

  

सनुो मााँ...! मझु ेजपदी से उन सब नामों की सचूी दे दो व्जनको ननमंत्रण-पत्र िेजन े

हैं। स्वानत ने मााँ को आवाज़ लगात ेहुए कहा। िसोई में दयस्त सनुयना ने जपदी से 

हाथ धोए औि अलमािी से सचूी वाली कॉपी ननकालकि बेटी को दे दी। 

 

स्वानत अपने छोटे िाई की िादी में िाशमल होने के शलए १५ ददन पहले ही मायके आ 

गई है ताक्रक िादी की तैयारियों में मााँ का हाथ बाँटा सके। रिश्तेदािों को तो मााँ ने 

कािी पहले ही अपने जेठ को मनहुाि किके काडा शिजवा ददये थे, केवल स्थानीय शमत्र 

व परिचचत िह गए थे व्जन्हें काडा िेजने थे। स्वानत ने पहले चचव्न्हत नामों को पढ़ना 

िरुू क्रकया क्रक कही ं गलती से कोई रिश्तेदाि छूट न गया हो। आर्खि वपता की 

अचानक मतृ्य ु के बाद मााँ ननतांत अकेली हो गई थी। चूाँक्रक वपताजी एक बैंक में 

सिकािी नौकि थे, तो उनके स्थान पि उसके िाई सिुार् को नौकिी शमल गई थी, 

अतः घि में आचथाक पिेिानी त्रबलकुल नही ंथी औि अब तो सिुार् की िादी हो जाने 

से घि में िौनक हो जाएगी साथ ही मााँ को िी आिाम शमल जाएगा। सोचत े हुए 

स्वानत सािे नाम ध्यान से देखती जा िही थी। अचानक उसे कुछ याद आया तो मााँ से 

पछू बठैी- 

 

“मााँ, सचूी में हमािे खानदान के कुलगुरु का तो नाम ही नही ंहै, तया उन्हें ननमंत्रण 

पत्र नही ंिेजा गया?” 



- 90 - 

 

‘‘नही,ं मैंने इसकी आवश्यकता नही ंसमझी..’’ 

 

‘‘पि तयों मााँ! हमािे खानदान में तो यह पिुानी पिंपिा है, क्रकसी िी िादी में सबसे 

पहले उनको ननमंत्रण जाता है औि चाचाजी लोगों के तो सिी बच्चों की िादी में वे 

आत ेिहे हैं क्रिि आप...? मेिी िादी के समय तो अलग बात थी, वपताजी को गजुिे 

तीन महीने ही हुए थे लेक्रकन इस बाि तो उनको बलुाना चादहए था न! चाचाजी लोग 

तया सोचेंगे?” 

 

‘‘वे चाहे जो सोचें बेटी, वसेै अलग होने के बाद हम लोग क्रकसी के ननजी कायों में 

हस्तके्षप नहीं किते।‘’ 

 

“लेक्रकन मााँ, कुलगुरु को न बलुाने का तया कािण है”? 

 

‘‘बेटी, यह बहुत लंबी कहानी है किी िुसात में सनुाऊाँ गी। अिी बहुत से काम बाकी 

हैं।‘’ 

 

स्वानत ने मााँ के गले में बहन डालकि मनहुाि कित ेहुए कहा - 

 

“काम की चचतंा तयों किती हो मााँ, मैं हूाँ न”! 
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बेटी की व्ज़द के आगे हाि मानत ेहुए सनुयना ने अपनी यादों की गठिी की गााँठ खोल 

ही दी। खुली हवा पाकि उसमें तह किके िखे हुए उसके जीवन के पिुाने पषृ्ठ सहसा 

िड़िड़ाने लगे औि उन्हें समेटत ेहुए उसने िमिः बंधन मतुत किना िरुू क्रकया - 

 

‘‘बेटी, कहानी तब की है जब तुम्हािा जन्म िी नही ंहुआ था। मैं िादी किके सपनों 

के दहडंोले पि सवाि होकि नई-नई ससिुाल आई थी। सास-ससिु, दो जेठ, उनके दो-दो 

बच्च,े हम दोनों, एक देवि औि एक छोटी ननद, कुल शमलाकि १२ सदस्यों का साझा 

परिवाि था। िेडीमेड वस्त्रों की एक अच्छी दकुान थी। दोनों बड़ ेिाई पढ़ाई में रुचच न 

होने से ११ वी ं के बाद अपने वपता के साथ दकुान का काया साँिालने लगे, लेक्रकन 

तुम्हािे वपताजी की रुचच पढ़ने में थी औि पढ़ाई में तेज़ िी थे तो उन्होने पढ़ाई नही ं

छोड़ी। गे्रजुएिन के बाद उनकी िहि के एक बैंक में नौकिी िी लग गई। कुछ समय 

बाद ससिु जी का दकुान पि जाना कम होता गया औि सािा काम दोनों िाइयों ने 

साँिाल शलया। लगिग एक साल बाद ही देवि की िादी का कायािम तय हो गया। 

इस अवसि पि खानदान की पिंपिा के अनसुाि सबसे पहले घि का कोई सदस्य 

उपहाि लेकि कुलगुरु को उनके िहि जाकि मनहुाि के साथ वववाह में एक सप्ताह 

पहले आने की मनहुाि किके ननमंत्रण-पत्र देकि आता है। बड़ ेिाइयों को दकुानदािी से 

िुसात न होने से कही ंिी आने-जाने के काया तुम्हािे वपता ही कित ेथे, इस बाि िी व े

ही कुलगुरु को ननमंत्रण पत्र दे आए। व ेउनकी ववददता का गणुगान कित ेनही ंअघाते 

थे। मैंने अपने वववाह के समय उनको देखा ज़रूि था लेक्रकन उनसे परिचचत नहीं थी, 
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औि वववाह बाद वे िीघ्र ही चले गए थे तो मेिा ध्यान िी इतने मेहमानों में नही ंगया 

था। अब मैं क्रिि से उन्हें देखने को उत्सकु हो उठी थी। 

 

वववाह-कायािम में उनके आगमन के दो ददन पहले से ही घि में उत्साह की लहि दौड़ 

गई थी सबके चहेिे र्खले-र्खले थे औि उनके स्वागत की तैयारियों में दोनों बड़ी बहुओं 

के साथ मैं िी लगी हुई थी। आर्खि ननयत समय पि गुरुदेव अपने ताम-झाम के 

साथ आ पहुाँच।े मैं उनके दयव्ततव से प्रिाववत हुए त्रबना न िह सकी। सबके साथ मैंने 

िी प्रणाम किके आिीवााद शलया। उनके आने से घि का नतिा ही बदल गया। चूाँक्रक 

दोनों बड़ ेिाई दकुानदािी में तथा पव्त्नयााँ बच्चों में दयस्त थे, तो उनकी सेवा की 

व्ज़म्मेदािी हम दोनों पनत-पत्नी को सौंप दी गई। ऊपि की मंव्ज़ल में सिी िाइयों के 

कमिे एक कताि में थे औि अंत में एक बड़ा सा हालनमुा कमिा मेहमानों के शलए 

था। इसी कमिे में उनके िहने की दयवस्था की गई। सबुह ५ बजे ही उनकी ददनचयाा 

िरुू होने के साथ ही हम दोनों को उनकी सेवा में हाव्जि होना पड़ता था। खानपान से 

लेकि उनकी हि छोटी-बड़ी सवुवधा का पिूा ध्यान िखा जाता। तमु्हािे वपता मझु ेउनकी 

सेवा की दहदायत देकि १० बजे अपने दफ्ति चले जात।े उनके आने तक गुरुदेव के 

चाय-नाश्त,े िोजन पानी औि आिाम का पिूा ध्यान िखना मेिे व्जम्मे था। पहले ददन 

ही िोजन के बाद देि िात तक हम पनत-पत्नी उनके हाथ पााँव दबाते िहे। जबक्रक पनत 

का आगे िहकि क्रकसी पि-परुुर् के पााँव दबवाना मझु ेसवाथा अनचुचत औि अंध-श्रध् दा 

के अलावा कुछ नही ंलगता था लेक्रकन पनत के िव्तत-िाव के आगे मुाँह खोलना उचचत 

नहीं था, आर्खि मैं उन्हें जानती ही क्रकतना थी। 
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गुरुदेव घि की हि मदहला को िव्ततन कहकि संबोचधत किते थे। मैं जब िी उनके 

कमिे में जाती, वे कहते - 

 

“िव्ततन तुममें गुरु के प्रनत वो श्रध् दा नहीं है जो तुम्हािे पनत में है”। 

 

मैं डि जाती क्रक कहीं वे मेिी शिकायत पनत से न कि दें। वे गुरुदेव की अनदेखी 

त्रबलकुल सहन नहीं कि सकते थे, यह उनकी बाि बाि मझु ेदी गई दहदायत से स्पष्ट 

हो गया था, वे मझु ेबहुत प्याि कित ेथे उनका लेक्रकन गुस्सा िी बहुत तज़े था। मैं 

बहुत सीधी थी, उनकी कोई बात काटने या वविोध किने का साहस मझु े मझुमें 

त्रबलकुल नही ं था, वे कहत-े गुरु-सेवा सबसे बड़ा पणु्य है। मैं कोई जवाब न देती, 

केवल शसि झकुा देती। 

 

पााँच ददन तक प्रनतददन िाम को दो घंटे उनके प्रवचन औि सत्संग का कायािम होना 

था उसके शलए सबसे बड़ ेहॉल में दयवस्था की गई थी। इस समय केवल घि औि 

पड़ोस की मदहलाएाँ ही एकत्र होती थीं, क्रिि मदा देि से आकि कुछ समय िाशमल होत े

थे। अचधकति प्रसंग श्रीिाम औि श्रीकृष्ण के जीवन पि ही आधारित होत,े औि हम 

सब आनंददत होकि सनुा कितीं। इस तिह चाि ददन दयतीत हो गए। पााँचवें ददन जब 

सािे काम ननपटाकि उनको दोपहि का िोजन देन े गई तो उन्होंने खाना टेबल पि 

िखवा ददया औि कहा - 
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“िव्ततन, आज हाथ पिै बहुत ददा कि िहे हैं, अगि थोड़ी देि दबा दो तो कुछ आिाम 

हो जाएगा”। 

 

मैं असमंजस में पड़ गई। पनत का साथ मजबिूी में देती थी। वे अपने पास त्रबठाकि 

कहत े- 

 

“सनुयना, गुरुदेव का एक पिै तुम दबाओ एक मैं दबाता हूाँ। गुरु से कैसा संकोच”? 

 

लेक्रकन उनकी अनपुव्स्थनत में... मेिी पिेिानी िायद व ेिााँप गए बोले - 

 

‘‘अगि तुम्हािा मन नहीं है िव्ततन, तो कोई बात नहीं...’’ 

 

मैं साि इंकाि नही ंकि सकी औि कुसी पलंग के पास खीचंकि उनका पााँव दबाने 

लगी। कुछ देि में उन्होंने दसूिा पााँव दबाने के शलए पलंग के ऊपि दसूिी तिि बठैने 

का इिािा क्रकया। मैं चपुचाप शसमटकि ऊपि बठैकि दसूिा पााँव दबाने लगी। क्रिि 

उन्होंने शसि दबान ेके शलए कहा। उनकी आाँखें मुाँदी हुईं देखकि मैं वहीं सिककि उनका 

शसि दबाने लगी। शसि दबाते हुए मेिी धड़कनें तज़े हो गई थी,ं मन ही मन प्राथाना कि 

िही थी क्रक िीघ्र मतुत हो जाऊाँ । चूाँक्रक मेिा कमिा सबके अंत में हाल से लगा हुआ 

होने से क्रकसी के उस तिि आने की कोई संिावना नही ं थी, तो मेिा डिना िी 

स्वािाववक था। जब मैंने कहा- गुरुदेव अब आप िोजन किके आिाम कीव्जये तो वे 
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उठकि बठै गए। बोले अिी मन नही ं है िव्ततन औि अपने बगै से एक ड़डत्रबया से 

लौंग-इलायची लेकि अपने मुाँह में डाल ली औि एक मझु े देत े हुए कहा- यह मुाँह में 

डाल लो, गुरु का प्रसाद है। लौंग इलायची मुाँह में डालते ही मझु ेअचानक घबिाहट सी 

होने लगी औि आाँखों के सामने अाँधेिा छाने लगा। जैसे ही मैं पलंग से नीच ेउतिने 

लगी तो हाथ पिै लड़खड़ा गए औि उन्होंने मझु ेखींचकि अपने आशलगंन में ले शलया। 

उनका यह रूप देखकि तो मेिे होि उड़ गए, अगि चचपलाती तो न जाने घि वाले 

औि पनत तया सोचते, ििु काया के िंग में िंग पड़ जाता वो अलग, अतः अपनी पिूी 

ताकत से खुद को छुड़ाकि िागी औि अपने कमिे में जाकि ििककि िो पड़ी। 

गनीमत यह थी क्रक बाहि ननकलत ेहुए मझुपि क्रकसी की नज़ि नही ंपड़ी। 

 

िाम होने पि जब नीच ेनहीं गई तो जेठानी बलुाने आ गई क्रक चलो सत्संग िरुू हो 

चकुा है। मेिे मन में अब गुरुदेव के प्रनत ववतषृ्णा का िाव पदैा हो गया था औि सब 

ढोंग लग िहा था, बोली - 

 

“िािी मेिी तबीयत ठीक नही ंहै, मैं नीच ेनही ंआ पाऊाँ गी”। लेक्रकन उन्होंन ेबड़ ेप्याि 

से कहा - 

 

-“सनुयना, आज सत्संग का अंनतम ददन है, िजन-कीतान देि तक चलेगा। कुछ देि 

आिाम कि लो क्रिि थोड़ी देि के शलए आ जाना”। 
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लेक्रकन अाँधेिा नघिने के बावजूद जब मैं नीच ेनहीं गई तो एक बाि क्रिि बलुाने आईं 

औि तैयाि किवाकि साथ में ले गईं। गुरुदेव मझु े कनर्खयों से देखते िहे। उनकी 

नज़िों में पश्चाताप का कोई चचह्न नही ंथा, बव्पक दढठाई से बोले - 

 

‘‘आओ िव्ततन, सत्संग सनुकि तुम्हािा सािा कष्ट दिू हो जाएगा।’’ 

 

मैंने आग्नेय दृव्ष्ट से उनको देखा औि खनू का घूाँट पीकि चपुचाप एक कोने में बठै 

गई। 

 

“िव्ततनों, मैं अब आपको श्रीकृष्ण के जीवनकाल का एक छोटा सा िोचक प्रसंग सनुा 

िहा हूाँ। ध्यान से सनुनए”। 

 

कहत ेहुए गुरुदेव ने मझु ेनतिछी नज़ि से एक बाि देखा औि कहना िरुू क्रकया - 

 

“एक बाि श्रीकृष्ण ग्रामवाशसयों के साथ यमनुा पाि जाना चाहते थे। लेक्रकन नदी बाढ़ 

से उिन िही थी औि वहााँ कोई नाववक न देखकि उन्होंने ध्यान लगाकि नदी से 

प्राथाना की क्रक हे मयैा! अगि मैंने अपने जीवन-काल में एक पत्नी के अलावा क्रकसी 

स्त्री को छूआ तक न हो तो मझु ेइन ग्रामवाशसयों के साथ उस पाि जाने का िास्ता 

देकि उपकृत किो। उनके वचन सनुकि नदी एकदम सखू गई औि िास्ता पाकि सब 

उस पाि पहुाँच गए। 
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तो िव्ततनों, यह बात तो सब जानते हैं क्रक श्रीकृष्ण ने एकाचधक वववाह क्रकए थे। 

उनकी ८ पटिाननयााँ औि १६००० अन्य िाननयााँ थीं, लेक्रकन यमनुा मयैा ने उन्हें दोर्ी 

नहीं ठहिाया। इसीशलए तो िामचरित मानस में तुलसीदास जी ने कहा है- 

समिथ कहुाँ नदह ंदोर् ुगोसाईं। 

ित्रब पावक सिुसरि की नाईं॥ 

अथाात सयूा, अव्ग्न औि गंगाजी की िााँनत समथा को कोई दोर् नहीं लगता” 

 

बेटी! यह पौिार्णक क्रकस्सा सत्य है या कपोल कपपना, मैं नही ंजानती, सिी िव्ततनें 

अंध-श्रध् दा में डूबी हुईं आाँखें मूाँदे उत्साह पवूाक प्रसंग सनु िही थी ं लेक्रकन मेिी आाँखें 

खुल चकुी थी,ं अपने िोध के आवेग को नहीं िोक सकी औि उठकि वहााँ से अपने 

कमिे में चली गई। 

 

िात िि नींद नही ंआई, मन में ददंदद चलता िहा क्रक जो इंसान महाकववयों ददािा 

आददकालीन यगुपरुुर्ों की जीवनी पि िच ेगए ग्रन्थों का साि छोड़कि अपना स्वाथा 

साधने हेतु असाि ग्रहण किके आसिुी आचिण का विण कि लेत ेहैं, वे तया समथा 

कहलान ेलायक िी हैं? तया अनश्वि दैवीय िव्ततयों, अव्ग्न, सयूा, सरिता यानी जल, 

व्जनके त्रबना जीवन ही संिव नहीं, से इस नश्वि संसािी परुुर्ों की तुलना की जा 

सकती है? समथा तो वही हो सकत ेहैं न, जो अपने गणुों की सगंुध चतुददाि िैलात े

िहते हैं औि उनको कुवपत किने के दोर्ी िी मानव ही तो हैं, जो कुदित को छेड़कि 
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अपनी साम्या का प्रदिान किते हैं। ऐसे असिुों ने सद-ग्रन्थों को िी दवूर्त किने में 

कोई कसि नही ंछोड़ी। 

 

मैंने इस घटना का व्जि पनत से नही ं क्रकया, न जान े उनकी तया प्रनतक्रिया होती, 

आर्खि कशलयगुीन परििार्ा के अनसुाि वे िी तो समथा-परुुर्? ही थे न!...व ेतया सािे 

परुुर् िायद समथा हैं, असमथा तो मैं थी, एक स्त्री, व्जसकी दयथा सनुने वाला कोई 

नही ं था। उस िात मझु े ऐसा बखुाि चढ़ा क्रक कई ददन तक त्रबस्ति पि पड़ी िही। 

वववाह कायािम में िी िाशमल नही ंहुई। अंदि ही अंदि एक ददा सालता िहा। लेक्रकन 

क्रकससे साझा किती? पनत चचनंतत थे क्रक अचानक मझु ेतया हो गया। 

 

आर्खि मैंने अपना पिूा ददा एक डायिी में शलखकि उसे अपनी अलमािी में पिुाने 

कपड़ों के बगै में सबसे नीच ेयह सोचकि नछपा ददया क्रक समय आने पि पनत को 

सौंप दूाँगी। लेक्रकन बेटी, वो समय उनके जीवनकाल में किी नही ं आया, औि व े

असमय ही काल के गाल में समा गए। अब तो मैं एक औि अपिाध-बोध लेकि जीन े

को वववि थी क्रक मैं उनको अपने मन की बात नही ंबता सकी। 

 

लेक्रकन बात यही ंखत्म नही ं हुई। ननयनत ने मझु ेपनत की नज़िों में ननदोर् सात्रबत 

किने की दयवस्था िी कि दी थी। उनके जाने के बाद जब मैंने उनके सािे कपड़ े

गिीबों में बााँटने के शलए एकत्र क्रकए तो वो पिुाने कपड़ों का बगै िी खोला औि एक 

बाि क्रिि मेिे हाथ में वही डायिी थी। उदास मन से खोलकि पढ़ने लगी तो सबसे 
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नीच ेअंत में कुछ िब्द अलग शलखे हुए थे जो मेिे न होकि ननव्श्चत ही तुम्हािे वपता 

के थे। नीच ेनतचथ िी कुछ ही महीने पहले की डाली हुई थी, शलखा था - 

 

"सनुयना, तुमने कैसे इतना ददा अपने सीने में समेटकि इतने साल ननकाल शलए। तमु 

अपने दखु का साझीदाि मझु ेतयों नही ंबना सकी, जबक्रक तुम्हािा अपिाधी तो मैं था। 

यह तो इत्तिाक से तुम्हािी अनपुव्स्थनत में काम वाला लड़का पिुाने कपड़ ेलेने आया 

व्जसे िायद तुमने बलुाया था। मैंने सोचा मैं ही उसे कपड़ े दे देता हूाँ औि यह बगै 

टटोलने पि डायिी मेिे हाथ लग गई। क्रिि मैंने लड़के को दसूिे ददन आने के शलए 

कहकि डायिी उसी जगह िखकि बगै वापस िख ददया। देखना था क्रक आर्खि तुम 

कब मझु ेइस लायक समझोगी। दखु केवल इस बात का है क्रक तुम मझुपि ववश्वास 

नहीं कि सकी। खैि... तुमने मेिी आाँखें खोल दी हैं, यह अच्छा हुआ क्रक तुम उस 

निपि ुके चंगुल से बच ननकली, विना मैं स्वयं को किी माि नहीं कि सकता। 

 

मैंने तय क्रकया है क्रक आज के बाद हमािे पारिवारिक वववाहोत्सव में किी कुलगुरु को 

नहीं बलुाया जाएगा। इस अपंग पिंपिा की लकीि पीटत ेहुए खुद चोट खात ेिहने के 

बजाय मैं इसपि हमेिा के शलए लकीि खींचता हूाँ, ताक्रक ऐसे पाप-प्रसंगों की पनुिाववृत्त 

कम से कम हमािे खानदान में न हो। 

तुम्हािा सदेुि, व्जसे तुम अपना नही ंसमझ सकी।" 

 

००० ००० ००० ००० 
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कसाईखाना 

 

“ववि ुके बाप,ू ज़िा सनुना तो.. ” नानकी ने बान की झोल खाती हुई खदटया पि सोए 

बेटे वविाल को मलैी-सी पिुानी चादि उढ़ाते हुए आवाज़ लगाई। 

 

“हााँ कहो तया बात है?” कोठिी के बाहि ही टाट के पिदे की आड़ में नहात ेहुए मंगल ू

ने जवाब ददया। 

 

“आज इन दो बढ़ूी हो चकुी बकरियों औि एक बछड़ ेको कसाईखाने दे आओ...कहााँ 

साँिालूाँ इन सबको, बाड़ ेमें जगह कम पड़ने लगी है, हि साल दो से चाि हो जाती हैं। 

इनका पेट ििने के शलए दधुारुओं का पेट काटूाँ या क्रिि अपना। ना बाबा ना...यह अब 

नहीं होता, वसेै िी ये तीनों हमािे क्रकसी काम के नहीं। चाि बकरियााँ औि उनके तीन 

बच्च ेबहुत हैं अब! ददन िि ववि ुकी देखिाल क्रिि घि के काम के साथ दधू दहुने, 

घिों में देने से लेकि इन सब जानविों के सािे काम इतना थका देत ेहैं क्रक ििीि का 

पोि-पोि िाहत के शलए चगड़चगड़ाने लगता है।” 

 

मााँ की बात सनुत ेही नन्हें ववि ुके कान खड़ ेहो गए। चादि हटाकि उठ बठैा औि मााँ 

से पछूा - “अम्मा, यह कसाईखाना तया होता है? ” ६ वर्ीय पतु्र की व्जज्ञासावि पछूी 

हुई बात से घबिाकि नानकी स्वयं को कोसने लगी क्रक उसने बेटे की उपव्स्थनत को 
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नज़िअंदाज़ तयों क्रकया? कुछ साँिलकि बोली- “बेटा यह एक बाजाि होता है जहााँ 

बकरियााँ बेचने जात ेहैं।” 

 

“लेक्रकन मााँ, बकरियााँ बेचत ेतयों हैं? मझुे तो इनके साथ खेलना बहुत अच्छा लगता 

है”। 

 

“बेटे जब व ेहमािे क्रकसी काम की नही ंिहती ंतो बेचना ही पड़ता है। हमािा बाड़ा छोटा 

है न अचधक हो जान ेसे उनको पिेिानी होती है।” 

 

ववि ुको पिूी तिह संतुव्ष्ट नही ंहुई क्रिि िी वह चादि तानकि सोने का उपिम किन े

लगा। 

 

मंगल ूनहाकि आ गया था, नानकी से बोला “आज काम पि जाने का समय हो चकुा 

है, कल कुछ जपदी घि से ननकलूाँगा तो लेता जाऊाँ गा”। 

 

नानकी जब से ब्याहकि आई, अपने पनत के साथ एक कमिे के कच्च ेमकान में, जो 

क्रक पनत को वविासत में शमला हुआ था, िहती थी। पनत का काम िहि की इमाितों 

की िाँगाई-पतुाई का था। कुछ समय तक नानकी िी उसी के साथ काम पि जाया 

किती थी लेक्रकन गिावती होने के बाद उसका काम पि जाना बंद होता गया। घि में 

िहकि ही अपना समय काटने लगी। 
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उन ददनों परिवाि-ननयोजन के शलए प्रचाि-अशियान ज़ोिों पि था। गााँव के गिीब-

अनपढ़ लोगों को, जो िगवान की देन मानकि एक के बाद एक बच्चों की लाइन 

कताि लगा देत ेथे, प्रोत्सादहत किन ेके शलए सिकाि न ेघोर्णा कि िखी थी क्रक एक 

या दो बच्चों के बाद नसबंदी किवान ेवालों को सिकाि की तिि से सहयोग स्वरूप 

एक मोटी िकम दी जाएगी। मंगल ू ने नसबंदी के बािे में पिूी जानकािी जुटाई औि 

परुुर्ों की नसबंदी मदहलाओं की अपेक्षा आसान औि सिुक्षक्षत जानकि ववि ुके जन्म 

के बाद नसबंदी किवा ली। 

 

सिकाि से शमले हुए पसेै से पनत-पत्नी न ेआपसी मिवविा किके अच्छी नस्ल की चाि 

दधुारू बकरियााँ औि एक बकिा खिीद शलये। घि के वपछवाड़ ेकािी ज़मीन खाली थी, 

वहााँ उन्होंने बकरियों के शलए बाड़ा िी बना शलया। दधुमुाँहे बच्च े के साथ काम पि 

जाना तो ममुक्रकन नही ंथा अतः नानकी घि में ही मेहनत से बकरियों की सेवा किने 

लगी। 

 

इससे ववि ुको िी घि का िधु् द दधू शमलने लगा। िरे् दधू िहि के धनी घिों में 

बेचने से आमदनी िी बढ़ने के साथ ही नानकी का समय िी अच्छी तिह कटने लगा। 

धीिे-धीिे उन्होंने घि को पतका किवा शलया। 

 

६ वर्ा का होने पि ववि ुस्कूल जाने लगा वो पढ़ाई में होशियाि औि मेहनती िी था। 

हि साल अच्छे अंकों से उत्तीणा होता िहा।समय गज़ुिता िहा, यवुा होत ेपतु्र को देखकि 
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मंगल ू खुिी से िूला न समाता। एक ददन उसने उसे दो बढ़ूी बकरियााँ बेचने 

कसाईखान ेिेजा, सोचा क्रक कुछ काम सीख जाएगा तो उसे िी आिाम शमलेगा। ववि ु

ने पहली बाि कसाईखाना देखा था। वहााँ का वीित्स दृश्य औि बकरियों की काति 

ननगाहें देखत ेही वो सब समझ गया औि उपटे पााँव लौट पड़ा। कुछ ही दिू जंगल में 

बकरियों को छोडकि वापस घि आ गया। वपता के पछूने पि उसने सब कुछ बता 

ददया औि साि कह ददया क्रक वो ऐसा काम किी नही ंकिेगा, व्जसमें बेकाि होत ेही 

ननिीह पिओंु को मौत के मुाँह में धकेल ददया जाए। पढ़ शलखकि इतना कमाएगा क्रक 

मााँ को िी यह काम नहीं किना पड़गेा। 

 

हाईस्कूल की पिीक्षा में वो प्रथम शे्रणी में उत्तीणा हुआ िलस्वरूप उसे छात्रववृत्त के साथ 

उसी िहि के सिकािी कॉलेज में दार्खला शमल गया। 

 

पढ़ाई के साथ ही वो प्रनतयोगी पिीक्षाएाँ िी देता िहा। सिलता लगाताि उसके कदम 

चमूने लगी थी। पढ़ाई पिूी होते ही मुंबई की एक अच्छी कंपनी में उसकी नौकिी िी 

लग गई औि वो मााँ-वपता को जपदी ही साथ ले जाने की बात कहकि मुंबई चला 

गया। अब तो नानकी-मंगल ूके ददन सोने के औि िातें चााँदी की होने लगी थी,ं बेटे का 

दिू िहना उन्हें अखिता लेक्रकन वे मुंबई जाने का सपना पालत ेहुए ददन त्रबतान ेलगे। 

 

चाि पााँच साल इसी तिह गज़ुि गए। खान-पान औि िहन सहन में िी िका  आ गया। 

अब वे गिीबी िेखा से ऊपि आ गए थे लेक्रकन कहते हैं न क्रक सखु औि दखु का 
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चोली-दामन का साथ होता है… इस परिवाि के िी अच्छे ददनों को न जान े क्रकसकी 

नज़ि लग गई क्रक देखत ेही देखत ेउनकी खुशियों का क्रकला अचानक ढह गया। एक 

ददन एक ऊाँ ची इमाित की पतुाई का काया कित ेहुए मंगल ूपिै क्रिसलने से चगि गया 

औि शसि िट जान ेसे उसकी वही ंमौत हो गई। नानकी का तो जैसे संसाि ही उजड़ 

गया। शसि पटक-पटक कि खूब िोई लेक्रकन अब तया होना था। ववि ुको पड़ोशसयों ने 

खबि कि दी। वो बदहवास होकि तुिंत छुट्टी लेकि घि आ गया। इमाित के ठेकेदाि 

िोक प्रकट किने के साथ ही एक मोटी िकम का चके हिजाने के तौि पि ववि ुको 

सौंपकि चले गए। 

 

कुछ ददन बाद मााँ कुछ सामान्य हुई तो वविाल ने उसे मुंबई चलने को कहा। वो िला 

अब वहााँ क्रकसके सहािे िहती, बकरियों सदहत घि बेचकि वे मुबंई आ गए। यहााँ आकि 

वविाल ने सािी जमा पूाँजी लगाकि एक छोटा सा दो कमिे, बठैक औि िसोई वाला 

फ्लटै खिीद शलया। नानकी इस नई दनुनया में मन लगाने का प्रयास किने लगी 

लेक्रकन वविाल के ऑक्रिस चले जाने के बाद अकेलापन उसे बेहद डिावना लगता। 

समय काटने के शलए घि के सािे काम वो स्वय ं किती क्रिि िी ददन पहाड़ जसेै 

लगते। अब उसने वविाल से िादी कि लेने की बात की। सनुकि वो मसु्कुिा ददया। 

 

दसूिे ही ददन वविाल अपनी सहकमी प्रनतिा को साथ ले आया औि मााँ से त्रबना 

क्रकसी िशूमका के कहा- “मााँ हम दोनों एक दसूिे को प्याि किते हैं, मैं औि प्रनतिा 

एक ही ऑक्रिस में कायाित हैं। हमें आपकी सहमनत औि आिीवााद चादहए”। 
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प्रनतिा ने झट से झकुकि नानकी के पााँव छू शलए। नानकी उसका सौन्दया औि ववनम्र 

स्विाव देखकि मगु्ध हो गई। उसके मन की इच्छा इतनी जपदी पिूी हो जाएगी, यह 

उसने सोचा िी न था। उसने तुिंत हामी िि दी। प्रनतिा मााँ-वपता की इकलौती संतान 

थी वह अपने मााँ-वपता से वविाल को शमलवा चकुी थी। उन्हें िी इस िादी से कोई 

ऐतिाज न था, सो त्रबना क्रकसी लाग लपेट के उन्होंने अपने परिजनों की उपव्स्थनत में 

कोटा-मरैिज कि ली। 

 

प्रनतिा का दयवहाि अपनी सास के प्रनत अपनत्व औि नम्रतापणूा था। नानकी िी उसे 

हाथों पि िखती औि नौकिी के अलावा कोई काम नहीं किने देती थी। प्रनतिा ने 

उसके मना किने के बावजूद ऊपि के कायों के शलए एक कामवाली लगा दी, शसिा  

खाना बनाना ही नानकी के व्जम्मे था। 

 

सखु के ददन तो पंख लगाकि उड़त ेजात ेहैं, सो इनका समय िी उड़ते उड़ते कब ५ 

साल आगे ननकल गया, पता ही न चला। अब प्रनतिा की गोद में एक प्यािा सा बेटा 

आ गया था, व्जसका नाम प्रखि िखा गया। ड़डलीविी के शलए शमली छुट्टी पिूी होत े

ही प्रनतिा ने शिि ुको नानकी की गोद में डाल ददया। नानकी तो जैसे ननहाल हो 

उठी। उसे मंगल ूकी बहुत याद आती। सोचती- आज वो होता तो क्रकतना खुि होता! 

मनु्ने को वो पल िि िी खुद से दिू न किती, िात को िी अपने साथ ही सलुाती। 
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उड़त-ेउड़ते समय १० साल औि आगे ननकल गया, लेक्रकन अब नानकी वधृ् द औि 

अितत हो चली थी, ऊपि से दमे की बीमािी न ेउसे कमिे तक सीशमत कि ददया था। 

उसे लगता जैसे समय के पंख िी थक चकेु थे, गनत मंद होन ेलगी थी। प्रनतिा प्रखि 

को अब मााँ जी से दिू िखना चाहती थी अतः कािी ववचाि किके वविाल की सहमनत 

से उसने नौकिी छोड़ दी, उसे घि में बीमाि सास की उपव्स्थनत िी अखिने लगी थी। 

 

एक ददन बातों बातों में उसने वविाल से कहा - 

 

“वविाल, प्रखि अब १० वर्ा का हो चकुा है, उसे अब अलग कमिे की आवश्यकता है। 

मााँ जी दमे की पिेिानी से ददन िात खााँसती िहती हैं, ऐसे में प्रखि के स्वास््य पि 

िी ववपिीत प्रिाव पड़ सकता है।’’ 

 

‘तुम चचतंा मत किो प्रनतिा, हम प्रखि को मुंबई के एक बदढ़या हॉस्टल में शिफ्ट कि 

देंगे औि मााँ-जी की देखिेख के शलए २४ घंटे एक सेववका को लगा देंगे।‘ 

 

“यह तुम तया कह िहे हो वविाल! प्रखि अिी बहुत छोटा है, मैं उसे खुद से दिू 

त्रबलकुल नही ंकरूाँ गी”। 

 

‘ठीक है, हम हॉल में ही प्रखि का बेड औि स्टडी टेबल लगा देंगे।’ 
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“लेक्रकन मेहमान औि शमत्र वगा का तया होगा? तया मैं यों ही घटुती िहूाँगी”? 

 

‘कुछ समय सब्र किना ही होगा, हमािे पास औि कोई िास्ता नहीं है प्रनतिा...’ 

 

“है तयों नहीं वविाल, मैं अब इस बीमाि खाने में एक ददन िी नहीं िह सकती। उचचत 

होगा क्रक हम मााँ जी को एक वधृ् दाश्रम में िती कि दें”। 

 

सनुते ही वविाल को जैसे किंट का झटका लगा हो, उसकी आाँखों से चचगंारियााँ िूटने 

लगीं। क्षण िि में समय ने उसे उस खाई की तिि धकेल ददया व्जसे पाि किके 

उसने सिलता के शिखि को छुआ था। उसकी आाँखों के सामने २० साल पहले का 

बचपन का नज़ािा कौंध गया। मााँ-वपता का उसकी अच्छी शिक्षा औि पिवरिि के शलए 

संघर्ा, स्थानािाव से वदृ्ध बकरियों को कसाई खाने िेजना, बकरियों की काति 

ननगाहें, औि कसाईखाने का वीित्स नज़ािा चलचचत्र की िानंत जेहन से गुजिने लगा। 

लेक्रकन आज मााँ!... उसकी रूह कााँप उठी, औि ज़ोि से चीख पड़ा- “नहीं.......मैं अपनी 

मााँ को कसाईखान ेनहीं िेज सकता….. तमु तलाक ले सकती हो...’’ 

 

००० ००० ००० ००० 
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अनोखा उपहार 

 

“सनुो नील ूड़डयि, आज िाम को मााँ-वपताजी से शमलने चलना है, मैं जपदी आऊाँ गा, 

तुम तैयाि िहना...” 

 

कहत ेहुए आिीर् दफ्ति के शलए ननकल गया। 

 

पनत के जात े ही नीशलमा प्रसन्न-मन घि के काम-काज जपदी-जपदी ननपटान े लग 

गई। उसके कालेज की दो ददन छुट्टी थी। सोचा क्रक वधृ् दाश्रम से वापस आते समय 

मायके िी होती आएगी। मायका है तो इसी िहि में लेक्रकन ससिु जी की बीमािी के 

कािण जाने का समय ही नही ंननकाल पाती थी। बड़ी मवु्श्कल से उनसे छुटकािा शमला 

है। छोटू के स्कूल से आत ेही वो उसे साथ लेकि मायके वालों के शलए उपहाि ख़िीदन े

बाजाि चल दी। ठण्ड के ददन थे तो मााँ के शलए एक सनु्दि सा िाल ख़िीदा। पनत के 

घि आते ही वे ननकल पड़।े चलत ेचलते उसने मायके होते हुए आने की बात पनत के 

कानों में डाल दी थी तो िोजन िी वही ंहोना ही था अतः आिाम से घि वापसी होगी। 

 

काि सिपट िागी जा िही थी। चूाँक्रक वधृ् दाश्रम िहि के बाहिी दहस्से में था तो वहााँ 

पहुाँचने में एक घंटा लग जाता है। नीशलमा आज बहुत प्रसन्न थी। ठण्ड के ददन, िाम 

का समय, साथ ही आसमान में बादल औि कोहिा वाताविण को खुिनमुा बना िहे थे। 

िास्त ेमें हिे ििे उद्यान ददखत ेतो उसका मन िूलों सा र्खल जाता, झील के पलु से 



- 109 - 

 

गुज़ित े हुए, लहिों को देखकि उसका तन मन िीगन े लगता, पहाड़ड़यों की कताि 

देखकि तो वो कपपनाओं में उड़कि वहााँ पहुाँच गई औि बादलों के साथ उड़ने लगी। 

उड़त ेउड़त ेवो १५ ददन पहले के उन पलों में जा पहुाँची जब उसकी सहेली सधुा ने 

उसकी व्ज़न्दगी की क्रकताब में खुशियों का अध्याय जोड़ ददया था। 

 

००० ००० ००० ००० 

 

सधुा औि वो एक ही कालेज में दयाख्याता के पद पि थीं। लेक्रकन उसकी लगाताि 

अनपुव्स्थनत से वो सोच में पड़ गई थी क्रक न जाने तया समस्या है...उसन ेिोन पि 

पछूा था तो नीशलमा ने अपने ससिु जी की तत्रबयत खिाब होना बताया था पि इतने 

से सधुा को संतोर् नही ंहुआ था औि वो उसका हालचाल जानने उसके घि पहुाँच गई 

थी। नीशलमा का बझुा-बझुा चहेिा देखकि वो पछू बठैी थी - 

 

‘तया बात है नील!ू सदैव मसु्कुिाता हुआ यह चााँद सा चहेिा आज इतना मिुझाया सा 

तयों है?’ 

 

“कुछ वविरे् नहीं सधुा, घिेल ूसमस्याएाँ ही जोंक बनी हुई हैं, समझ में नही ंआता 

इनसे पीछा कैसे छुड़ाया जाए?” 

 

‘क्रिि िी कुछ बताओ तो सही, हो सकता है मैं कुछ सहायता कि सकूाँ ...’ 
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“वो तया है न सधुा, सब कुछ अच्छा चल िहा था, मैं केवल नौकिी पि ही ध्यान देती 

थी। ससिु जी बाहि से सामान, सब्जी, दधू वगैिह लाने का काया कित ेथे औि सासमुााँ 

छोटू को साँिालने औि घि की देखिेख के अलावा महिी से घि के सािे काम अपनी 

देखिेख में किवा लेती थीं। मझु ेकोई चचतंा ही नहीं िहती थी। लेक्रकन एक ददन बारिि 

में बाजाि से सौदा लाते समय ससिु जी पिै क्रिसलने से सड़क पि चगि गए औि उन्हें 

घटुने में गहिी चोट आ गई। उस ददन के बाद लगिग ६ महीने हो गए, पि सािे 

इलाज होत ेहुए िी वे ठीक नही ंहो सके, बव्पक उन्हें अथाािाइदटस ने िी जकड़ शलया 

है। सास-ुमााँ पिूा समय उनकी देखिेख में लगी िहती हैं। अब तो वे िी पिेिान औि 

थकी-थकी िहन ेलगी हैं, घि साँिालने में बहुत पिेिानी होने लगी है। मेिे शसि पि 

दोहिी जवाबदारियााँ आ गई हैं। छुट्दटयााँ िी आर्खि क्रकतनी ली जाएाँ...? आिीर् से 

सहयोग के शलए कहती हूाँ तो वे नौकिी छोड़ देने की बात किने लगत ेहैं। लेक्रकन मझु े

यह मंज़िू नही।ं इसी कािण हमािे बीच िी मनमटुाव बढ़ गया है। तुम्ही ंबताओ सधुा, 

मैंने इतनी पढ़ाई घि बठैने के शलए तो नहीं की न, आर्खि मेिे िी कुछ सपने हैं... 

तया करूाँ  कोई िास्ता नही ंसझू िहा!” 

 

‘हााँ, समस्या तो है लेक्रकन नौकिी छोड़ने से िी िायद बात नहीं बनेगी, गहिाई से 

ववचाि किन ेकी आवश्यकता है।‘ 

 

इतने में उसे पिदे से बाहि सासमुााँ की झलक ददखाई दी थी, िायद वे ससिुजी के 

क्रकसी काम से उठकि कमिे से बाहि आई हैं...तिी अचानक नीशलमा के मन में एक 
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ववचाि कौंधा था औि उसी क्षण मात्र में उसके मनोमव्स्तष्क पि स्वाथा ने अपना 

अचधकाि जमा शलया था। वो मााँ-वपता से शमले हुए सािे संस्काि, सास-ससिु का सहज 

अपनापन, स्नेह त्याग, सब ताक पि िखकि कुछ ऊाँ ची आवाज़ में, ताक्रक सासजुी सनु 

सकें , बातचीत को आगे बढात ेहुए बोली थी - 

 

“वसेै तो सधुा, आजकल नौकिीपेिा दम्पनतयों के समयािाव को देखते हुए वधृ् दाश्रमों 

का ववकास तज़ेी से हो िहा है लेक्रकन लोग संज्ञान में लें तब न... बेटे तो पतली गली 

से बच ननकलत ेहैं, औि लात बहुओं के सीने पि ही पड़ती है। जबक्रक होना तो यह 

चादहए क्रक अक्षम होने पि बजुगुा स्वयं आगे िहकि अपने जसैों के बीच िहने का मागा 

चनुें ताक्रक बेटे-बहुओं पि अनतरितत िाि न पड़।े खैि...! तुम पिेिान न हो ड़डयि, जो 

होना है वो होकि िहेगा, मैं चाय बनाती हूाँ”। 

 

‘िहने दो नील,ू मैं बस तुम्हािा हालचाल जानने ही आई थी, मझु ेथोड़ा बाहि का काम 

है, मैं चलती हूाँ, अपना हालचाल बताती िहना...।’ 

 

नीशलमा का तीि ननिाने पि बठैा था. दसूिे ददन ही आिीर् को कमिे में बलुाकि ससिु 

जी न ेकहा था - 
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“मैं सोचता हूाँ बेटे, क्रक मेिी बीमािी अब आजीवन पीछा नहीं छोड़ने वाली। तुम्हािी मााँ 

से िी अब अचधक काम नहीं होता औि तमु दोनों की ददनचयाा िी प्रिाववत हो िही है 

तो हमें वदृ्धों के सेवाश्रम में िहकि सन्यास आश्रम का पालन किना चादहए”। 

 

आिीर् िी प्रनतददन की चचकचचक से पिेिान हो गया था तो थोड़ी ना-नकुुि के बाद 

इसके शलए तैयाि हो गया था। 

 

आज़ाद होत ेही वो इतनी खुि हुई थी व्जसकी कोई सीमा नहीं थी, पहली कक्षा में 

पढ़ने वाले छोटू की देखिेख के शलए आया तो थी ही, अतः अब कोई चचतंा नही ंथी। 

सास-ससिु के सामने क्रकतने शलहाज से िहना पड़ता था, उफ़...! न मन का पहनना 

ओढ़ना, न किी ऊाँ ची आवाज़ में म्यवु्ज़क सनुना, व्जसका उसे बचपन से िौक था। 

 

अब तो जब िी घि में अकेली होती बेक्रिि होकि गुनगुनाने औि ऊाँ ची आवाज़ में 

म्यवु्ज़क शसस्टम पि अपने मनवप्रय गीत लगाकि झमूने औि गाने लगती थी। 

 

तंिा टूटते ही उसने एक नज़ि छोटू पि डाली, उसे नींद आ गई थी...क्रिि मोबाईल पि 

अपना मनवप्रय गीत लगाया औि झमूने लगी। 

 

पंछी बनूाँ, उड़ती क्रिरूाँ  मस्त गगन में... 

आज मैं आज़ाद हूाँ दनुनया के चमन में... 
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अाँधेिा नघिने लगा था, वधृ् दाश्रम पहुाँच ेतो पता चला सास-ससुि कॉमन हाल में िाम 

का कीतान सनुने गए हैं। वे उनके कमिे के बाहि ही िखी हुई बेंच पि बठैकि इंतजाि 

किने लगे। इतने में नीशलमा को बाहिी गेट पि एक काि रुकती हुई ददखी लेक्रकन जब 

उसने िाई को उतिकि काि से मााँ को सहािा देकि उताित ेदेखा तो आश्चया चक्रकत 

िह गई पि अगले ही पल उसका मन खुिी से िि गया। 

 

सोचा - िायद आिीर् ने ही उन्हें बलुाया होगा औि वे िी उसके सास-ससिु से शमलने 

आए होंगे। एक सप्ताह ही तो उनको यहााँ आए हुआ है औि वे िी पहली बाि ही उनसे 

शमलने आए हैं। नीशलमा लगिग दौड़कि मााँ के गले लग गई औि सहािा देकि बेंच 

तक लाकि त्रबठा ददया। छोटू िी नानी से चचपककि वहीीँ बठै गया औि उधि आिीर् 

उसके िाई के साथ बातचीत में दयस्त हो गया। 

 

“अिे मााँ! कैसी हैं आप? बहुत ददन हुए हमें शमले न...हम स्वयं यहााँ से वापसी में आप 

सबसे शमलने आ िहे थे, अब आप आई हैं तो हम आपके साथ ही चले चलेंगे, सबसे 

शमलना हो जाएगा। वसेै तो घि से ननकलना ही नहीं हो पाता था, जॉब के साथ ही 

घि, बच्च ेऔि सास-ससिु की देखिेख ने मेिी कमि ही तोड़ दी थी, अब जाकि कुछ 

िाहत शमली है। देखो न मैंने सबके शलए उपहाि िी ख़िीदे हैं।” 

 

कहत ेहुए नीशलमा ने बगै खोला औि मााँ के शलए ख़िीदा हुआ िाल ननकालकि उनके 

कंधे पि डालकि बोली - 
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“यह आपके शलए ही शलया है मााँ, क्रकतनी सनु्दि लग िही हो मााँ इस िाल में...!” 

 

लेक्रकन मााँ का कोई उत्ति न पाकि उसने गौि से उनकी ओि देखा तो वे कुछ गंिीि 

सी ददखीं। 

 

“आप कुछ पिेिान ददख िही हैं मााँ! तया बात है?” 

 

‘तुम्हािे िाई अब बंटवािा किके अलग हो चकेु हैं नील.ू.. वो...’ 

 

“अिे! यह कब हुआ मााँ? मझु े तो मालमू ही नही.ं..अब आप क्रकसके साथ िहेंगी? 

हााँ...बड़ े के साथ ही िहेंगी न! वही तो आपका सबसे अचधक ध्यान िखता है। किी 

क्रकसी चीज़ की कमी नही ंहोने देता...क्रिि आप इतनी पिेिान तयों हैं? अब तो आप 

जब मन चाहे मेिे पास िी आकि िह सकती हैं।” 

 

मााँ की बात बीच में ही काटकि नीशलमा अपनी ही धनु में बोलती चली जा िही थी, 

क्रिि अचानक एक नज़ि मााँ की तिि गौि से देखा तो कुछ पछूने से पहले ही उनकी 

आाँखों की कोिें ििी हुईं देखकि हैिान िह गई। 

 

‘वो बात नही ंहै बेटी, बात यह है क्रक व्जस ददन तुम्हािे सास-ससिु के वधृ् दाश्रम जाने 

की बात बेटे-बहुओं को पता चली, उसी ददन से उस घि से मेिी ववदाई की कवायद 
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िरुू हो गई। तुम नही ंजानती,ं बहुओं में आए ददन खींचातानी औि चखचख तो चलती 

ही िहती थी, पि अलग होने पि मझु ेकौन िखेगा इसी बात पि आकि बात टल जाती 

थी। वदृ्धाश्रम के शलए पहले तो मेिे बचाव में अकेलापन बहुत बड़ा हचथयाि था, 

लेक्रकन तुमने उनकी मवु्श्कल आसान कि दी। अब मझु ेअपने समचधयों के साथ यही ं

िहना होगा।’ 

 

कहत ेहुए मााँ ने काि से उसका सामान उतिवाकि आत ेहुए बेटे औि दामाद की तिि 

इिािा कि ददया। 

 

नीशलमा के तो जैसे होि ही उड़ गए। आाँखों के आगे अाँधेिा छा गया। पासा पलट 

चकुा था, उसका अंतमान जीत का जश्न िलूकि इस अप्रत्याशित हाि पि हाहकाि कि 

उठा। अपने ही बनेु जाल में वो स्वयं िाँ स गई थी...मगि जली हुई िस्सी में ऐंठन 

अिी बाकी थी। गुस्से से आग-बबलूा होकि चीखत ेहुए बोली - 

 

“ऐसा कैसे हो सकता है मााँ? दो बेटे, दो बहुएाँ, उनके दो-दो बच्च.े..इतना बड़ा ििा पिूा 

परिवाि...सब तो मेिी इकलौती प्यािी मााँ को सि आाँखों पि िखत े थे औि बहुएाँ तो 

जॉब िी नहीं किती ंन...!” 

 

‘कल तक ऐसा ही था नील,ू मगि खिबजेू को देखकि ही खिबजूा िंग बदलता है न...’ 
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“पि मेिी सहमनत के त्रबना उन सबकी यह दहम्मत कैसे हुई? आर्खि मैं सबसे बड़ी 

हूाँ...तय तो यही था न क्रक आपके होते हुए किी घि का बाँटवािा नहीं होगा...औि िादी 

से पहले िाशियों के शलए िी मैंने यही िता िखी थी, क्रिि मााँ, आपने िी कोई वविोध 

तयों नहीं क्रकया? मैं अिी बड़ ेसे इसका उत्ति मााँगूंगी...” 

 

‘कैसा वविोध, औि क्रकस बात का उत्ति चादहए तुम्हें बेटी? जबक्रक तुमने...हााँ नील!ू 

तुमने खुद ही मझु ेयह उपहाि सौंपा है।’ 

 

कहत ेहुए मााँ ने कंधे पि डली हुई िाल के छोि से आाँखों की गीली कोिें पोंछ ली।ं 

 

००० ००० ००० ००० 
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ल्जसकी जूत  उस  का मसर 

 

नए साल की छूट है 

मची माल में लटू है  

एक खिीदो एक फ्री 

थलेै िि ले जाओ जी... 

 

जब िहिों के बाज़ाि, माल दकुान आदद त्रबिी केन्िों पि छूट का हपला मचा हुआ हो, 

मनिावन, लोकलिुावन सामग्री से समाचाि पत्र अटे हुए हों, टीवी चनेल नािे लगा िहे 

हों तो क्रिि मदहलाओं में खिीदी की होड़ में दौड़ िरुू होना स्वािाववक ही है। 

 

लीना औि मीना िहि की एक मध्यमवगीय सोसाइटी के शसगंल बेडरूम-हाल के छोटे 

से फ्लटै में िहती हैं। दोनों पतकी सहेशलयााँ हैं। घि के कायों से िुसात पाकि घंटों 

मोबाइल पि लगी िहती हैं। उनकी आपस में इतनी इस कािण िी पटती है क्रक जहााँ 

सोसायटी की अचधकति िादीिदुा यवुनतयााँ कोई प्राइवेट कंपनी में तो कोई सिकािी 

नौकिी किती हैं, लीना औि मीना का, सीशमत आमदनी में गुजािा किते हुए घि के 

कायों में अपना समय खपाने के बाद कुछ समय क्रकताबें तथा रुचचकि सादहत्य पढ़ने 

में तथा कुछ पड़ोस मोहपले की खोज खबि साझा किने के साथ बतिस का आनंद 

लेने में गज़ुि जाता है। 
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समाचाि पत्र, पत्रत्रकाओं के ववज्ञापनों पि चचाा तो चलती ही िहती है। तया मज़ाल क्रक 

कपड़,े गहने, चड़ूी, चप्पल से लेकि रूमाल त्रबदंी तक का कोई ववज्ञापन इनकी नज़िों 

से चकू जाए। 

 

बनाव-िृंगाि औि नए कपड़ों का िौक तो हि मदहला को होता है औि यह स्वािाववक 

िी है सो आज की चचाा इसी ववर्य पि ही थी। मदहलाओं को जेब खचा चाहे क्रकतना 

िी कम शमलता हो लेक्रकन ‘बूाँद-बूाँद से घट ििे’ वाली कहावत को वे िली िााँनत 

चरिताथा किने में लगी िहती हैं क्रिि ऐसे मौके बाि-बाि नहीं आत,े उनको इस बात से 

कोई मतलब नही ंहोता क्रक जो कहा जा िहा है उसमें क्रकतनी सच्चाई है। बात की तह 

तक जाने की िुसात ही क्रकसको है औि हो िी तो इस मामले में जानकि अंजान बनने 

में जो सखु है, वो केवल मदहलाएाँ ही जानती हैं। वसेै तो वे साल िि के हि त्यौहाि 

पि छूट का लाि उठाती ही हैं, लेक्रकन जो आनंद पनतयों से नछपकि खिीदने में 

शमलता है वो साथ में नही,ं तयोंक्रक साथ िहने से लगाम पनतयों के हाथ में होती है। 

पनतयों के साथ खिीदा हुआ माल एक नंबि में औि अलग से खिीदा हुआ िगुत िहता 

है। यह वविरे्ता लगिग हि मदहला में होती है। क्रिि िला लीना या मीना का तया 

दोर्? 

 

आज ३० ददसंबि है औि िहि के प्रशसध् द माल में वस्त्रों पि छूट का अंनतम ददन, सो 

आज की बातचीत में दोनों ने तय क्रकया क्रक पनतयों के दफ्ति जाने के बाद माल 

जाकि कुछ माल समेटा जाए, इस ििु अवसि पि यह ििुकमा न क्रकया तो पिूा साल 
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ही दयथा जाएगा। घि के काम जपदी-जपदी समेटकि दोनों अपने अिमान पिेू किने 

चल पड़ीं। 

 

माल उनका चचि परिचचत था। वसेै तो िहि में अनेक माल कुकुिमतेु्त जैसे यहााँ-वहााँ 

उग आए थे लेक्रकन उनको एकमात्र इसी माल से ख़िीदािी किना पसंद है तयोंक्रक यहााँ 

उनको अपने गााँव जसैा सकूुन शमलता है। यहााँ सािी सचूनाएाँ अंगे्रज़ी के साथ ही दहन्दी 

में िी टंक्रकत होती हैं औि ववदेिी परिधानों के साथ ही पािंपरिक िाितीय परिधान- 

सलवाि-सटू, लहाँगा-चोली, साड़ी आदद के स्टॉल पि उसी वेर्िरू्ा में यवुनतयााँ तैनात 

िहती हैं। माल पहुाँचकि वे हि स्टाल पि देखती हुई घमूती िहीं। कपड़ों की विैायदटयााँ 

इतनी क्रक सोच सोच कि उनका ददमाग ही सनु्न होने लगा। गिम कपड़ों पि िी 

ववशिन्न ब्राण्डों की बहाि थी। आर्खि नया साल आता िी तो घोि सदा मौसम में है 

न! वविेताओं की चााँदी ही चााँदी औि खिीदाि िी सस्ते? कपड़ ेखिीदकि ननहाल! 

 

मीना औि लीना तय ही नही ंकि पा िही थीं क्रक तया खिीदें औि तया छोड़ें। दोनों पि 

ऐसा जुननू सवाि हो गया क्रक वे तब तक कपड़ ेखिीदती िहीं जब तक पसा ने औि 

िकम देन ेसे इंकाि न कि ददया। 

 

खिीदी से संतषु्ट होकि जैसे ही त्रबल चकुाने के शलए काउंटि की ओि मड़ुी ं क्रक 

अचानक उन्होने लता को उस तिि आत ेहुए देखा। 

 



- 120 - 

 

लता उनकी ही सोसायटी की नौकिी पेिा यवुती थी। एक ही सोसायटी के िहवासी 

कॉमन स्थल पि, जहााँ भ्रमण-पथ, उद्यान, लॉन, तिणताल औि बच्चों के झलेू आदद 

हैं वहााँ तो शमलत ेही हैं, तलब हाउस में िी त्यौहािों पि मलुाक़ात होती िहती है। इस 

तिह सिी िहवासी एक दसूिे से परिचचत तो हो ही जाते हैं औि एक दसूिे को अनेक 

मौकों पि घि िी बलुाया जाता है। एक साथ खानपान औि उपहािों का लेन-देन िी 

चलता ही िहता है। 

 

हमािे देि में कोई कही ंिी िहे लेक्रकन पिम्पिाओं से पिे कोई नही ंहोता। यही एक 

िाितीयों की वविरे्ता है जो लोगों को जोड़ े िखती है। आधनुनकता को अपनाना तो 

सबकी अपनी-अपनी समझ पि होता है। लीना औि मीना का ख़िीदािी का काम पिूा 

हो चकुा था औि उनको अब िीघ्र घि पहुाँचकि िसोई का काम िी पनतयों के आने से 

पहले किना था तो वे अब वहााँ रुकने के मडू में त्रबलकुल नहीं थीं। लता को देखकि 

उन्होंने कन्नी काटकि ननकल जाने में ही अपनी िलाई समझी। अगि वो इन्हें देख 

लेगी तो एक घंटा औि बबााद हो जाएगा तयोंक्रक लता अकेली ही थी िायद ऑक्रिस से 

छूटकि कुछ ख़िीदािी के शलहाज से सीधे यहीं आई होगी। 

 

अतः दोनों उससे बचने की तिकीब सोचने लगीं। इधि उधि देखने पि उन्हें एक िास्ता 

सझू ही गया। वे सामने ही ददख िहे बड़ ेदिवाजे से होकि खलुी छत वाले दहस्से में 

पहुाँच गईं जहााँ लोग ख़िीदािी के बाद अपनी अपनी पसंद के दयंजनों का स्वाद ले िहे 

थे। इनको िोजन तो घि पहुाँचकि पनतयों के साथ ही किना था सो चाय का आडाि 
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देकि बठैने के शलए ऐसी जगह चनुी जहााँ से लता को ठीक से देखा जा सकता था। 

लता की नज़ि िायद उनपि नही ंपड़ी थी, कुछ ही देि में वो हि जगह नज़ि िेिती 

हुई वहााँ से चली गई। दोनों ने चनै की सााँस ली औि त्रबल चकुाने वापस वही ंआ गईं। 

 

दोनों के बगै गले तक ििे हुए थे, अब उन्हें घि में जगह देने की बािी थी। एक 

बेडरूम के घि की इकलौती अलमािी में िला क्रकतना कुछ समेटा जा सकता है? हालत 

तो यह थी क्रक पट खुलत ेही कपड़ ेकदमों में लोटने लगते थे, औि अगि कपड़ों को 

आज ही िगूत न क्रकया तो पनतदेव नािाज़ होने के साथ ही नए साल का उपहाि िी 

हजम कि जाएाँगे। वे तया जानें क्रक हमने क्रकतनी मेहनत से यह िकम एकत्रत्रत की है। 

बहुत सोच-ववचाि के बाद दोनों ने तय क्रकया क्रक वे अपने बगै बदलकि घि ले जाएाँ 

औि पनतयों को शमत्र का बगै बताकि उत्सव के बाद आिाम से घि में दयवव्स्थत कि 

लें। इस तिह पिूी तिह संतुष्ट होकि दोनों अपने-अपने घि लौटीं। 

 

िाम को जब मीना के पनत ववनय दफ्ति से लौटे तो कोने में बगै देखते ही कहा-

“आज तो लगता है तगड़ी ख़िीदािी हुई है, ज़िा मैं िी तो देखूाँ ...” 

 

“नहीं जी, मैं इतनी खुिनसीब कहााँ हूाँ, यह बगै तो मेिी सहेली लीना का है, वो मझु े

मिवविे के शलए साथ ले गई थी, वापसी में उसे एक शमत्र के पास जाना था तो बगै 

मझु ेसाँिालने को कहा, देर्खये न नए साल की छूट में क्रकतने सुंदि सटू खिीदे हैं 

उसने। मझु ेिी इसी तिह का सटू चादहए। आज छूट का अंनतम ददन है… आपने मझु े
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एक ड्रसे ददलाने का वादा क्रकया है, अब तक वो िी पिूा नही ंक्रकया। अगि आज नही ं

ददलाया तो क्रिि उसी कीमत में एक ही सटू खिीदना पड़गेा। प्लीज़... मेिे पास कोई 

नया सटू नही ंहै…” 

 

“ठीक है ड़डयि, तुम्हें समय पि उपहाि शमल जाएगा, ज़िा अदिक वाली चाय तो 

वपलाओ, ठंड से रूह कााँप िही है” 

 

िाम को जैसे-तैसे समय ननकालकि ववनय ने दफ्ति से लौटते हुए एक ड्रसे पत्नी के 

शलए खिीदने का मन बनाया औि माल पहुाँच गया। वहााँ लीना के पनत सिुील िी 

शमल गए। शमत्रता इतनी प्रगाढ़ तो नही ंथी क्रिि िी किी-किाि पव्त्नयों की गहिी 

दोस्ती के कािण एक दसूिे के यहााँ आना-जाना हो ही जाता था। घमू-क्रििकि दोनों 

एक ही स्टाल पि शमल गए, िायद सिुील िी पत्नी के शलए ड्रसे खिीदने के उद्देश्य 

से आया था। ववनय ने पछू ही तो शलया 

 

“क्रकसके शलए ख़िीदािी की जा िही है सिुील?” 

 

“तया बताऊाँ  याि, कल के उत्सव के शलए हमािी श्रीमती जी को मीना िािी जैसा ही 

सटू चादहए, उसी की तलाि में हूाँ। बहुत सुदंि ड्रसे खिीदे हैं िािीजी ने...” 

 

“मीना न ेकब खिीदे? मझु ेतो पता ही नहीं...” 
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“अिे! कल ही इसी माल से छूट में...लीना को साथ ले गई थीं, वापसी में उनको शमत्र 

के यहााँ जाना था तो बगै लीना के पास ही िह गया”। 

 

ववनय हैिान होकि बोला- 

 

“यही तो मीना ने िी मझुसे कहा...लीना िािीजी का कपड़ों का बगै मेिे घि पि ही 

है...” 

 

दोनों को मामला समझने में देि न लगी, पव्त्नयों की चालाकी िााँपकि उन्हें मात देने 

की योजना बनाकि दोनों खाली हाथ वापस लौट गए। 

 

पनत को आज िी खाली हाथ आया देख मीना की िौंहें तन गईं- 

 

“हि ददन झााँसा देने में तुम्हें िमा नही ंआती? अगि मेिे शलए इतना िी खचा नही ंकि 

सकत ेतो मैं िी कल तलब नहीं जाने वाली...” 

 

“अिे! अिी कल का ददन बाकी है ड़डयि, सचमचु आज बहुत थक गया हूाँ, छूट की 

अवचध कुछ ददन बढ़ गई है, यह देखो...उसने समाचाि पत्र आगे कि ददया”। 
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मीना ननरुत्ति होकि चाय बनाने चली गई। सोचा, कल तक औि सब्र कि लेगी। सबुह 

दफ्ति जात ेहुए पनत को एक बाि क्रिि से याद ददलाया क्रक उसे ऑक्रिस से सीधे माल 

जाकि ड्रसे खिीदनी है। ववनय मसु्कुिाकि चला गया। िाम को कुछ देि से ही घि 

लौटा। आते ही बगै मीना के हाथ में देकि जपदी से तैयाि होने को कहा। मीना ने 

बेसब्री से बगै लपक शलया। खोलकि देखत ेही वो आश्चया में पड़ गई। यह सटू उसके 

खिीदे हुए एक सटू जैसा ही था, उसे अच्छी तिह याद था, िंग ड़डज़ाइन सब, बव्पक 

साथ में फ्री शलया हुआ सटू िी वसैा ही...सोचने लगी-ववनय की पसंद उसकी पसंद से 

क्रकतनी शमलती है, अब ये अनतरितत पीस लीना से ही से अदल-बदल कि लेगी। 

सोचकि वो खुिी-खुिी तैयाि होकि पनत के साथ चल पड़ी। 

 

तलब के मखु्य ददाि पि ही उसे लीना अपने पनत के साथ शमल गई। उसे देखकि 

मीना को आश्चया का एक औि झटका लगा। उसने िी अपने ही खिीदे हुए कपड़ों 

जैसा सटू पहन िखा था, “यह कैसे हो सकता है?” सोचती हुई वो लीना की ओि बढ़ी, 

इधि ववनय औि सिुील बातें किते हुए आगे ननकल गए। 

 

“लीना...यह कैसे  हो सकता है क्रक हम दोनों के ही पनत हमािी खिीदी हुई ड्रसे जसैी 

ही ड्रसे ले आए?” 

 

“हााँ मीना। मझु ेिी आश्चया हो िहा है, औि तो औि साथ में फ्री वाली ड्रसे िी वसैी”। 
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जब दोनों ने घि में हुई बातचीत एक दसूिे को बताई तो उन्हें सब समझ में आ गया 

क्रक चोिी पकड़ी गई है, उनकी जूती उन्हीं के शसि पि पड़ चकुी थी। 

 

सामने नज़ि पड़ी तो ववनय औि सिुील उनको ही देखकि मसु्कुिा िहे थे। र्खशसयानी 

सी दोनों उस तिि बढ़ गईं। 

 

 ००० ००० ००० ००० 

 


