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पाठकों से  

प्रिय पाठकों, अभिवादन. इस िार मैं आप सिके 
भिए एक िघु-कथा “बिखरी-बिखरी” संग्रह िेकर 
उपस्थथत हुई ह ं. प वव में मेरे व्दारा रचित कथा 
संग्रह “स त्रधार” आपने पढ़ा व सराहा, उसके 
भिए मैं आप सि पाठकों की ददि से आिारी ह ं. 
मुझ ेउम्मीद है कक मेरा यह िघु-कथा संग्रह िी 
आपको अवश्य पसंद आवेगा. मेरा सदा यह 
ियास रहेगा की इसी िकार मैं अपनी रिनाओं 
व्दारा आप सिी का मनोरंजन करती रह ंगी व 
अपनी िेखनी व्दारा समाज के प्रवभिन्न आयामों 
को जो हमारे आस-पास ही बिखरी-बिखरी हुई हैं 
आप सिी के समक्ष चितंन व मनन हेतु िथततु 
करती रह ंगी.                                         
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नई मम्मी   

दादी रज्ज  को खोद-खोद कर प छ रही थीं कहा ं
सोता है मेरा रज्ज  िेटा अिग कमरे में, या 
पापा और नई मम्मी के साथ? थक ि छोड़ने 
पापा जाते हैं या तेरी नई मम्मी? खाना तुझ े
नई मम्मी खखिाती है या अपने हाथ से खाता 
है? पढने के भिये कौन बिठाता है तुझ,े पापा या 
नई मम्मी? क्या नई मम्मी तुझ ेकिी पढ़ाती 
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है, और अगर पढ़ाती है तो क्या प्यार से, या 
डांट-डपट के? रज्ज  िड़ी मास भमयत से उनके हर 
िश्न का जवाि देता जा रहा था. आखखरकार 
उसके सब्र का िााँध ट ट ही गया तो वह दादी से 
प छ िैठा, दादी, “मम्मी तो िस मम्मी होती है 
न कफर मम्मी को िरािर नई मम्मी क्यों कह 
रही हो आप”, आगे स े मेरी मम्मी को िस 
मम्मी ही कहना नई मम्मी- नई मम्मी मत 
कहना वरना मैं आपके पास आना ही छोड़ 
द ंगा.... हाSंSS.....  

 

दादी की िोिती अि िंद हो गयी थी और साथ 
में िेतुके िश्नों की िौछार िी. वह िस इतना ही 
िोि पाई अरे...रे..रे... मेरा राजा िेटा रूठ गया 
मुझसे. दरवािे की ओट में खड़ी रज्ज  की 
मम्मी जो यह सि सुनकर रुआंसी हो रही थी 
अि एक नयी उजाव और थफ र्त व से िर गयी थी. 
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उसे अपने माततृ्व पर गवव हो रहा था और साथ 
ही अपने िेटे रज्ज  पर िी.  

 

फ़ौरन िीतर आकर उसने रज्ज  को अपने सीन े
में िींि भिया. मा-ंिेटा दोनो िारी-िारी अि एक-
द सरे की िीगी पिकें  ि म रहे थे. 
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आश्वस्त 

िार साि से मैं उसे देख रहा था. यहीं िस 
थटॉप पर किी पेन िेिती हुई ददखती तो किी 
रुमाि. उम्र यही कोई दस-िारह की होगी. ना 
ककसी से िर्तयाती न हंसती मुथकुराती िस 
अपने काम से काम. वह न तो सुन्दर कही जा 
सकती थी न ही िदस रत, िस सिोना सा 
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आकर्वक मुखड़ा. एक और िात थी जो उसकी 
ओर अनायास ही आकप्रर्वत करती थी वह थी 
उसकी साफ़-सुथरे कपड़.े उसे देख किी िी ऐसा 
न िगा कक यह कोई झोपड़पट्टी वािी है. 
 

मैंने िी किी-किार उससे इक्का-दकु्का पेन 
खरीदे थे. पर इन िार सािों में मुझ ेयाद िी 
नहीं पड़ता की मेरी किी कोई िात िी हुई हो 
उसस.े वह ठीक आठ िजे वािी िस पे बिक्री के 
भिये आ जाती और जि मैं शाम को पांि वािी 
िस से उतरता तो उसे वहीीँ पेन या रुमाि िेिते 
देखता.. हां किी-किार यदद ऑकफस से आने में 
िेट हो जाता तो वह ना ददखाई पड़ती. 
 

मैं उसे वहां देखने का अि अभ्यथत सा हो गया 
था किी िी न िदिने वािे सीन जैसा. इन िार 
सािों में मुझ में िी िहुत से पररवतवन आये थे, 
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िादहर है वह िी अि युवा हो गयी थी और... 
िरी-िरी िी. 
 

उस ददन शाम पांि िजे जि मै िस से उतरा 
तो वह िगिग दौड़ते हुए मेरे पास आई और 
िोिी- “साहि मुझ ेअपने साथ घर िे िभिये मैं 
आपके घर का सारा काम करंूगी, मुझ ेसर प े
छत भमि जाएगी िसर के भिए”. इससे पहिे 
की मै कुछ िोि पाता वही िोि पड़ी. साहि 
कि रात मेरा िाप  मर गया. अि मुझे वहां 
अकेिे रहने में डर िग रहा है. रात होते ही 
ि ंखे िेड़ड़ये र्नकि पड़ते हैं सड़कों पर. 
 

मैंने उसकी ओर देख प छ ही भिया, पर आखखर 
तुम मुझपे प्रवश्वास कैसे कर सकती हो? वह 
िोिी - साहि आप अच्छे आदमी हैं इतने सािों 
में किी िी मेरे पास आने की कोभशश नहीं की. 
पेन िेते समय िी किी मुझ े छ ने की कोई 
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कोभशश नहीं की. मैं हंसा कफर िी रात के िेड़ड़ये 
का क्या िरोसा अगर र्नकि पड़ा तो!! वो 
र्नप्रववकार सी अि िी िड़ी उम्मीद से मेरी ओर 
ताक रही थी. 
 

कफर कुछ सोिते हुए मै िोिा अच्छा देखता ह ं 
शायद तुम्हें मैं आज से ही वककिं ग वुमन होथटि 
में रखवा सकता ह ाँ. वहााँ की मनेजर मेरी कस्िन 
है जो कि ही वहां के भिए मेड के प्रवज्ञापन की 
िात कह रही थी. सो तुम वहीीँ रहना िी और 
काम िी करना. अि वह प र्वतया आश्वथत व 
खशु थी. ढिते स रज की ककरर्ें उस ेजैसे नये 
ददन का आगाि करती हुई सी ितीत हो रहीं थी ं
. 
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क्षमा 

अथपताि में अकेिा बिथतर पर पड़ा वह 
िगवान से अपनी मतृ्यु की िीख मांग रहा है. 
उसका सारा शरीर सड़ गया है स्जसकी सड़ांध 
सारे कमरे में फ़ैि गयी है. कोई िी उसके पास 
आने से कतराता है. यहा ंतक कक घर वािों ने 
िी उससे ककनारा कर भिया है. डॉक्टर व नसव 
िी िहेरे पर माथक पहन कर कमरे में आते हैं 
व शीघ्रता से मुआयना कर िाहर र्नकि जाते हैं.  
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ताउम्र जो पाप ककये थे वो शरीर से फ ट–फ ट कर 
िाहर आ रहे हैं. आज िेिस वो रो रहा है. परंत ु
र्नयर्त हंस रही है. इतनी िल्दी क्या है, धीरे-
धीरे.... सताने में ही तो मिा आता है, यही तो 
कहा करता था ना वो अपने भशकार से. तो कफ़र 
आज जि खदु पर िीत रही है तो इतनी पीड़ा 
क्यों हो रही है उसे आनदं क्यों नहीं आ रहा है. 
सन्नाटे को िीरती हुई िहुत सी आवाजें उसे 
सुनाई दे रहीं हैं. किी उसके खुद के अट्टहास 
की.... तो किी करुर्ा में िीगी डरी-सहमी सी 
ददव से चगड़चगड़ाती आवाजें.... 
 

तड़प और वेदना उसके ददमाग पर हावी हो रही 
है. काि-िैरव मथत हो नाि रहा है.... परंतु, उसे 
अपने साथ िे नहीं जाना िाहता. वह िी धीरे-
धीरे उसकी यातना और पीड़ा का मानो आनंद 
उठा रहा है. क्षमा ििु क्षमा.... सहसा ही 
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िुदिुदाते हुए उसके दोनो हाथ ऊपर उठकर जुड़ 
गये हैं......िेककन  अि ककसी िी अहसास के 
भिए शायद िहुत देर हो िकुी है. 
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कशमकश 

हर प्रपता की तरह यह वर्व मेरे भिये िी िहुत 
िनुौतीप र्व था. इस वर्व मेरे पुत्र अिय का ककसी 
अभियांबत्रकी महाप्रवद्यािय में एडभमशन जो 
होना था. भमत्रों एवं ररश्तेदारों के अनुिवों को 
ध्यान में रख मैं ककसी िी र्नष्कर्व पे पहुाँिने स े
पहिे थवयं कािेजों में जाकर वहां की वथत-ु
स्थथर्त का जायिा िेना िाहता था. 
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एक ददन ऑकफस से समय र्नकाि मैं एक 
िर्तस्ष्ठत महाप्रवद्यािय पहुाँि ही गया. िेभसक-
साइंस प्रविाग से अपनी इस यात्रा का शुिारंि 
करने की सोंि मैं सीधा वहीीँ पहंुिा. बिस्ल्डगं में 
अदंर घुसते ही सामन े रसायन-शाथत्र प्रविाग 
ददखा. वहां िगे िोडव पर प्रविाग की प्रवथततृ 
जानकारी पढ़ मैं िहुत ही ििाप्रवत होते हुए 
प्रविागाध्यक्ष से भमिने की सोंि उनके कक्ष के 
सामने पहंुिा. कक्ष के अंदर झांका तो पाया कक 
वहां कोई नहीं है. काफ़ी देर खड़ े रहने के 
पश्िात ् प्रविाग के सिी ििुध् दजन िाहर से 
टहिते हुए आते ददखाई ददये. मैंने घड़ी की ओर 
निर घुमाई तो पाया कक मुझ े यहां खड़-ेखड़ े
घंटा िीत िकुा था. िोफ़ेसर साहि के अपने कक्ष 
में दाखिि होते ही मैंने िी उनसे अंदर आने की 
अनुमर्त िे उनके कमरे में िवेश ककया. 
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मैं अिी िैठा िी न था कक उनके मोिाइि फोन 
की घंटी घनघना उठी. उन्होंने मुझ े िैठने का 
इशारा करते हुए अपना फोन उठा भिया. शायद 
द सरी तरफ उनकी पत्नी थी.ं वे उन्हें समझाते 
हुए िोिे प जा मैंने तुम्हें सुिह ही कहा था न 
कक सुब्रत को केभमथरी की ट्य शन िगवा दो. 
अि और हीि-हुज्जत नहीं करो और तुम पैसों 
की चितंा क्यों करती हो? मुझ ेयहां से पयावप्त 
वेतन भमिता है. कफ़र एक ही तो िेटा है हमारा. 
नहीं-नहीं, क्या कह रही हो तुम मैं.... अरे मैं 
कैसे? िगा उधर से पत्नी उन्हीं को िेटे को 
पढ़ाने पर जोर दे रहीं थी.ं सो अतं में वो 
खीझकर िगिग िीखते हुए िोिे तुम समझती 
क्यों नहीं प जा.... मैं अि केभमथरी बिल्कुि ि ि 
ि का ह ं. यहां कॉिेज में तो िस ऐसे ही थोडा-
िहुत.... 
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सहसा उन्हें ध्यान आया कक मैं उनके सामने ही 
िैठा हुआ उनकी िातें सुन रहा ह ं. भिहािा वे 
झल्िाकर िपु हो गये और अपना फोन 
ड़डथकनेक्ट कर ददया. मैं िी अि स्थथर्त स े
वाककफ हो िकुा था. सो कुसी से उठा और उन्हें 
नमथकार करते हुए फुती से कमरे से र्नकि 
गया. 
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मौकापरस्त 

अिी तक अप्रववादहत िशान्तो िॉस का िहुत 
िहेता था क्योंकक वह िॉस के भिये िाकी 
सहकभमवयों की जास सी िी करता था. एक 
मदहिा सहकमी “भशखा” को तो उसने िॉस की 
गुड िुक्स में आने के भिए झ ठा केस िनाकर 
िाहर का राथता तक ददखा ददया था. िॉस की 
भशखा पर शुरू से ही निर थी पर वह उनके 
काि  में ही नहीं आ रही थी. यहां तक की उसने 
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िॉस की हरकतों की भशकायत ऊपर वािों से िी 
कर दी थी. स्जसकी वजह से िॉस के खखिाफ 
इन्क्वायरी बिठाई गयी थी. वक़्त की निाकत 
समझते हुए िशान्तो न ेमौके का फायदा उठाया 
व िॉस के फेवर में भशखा के खखिाफ झ ठी 
भशकायत करने का ियान देकर िॉस को साफ़ 
ििा भिया. आंखों में आंस  िरे भशखा िस इतना 
ही िोि पायी थी, “िगवान से डरो िशान्तो 
इतना नीि ेचगरना िी अच्छा नहीं”.   

 

िशान्तो आज का सटीक सफि व्यस्क्त उसे 
ििा क्यों परवाह होती ककसी िीि की. हां िस 
अपना  प्रववाह ना हो पाना ही एक वजह थी जो 
उसे हमेशा सािती रहती. आखखर उम्र के 
इकतािीसवें पड़ाव पर उसका प्रववाह िी संपन्न 
हो गया. अि तो उसकी पांिों उंगभियां घी में 
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और सर कढ़ाई में था. िशुी के मारे उसके पैर 
िमीन पर नहीं पड़ते थे. 
 

िॉस की िमिागीरी और कमिोर नस पकड़ के 
उसने अपनी तनख्वाह में िी अनाप-शनाप 
िढ़ोतरी करवा िी थी. सहसा एक ददन कािेज 
के अपने सहपादठयों से मुिाक़ात पर उसे माि म 
हुआ कक न भसफव  वे माता-प्रपता ही िन गए हैं 
िस्ल्क उनके िच्ि ेतो अि दस-िारह साि के िी 
हो गए हैं. उन सि स े मुिाक़ात के िाद वह 
िच्ि ेके भिए जैस ेिेिनै सा हो उठा. 
 

उसकी पत्नी िी पैंतीस पार थी इसीभिए शायद 
गिव ठहरने में उसे ददक्कत हो रही थी. जुगाड   
िशान्तो फदटवभिटी क्िीर्नक वगैरह के िक्कर 
काट आखखर पत्नी का गिव ठहराने में िी सफ़ि 
हो ही गया. िस अि उसे अपने िच्ि े की 
ककिकारी सुनने का इंतिार था. जल्दी ही वह 
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घड़ी िी आ गयी जि नसव ने ड़डिीवरी रूम से 
िाहर आकर उसे पुत्र-िास्प्त की खशु-खिरी दी. 
िशुी के मारे िगवान का शुकक्रया अदा करना 
तो वह ि ि गया परन्त ु अपने िॉस को तुरंत 
मैसेज िेज पुत्र-िास्प्त की इत्तिा दी. सवा महीना 
िीतते ही िॉस के भिये पाटी िी आयोस्जत कर 
डािी.  

ककन्त ुयह क्या िच्िा दस-ग्यारह महीने का हो 
जाने के िाद िी न तो अन्य हम-उम्र िच्िों 
जैसे उनकी ओर देखता न ही कुछ िोिने की 
कोभशश करता. डॉक्टर को ददखाया तो उसने 
िहुत से टेथट व िकेअप ककये व अरं्तम र्नर्वय 
पर पहुाँिने के प वव अन्य प्रवशरे्ज्ञों की राय िी 
िी. अतं में  उसके कंधे को थपथपाते हुए उससे 
कहा, “आप का िच्िा िेहद िास है. उस ेथपेशि 
परवररश की िरूरत है वह औदटस्थटक है”. 
िशान्तो के जेहन में “भशखा” की पनीिी आाँखें 
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उिर आयीं जो उसे दहकारत से देखते हुए मानो 
कह रहीं थीं, “िगवान के घर देर है मगर अधेंर 
नहीं’’. 
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साध्वी 

तुम..... िौंक गया सुधीर माया को देखकर. हां... 
यह वही माया थी, स्जसे वह ददिो-जां से िाहता 
था. माया िी तो उसे वैसे ही िाहती थी. दोनों 
ने साथ भमि कर ढेरों सपने संजोय थे. परन्त ु
प्रवचध को तो उनका भमिन मंि र ही नहीं था. 
शादी की रात का वह मिंर ककतना ियावह था. 
ककतनी तिाही हुई थी कुछ िी तो ना ििा था. 
 

सुधीर िस प्रपता को ही ककसी तरह ढही हुई 
दीवार से मुस्श्कि से र्नकाि पाया था. वह थवयं 
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िी िेहद िख़्मी था. प्रपता को र्नकािने व मदद 
के भिए चिल्िाने के भसवा वह कुछ ना कर 
सका था. िख्म व सदमे से वह िी िेहोश हो 
गया था. आाँख खिुी थी तो अथपताि में अपन े
आप को अकेिा पाया था. नसव से माि म हुआ 
कक प्रपताजी ने अथपताि पहंुिते ही दम तोड़ 
ददया था.  

 

अथपताि से छुट्टी होकर वह महीनो खडंहरों में 
अपने िोगों को ढ ंढता रहा था पर कुछ िी 
स राख हाथ न िगा था. माया व पररवार के 
अन्य सदथयों को ि कंप शायद िीि गया था. 
पागिों की तरह एक जगह से द सरी जगह कहां-
कहा ंनहीं िटका था वह, पर सारे ियास प्रवफि 
रहे थे. ककसी द र के ररश्तेदार ने उसे आकर 
सहारा ददया था व अपने साथ भिवा िे गया था.  
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आज माया को सदेह अपने सामने देख वह 
समझ ही नहीं पा रहा था कक खशु होवे या 
दखुी. अजीि असमंजस है. तिी उसकी पत्नी 
माधरुी पीछे से आकर मुथकुराते हुये उससे िोिी, 
“अरे सुधीर आप यहां हैं मैं तो अन्दर आप ही 
को ढ ंढ रही थी. स्जनके िारे में मैंने आपको 
िताया था ना, यह वही साध्वी हैं. मैं इनकी 
िातों से ििाप्रवत होकर इन्हें अपनी भमत्रों व 
आपसे भमिवाने अपने घर भिवा िायी. आज 
यह हम सिको अपनी अमतृ-वार्ी से सरािोर 
कर देंगी.” 
 

सुधीर ने एक िार माया को कातर निरों से 
देखा और अपराधिोध से ग्रभसत ककसी मुिररम 
की िांर्त अपनी आंखें नीिी कर िीं. माया से 
आंखें भमिाने का वह साहस तक नहीं जुटा पा 
रहा था. तिी माया की चिर-पररचित आवाि 
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उसे सुनाई पड़ी. वह सिा को संिोचधत करते हुए 
कह रही थी, “जो हो गया है वह होना ही था, 
इसपर ना मेरा वश है ना आपका, आज में स्जयें 
और आज को ही सुन्दर िनायें, र्नयर्त के आगे 
सिी को झुकना पड़ता है, यह जीवन प्रवचित्र है 
इसे इसकी प्रवचित्रता के साथ ही अपनाना 
िादहये. जो ग़िती आपने की ही नहीं उसका 
मिाि करने की िरूरत िी नहीं. परन्त ु
िावावेश में िहकर कोई कदम उठाना 
जानि झकर ग़िती करन े के समान है. इसस े
सि को ििना िादहये. क्योंकक.... वतवमान ही 
सत्य है और वही सुन्दर है”. 
 

सुधीर थतब्ध था ककतनी सहजता से माया न े
उसे सारी समथया का समाधान दे ददया था. 
माया की आंखों में ना तो कहीं क्रोध था न 
अपेक्षा, वहां तो भसफव  दया व वात्सल्यता का 
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सागर था. वह जाते–जात ेिी जैसे उसे एक नया 
जीवन उपहार में दे कर ििी गयी थी..... 
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रेत का महल 

 

“क्यों सपना नींद नहीं आ रही है क्या?” प्रवशाि 
ने सपना को जागते देख प ंछ ही भिया. नही ं
प्रवशाि ....पर तुम िी तो नहीं सो पाये अिी 
तक... कैस ेसोऊ सपना.... क्या करेंगे हम? कुछ 
िी समझ में नहीं आ रहा है मुझ.े......बिना मेरी 
नौकरी के कि तक जी पायेंगे हम, इस िड़ े
शहर में!!! सपना ने ढाढस िंधाते हुए कहा- 
“दहम्मत क्यों हारत ेहो, प्रवशाि मैं तो थक ि में 
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काम कर ही रही ह ं ना. जल्दी ही तुम्हें िी 
देखना कफर से ककसी िड़ी कंपनी में कोई अच्छी 
नौकरी भमि ही जायेगी.” 
 

पर तुम्हारी अकेिे की तनख्वाह और दो-दो िच्िे 
ऐसे कैसे और कि तक ििेगा. दस महीने हो 
गये मुझ,े य ं ही खािी िैठे-िैठे. अि तो अपनी 
छोटी-मोटी जमा-प ंजी िी समाप्त हो ििी है. 
प्रपताजी से िी पैसे मांगते मुझ े शमव महस स 
होती है, मैं हताश हो गया ह ाँ. सोंिता ह ं इस घर 
को िेंि कर वापस मां-प्रपताजी के पास ही ििे 
जायें. कफ़र जैसे एकदम से र्नश्िय करते हुए 
वह िोिा कि ही स े सामान िांधना शुरू कर 
देंगे टीिर की नौकरी तो तुम्हें वहां िी भमि ही 
जायेगी. छोटी जगह में कम खिव में िी आराम 
से गुिारा हो सकता है. मैं िी कुछ छोटा-मोटा 
बिजनेस वहां डाि ि ंगा. िहुत हो गयी कंपनी में 
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इंजीर्नयर की नौकरी. देख रही हो कैसे मारे-मारे 
कफ़र रहे हैं इंजीर्नयर आज-कि. िस अि और 
नहीं.  

 

हांSSS.......सपना िस इतना ही िोि पायी थी. 
िाकी के शब्द उसके मुंह में ही जम गए थे. 
प्रवशाि से शादी के समय ही सपना के पापा ने 
अपने फण्ड का प रा पैसा खिव कर ददया था. 
इंजीर्नयर दामाद भमिने की खशुी में पापा ने 
उनके प्रववाह में ददि खोिकर खिव ककया था 
कोई कसर नहीं छोड़ी थी. कफ़र जि िेटी-दामाद 
ने घर खरीदने की स्िद की थी ति िी उन्होंने 
ही मदद की थी प्रवशाि की. सोंिा था कक ििो 
िेटी को उसके सपनों का महि तो भमि जाएगा 
महानगर में. आखखर यह उसका अपना घर 
होगा. उन्हें क्या माि म था कक यह महि इतनी 
जल्दी ढह जाएगा ककसी रेत के महि की तरह. 
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पलटवार 

परेश शाम की िाय पीने िैठे ही थे कक पुत्री 
अजंिी ऑकफस से िौटी. आज उसे अन्य ददनों 
की अपेक्षा आने में थोड़ी देर हो गयी थी. 
उन्होंने देखा कक वह रोि की तरह िहकती हुई 
नहीं आई थी िस्ल्क गुमसुम सी िौटी थी और 
सीधे अपने कमरे की ओर िढ़ गयी थी, बिना 
उनकी िात का कोई िी जवाि ददए हुए.  
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उन्होंने पत्नी की ओर इशारे से उसके पास जाने 
का संकेत ककया. पत्नी उनकी िात मान उसके 
पास कमरे में ििी गयीं थी.ं थोड़ी ही देर में 
उन्हें अजंिी की दहिककयां सुनाई पड़ीं. वे िी 
उसके कमरे की ओर िपके यह जानने के भिए 
की आखखर मािरा क्या है? उनकी िाडिी रो 
क्यों रही है? 

 

वे अिी दरवािे तक ही पहंुि ेथे कक अन्दर से 
मा-ंिेटी के िीि होते वाताविाप को सुनकर सकते 
में आ गए. मा ं िॉस न े मुझ.े....आगे के शब्द 
दहिककयों में रंुध गए थे. पत्नी उसे ददिासा दे 
रही थीं साथ ही उसके िॉस को िी चधक्कार रहीं 
थी.ं कीड़ े पड़ेंगे उसको एक ददन, अपनी करनी 
की सजा भमिेगी उसे, जि उसकी िेटी को 
कोई....... 
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िैठ गया था परेश का ददि. शायद अजंिी को 
िी अपने प्रपता की करनी की सिा भमिी है. व े
आाँखें पोंछते हुए वहां से वापस हो भिए थे. 
 

आखखर वह ककस मुंह से अजंिी से िात कर 
पाते....र्नयर्त का पिटवार िहुत महंगा जो पड़ा 
था. 
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 ंजर 

रोदहत रुआंसा सा मां के साथ सर के सामने खड़ा 
था. सर िेहद गथुसे में थे और कुछ िी सनुने को 
तयैार नहीं थे. मा ंहर सिंव ियास कर रहीं थी सर 
को समझाने की पर वो थ ेकी मान ही नहीं रहे थे. 
मडैम आप अपने िेटे को ककसी और थक ि में 
दाखखिा ददिवा दीस्जये. इसका ददमाग बििकुि िजंर 
है. यह हमारे थक ि के थटैण्डडव में िरा िी कफट नही ं
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िठैता. अि मैं आपकी और कोई िी दिीि सनुना 
नहीं िाहता. यह रहा इसका टी.सी. 
 

रोदहत को याद है कैसे मा ंने उसका हाथ अपने हाथ 
में मिि ती से पकड़ा था. कफर द सरे हाथ स ेउसके 
िेहरे को अपनी ओर उठा कर मथुकरात े हुए उसके 
िािों में उंगभिया ं कफरायी ं थीं. उसके िाद सर को 
नमथत ेकर वह उस ेअपने साथ िेकर घर आ गयी ं
थीं. इसके आगे के कई वर्ों तक का सफ़र मां के 
भिए िेहद िुनौतीप र्व रहा था. उन्होंने रोदहत को एक 
सरकारी थक ि में िरती करवा ददया था. परन्त ुउस े
पढ़ाने का स्जम्मा उन्होंने थवय ं अपने सर पर ही 
उठा भिया था. उन्होंने शायद िर्तज्ञा कर िी थी कक 
रोदहत को कुछ िना कर ही ददखायेंगी. वे शायद इस 
समाज को ददखाना िाहती थीं की िर्तिा र्नखारी 
जाती है, पहिानी जाती है. कोई िी ददमाग िजंर 
नहीं होता. 
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उनकी िर्तज्ञा का ही फि था कक आज रोदहत यार्न 
मैं इस िर्तस्ष्ठत कंपनी में सी.ई.ओ. के पद पर 
आसीन था. अिी ऑकफस पहंुिा ही था की ककसी की 
चिट्ठी िे अदविी कमरे में दाखखि हुआ. सर कोई 
सज्जन आपसे भमिना िाहत े है. नाम पढ़कर मेरे 
होंठों पर हल्की सी मथुकराहट आ गयी. मैंने उस े
इशारे से उन्हें अन्दर िेज देने को कह टेिि पर 
रखी फ़ाइि में निरें गड़ा दी. 
 

कुछ क्षर् िाद व ेअपने िटेे के साथ मेरे सामने खड़ े
थे उसकी भसफाररश िेकर. मझु े देख मझुसे निरें 
िुरात ेिस इतना ही िोि पाए थे, “क्या मेरे िेटे को 
यहां नौकरी भमि पाएगी”? यह सॉफ्ट वेयर 
इंजीर्नयर है पर आज के इस दौर में िस एक 
िेरोिगार यवुक है. मैं कुसी से उठा उनके पास 
आकर झुक कर उनके परै छ कर हाँसत े हुए िोिा 
िरूर भमिेगी इस ेयहां नौकरी सर. यह हो या कोई 
और हर ददमाग खुिस रत होता है िजंर नहीं... वह 
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िी अि तक मझुे ठीक स े पहिान गये थे.... और 
मा ंआज वाकई जीत गयी थी... 
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घोंसला 

सौरि देख रहा था कक जि से छोटी िहन भसिं  
उनके यहां आई है सुमन िस ककचिन में ही 
िगी रहती है. सुिह से रात जाने कि हो जाती 
है उसे माि म ही नहीं पड़ता. वह अपनी तरफ 
से भसिं  व उसके िच्िों की प्रवशरे् खार्तरदारी 
करने में कोई कसर नहीं छोड़ रही थी. 
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उसने यह िी नोदटस ककया था कक इन आठ 
ददनों में भसिं  ने न तो सुमन की िनायी ककसी 
िी रेभसपी की तारीफ़ करी न ही उसने उसके 
व्दारा की जा रही आविगत पर प्यार के दो 
शब्द ही कहे. वह यह िी महस स कर रहा था 
कक जैसे भसिं  हर िीि को िस नाप-तोि कर 
रही है और सुमन की हर कोभशश उसे पहिे से 
कहीं ज़्यादा अनमना कर देती है. 
 

आखखर आठवें ददन की रात सुमन न ेउसे कमरे 
में िुिाकर आदहथता से कह ही ददया, “मैं भसिं  
को खशु नहीं कर सकती और अि मैं िहुत थक 
िी गयी ह ं सौरि इससे ज़्यादा और कुछ मुझसे 
ना होगा”. वह हंसा और सुमन के गाि पर 
हिकी सी शरारत िरी िपत िगाते हुए िोिा हां 
मैडम देख रहा ह ं ककतन ेिाव से तुम रोि नये-
नये व्यंजन िनाती हो और सारा-सारा ददन 
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िक्कर-र्घन्नी की तरह िगी रहती हो. कद्र 
करता ह ं मैं तुम्हारी और खदु को िाग्यशािी िी 
समझता ह ं क्योंकक तुम मेरी स्जंदगी में हो. पर 
सि यह िी है कक भसिं  िी तो यहां घ मने आई 
है हमारे पास और उसे िाहर का खाना तो 
हमेशा से ही िहुत पसंद था. शायद... ससुराि 
में......हािांकक यह कहकर मैं यह कतई नही ं
जताना िाहता कक ककसी के प्यार और काम को 
निरंदाि कर ददया जाए. इतना कह मैं सुमन 
का हांथ थाम हॉि में िे आया जहां सिी िैठे 
थे. 
िाहर आकर मैंन ेिोरदार आवाि में घोर्र्ा की, 
अि सिी के भिए एक ब्रेककंग न्य ि है. सिी 
मेरी ओर देखने िगे और ति मैंन े िड़ े
रहथयमयी आवाि में कहा, “एक िोरदार 
धमाकेदार प्रपकर्नक वािा ब्रेक तो सिके भिये 
िनता ही है”. और इतना कहकर मैंने सिको 
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फन ररसोटव की तीन ददनों की िुककंग की 
दटककट्स ददखायी. साथ ही सिको सुिह तड़के 
ही गाड़ी स ेर्नकि पड़न ेकी ताक़ीद िी दी कक 
सिी िोग सारी पैककंग अिी रात में ही कर 
िेवें. राथते के भिए खाना-वाना पैक करने की 
िरूरत नहीं है उसका िी िदढ़या इंतिाम मैंन े
कर भिया है कहते हुए पत्नी की ओर देखा और 
एक आंख दिाई . 
 

िच्िों तुम िोग िी अपने खेि-खखिौने और 
स्थवम-स ट याद से रख िेना. मैने देखा सिी के 
िहेरों पर िशुी छिक रही थी. सिी उत्सादहत 
थे और मैं िी खशु था क्योंकक मैंने अपने घोंसिे 
के र्तनकों को समय रहते ही संिाि भिया था. 
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पपल्ल ू

ररकं  ििो िाहर छोड़ कर आओ इस प्रपल्िे को 
राकेश िेटी पर जोर से चिल्िाया. पापा 
प्िीि....मुझ े इसे रखने दीस्जये ना मैं खदु ही 
इसकी देख-िाि करुाँगी. नहीं....बििकुि 
नहीं....मुझ ेघर में कुते्त पसंद नहीं हैं. ििो िाहर 
र्नकािो इसे अिी... फ़ौरन.... कहते हुए राकेश 
ने प्रपल्िा ररकं  की गोद से झपट भिया और गेट 
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के िाहर िगिग फ़ें क ही ददया. कफर िौट कर 
पत्नी स्जया पर चिल्िाया इस िड़की को तुरंत 
नहिाओ और खदु िी वाश िेभसन पर जा हांथ 
रगड़-रगड़ कर साफ़करने िगा.  

 

आठ साि की ररकं  समझ ही नहीं पायी कक 
आखखर उसका कुस र क्या था. कफर िी िपुिाप 
पापा से छुपकर वो अपने दोथत प्रपल्ि  को मां 
से रोटी और द ध िेकर खखिाती रही. िार साि 
गुिर गये और प्रपल्ि  िड़ा होकर जांिाि व 
ऊाँ िा-प रा हो गया. िेककन वह ररकं  के प्यार और 
दोथती को जैसे आत्मसात कर िकुा था. 
 

उस रात ररकं  घर पर अकेिी थी. राकेश व 
स्जया ऑकफस की पाटी में गये थे और काफी 
देर से िौटने वािे थे. तिी राकेश के द र के 
िाई का िेटा संदीप ककसी कॉम्पेटेदटव परीक्षा 
देने के भिये उनके घर रुकने के भिये आया. 
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राकेश ने ररकं  को फोन पर िता ददया कक 
दरवािा खोिकर संदीप को अदंर बिठा िे. ररकं  
ने पापा की िात मान सदंीप को िैठक में बिठा 
ददया. ककन्तु संदीप की आाँखों में अनजानी सी 
चिगंारी देख ररकं  थोडा आशंककत हो गयी.  

 

उसने िपुके से प्रपल्ि  को गेट के अंदर आ जाने 
ददया. घर का दरवािा िी उसने अन्दर से िंद 
ना कर िस उड़का िर ददया. अिी आधा घंटा 
िी न िीता था कक संदीप ने ररकं  से पीने के 
भिए पानी मांगा. ररकं  ने जैसे ही पानी का 
ग्िास उसे थमाया उसने ररकं  को पीछे स े
कसकर पकड़ भिया और उसके साथ ििरदथती 
करने िगा. इसस े पहिे कक वह कोई गित 
हरकत कर पाता ररकं  ने प्रपल्ि  को आवाि िगा 
दी. पिक झपकते ही प्रपल्ि  अदंर था और 
संदीप उसके नीि.े  
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राकेश और स्जया के िौटने तक प्रपल्ि  ने संदीप 
को दिोि रखा था. उनके िौटने पर ररकं  ने 
सारी दाथतान सुनाई वो अिी िी डरी हुई थी 
और िगातार रोये जा रही थी. आज राकेश को 
अपने ककये पर िेहद पछतावा हो रहा था. परन्तु 
र्नर्वय उसका आज िी वही था कक घर में कुत्ता 
नहीं रह सकता. भिहािा वह संदीप को रात में 
ही िगिग घसीटता हुआ द र ककसी िॉज के 
िाहर छोड़ आया. परंतु आज से प्रपल्ि  उनके घर 
का सदथय था. 
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ज़िम्मेदारी 

िोगों के घर में माता-प्रपता महीनों में िांटे जात े
हैं परन्तु हमारे यहां व े ददन के पहरों में िांटे 
गये थे. सुिह से दोपहर तक िड़ ेिाई के घर 
और शाम व रात को छोटे िाई के घर. 
 

वर्ों तक यह भसिभसिा ििता रहा ककन्तु मां 
के जाने के िाद एक िार कफर दोनों िाइयों के 
िीि प्रपताजी को िेकर िहस र्छड गयी कक 
प्रपताजी ककतने पहर तक ककसकी स्िम्मेदारी हैं.  
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वजह कक उन्होंने मां के जाने के िाद से राबत्र 
का िोजन करना जो त्याग ददया था...... 
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फलसफा 

ताउम्र मैं सिी को िताता रहा कक खशु रहना है 
तो िोगों की गिर्तयों को निरंदाि करना 
सीखो. आज जि अपने ही िच्ि े ने कुछ ऐसा 
ककया जो मेरी निर में गित था तो मुझ ेइतना 
नागवार गुिरा कक मैंने उसे अपनी औिाद 
मानने से ही इनकार कर ददया. उसे घर से िेघर 
करने में मैंने िदं सेकंड िी नहीं िगाये और 
सदा के भिये िाहर का राथता ददखा ददया. अि 
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माय स मैं अकेिा रह गया ह ं. काश.... कक खदु 
पर िी मैंने अपना ही फिसफा आिमा भिया 
होता !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

47 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

घूंघट और पगड़ी 

घ ंघट और पगड़ी में ििरदथत िहस िि रही 
थी. असिी मुद्दे से िटक वे इस िहस में पड़ 
गए थे कक दोनों में िड़ा कौन है. पगड़ी साम, 
दाम, दंड, िेद सि हथकंड ेअपना कर घ ंघट को 
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दिाने की कोभशश में िगी थी. द सरी ओर घ ंघट 
था कक पगड़ी की कोई िी दिीि मानने को 
तैयार ही न था. 
 

पगड़ी तनती ही ििी जा रही थी आखखर म ंछों 
पे ताव दे घ ंघट से िोिी- देख घ ंघट तेरा वज द 
मेरी वजह से है, अगर मैं नहीं तो त  िी नहीं 
होगा.  

 

मुरिी िहुत देर से सि सुन रही थी और 
मुथकुरा रही थी. आखखर जि िात हद से गुजरने 
िगी तो मुरिी ने िीि-ििाव करना ही उचित 
समझा. 
 

अपनी मधरु आवाि में एक िम्िी तान छेड़ 
आखखर वह पगड़ी से िोिी- कि से सुन रही ह ं 
त  हर िार घ ाँघट को ता ता कह आकारांत स े
संिोचधत कर रही है जिकक थवयं तो त  पहनी 
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जाती है, रक्खी जाती है, उछािी जाती है. यह 
पुरुर् और थत्री की िड़ाई आखखर कि तक 
ििती रहेगी जिकक सि यह है एक में ही द सरा 
र्नदहत है, है ना.... तो कफर िहस ककस िात की 
? तुम दोनों को ही यह समझना होगा कक न 
पगड़ी िड़ी है न ही घ घंट िड़ा है. 
 

तुम दोनों तो एक-द सरे के प रक हो. बिना एक 
के द जा अध रा है. ििो अि यह िात यही ंित्म 
कर दो और समाज को दोथती और साहियव की 
िेरर्ा दो. भमत्रवत रहने में ही जीवन की 
साथवकता है और इसी में तो जीवन का आनंद 
छुपा है.... यही मानवता िी है और अकाट्य 
सत्य िी..... 
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अि वे दोनों मुरिी की िात से सहमत थे और 
मुथकरात े हुए साथ िैठे असिी मुद्दों पर ििाव 
कर रहे थे. 
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नदी 

मा ंयह नदी क्या होती है िेटे ने मां से प ंछा. 
मा ंने हप्रर्वत हो कहा िेटा नददयां पानी का स्रोत 
हैं उनसे हमे पीने के भिये अमतृ सा जि िाप्त 
होता है. 
 

अच्छा अच्छा....वही पानी ना, जो हम िोति में 
खरीद कर पीते हैं!! िेटे ने अपना ज्ञान जतात े
हुए कहा. 



 

52 
 

 

हां िेटा वही पानी ..... कहते कहत ेउसकी आाँखों 
में आंस  िर आये. िरे गिे से नदी की कोई 
िहुत पुरानी तथवीर ददखाते हुए वह िेटे स े
िोिी, िेटा नददयां ऐसी होतीं थीं. थवच्छ पानी 
से ििािि िरी हुई. कफर सहसा खदु से ही 
िुदिुदा उठी तुझ े कैसे मािुम होगा मेरे िच्ि.े.. 
त ने तो िस गंदे पानी के िदि दार नािे ही देखे 
हैं. वह नािे जो िस िीमाररयों का घर हैं.  

 

िेटे को सुिाते हुए वह सोंि रही थी कक आज 
नददयों में पानी नहीं रेत के रकों की कतारें 
ददखतीं हैं और झीिों की जगह िड़ी-िड़ी इमारतें. 
झरनों के सोते स ख गए हैं. धरती िटक रही है 
इन आसारों को देखते हुए क्या पता आगे मेरे 
िच्िों को शायद पानी क्या होता है िताने के 
भिए पानी से िरी िोति की तथवीर अपन े
िच्िों को ददखानी पड़.े..... 


